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اضطراب طيف التوحدالذكاء الوجداني وعلاقته بالتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي   
 :صمستخلال

طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال  ىالتعرف عل ىإل البحثهدف      
ف على الفروق والاختلافات في كل من الذكاء الوجداني والتقبل التعر وأيضًا ، ذوي اضطراب طيف التوحد

ستخدم وا   )الارتباطي( المنهج الوصفي ىعل بحثولتحقيق ذلك اعتمد الالاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(، 
ل وتكون مجتمع البحث جميع أشقاء الأطفا، مقياس الذكاء الوجداني ومقياس التقبل الاجتماعي من إعداد الباحثة

عن نتائج،  بحثولقد أسفر ال(، 160ذوي اضطراب طيف التوحد بالمراكز بمرسى مطروح والبالغ عددهم )
وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال أهمها: 

طي درجات أشقاء الأطفال ذوي وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوس، ذوي اضطراب طيف التوحد
وقد انتهت اضطراب طيف التوحد في كل من الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(، 

لتحسين الجوانب الوجدانية والاجتماعية لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب الدراسة بتقديم عدد من التوصيات 
مك انيات إخوتهم التوحديين وتقبلهم ورضاهم عنهم، توجيه أنظار القائمين طيف التوحد وتحسين وعيهم بقدرات وا 

   على رعايتهم إلى ضرورة الاهتمام بهم ورعايتهم من حيث تشكيل وتحسين مختلف جوانب شخصياتهم.
 

 

 التقبل الاجتماعي،اشقاء الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.، الذكاء الوجدانيالكلمات المفتاحية: 
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Emotional intelligence and its relationship with social acceptance 

among siblings of children with autism spectrum disorder 

Abstract: 
     The study aimed to identify the nature of relationship between emotional 

intelligence and social acceptance among sibling of children with autism spectrum 

disorder, also identify the differences in emotional intelligence and social acceptance 

according to gender (males/ females), to achieve this, the research depended on the 

descriptive (Correlational) method and used the scale of emotional intelligence and 

the scale of social acceptance prepared by Researcher, The research yielded results, 

there were significant positive relationship at (0.01) between emotional intelligence 

and social acceptance among siblings of children with autism spectrum disorder, 

there were no significant differences between means of scores of emotional 

intelligence and social acceptance according to gender (males/ females), the Finding 

of study presenting a number recommendations for improving emotional and social 

aspects for siblings of children with autism spectrum disorder, and improving their 

awareness to abilities of brothers with autism spectrum disorder and acceptance of 

them, and orienting looks of individuals who care theses children to necessary 

interest to shape and improve different aspects of their 

.                                                                                                   personalities 
 

key words: Emotional Intelligence, Social Acceptance. 
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 مقدمة
تعتبر القدرة على بناء وتكوين علاقات اجتماعية مع الآخرين والاستتتتتتتمرار فيها ذات أهمية ل نستتتتتتان، كما 
تأخذ العلاقات الاجتماعية المتبادلة مع الآخرين أشتتتتتتتتتتتتتتكالًا عديدة منها العلاقة التفاعلية القائمة على الوعي 

ة من الوالدين أو الإخوة والأخوات )الأشقاء(، أو مع والإدراك الوجداني لمشاعر الآخرين، سواء مع أفراد الأسر 
 زملاء المدرسة والمعلمين. 

  Mayer& Salovey (1990)وعلى الرغم من أن  -نسبياً  –ي مفهوماً حديثاً عد مفهوم الذكاء الوجدانوي  
ى "دانيال أول من استتتتخدما مصتتتطلا الذكاء الوجداني، إلا أن الفضتتتل الأكبر في انتشتتتار هذا المفهوم يرجع إل

 . Daniel Goleman (1995)جولمان"
كما يتناول الذكاء الوجداني الجوانب الشتتتتتتتخصتتتتتتتية والاجتماعية والوجدانية للذكاء، وهذي الجوانب أستتتتتتتاستتتتتتتية 
لتوافق الفرد بشتتتتتتتتتتتتتتكل فعال مع مواقف الحياة المختلفة، حيث يتضتتتتتتتتتتتتتتمن مجموعة من القدرات غير المعرفية 

ة التي تؤثر على النجاح في التكيف مع متطلبات البيئة وضتتتهوطها كما أشتتتار والمهارات الاجتماعية والانفعالي
إلى جانب أن الذكاء الوجداني يتيا للفرد الفرصتتتتتتتة للنجاح في الحياة، وذلك  – Bar- Onأون -إلى ذلك بار

 .الذكاء المعرفي هلا يقدمما 
وتمثل العلاقات الاجتماعية مرتبة مهمة في بناء شتتخصتتية الطفل وتعامله مع الآخرين كما تستتهم العلاقات 

المدرك في تكوينه العلمي وفي خلق اتجاي إيجابي نحو الآخرين، وقد أشتتار عبد  الاجتماعيالاجتماعية وتقبله 
ة لها آثارها الفعالة في التعلم ( إلى أن العلاقات الاجتماعية الإيجابي38، 2005)ر الباستتتتتتتتتتتتتتط متولي خضتتتتتتتتتتتتتت

الفردي ومنها: الروح المعنوية المرتفعة الناتجة عن إشتتتتتتتتتتتتباع العلاقات الاجتماعية، وتستتتتتتتتتتتتاعد على خلق اتجاي 
 ايجابي نحو الخبرة التعليمية.

جماعة الأقران وتأثيرها  في( أن أهمية التقبل الاجتماعي تظهر 75، 2011وذكرت فادية أحمد إبراهيم )
ية الطفل، حيث يحقق الأطفال العديد من الفوائد أثناء وجودهم ضتتتتمن جماعة الأقران، فهم يبدأون شتتتتخصتتتت في

 .اعيبتطوير المهارات اللازمة للتفاعل الاجتمويقومون 
عاقات أن ذوي الإ ىإل (17، 2009، صتتتتتتتتتتتتتتباح العنيزات ) Wong (2004, 162)كل من كما أشتتتتتتتتتتتتتتار

مؤشتتتتتتتتتتتتتترات ض الاجتماعي و للتعامل مع الآخرين، ويعانون من الرف يفتقرون إلى المهارات الاجتماعية اللازمة
الذى ينعكس على إدراكهم لذواتهم وثقتهم بأنفستتتتتتتتتتهم فيميلون إلى  الأمر منخفضتتتتتتتتتتة في مستتتتتتتتتتتوى تقبل الأقران 

 .لذواتهم الانسحاب من المواقف التنافسية، وينخفض تقديرهم



 حدالذكاء الوجداني وعلاقته بالتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التو  

  رانيا محمد.أ          ا.م.د. شادى محمد               أ.م.د. غادة صابــر         أ.د./ عادل عبد الله 

 

 - 266 -      م2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )   

 

ومنتشترًا، ويشتكل قصتورا حادا في نمو الطفل المعرفي عامًا  انمائيً ويمثل اضتطراب طيف التوحد اضتطرابًا     
 .في العملية النمائية بأسرهاوالاجتماعي والانفعالي والسلوكي، فيما يؤدي بطبيعة الحال إلى حدوث تأخر عام 

ويتضتتا مما ستتبق أنه على الرغم من توجيه الاهتمام بتعليم النواحي الوجدانية والاجتماعية لأشتتقاء الأطفال 
الاحتياجات الخاصتتتة بما فيهم أشتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتطراب طيف التوحد، إلا أن التطبيق العملي على ذوي 

دراستتتتتة ولت اأرض الواقع لم ينال الدراستتتتتة الكافية، ففي حدود علم الباحثة فان هناك قلة في الدراستتتتتات التي تن
نت ، ومن هنا كافال التوحديينالعلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي وخاصتتتتتتتتتتتتتتتة لدى أشتتتتتتتتتتتتتتقاء الأط

هذا البحث والذي يهدف إلى الكشتتتتتتتتتتتف عن طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني  الحاجة الماستتتتتتتتتتتة للقيام باعداد
 .والتقبل الاجتماعي لدى تلك الفئة

 

 مشكلة البحث:
إخوة لقد اتضتتتتتتتا للباحثة من خلال خبراتها الميدانية مع أستتتتتتتر الأطفال ذوي اضتتتتتتتطراب طيف التوحد، أن 

دراكهم لى ون إوأخوات )أشتتتتتتتتتتتقاء( الأطفال ذوي اضتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد يحتاج مشتتتتتتتتتتتاعر للتحستتتتتتتتتتتين وعيهم وا 
 وتقديرها.الوجدانية بالحالات والمشاركة تحسين شعورهم و نفعالات الاو 

إلى وجود أشتتتارت  والتي  Benderix (2007)دراستتتةمثل إليه بعض الدراستتتات وما يؤكد ذلك ما أشتتتارت 
واجتماعية لدى أشتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتطراب طيف التوحد، منها: الشتتتتعور بالمستتتتئولية المبكرة، آثار نفستتتتية 

( 2019، وتأثر العلاقات سالباً مع الأصدقاء، وكذلك أشارت دراسة شيماء فتحي علي )يفقدان التفهم الوجدان
دراك والوعي ب  ت.عالانفالامشاعر و الإلى وجود مشكلات نفسية واجتماعية منها صعوبة تعرف وا 

وعلى الرغم من جهود المستتئولين في مراكز التربية الخاصتتة والمستتئولة عن رعاية الأطفال ذوي اضتتطراب     
طيف التوحد لتحقيق القدر الملائم من الرعاية النفستتتية لهؤلاء الأطفال، إلا أن هناك قصتتتورًا واضتتتحًا في تقديم 

 . شقاء العاديين(وخاصة الأ، أسرهمالرعاية النفسية والتربوية لأفراد 
في تحقيق عملية المشاركة الوجدانية، فهو القدرة على إدراك  اأساسيً  امفهومً يعتبر أيضًا الذكاء الوجداني و     

علاقتتة الفرد بتتالآخرين وتفهمهم لمعنى هتتذي العلاقتتة ومحتواهتتا وكيفيتتة تكوينهتتا، كمتتا يحمتتل معنى القتتابليتتة على 
 . (Andereasson, 2010, 17)فكارمشاركة الأفراد في الأحاسيس والعواطف والأ

قمنا بتحستتتينه لدى أشتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتطراب طيف التوحد، فان هذا ربما  كما أن الذكاء الوجداني إذا    
( ينظرون نظرة متفائلة للحياة، ويحتفظون بمستويات مرتفعة من 15، 2002) ميشيل كرافيجعلهم كما أشار 

 السعادة والطاقة، وتزداد مشاركتهم الإيجابية مع أخوتهم.
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ل عاطفية واجتماعية وصتتتتتتتتعوبات فهم العواطف المعقدة أشتتتتتتتتارت بعض الدراستتتتتتتتات إلى أن هناك مشتتتتتتتتاكو     
رفاتهم وتفكيرهم مثل وقصتتتتتتتتتتتتتور التفاعل الاجتماعي لدى ذوي اضتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد، وهي تؤثر في تصتتتتتتتتتتتتت

 . Bauminger (2002)دراسة
 ;Pardini; Barry; Barthت مختلفة مثل: دراستتتتتتتتتة وهناك دراستتتتتتتتتات تناولت التقبل الاجتماعي لدى فئا    

Lochman; & Wells (2006)   أن الأطفتتتال التتتذين لتتتديهم انخفتتتاض في التقبتتتل  هتتتاأظهرت نتتتتائجوالتي
 .تعلم الأكاديميةكانوا أكثر عرضة للاكتئاب والعدوان والانحراف وصعوبات ال لاجتماعي المدركا
في حياة الفرد  امهمً ا ( إلى أن التقبل الاجتماعي يلعب دورً 52، 2011)ر الناطو وأشتتتتتار فايز عبد الكريم      

في بناء  اأساسيً  اأعضاء أسرته، لأنه في حقيقة الأمر يعتبر مكونً صة من جانب المحيطين به، وبخاصة وخا
 .المتبادلةالشخصية، ونمو العلاقات والتفاعلات الاجتماعية 

ا لدى ذوي الاحتياجات الخاصتتتتتتتتة، وذلك نتيجة      ومما ستتتتتتتتبق يتضتتتتتتتتا أن التقبل الاجتماعي يكون منخفضتتتتتتتتً
، وهناك قلة في الدراستتتتتتتات في حدود علم   مما يؤثر كذلك على تدني التقبل الاجتماعي لدى أشتتتتتتتقائهمل عاقة

 .أولئك الأشقاءالباحثة التي تناولت التقبل الاجتماعي مع 
دراستتتتتتتتتتتتة طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني التي تناولت  –الدراستتتتتتتتتتتتات في حدود علم الباحثة  ةا لقلونظرً     
 البحث، فان هناك حاجة ماستة للقيام باجراء لخاصتةذوي الاحتياجات ا أشتقاء الأطفال ل الاجتماعي لدىوالتقب

لدى أشتتتتتتتتتتتتتقاء الكشتتتتتتتتتتتتتف عن طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي هدف إلى يي ذالحالي، وال
 اضطراب طيف التوحد.  طفالأ

 :الأسئلة التاليةفي  البحث الحاليويُمكن صياغة مشكلة     
 ؟طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء أطفال اضطراب طيف التوحدما  .1
 هل يختلف الذكاء الوجداني لدى أشقاء أطفال اضطراب طيف التوحد باختلاف النوع )ذكور/ إناث(؟ .2
باختلاف النوع )ذكور/ هل يختلف التقبل الاجتماعي لدى أشتتتتتتتتتتتتتتقاء أطفال اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد  .3

 إناث(؟
 

 أهداف البحث:
طبيعتتة العلاقتتة بين التتذكتتاء الوجتتداني والتقبتتل الاجتمتتاعي لتتدى أشتتتتتتتتتتتتتتقتتاء الأطفتتال ذوي التعرف على  .1

 .اضطراب طيف التوحد
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 أهمية البحث:
 الأهمية النظرية: -أ
، أشتتتتقاء الأطفال الاجتماعيلتقبل إثراء المكتبة النفستتتتية بمتهيرات مهمة ورئيستتتتة وهي الذكاء الوجداني، وا -

 ذوي اضطراب طيف التوحد.
 الأهمية التطبيقية: -ب

إلى توجيه النظر للقائمين على أمر رعاية وتربية الأطفال ذوي اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف  البحثترجع أهمية  -
خوتهم وأخواتهم )الأشتتقاء( إلى الاهتمام بالجوانب الاجتماعية والانفعالية لديهم كالذكاء الوجداني  التوحد وا 

 التقبل الاجتماعي، حتى يستطيعوا أن يتوافقوا مع بعضهم البعض.و 
 البحث: مصطلحات 

  Emotional Intelligenceالذكاء الوجداني -1
" على أنه:" فهم وتمييز أشقاء الطفل ذي اضطراب طيف  "Bar-Onحسب يعرف اجرائياًفي البحث الحالي 

التوحد لمشتتتتتتتتاعرهم الذاتية والتعبير عنها، وتقديرها واحترامها، والوعي بمشتتتتتتتتاعر أخيهم ذي اضتتتتتتتتطراب طيف 
التوحد وبناء علاقات ستتتتتتليمة معه، وتقدير المستتتتتتئولية الاجتماعية، والتصتتتتتترف تبعا لهذا الوعي وهذا الإدراك، 

". ويقاس إجرائيا من خلال الدرجة الكلية التي يحصتتل المشتتكلات الشتتخصتتية والاجتماعية حلمع القدرة على 
ويتضـــــمن  عليها أشتتتتتتتتتقاء الطفل ذي اضتتتتتتتتتطراب طيف التوحد على المقياس المعد لذلك )من إعداد الباحثة(.

المستتتتتتئولية ، ةالعلاقات البينشتتتتتتخصتتتتتتي، تقدير الذات، الوعي بالذات الانفعالية الذكاء الوجداني الأبعاد التالية:
 .حل المشكلات الشخصية والاجتماعية، و الاجتماعية

  

  Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي -2

لإمكانيات وعي وفهم أشتقاء الطفل ذي اضتطراب طيف التوحد  " الحالي على أنه: البحثفي يعرف اجرائياً    
أخيهم التوحدي ولجوانب قوته وضتتعفه ورضتتاهم عن ذلك، ووعيهم وفهمهم لما ينالوي هم وأخوهم التوحدي من 

. ويقاس "التوافق الشتتتتتتتخصتتتتتتتي والاجتماعي بشتتتتتتتكل يحققمن الآخرين وتقبل آرائهم  احترام ثقة و حب وتقدير و 
ي اضتتتتتطراب طيف التوحد على المقياس يحصتتتتتل عليها أشتتتتتقاء الطفل ذ التيإجرائياً من خلال الدرجة الكلية 
تقبل ، و الشتتتتتقيق التوحديتقبل  :تقبل الاجتماعي البعدين التاليينويتضـــمن الالمعد لذلك )من إعداد الباحثة(.

 .نالآخري
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 Siblings of Children with Autism Spectrumأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -3

Disorder: 

للطفل ذي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد، خوة والأخوات الأستتتتتتتتوياء بأنهم الإ الحالي البحثوتعرفهم الباحثة في    
لدوا من نفس الوالدين، وتتراوح أ  ( سنة.10 -5عمارهم الزمنية بين )والذين و 

 -البحث:  محددات
 بمطروح.رغد الطبي لذوي الاحتياجات الخاصة ي مركز وتتمثل ف :محددات مكانية -1
 م.2022عامخلال  الحالي البحثتم تطبيق أدوات ومقاييس : محددات زمنية -2
 المحددات المنهجية: -3

 

رغد الطبي لذوي طفال ذوي اضتتطراب طيف التوحد، من مركز الأوتتمثل في: أشتتقاء  المحددات البشتترية: -أ
 مركز الرعاية النهاريةومركز التكامل الحستتي التابع لمكتب قادرون بمديريةبمطروح،الاحتياجات الخاصتتة 

حيث تراوحت الأعمار الزمنية لهؤلاء الأشتتقاء طفله  82طفل و 68طفل 150وعددهم  الشتتباب والرياضتتة
 .( سنة10 -5بين )

 الوصفي )الارتباطي(.على استخدام المنهج  البحث الحاليعتمد ا :البحثمنهج  -ب
 التالية:والمقياس الأدوات  الحاليبحث ستخدم الا :بحثأدوات ال -ج
 الوجداني لأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.مقياس الذكاء  -1
 راب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.مقياس التقبل الاجتماعي لأشقاء الأطفال ذوي اضط -2

  والدراسات السابقة: الإطار النظري
   Emotional Intelligenceالذكاء الوجداني:: أولًا 

 مفهوم الذكاء الوجداني:
والتمييز  ومعرفتها فهم الانفعالات ى( الذكاء الوجداني بأنه القدرة عل25، 2000دانيال جولمان )عرف    

أنه نستتتتتتتتتتق من ب Bar –On (2004, 14عرفه )كما والتعامل معها بايجابية. ، ضتتتتتتتتتتبطها ىبينها والقدرة عل
المتطلبات البيئية  التعايش الفعال مع ىقدرة الفرد عل ىالمعرفة الانفعالية والاجتماعية والقدرات التي تؤثر عل

ا وضتتتتتتتتتتتتتهوطها إدراك  ىبأنه القدرة عل Mayer , Salovey & Caruso (2004, 197)عرفه . وأيضتتتتتتتتتتتتتً
 .فكيرالانفعالات واستخدامها  في تنمية  الت
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 الأطفال"فهم وتمييز أشتتتقاء  " على أنه: "Bar-Onحستتتب  الحالي بحثفي الوفقًا لما ستتتبق يعرف اجرئياً و    
ي اضطراب طيف التوحد لمشاعرهم الذاتية والتعبير عنها، وتقديرها واحترامها، والوعي بمشاعر أخيهم ذي و ذ

اضتتطراب طيف التوحد وبناء علاقات ستتليمة معه، وتقدير المستتئولية الاجتماعية، والتصتترف تبعا لهذا الوعي 
 ".وهذا الإدراك، مع القدرة على حل المشكلات الشخصية والاجتماعية

 
 

 Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي ثانيًا: 
 

 مفهوم التقبل الاجتماعي: 
المجموعة التي يحظى بالتقبل من  بأنه رغبة الفرد بأنالتقبل الاجتماعي   Middleton (2009, 9)عرف   

عرفه كل من الحميدي كما  ينتمي إليها بشتتتتتتتكل يوفر له الأمن النفستتتتتتتي ويتكون لديه مفهومًا موجبًا عن ذاته.
رضية مع بيئته تطوير علاقات م   ىقدرة الفرد علبأنه ( 150، 2018الزعبي )يوسف محمد  ضيدان،محمد ال
حالة من الارتياح بأنه ( 45، 2021الله ) عبدمحمود كما عرفه أيمن . لبعد الجماعيالبعد الشتتخصتتي واوفق 

 . وزملائهمة بين التلاميذ يجابيالنفسي ناتجة عن العلاقة الإ
"وعي وفهم أشتتتتتتتتتتتتتقاء الطفل ذي اضتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد : وتعرفه الباحثة في الدراستتتتتتتتتتتتتة الحالية على أنه   

لإمكانيات أخيهم التوحدي ولجوانب قوته وضتتتتتتتعفه ورضتتتتتتتاهم عن ذلك، ووعيهم وفهمهم لما ينالوي هم وأخوهم 
التوافق الشتتتتتتتتتتتتتتخصتتتتتتتتتتتتتتي  يحقق بشتتتتتتتتتتتتتتكتتلمن الآخرين وتقبتتل آرائهم  احترام ثقتتة و حتتب وتقتتدير و التوحتتدي من 
 ."والاجتماعي

 

 :وض البحثفر 
علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصتتتائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشتتتقاء الأطفال توجد  -1

 ذوي اضطراب طيف التوحد.
أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد في بين متوستتتتتتتتطي درجات  دالة إحصتتتتتتتتائيًاتوجد فروق لا  -2

 الذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(.
أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في التقبل بين متوسطي درجات  دالة إحصائيًاتوجد فروق لا  -3

 الاجتماعي باختلاف النوع )ذكور/ إناث(.
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 :إجراءات البحث
 الذكاء الوجدانيوهو  دراسة نظرية للمتغير الأول. 
  التقبل الاجتماعي.وهو  للمتغير الثانيدراسة نظرية 
  ومن ثم صياغة فروض البحث.متهيري البحث، ب المرتبطةاستعراض الدراسات السابقة 
  مقياس التقبل الاجتماعي لأشقاء الأطفال ذوي ومقياس الذكاء الوجداني وتشمل: تحديد أدوات البحث

 اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.
 وتشمل: )المشاركين في البحث(، البحث  مجموعةختيار ا- 
طفلًا وطفلةً ( 100وتكونت من ))الخصائص السيكومترية( التحقق من صلاحية أدوات البحث  مجموعة -1

 من أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
( طفلًا وطفلةً من أشقاء الأطفال 150أو المشاركون في البحث: وتكونت من ) الأساسيةمجموعة البحث  -2

 طفلةً.( 82)( طفلًا، و68ذوي اضطراب طيف التوحد، بواقع )
  وفيما يلي وصف الأدوات والمقاييس المستخدمة:    

 

 :راب طيف التوحد )إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الوجداني لأشقاء الأطفال ذوي اضط -1
 المقياس: هدف
الوعي بتتالتتذات الانفعتتاليتتة، تقتتدير التتذات، مثتتل التتذكتتاء الوجتتداني وأبعتتادي إلى قيتتاس هتتذا المقيتتاس  هتتدف   

الأطفال  أشتتتقاء لدى العلاقات البينشتتتخصتتتية، المستتتئولية الاجتماعية، حل المشتتتكلات الشتتتخصتتتية والاجتماعية
 ي اضطراب طيف التوحد.ذو 

 :وصف المقياس
، والب عد (موزعة على خمستتتتتتتتتتتة أبعاد: الب عد الأول )الوعي بالذات الانفعالية (مفردةً  50تكون المقياس من )   

، والبعد (، والبعد الرابع )المستتتتتئولية الاجتماعية(والب عد الثالث )العلاقات البينشتتتتتخصتتتتتية ،(الثاني )تقدير الذات
كل ، و مفردات (10، حيث احتوى كل بعد منها على )الخامس )حل المشتتتتتتتتتكلات الشتتتتتتتتتخصتتتتتتتتتية والاجتماعية(

 .(، وجميع مفردات المقياس موجبةنادرًا - أحيانًا -دائمًاثلاثة بدائل: )بمفردة متبوعة 
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 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:
 :الذكاء الوجدانيصدق مقياس أولًا: حساب 

رتباط الامعامل صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجي، حيث تم حساب بحساب  ةالباحث تقام   
معتامتل . وقتد بلغ (2016مقيتاس التذكتاء الانفعتالي إعتداد أمتاني عتادل علي )درجتات المقيتاس و بين درجتات 
 .المقياس صدقمما يدل على ة  (، وهي قيمة مرتفع0,87الارتباط )

 :الذكاء الوجداني ثبات مقياسحساب : ثانيًا
، وقد بلغ فا كرونباخأستتتتتتتتتتتلوب معامل ألكل من المقياس وأبعادي باستتتتتتتتتتتتخدام بحستتتتتتتتتتتاب ثبات  ةالباحث تقام   

أبعاد المقياس الخمستتتتتتتتتتتتتتة ما معاملات ثبات (، وهي قيمة مرتفعة، كما تراوحت 0,90المقياس )معامل ثبات 
 .ات المقياسعلى ثب  مما يدل (، وهي قيم مرتفعة0,86 -0,81بين )

 

 :الباحثة( لأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعدادتقبل الاجتماعي مقياس ال -3
 المقياس: هدف
 لدى تقبل الشتتتتتتتتتتتتتتقيق التوحدي، وتقبل الآخرينمثل إلى قياس التقبل الاجتماعي وأبعادي هذا المقياس  هدف   

  ي اضطراب طيف التوحد.الأطفال ذو  أشقاء
 

 :وصف المقياس
موزعة على بعدين: الب عد الأول )تقبل الشتتتتتتتتتتتتتتقيق التوحدي( واحتوى على  (مفردةً  33تكون المقياس من )   
ثلاثتتتة بتتتدائتتتل: بكتتتل مفردة متبوعتتتة ( مفردة، و 15( مفردة، والب عتتتد الثتتتاني )تقبتتتل الآخرين( واحتوى على )18)
 .(، وجميع مفردات المقياس موجبةنادرًا - أحيانًا -دائمًا)

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:
 :التقبل الاجتماعيصدق مقياس حساب  أولًا:
رتباط الامعامل صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجي، حيث تم حساب بحساب  ةالباحث تقام   

(. وقتتتد بلغ 2016) مقيتتتاس التقبتتتل الاجتمتتتاعي إعتتتداد أيمن محمود عبتتتد اللهدرجتتتات المقيتتتاس و بين درجتتتات 
 .المقياس صدقعلى  يدلة  مما (، وهي قيمة مرتفع0,84معامل الارتباط )
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 :التقبل الاجتماعي ثبات مقياسحساب : ثانيًا
 ، وقد بلهتفا كرونباخأستتتتتتتلوب معامل ألكل من المقياس وأبعادي باستتتتتتتتخدام بحستتتتتتتاب ثبات  ةالباحث تقام   
(، 0,82على الترتيتتب )المقيتتاس املات ثبتتات ب عتتدي معتتبلهتتت ، كمتتا (0,86المقيتتاس )معتتامتتل ثبتتات  ةقيمتت
 .سعلى ثبات المقيا  مما يدل ةوهي قيم مرتفع(، 0,79)

 

 :نتائج البحث
علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصـــــــــائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشـــــــــقاء توجد  -1

وهذا ول، مما يعني قبول الفرض الأ ؛ (0,01وذلك عند مستوى دلالة )الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
 :(1ما يوضحه جدول )

 (150( )ن= البحثالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركين في  :(1) جدول
 نتائج استخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب معامل الارتباط بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء 

 
   

       
 

  )0,01مستوى دلالة )** دالة عند 
( بين 0,01(: وجود علاقة ارتباطية موجبة وداالة إحصتتتتتتتتتتائيًا عند مستتتتتتتتتتتوى )1يتضتتتتتتتتتتا من جدول )        

 الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
مد حستتتتتن أبو راستتتتتين ودراستتتتتة مح Zavala, et al (2008)اتفقت تلك النتيجة مع نتائج كل من دراستتتتتة    
( واللتان أشتتتتتتتتارتا إلى أن الذكاء الوجداني يؤدي إلى تحستتتتتتتتن المهارات الاجتماعية، وكل من دراستتتتتتتتة 2015)

Berracol & Ruiz (2008) ( واللتان أشتتتتتتتتتتارتا إلى ارتباط الذكاء 2009ودراستتتتتتتتتتة أستتتتتتتتتتماء محمد محمد )
( والتي أشتتتتارت 2018لي محمود بهرام )الوجداني بالتواصتتتتل الفعال للفرد مع نفستتتته ومع الآخرين، ودراستتتتة ع

 إلى أن زيادة التقبل الاجتماعي يؤدي إلى تحسن الجوانب الوجدانية للفرد.
وجود علاقة موجبة ودالة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى المشتتتتتتتتتتتاركين في  وتُفســـــــر الباحثة   

يزي بين الانفعالات الإيجابية والستتتتتتتلبية، البحث إلى أن تعرف شتتتتتتتقيق الطفل التوحدي على مشتتتتتتتاعري بدقة وتمي
انفعتتالاتهم ومشتتتتتتتتتتتتتتتتاعرهم المختلفتتة، بين  يز يميوتعبيري عن مشتتتتتتتتتتتتتتتتاعري إزاء غيري وفهمتته لانفعتتالات الآخرين وت

حساسه بقيمته ورضاي عن ذاته وثقته بنفسه وتقديرها، وقدرته على بناء و  ، الآخرينعلاقات جيدة مع تكوين وا 

 

 المتغير
 

 الذكاء الوجداني
 

 التقبل الاجتماعي
  

0,68** 



 حدالذكاء الوجداني وعلاقته بالتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التو  

  رانيا محمد.أ          ا.م.د. شادى محمد               أ.م.د. غادة صابــر         أ.د./ عادل عبد الله 

 

 - 274 -      م2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )   

 

تحمل المسئولية ومواجهة المشكلات المختلفة  كل هذا ارتبط برضا الطفل وشعوري بالإضافة إلى قدرته على 
مكانيات شتتتتقيقه ذي اضتتتتطراب طيف التوحد، وتقبله لستتتتماته وخصتتتتائصتتتته، وثقته بقدرة  بالستتتتعادة عن قدرات وا 
شتتتتتتقيقه على أداء الأعمال نشتتتتتتاط ومشتتتتتتاركته اللعب والأحاديث والأنشتتتتتتطة، فضتتتتتتلًا عن تقديم النصتتتتتتائا إليه 

ا بتقبل وحب ورضتتتا الآخرين عن الطفل شتتتقيق التوحدي و  الاحتفال معه في الأعياد المختلفة، كما ارتبط أيضتتتً
واهتمامهم باعطائه النصتتتتتتتتتتتتتتائا والإرشتتتتتتتتتتتتتتادات المختلفة وتقديري واحترامه، ولذا و جدت علاقة ارتباطية موجبة 

 دراسة.وجوهرية بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى المشاركين في ال
 

طفال ذوي اضطراب طيف التوحد في أشقاء الأبين متوسطي درجات  دالة إحصائيًاتوجد فروق لا  -2 
 (: 2)يعني قبول الفرض الثاني، وهذا ما يوضحه جدول  ؛ مماالذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(

اختبار "ت" لدلالة الفروق بين أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركين في نتائج استخدام  (:2) جدول 
 (150)ن= البحث( في الذكاء الوجداني تبعًا للنوع )ذكور/ إناث( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الب عتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد

 ذكورال
 68ن=

 الإناث
 49ن=

 

 دلالة الفروق*

قيمة  ع م ع م
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

وعي بالذات الالأول: 
 الانفعالية

23,01 1,09 22,89 1,17 0,67 0,51  
 غير دالة

 0,18 1,35 1,62 22,96 1,64 22,60 الثاني: تقدير الذات
 غير دالة

عتتتتتتتتلاقتتتتتتتتات التتتتتتتتالتتتتتتتتثتتتتتتتتالتتتتتتتتث: 
 البينشخصية

22,93 1,48 23,09 1,50 0,69 0,49 
 غير دالة

 0,94 0,07 1,54 23,09 1,52 23,10 مسئولية الاجتماعيةالالرابع: 
 غير دالة

الختامس: حتل المشتتتتتتتتتتتتتتكلات 
 الشخصية والاجتماعية

22,74 1,94 22,54 1,95 0,62 0,53 
 غير دالة

التتتتتتتدرجتتتتتتتة الكليتتتتتتتة للتتتتتتتذكتتتتتتتاء 
 الوجداني

114,38 4,23 114,57 4,18 0,28 0,78 
 غير دالة
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(: عدم وجود فروق دالة إحصتتتتتتتتتتائيًا بين متوستتتتتتتتتتطي درجات أشتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي 2يتضتتتتتتتتتتا من جدول )   
 التوحد في الذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(اضطراب طيف 

بأن كلا من الذكور والإناث أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد  وتُفســـــر الباحثة هذه النتيجة   
يكافحون ويسعون إلى تعرف مشاعر إخوتهم والتمييز أو التفريق بين انفعالاتهم المختلفة والمتباينة، ويحاولون 

دراك دوافع مشتتتتتتتتتاعرهم تجاي الآخرين، ويحاولون التعبير ع ن مشتتتتتتتتتاعرهم وانفعالاتهم، كما يستتتتتتتتتعون إلى فهم وا 
التفريق والتمييز بين مختلف انفعالات الآخرين، ويكونون صتتتتتتتتتتداقات وعلاقات جيدة، كما يشتتتتتتتتتتاركون إخوتهم 

ومواجهتهم للمشكلات وزملائهم في المناسبات الاجتماعية والرحلات والحفلات، فضلًا عن تحملهم المسئولية 
المختلفة، وذلك منطقيًا لأن اهتمامهم برعاية إخوتهم ذوي اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد يحتم عليهم القيام بهذي 
الأدوار وأداء تلك الأعمال  ولذا لم تظهر فروق دالة وجوهرية في الذكاء الوجداني وأبعادي الفرعية لدى أشقاء 

 ن في الدراسة( تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(. الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركي
طفال ذوي اضــــطراب طيف التوحد في أشــــقاء الأبين متوســــطي درجات  دالة إحصــــائيًاتوجد فروق لا  -3

، وهذا ما يوضــــــــحه جدول الثالثيعني قبول الفرض  ؛ مماباختلاف النوع )ذكور/ إناث(التقبل الاجتماعي 
(3:) 

 (3) جدول
اختبار "ت" لدلالة الفروق بين أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  )المشاركين في البحث( في التقبل نتائج استخدام 

 (150)ن= الاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث( 
 
  

 
 الب عتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد

 ذكورال
 68ن=

 الإناث
 49ن=

 

 دلالة الفروق*

قيمة  ع م ع م
 )ت(

 مستوى الدلالة

  0,53 0,63 1,26 41,81 1,38 41,94 تقبل الشقيق التوحديالأول: 
 غير دالة

 0,24 1,18 0,78 33,95 0,67 33,81 تقبل الآخرينالثاني: 
 غير دالة

التتكتتلتتيتتتتتتتة لتتلتتتتتقتتبتتتتتتتل التتتتتتتدرجتتتتتتتة 
 الاجتماعي

75,75 1,58 75,76 1,59 0,02 0,98 
 غير دالة
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متوستتتتتتتتتتطي درجات أشتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي (: عدم وجود فروق دالة إحصتتتتتتتتتتائيًا بين 3يتضتتتتتتتتتتا من جدول )   
 اضطراب طيف التوحد في التقبل الاجتماعي باختلاف النوع )ذكور/ إناث(

بأن كلا من الذكور والإناث أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد  وتُفســـــر الباحثة هذه النتيجة   
راب طيف التوحد، فضتتتلًا يستتتعون إلى فهم إمكانيات وقدرات وجوانب القوة والضتتتعف لدى إخوتهم ذوي اضتتتط

عن شتتتتتتتتعورهم بالستتتتتتتتعادة والرضتتتتتتتتا عن ذلك ومشتتتتتتتتاركتهم في الأنشتتتتتتتتطة الاجتماعية واللعب وتقديم النصتتتتتتتتائا 
والإرشتتتادات إليهم، بالإضتتتافة إلى فهمهم لما يعطيه الآخرون من تقدير واحترام وحب لهم ولإخوتهم التوحديين 

مكانياتهم في التعامل مع إخوتهم وأشتتقائهم التوحديين  ولذا وتقبلهم لآرائهم ومشتتاعرهم وثقتهم فيهم وبقدراتهم و  ا 
 لم تظهر فروق دالة في التقبل الاجتماعي وبعديه لدى المشاركين في الدراسة تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(.

 

 وبحوث مقترحه:توصيات 
 : ، وهياحثة من خلال نتائج البحث الحاليفيما يلي بعض التوصيات التي خل صت إليها الب   
الجوانب الوجدانية والاجتماعية مثل الوعي بالانفعالات والمستتتتتتتتئولية الاجتماعية يجب الاهتمام بتحستتتتتتتتين  -1

وتكوين العلاقات الاجتماعية وحل المشكلات الشخصية والاجتماعية، وتقدير الذات لدى أشقاء الأطفال ذوي 
 التوحد بصفة خاصة.الاحتياجات الخاصة بصفة عامة، وأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف 

ضرورة العناية بزيادة وتحسين وعي أشقاء الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بما فيهم التوحديين بقدرات  -2
ا بما يقدمه الآخرون لهم ولإخوتهم  مكانيات إخوتهم التوحديين وتقبلهم ورضتتاهم عنهم، وتحستتين وعيهم أيضتتً وا 

 من تقدير واحترام وحب وثقة.
لوالدين وأولياء الأمور والقائمين على رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة إلى ضرورة الاهتمام توجيه أنظار ا -3

بأشتتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصتتتتتتتتتتتة ورعايتهم بما يتطابق مع اهتمامهم ورعايتهم لذوي الاحتياجات 
 الخاصة أنفسهم من حيث تشكيل وتحسين مختلف جوانب شخصياتهم.  

إرشادية وتدريبية وتوعوية لتحسين النواحي الوجدانية والاجتماعية والشخصية وبرامج  وراتضرورة تقديم د -4
لإخوة وأخوات الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصتتة بصتتفة عامة ولأشتتقاء الأطفال ذوي اضتتطراب طيف التوحد 

 بصفة خاصة  مما ينعكس بدوري على تحسين توافقهم الشخصي والاجتماعي.
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 المراجع
 المراجع العربية:أولًا: 

(. الهضتتتتتتتتتتتتتتب وعلاقته بالتقبل الاجتماعي لدى الأطفال العاديين والمعاقين 2013أحمد رجب محمد الستتتتتتتتتتتتتتيد )
 .161 -106، 11، جامعة المنصورة -مجلة رعاية وتنمية الطفولةعقليًا. 

لتوحد مقياس تصتتتتنيف ا(. 2015اريك ستتتتكوبير وماري أي فان بورغوندين جي. جانيت ويلمان ستتتتتيفن لوف )
تعريب بهاء الدين جلال، الجابرية: مركز هيلب للشرق الأوسط وشمال  .CARS2عند الأطفال النسخة الثانية

 أفريقيا.

(. علاقة الذكاء الانفعالي بالذكاء العام والتحصتيل الدراستي والمهارات 2009أستماء محمد عبد الحميد محمد )
 .61 -25(، 63)19، لدراسات النفسيةالمصرية  المجلةالاجتماعية وسمات الشخصية. 

فعالية برنامج تدريبي قائم على بعض مكونات الذكاء الأخلاقي والانفعالي (. 2016أماني عادل ستتتتتتتعد علي )
في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى التلاميذ المكفوفين والمبصتتتتتتتتتترين بالمرحلة الابتدائية بالإستتتتتتتتتتكندرية )دراستتتتتتتتتتة 

 جامعة الإسكندرية. –دكتوراي، كلية التربية  رسالة اكلينيكية(. –سيكومترية 

(. مستتتتتتتتتتتويات المرونة النفستتتتتتتتتتية وعلاقتها بالتقبل 2018الحميدي محمد الضتتتتتتتتتتيدان، محمد يوستتتتتتتتتتف الزعبي )
المؤستتتتتتستتتتتتة العربية للبحث العلمي  المجلة الدولية للعلوم التربوية والنفستتتتتتية،الاجتماعي لطلبة جامعة اليرموك. 

 .163 -140(، 15والتنمية البشرية، )

ترجمتتة ليلى الجبتتالي، الكويتتت: المجلس الوظني للثقتتافتتة والفنون  التتذكتتاء العتتاطفي.(. 2000دانيتتال جولمتتان )
 .262والآداب، سلسلة عالم المعرفة، ع

فعالية برنامج لتدريب الأطفال على مهارات حل المشتتتتتتكلات باستتتتتتتخدام (. 2003ستتتتتتمر ستتتتتتعد محمد الدويني )
 جامعة الإسكندرية.  -رسالة ماجستير، كلية التربية ال.اللعب في مرحلة رياض الأطف

، الاستتتتتتتتتتتتكندرية: مركز اتجاهات الأطفال نحو الذات والرفاق والروضتتتتتتتتتتتتة(. 2005شتتتتتتتتتتتتحاته ستتتتتتتتتتتتليمان محمد )
 الإسكندرية للكتاب. 
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المشتتتتتتكلات النفستتتتتتية والاجتماعية لأشتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتطراب (. 2019شتتتتتتيماء فتحي عبد العزيز علي )
 جامعة مطروح. -. رسالة ماجستير، كلية رياض الأطفالد وعلاقتها بجودة الحياة لديهمطيف التوح

المستتتتتتتتتتتتتتئولية الاجتماعية وعلاقتها بالبيئة المنزلية لدى تلاميذ المرحلة (. 2005عبير مختار أحمد شتتتتتتتتتتتتتتاهين )
 جامعة الزقازيق. -. رسالة ماجستير، كلية التربيةالابتدائية

أساليب التواصل المستخدمة بين والدي الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية (. 2018)علتتتتتتي محمتتتتتتود محمتتتتتتد بهتتتتتترام 
جامعة  -. رستتتالة دكتوراي، كلية التربيةومعلميهم وعلاقتها بالتقبل الاجتماعي لدى المعاقين فكريا بدولة الكويت

 بنها.

عينة من الممرضتتتتتتتتتين الذكاء العاطفي الوجداني وعلاقته بالتوافق المهني لدى (. 2018علي موستتتتتتتتتى بطران )
 جامعة الخليل. -. رسالة ماجستير، كلية الدراسات العلياالعاملين في مستشفيات محافظة الخليل

دراستتتتتتتتتتتة   -الذكاء الشتتتتتتتتتتتخصتتتتتتتتتتتي وعلاقته بالذكاء الوجداني والذكاء الاجتماعي (. 2011فادية أحمد إبراهيم )
 الإسكندرية: دار المعرفة الجامعية.عاملية، 

، عمان، الأردن: دار أستتتتتتتتتتتتتتتامة للنشتتتتتتتتتتتتتتر التحفيز ومهارات تطوير الذات(. 2011لناطور )فايز عبد الكريم ا
 والتوزيع.

 ، عمان، الأردن: دار الثقافة للنشر والتوزيع. علم النفس الاكلينيكي(. 2009محمد جاسم العبيدي )

ع الوجداني لدى (. أنماط التعلق في علاقتها بكل من الذكاء الوجداني والإبدا2015محمد حستتتتن أبو راستتتتين )
 .221-133(، 1(، ج )41مركز الإرشاد النفسي، ) -مجلة الإرشاد النفسيعينة من طلبة المرحلة الثانوية. 

التفكير الوجداني: وستتتائل وآليات فعالية التوظيف العواطف والأحاستتتيس في علاقات (. 2002ميشتتتيل كراف )
 ترجمة صالا التميمي، الرياض، المملكة العربية السعودية: دار التنمية البشرية للنشر والتوزيع.  العلم والحياة.

(. أثر برنتتامج تربوي في تنميتتة تقبتتل الأخر لتتدى طلبتتة المرحلتتة 2019نتتدى فتتتاح العبتتاجي ورنتتا كمتتال جيتتاد )
(، 9)26معة تكريت، العراق، ، جامجلة كلية التربية للعلوم الانستتتتتانيةالمتوستتتتتطة في مدارس مدينة الموصتتتتتل. 

462 -482 . 
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