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 تهتم رائدة، عالمية عمميَّة تربوية مجمّة جامعة مطروح لمعموم التربوية والنفسية )مجمة “ الرؤيـة ”
 .وتطوير العموم الإنسانية والاجتماعية( لخدمة التربوية العموم في المحكمة البحوث بنشر

 والدراسات البحوث لنشر وعاء   لمحصول عمى معامل تأثير عالي، وان تكون المجمة  ترمي “الرسالة  ”
مة، التربوية  الأصالة،  حيث من محكات عالمية وفق لمباحثين عمميا  ثريا   ومرجعا   المحكَّ

 .التربوية القيم والحفاظ عمى والمنهجية،

 تحقيق قدرا من الريادة والانتشار عبر شبكة المعمومات الدولية لممجمة التربوية.   الأهداف:

 الأبحاث نشر خلال المعرفة من مجتمع بناء تحقيق قدرا من الاسهام الموثق في 
 .المتخصصين من المحكمة التربوية

 والإقميمية المحمية المستويات عمى الباحثين حاجات الاسهام المتنامي في سد 
 .التربية بحوث مجال في ميةوالعال

 المجالات  في الباحثين لخدمة متخصص إلكتروني عممي بحثي نشر وعاء توفير
  التربوية.

 التربية بمجالاتها التربوية الأصيمة. بحوث مجال في لمباحثين عممية مرجعية توفير 

 مختمف في الابحاث النظرية والعممية لنشر والدارسين لمباحثين الفرصة توفير 
 .التربوية المجالات

 المجتمع المصري  يخدم بما ذات البعد الابتكاري والتطويري  الأصيمة الابحاث نشر
 –الوطنية  –)العممية  القيم عمى المستوى المحمى والعالمي، مع التأكيد عمى 

 .الاقتصادية.. –الامنية 
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 رئيس التحرير:

   عميد الكلية قائم بعمل                                                         .مصطفى مصطفى عبد القادر أيمن /أ.د

 نائب رئيس تحرير المجلة:

 للدراسات العليا والبحوث. وكيل الكلية قائم بعمل  أ.د/ عايدة الشحات فرج. 
 مدير تحرير المجلة:

 أستاذ المناهج وتكنولوجيا التدريس المساعد  أ.م.د/ كرامي محمد بدوي عزب أبو مغنم 
 هيئة التحرير:

 . النفسية المساعدأستاذ الصحة  دأ.م.د/ شادي محمد أحمد أبو السعو
 . أستاذ علم النفس التربوي المساعد  . أ.م.د/ السيد رمضان محمد بريك

 مدرس الصحة النفسية.  فتحي محمد خليل الشرقاوي.د/  
 . مدرس النحو والصرف د/ محمد أحمد ابو بكر 

 . ة الانجليزي  اللغةمدرس  د/ ناهد محمد أحمد مقلاش 
 أصول التربية. مدرس  د/ محمود عبد الحميد مبروك

 التحرير: مستشارو
 اعضاء اللجان العلمية الدائمة في الجامعات المصرية 
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 هيئة تحرير مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية



 

 كممة الأستاذ الدكتور/ أيمن مصطفي مصطفي عبد القادر
 جامعة مطروح –عميد كمية التربية 

 رئيس هيئة تحرير المجمة
 

تُعد الدوريات العممية المتخصصة إحدى الوسائل التي يُعول عميها تشجيع التواصل 
تبؤادل المعؤار  العممي بين الباحثين، وتوفير سبل هذا التواصل بما يؤدد  إلؤت تسؤريع وتيؤر  

وانتشارها بشكل يتناسؤ  مؤع طبيعؤة العصؤرض  فعؤ ك عؤن كونهؤا تمثؤل أدا  مهمؤة مؤن أدوات 
التسويق العممؤي لمجامعؤة، وميمؤة مؤن القؤيع المعياريؤة التؤي يؤتع الرجؤوي إليهؤا فؤي التقييمؤات 

 المحمية والعالمية لمنشاط العممي والإنتاجية البحثية لمجامعاتض

روح لمعموع التربوية والنفسية من المج ت العممية المحكمؤة وتمثل مجمة جامعة مط
التي تع اصدارها في جامعة مطروح والتي تعنت بؤالعموع التربويؤة فؤي مجؤاصت أصؤول التربيؤة 
والتربيؤؤة المقارنؤؤة والإدار  التربويؤؤة والمدرسؤؤية والمنؤؤاهد وطؤؤرا التؤؤدريس بكافؤؤة تخصصؤؤاتها 

وع النفسؤؤية بتخصصؤؤاتها المختمفؤؤة والصؤؤحة النفسؤؤية وتكنولوجيؤؤا التعمؤؤيع وكؤؤذل  تعنؤؤي بؤؤالعم
 والإرشاد النفسي وعمع النفس التعميميض

وتسعي هيئة تحرير المجمة إلت نشر البحوث المتميز  بعد تحكيمهؤا بسسؤمو  عممؤي 
رصؤؤين وفؤؤق تليؤؤات محؤؤدد  لمنهؤؤول بالبحؤؤث العممؤؤيض وتؤؤدعو البؤؤاحثين مؤؤن داخؤؤل الجامعؤؤات 

بيؤؤؤة لمنشؤؤؤر بالمجمؤؤؤة لت ؤؤؤل منبؤؤؤراك عمميؤؤؤاك ومعرفيؤؤؤاك لمدراسؤؤؤات المصؤؤؤرية وخارجهؤؤؤا بالؤؤؤدول العر 
 الأكاديمية والتربوية والنفسية الجاد  والمبدعة في مجاصت التربيةض

وص يفوتني أن أتقدع بالشكر الجزيؤل لكؤل مؤن أعؤان وسؤاهع فؤي إخؤراج العؤدد الأول  
البؤاحثين التربؤويين حتؤت من المجمة بهذه الصور  الجيد ض وترح  أسر  المجمة بؤررا  القؤرا  و 

 تخرج المجمة في صورتها المثميض

 والله ولي التوفيقضضض،                                                         
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 التخصص الكمية / الجامعة الاسم
 مناىج وطرق تدريس العموم جامعة الاسكندرية –كمية التربية  .نجاة حسن أحمد شاىين /أ.د

 تدريس رياضياتمناىج وطرق  جامعة سوىاج –كمية تربية   .حسن عمى حسن سلامة /أ.د

 جغرافيا تدريس وطرق  مناىج الزقازيق جامعة – التربية كمية .منصور أحمد عبدالمنعم /أ.د
 تاريخ تدريس وطرق  مناىج بنيا جامعة – التربية كمية .أ.د عمى جودة محمد عبدالوىاب

الامام محمد بن  جامعة – التربية كمية .خالد بن محمد الخزيم /أ.د
 سعود الاسلامية

 رياضيات تدريس وطرق  مناىج

 رياضيات تدريس وطرق  مناىج الممك سعود جامعة – التربية كمية ىشام بركات بشر حسين /أ.د

الدراسات  تدريس وطرق  مناىج سوىاج جامعة – التربية كمية .المطيف محمد عمرآنخالد عبد  /أ.د
 الاجتماعية)جغرافيا(

الدراسات  تدريس وطرق  مناىج الاسكندرية جامعة – التربية كمية .نجلاء مجد مجد محمود النحاس /أ.د
 الاجتماعية

 تدريس وطرق  مناىج البنات للآداب والعموم والتربية كمية .أ.د ايمان محمد عبدالوارث
 الاجتماعيات)الجغرافيا(

التربية العممية  تدريس وطرق  مناىج الشيخ كفر جامعة – التربية كمية .محمود ابراىيم عبد العزيز/أ.د 
 وتدريس العموم

 بنيا جامعة – التربية كمية .عبدالقادر محمد عبدالقادر السيد/أ.د 
 جامعة ظفار، سمطنة عمان

رياضيات  تدريس وطرق  مناىج
 وتكنولوجيا التعميم

 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج طنطا جامعة – التربية كمية .احمد محمد رجائي الرفاعي /أ.د
 اسيوط جامعة – التربية كمية .أشرف عبدالمنعم محمد حسين /أ.د

جامعة الممك خالد بالمممكة العربية 
 السعودية

 العموم تدريس وطرق  مناىج

الرياضيات  تعميم وطرق  مناىج طنطا جامعة – التربية كمية .يوسف الحسينى الإمام /أ.د
 )تربويات الرياضيات(

 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج الممك خالد جامعة – التربية كمية .ظافر فراج ىزاع الشيرى / أ.د 
الدراسات الاجتماعية واساليب  مناىج آل البيت جامعة – التربية كمية .ماىر مفمح أحمد الزيادات /أ.د

 تدريسيا
 تاريخ تدريس وطرق  مناىج عين شمس جامعة – التربية كمية .يحيي عطية سميمان /أ.د

 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج العريش جامعة – التربية كمية .محمد عبدالله حسنأ.د/ ابراىيم 
الرياضيات  تدريس وطرق  مناىج المنيا جامعة – التربية كمية .أ.د/ زينب أحمد عبدالغنى خالد

 اعضاء الهيئة الاستشارية والتحكيمية
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 التخصص الكمية / الجامعة الاسم
وتصميم المناىج لذوى الاحتياجات الخاصة 

 وذوى صعوبات التعمم والفائقين والموىوبين
 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج المنيا جامعة – التربية كمية .أ.د/ احمد السيد عبدالحميد مصطفى

الامام محمد بن  جامعة – التربية كمية .أ.د/عبدالله بن سميمان الفيد
 سعود

تطوبر  – تدريس وطرق  مناىج
 التعميم

 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج دمياط جامعة – التربية كمية .رضا مسعد السعيد ابوعصر أ.د/
جنوب  جامعة – بقنا التربية كمية .أ.د/ حسين محمد احمد عبدالباسط

 الوادى
الدراسات  تدريس وطرق  مناىج

 الاجتماعية
 جامعة – الدراسات العميا لمتربية كمية .أ.د/ وائل عبدالله محمد عمى

 القاىرة
 الرياضيات تدريس وطرق  مناىج

المغة العربية  تدريس وطرق  مناىج جنوب الوادي جامعة – التربية كمية .أ.د/ وحيد حامد عبدالرشيد عبدالوىاب
 والدراسات الاسلامية

المركز القومي لمبحوث التربوية  .أ.د/ محمد غازي الدسوقي
 والتنمية

 -النفس التربوى والتعميمىعمم 
 التربية الخاصة) الموىبة(

 جامعة – لمطفولة المبكرة التربية كمية .أ.د/ أشرف محمد عبدالغنى شريت
 الاسكندرية

الصحة النفسية  –التربية الخاصة 
 والتربية الخاصة 

 النفسية الصحة – الخاصة التربية طنطا جامعة – التربية كمية .أ.د/ زينب محمود أبو العنين شقير
 النفسية الصحة – الخاصة التربية الزقازيق جامعة – التربية كمية .أ.د/ أشرف محمد عبد الحميد

   الخاصة التربية  - النفسية الصحة العريش جامعة – التربية كمية .أ.د/ السيد كامل الشربينى منصور
   الخاصة التربيةو   النفسية الصحة الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ أحلام حسن محمود عبدالله

عمم  –عمم النفس التربوى والتعميمى  الاسكندرية جامعة – التربية كمية .محمد محمدأ.د/ نرمين عونى 
 النفس المعرفى

 عمم – والتعميمى التربوى  النفس عمم الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ ناجي محمد قاسم الدمنيورى 
 التعميمى النفس

 التربية الخاصة –الصحة النفسية  الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ دعاء عوض سيد احمد
 التربية الخاصة –الصحة النفسية  الطائف جامعة – التربية كمية .أ.د/ محمد عثمان بشاتوه

 -جنوب الوادى جامعة – التربية كمية .أ.د/ جابر محمد عبدالله عيسي
 جامعة الطائف

 -عمم النفس التربوى والتعميمى
 صعوبات تعمم –قياس وتقويم 

عمم النفس  –الصحة النفسية  طنطا جامعة – التربية كمية .الظاىر الطيب مصري  أ.د/ محمد عبد
 الاكمينيكى.

 عمم – والتعميمى التربوى  النفس عمم عين شمس جامعة – التربية كمية .اسماعيل سيد حميدةأ.د/ محمد 
عمم النفس المغوى  – المعرفى النفس

عمم  –عمم النفس الايجابي  –
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 التخصص الكمية / الجامعة الاسم
 النفس الاجتماعى

 عمم، والتعميمى التربوى  النفس عمم كفر الشيخ جامعة – التربية كمية .زكريا السيد النجارأ.د/ حسنى 
 وصعوبات التعمم التربوى  النفس

 عمم، والتعميمى التربوى  النفس عمم الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ حسن سعد محمود عابدين
  التربوى  النفس

 التربية الخاصة الطايف جامعة – التربية كمية .أ.د/سعيد عمى الزىرانى
كمينيكى وعمم  –الصحة النفسية  حموان جامعة – التربية كمية .عبدالباقيأ.د/ سموي محمد 

 نفس اجتماعى
 جامعة – الدراسات العميا لمطفولة كمية .أ.د/ جمال شفيق أحمد

 عين شمس
 ارشاد نفسي –الصحة النفسية 

جميع الفئات  –التربية الخاصة  عين شمس جامعة – التربية كمية .أ.د/ تيانى محمد عثمان منيب
 الخاصة

 نفسي ارشاد – النفسية الصحة بنيا جامعة – التربية كمية .أحمد عبد القادر السيدأ.د/ أشرف 
 جامعة – لمطفولة المبكرة التربية كمية .أ.د/ شحاتو سميمان محمد سميمان

 القاىرة
 وتربية خاصة النفسية الصحة

العلاج والارشاد  – النفسية الصحة عين شمس جامعة – التربية كمية .أ.د/ إيمان فوزى سعيد شاىين
 النفسي /عمم نفس الاكمينيكي

 وعمم نفس اجتماعى النفسية الصحة عين شمس جامعة – التربية كمية .أ.د/ سميرة محمد ابراىيم شند
الازىر / جامعة  جامعة – التربية كمية .أ.د/ عبدالفتاح رجب عمى محمد مطر

 الطائف
 خاصةتربية 

 جامعة – لمطفولة المبكرة التربية كمية .أ.د/ رضا مسعد أحمد الجمال
 القاىرة

 مرحمة الطفولة -صحة نفسية

 الاعاقة الفكرية –التربية الخاصة  تبوك جامعة ..د/ ىنادى حسين آل ىادى القحطانىأ
 عمم النفس التربوي والتعميمى الازىر جامعة – التربية كمية .أ.د/ محمد مصطفى مصطفى الديب

 – والتعميمى التربوي  النفس عمم الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ محمد انور ابراىيم فراج
 القياس والتقويم

 التربية الخاصة الطائف جامعة – التربية كمية .عبدالحميد طمبةأ.د/ منى حممي 
 عمم نفس التربوى والتعميمي الزقازيق جامعة – التربية كمية .أ.د/ احمد عبدالرحمن ابراىيم عثمان

 التربية الخاصة عموم ذوى الاعاقة والتأىيل كمية .عزيز عبدالباقي الببلاوي أ.د/ ايياب عبدال
تربية اسلامية  -أصول تربية العريش جامعة – التربية كمية .أ.د/ رفعت عمر عزوز

 واجتماعيات تربية
 تخطيط تربوى  -تربية أصول سوىاج جامعة – التربية كمية .أ.د/ عماد صموئيل وىبة جرجس

 تربية واجتماعيات
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 التخصص الكمية / الجامعة الاسم
وتاريخ  التربية فمسفة -تربية أصول الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ ىانئ عبدالستار فرج

  الفكر التربوى 
 تربية أصول سوىاج جامعة – التربية كمية .أ.د/ مصطفى محمد احمد رجب

 تربية أصول كفر الشيخ جامعة – التربية كمية .أ.د/ ياسر مصطفى عمى الجندى
مدينة  جامعة –جامعة القصيم  .أ.د/ جمال احمد عبد المقصود السيسي

 السادات
 تربية أصول

 تربية أصول الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ دعاء محمد احمد ابراىيم
 الادراة التربوية والتعميمية الزقازيق جامعة – التربية كمية .أ.د/ أحمد نجم الدين عيداروس

التربية المقارنة  – تربية أصول الاسكندرية جامعة – التربية كمية .أ.د/ فاروق شوقى صادق البوىى
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 التربوي   المستقبلية للبحوث في علم النفس جهات  و الت 

 إعداد 

 )*(محمد غازي الدسوقي /أ.د
  ستخلص البحث:م

التطورات  يواكب  بما  الأكاديمية  وأنشطتهم  بحوثهم  تطوير  على  التربوي  النفس  علماء  يحرص 
ة في الجوانب التقنية والرقمية وتوظيفها في التصدي للمشكلات التربوية والنفسية الناجمة عن تعاظم  قائمال

ه الثورات المتسارعة في الذكاء الاصطناعي من سيطرة  ت حدثأاستخدام تكنولوجيا المعلومات وتعقدها، وما  
ما أحدثته التغيرات المناخية  على المخ البشري والتحكم في أنشطته ووظائفه العقلية، جنبًا إلى جنب مع  

الاجتماعية   الطلاب  مشكلات  تنامي  إلى  بالإضافة  والتربوية،  النفسية  والقضايا  الظواهر  في  المتلاحقة 
   والنفسية وتنوعها بسبب تداعيات وسائل التواصل الاجتماعي.

التربوي   النفس  البحثية الحالية إلى تقديم رؤية مقترحة لتوجهات البحوث في علم  وتسعى الورقة 
مستقبلًا، من خلال تبني قضايا بحثية تتعلق بالإطار المفاهيمي للبناءات السيكولوجية، وتطوير منهجية  

س الأخرى، وبالإضافة  مستندة إلى البحوث البينية من خلال تعظيم الاستفادة من إسهامات فروع علم النف
 للتناول البحثي للقضايا المجتمعية والعالمية ذات الصلة بموضوعات علم النفس التربوي.  

 .التوجهات المستقبلية، علم النفس التربوي الكلمات المفتاحية: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 . المركز القومي للبحوث التربوية والتنميةوعميد شعبة السياسات التربوية ب   علم النفس التربوي   أستاذ  )*(
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Future Directions in the Educational Psychology Research 

                      

Abstract  

Educational psychologists are always keen to develop their research and 

academic activities to be in line with the developments in the technological and 

digital aspects and employ them in addressing the educational and 

psychological problems resulting from the increasing use and complexity of 

information technology and repercussions of the rapid revolutions in artificial 

intelligence to control the human brain and its functions, along with what has 

been caused by successive climate changes pertaining the psychological and 

educational phenomena and issues in addition to the growth and diversity of 

students’ social and psychological problems due to the use of social media.   

The current research paper seeks to provide a proposed vision for 

research directions in educational psychology in the future by adopting research 

issues related to the conceptual framework of psychological constructs and 

developing a methodology based on interdisciplinary research by maximizing 

the benefit from the contributions of other branches of psychology in addition to 

following research approaches in dealing with the societal and global issues 

related to educational psychology.   

 

Keywords: future directions, educational psychology 
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 مقدمة 

تحتل قضية تطوير العلم مكانة خاصة بين المشتغلين به، لاسيما في الآونة الأخيرة والتي تشهد 
ما   ورغم  الحياة.  جوانب  شتى  في  متلاحقة  في  ل  تحققتغيرات  تطور  من  والإنسانية  الطبيعية  لعلوم 

ها، إلا  تا هر اوأساليب قياس ظ  ،وطرق تناولها وعلاج مشكلاتها  ،موضوعاتها وقضاياها التي تتصدى لها
أن المشتغلين بهذه العلوم في سعي دائم لتطويرها واستحداث موضوعات وتبني نظريات تسهم بشكل أو  

هذه   أحد و   ،التقنية والمناخيةلا سيما    بما يتفق والتغيرات الحياتية  قضاياالظواهر و تلك البآخر في معالجة  
 ."علم النفس"العلوم 

علم   من  النفس  شهد  العلميةالعديد  وطرق  المتتالية    التطورات  وموضوعاته  ونظرياته  لمفاهيمه 
( حتى فخنر  1650منذ آراء ديكارت )ف،  عن الفلسفة وحتى الوقت الراهن  هقياس ظواهره منذ بداية استقلال

في علوم الفيزياء والفلك، كر السيكولوجي بالتطورات  حاول الباحثون خلال تلك الفترة ربط الف  ؛(1860)
)طلعت    فهم السلوك الإنسانيفي    ومبادئهاالفيزياء  نظريات  المرحلة بمحاولة تطبيق    تلكتميزت    وبالتالي

 (. 1984منصور وآخرون،  
 -أنه "علم السلوك" بوالذي عرَّفه -( أول تعريف لعلم النفس 1809منذ أن وضع وليم ماكدوجل )

العلوم بين  يأخذ طريقه  النفس  كتابات جالتون    حيث   ؛بدأ علم  وكاتل  وتيرمان  ظهرت  وسبيرمان  وشترن 
مع  و   العلم الذي يهتم بدراسة الظواهر النفسية والعقلية والاجتماعية.  يه. وصار يطلق علوفرنون وغيرهم

وجهة   بدأت  الأفول،  من  عشر  التاسع  القرن  التربوي    Paradigmاقتراب  النفس  العلم  نحو في  تحول 
و ل  ستناد الا فونت  لتجربة،  الألماني  العالم  لإسهامات  البالغ  كان  الفسيولوجي  تطور  في  الأثر  النفس  علم 

أنشأ  ،التجريبي ل  حيث  معمل  عام  أول  التجريبي  النفس  ليبزج  1879علم  مجلة  بألمانيا  في  وأسس   ،
 . (1972موريس روكلان،  في ) 1881"الدراسات الفلسفية" عام  

  1888في عام  كان أول اعتراف رسمي في الدوائر الأكاديمية باستقلالية علم النفس عن الفلسفة  
لعلم النفس وهو أول منصب للأستاذية في علم النفس    اعينت جامعة بنسيلفانيا جيمس كاتل أستاذً حينما  

ة علمية  هيئت أول  تأسسكما  أنشأ ستانلي هول المجلة الأمريكية لعلم النفس،    1887وفي عام  في العالم،  
عام   النفس  النفس  1892لعلماء  لعلم  الأمريكية  الجمعية   American Psychological  وهي 

Association (APA)  ،(. 1984)طلعت منصور وآخرون 
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ريس  )مو   Sternظهر الاهتمام بعلم النفس الفارق على يد العالم الألماني شترن    م1900في عام 
الو   ،(1972روكلان،   العشرين  شهد  القرن  من  الأول  بنصف  اهتمت  التي  للبحوث  دراسة  غياب 

باضطراب   خصائص ال المتعلقة  الدراسات  احتلت  بينما  العيش،  تستحق  الحياة  تجعل  التي  النفسية 
الصدارة مركز  المجتمعية    الشخصية  التغيرات  بموضوعات  و   آنذاك.بسبب  الاهتمام  تاريخ  أن  رغم 

حول ما أسماه "التفكير السليم"   William James’sالشخصية الإيجابية يعود إلى كتابات ويليام جيمس  
م، ودعوة ماسلو  1958بالخصائص الإنسانية الإيجابية في عام    Allportم، واهتمام ألبورت  1902عام  

Maslow    الأسوياء  م  1968عام غير  على  الاهتمام  تركيز  من  بدلًا  الأصحاء  الأشخاص  لدراسة 
(Gable, & Haidt, 2005)   إلا أن تلك الفترة لم تشهد من بحوث علم النفس سوى مظاهر وأعراض

 الشخصية غير السوية.   
ثورة علمية في مناحي متنوعة ارتبطت  علم النفس  خامس من القرن العشرين شهد  خلال العقد ال

بالظواهر النفسية قادت لظهور علم النفس المعرفي وما وراء المعرفة، كما شهد تطورًا في أساليب وطرق  
ال المتعدد  المنحى  وظهر  المنهجية    سمةالقياس،  القياس.    Multi trait-multi methodالمتعدد  في 

التكنولوجية    وكانت  التي  أ الثورة  الأسباب  تجهيز    أسهمت حد  بطرق  الاهتمام  إلى  النفس  علم  تحول  في 
 المعلومات والاهتمام العلمي بدراسة الفروق الفردية. 

، وقدمت البحوث  أعاد علماء النفس الاهتمام بإيجابية الشخصية  في بداية القرن الحادي والعشرين
وكيف   بالسعادة،  المرتبطة  الموضوعات  من  العديد  أن  النفسية  والأمل  يمكن  التفاؤل  على  والتدفق  يؤثر 

الإسهام الذي الصحة، وكيف أتت أشكال الحكمة والموهبة والإبداع ثمارها. وعكست نتائج تلك البحوث  
الإيجابيةقدمه   الشخصية  نفس  المعفي    Positive Psychology  )*(علم  الفجوة  علماء  سد  لدى  رفية 

و  أ  مارستهومموضوعاته  في  تقدم  الالنفس،  ت  بشكل  التي  العوامل  فهم  في  والجماعات ا  مك ِّن سهم  لأفراد 
         .(Seligman, & Csikszentmihalyi, 2014)والمجتمعات أن تزدهر وتحيا بطيب الحياة 

بمنأى عن هذه التطورات التي شهدها العلم    -وع علم النفس أحد فر ك-لم يكن علم النفس التربوي  
التطورات صل  الأ تلك  من  حظها  وموضوعاته  ظواهره  نالت  فقد  النفس(،  ما  )علم  ظهور  مع  سيما  لا   ،

 
إلى "علم نفس الشخصية الإيجابية" بدلاً من "علم النفس   Positive Psychology آثر الباحث ترجمة مصطلح )*(

 لا يوجد ما يُسمى بـ: "علم النفس السلبي".   نهأالإيجابي"، من منطق 



 أ.د/ محمد غازي الدسوقي            التوجهات المستقبلية للبحوث في علم النفس التربوي                      

 -6-           م 2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )

 

السمات   دور  وعظَّم  الفرد،  ورفاهة  لسعادة  الاهتمام  وجه  والذي  الإيجابية،  الشخصية  نفس  بعلم  ي عرف 
 .  تدعيم رأس المال النفسي وبناء الثقة في المستقبل لدى الفرد الإيجابية في الشخصية، وأهمية 

ازدهار  في  تسهم  التي  والعمليات  الظروف  بدراسة  يهتم  الإيجابية  الشخصية  نفس  علم  كان  إذا 
، فإنه يتناول جوانب  (Gable, & Haidt, 2005)الأفراد والجماعات والمجتمعات وأدائهم النفسي الأمثل  

مستوى الموضوعات، مثل: الهناء والرضا )في الماضي(؛ والتدفق والسعادة )في    الشخصية الإيجابية على
يتناول السمات الإيجابية على المستوى الفردي، مثل:  الحاضر(؛ والأمل والتفاؤل )في المستقبل(، بينما 

المثابرة، القدرة على الحب والعمل، والمهارات الاجتماعية، والحس الجمالي، والتراحم، والأصالة، والسمو، و 
المدنية،   القيم  فيتناول  الجماعات؛  على مستوى  أما  والحكمة.  العالي،  والإبداع  المستقبل،  والانفتاح على 
والإيثار،   والعطف،  والفطنة،  والمسؤولية،  الصالحة،  المواطنة  قيم  الفرد  اكساب  في  المؤسسات  ودور 

 . (Seligman, & Csikszentmihalyi, 2000)والاعتدال، والتسامح، وأخلاقيات العمل 
جعل   النفس  علم  عباءة  تحت  تمت  الذي  للموضوعات  الإيجابي  التناول   .Kennedy, Rهذا 

يشير إلى أن علم نفس الشخصية الإيجابية يمكن أن ي سَمى "الناتج الأكاديمي الإجمالي" لعلم النفس في  
 .(as sited in Gable, & Haidt, 2005)نهاية القرن العشرين 

إلى مواكبة التطور  التربوي  الية؛ اقتضت الضرورة أن تتجه البحوث في علم النفس  في الآونة الح
المعلومات   والرقمي  يقنالت تكنولوجيا  استخدام  تعاظم  عن  الناجمة  والنفسية  التربوية  المشكلات  لمواجهة 

لأنشطته    الإنساني  أداء المخلإحداث تغيير في  من علماء الذكاء الاصطناعي    سعي الدؤوب والوتعقدها،  
الكمن خلال  العقلية  ووظائفه   إلى جنب مع  ،  للتحكم في وظائفه  المخ داخل    نيةترو شرائح  ما  هذا جنبًا 

تنامي مشكلات بالإضافة إلى  ،  ةالتربويو   يةقضايا النفسالظواهر و الفي    التغيرات المناخية المتلاحقةه  تحدثأ
 .  ت وسائل التواصل الاجتماعيبسبب تداعيا  الطلاب الاجتماعية والنفسية وتنوعها

السنوات  في  التربوي  النفس  علم  بحوث  عليه  ستكون  لما  مستقبلية  رؤية  الحالية  الورقة  وتقدم 
المقبلة، وذلك استنادًا إلى التطورات العالمية السياسية والتكنولوجية والمناخية التي باتت أمرًا واقعًا، وعلى 

 لمية لمواكبتها ومعالجة قضاياها.  المشتغلين بالعلوم والمنتسبين لها التعامل مع تلك التطورات بمعايير ع
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 التربوي علم النفس بحوث  المستقبلية في توجهات لالرؤية المقترحة لمعالم 

 :مبررات الرؤية

 تتحدد مبررات الرؤية المقترحة فيما يلي: 

)أجيال  التكنولوجية  الصناعية  الثورات   - الاصطناعي  بالذكاء  يعرف  لما  المذهل  والتقدم  المتتالية 
الصناعية( أو  الثورة  العاديين  للتلاميذ  سواء  التعليمية  العملية  في  الثورات  تلك  نتاج  وتوظيف   ،

الإعاقة ذوي  للتعلم  التلاميذ  الاستعالقابلين  يمكن  حيث  في،  الاصطناعي  الذكاء  بمخرجات    انة 
والنفسية   المزاجية  الحالة  وتحسين  التعلم  تواصلللمتعلمينعملية  مهارات  تعزيز  في  وكذلك   هم ، 

   .  الاجتماعي مع الآخرين
معه   توجه - تطلب  الذي  الأمر  الإيجابية،  الشخصية  جوانب  لتناول  الراهن  الوقت  في  البحوث 

التلمي تعلم  بتحفيز عملية  الصلة  ذات  النفسية  المتغيرات  تناول  للتعلمضرورة  دافعيته  وزيادة  ،  ذ، 
 .الإيجابي نحو المدرسة والمجتمع هتوجهدعم و 

ا - نتائج  ونفسية  ما كشفت عنه  تعليمية  والنفسي من ظهور مشكلات  التربوي  المجال  لبحوث في 
الفيروسية التي  صاحبت   تباعًا حتى الوقت الراهن، والتي تتطلب  جاءجائحة كورونا والأوبئة  ت 

مستقبلية   مستقبلًا  رؤى  تحدث  أن  يمكن  التي  والاجتماعية  والنفسية  التعليمية  بالمشكلات  للتنبؤ 
الأوبئة هذه  برامج    نتيجة  وضع  في  يسهم  بما  لها  العلمية  الحلول  وتقديم  التعلم،  عملية  وتعيق 

   تدخل نفسية وتربوية وقائية.
والاجتماعية والبيئية  في شتى المجالات الاقتصادية    التغيرات المناخية والمخاطر المصاحبة لها -

من   المخاطر  تلك  على  يترتب  وما  المجتمعات،  أو  الجماعات  أو  الأفراد  مستوى  على  سواء 
وضع آليات غير تقليدية وبرامج  مشكلات نفسية وتربوية وأخلاقية وصحية. حيث يتطلب الأمر  

المشكلات   لمواجهة  التغيرات   المحتمل-وقائية  تلك  بسبب  ال  -ظهورها  سواء  مرتبطة  مستقبلًا 
 .    بالعملية التعليمية أو بشخصية المتعلم

  انتشار من    عالميًامعظم المؤسسات التعليمية  من معاناة  البحوث الميدانية  بعض  نتائج  ه تما رصد  -
دهور العلاقات تو سلوك التلميذ،    في جماعات الأقران  السلبي لتأثير  الو ،  يسلوكيات العنف المدرس

التلاميذ   بين  وبينالاجتماعية  البعض،  وبينبعضهم  أفراد    المعلمين.  هم  بين  الحوار  وافتقار 
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لتلاميذ  مميزة  سمة  السلبية  القيم  أصبحت  حيث  الإيجابية،  الأخلاقية  للقيم  المدرسي  المجتمع 
المدارس، وأفرز هذا الواقع أطفالًا ومراهقين يتخذون من التنمر والعنف الجسدي وأعمال البلطجة  

الزملا مع  للتعامل  المسؤولية  وسيلة  وغياب  الانضباط  وعدم  الفوضى  وصارت  والمحيطين،  ء 
الأثاث   الاجتماعية حتى  التعليمية    دوات والأ  وتخريب  المدرسية،  البيئات  لمعظم  الغالبة  السمة 

المالمدرسصارت   بعض ة  على  حضاريًاالق  حافظة  متأخرة  رجعية  بيئة  الأصيلة  التربوية  من    يم 
 . جاذبة لهم، بل وغدت المدرسة بيئة تعليمية غير وجهة نظر التلاميذ 

المتخصصةمشاهد  تزايد   - الإعلامية  والمنصات  السينما  في  البلطجة  وأعمال  وتدهور  ،  العنف 
ال ت  ل  يةقيمالمنظومة  التي  الفنية  الأعمال  وانتشار  الدرامية،  والأعمال  بالسينما  من    عليلمشتغلين 

السلبية ا  ،القيم  لتعظيم  الإعلامية  بالإضافة  القيم،  لأصحاب  لمنصات  منصات    وترويجتلك 
المنوط به  دور  انخفاض ال، في المقابل؛  هاالتواصل الاجتماعي الافتراضية والمواقع الالكترونية ل

 .في إعداد النشء مؤسسات التنشئة الاجتماعية الأخرى 
نتيجة الا  النازحين تزايد أعداد التلاميذ   - قليمية التي شهدتها الإوالحروب  ضطرابات  في المدارس، 

وما   جتمعات أخرى،سهمت في نزوح الآلاف من مجتمعاتهم للإقامة في م أ، والتي  الدولبعض  
وا واللهجات،  والثقافة  القيم  تنوع  من  ذلك  على  صاحب  ذلك  لتلاميذ نعكاس  الإتاحة  فرص 

يفة ربما يؤدي لمزيد  ، والتي  يةرسد الخدمة التعليمية الممن  الاستفادة  ضعف  و ،  المجتمعات المَضِّ
 ي المراحل التعليمية المختلفة. فوالنفسية التعليمية والاجتماعية التلاميذ مشكلات  من

ل - الاستراتيجي  االتوجه  النحو    مجتمعات لمعظم  الدور  والاهتمام  قطاع  لل  ي تنمو تشجيع  الخاص، 
على سبيل  وتعظيم دور البرامج التدريبية لتعليم ريادة الأعمال والتفكير الريادي،    ،بريادة الأعمال

مصر:   في  ذلك  المثال  فيظهر  المشروعات   واضحًا  تدعم  التي  السنوية  الشبابية  المنتديات 
التدريبية والمقررات الدراسية التي   البرامجعدد من الدورات و ، وتنظيم بعض كليات التربية لالصغيرة

 .هذا المجالتختص ب
وما لالمجتمعات  اتجاه   - المدارس،  في  التعليمية  العملية  في  أساسي  بشكل  التكنولوجيا  توظيف 

 . التقويمفي التكنولوجيا توظيف رتبطت بلتي امشكلات اظهور بعض الصاحب ذلك من 
ذلك من مشكلات    صاحب بدمج التلاميذ ذوي الإعاقات في التعليم العام، وما    عالميالاهتمام ال -

الأكاديمي بالتحصيل  الأقران    ،تتعلق  مع  الاجتماعي  والتفاعل  والتكيف  التدريس،  وطرق 
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و  يتطلب  والمعلمين،  براالذي  للمعلمين  تقديم  تدريبية  استراتيجيات  لمج  ، الحديثةالتدريس  توظيف 
التعليم   الفواصلمثل  المرتبط  و ،  متعدد  الذكاء  بالتواصل    ،بالأخلاقتعزيز  المختص  والذكاء 

 .  الاجتماعي
من  قدمالت - الاستفادة  وإمكانية  المخ،  نشاط  قياس  في  والتقني  الجينات    هاالعلمي  دور  من  للتحقق 

  فادةتعظيم الاستو الوراثية والعوامل الشخصية في الظواهر النفسية والاجتماعية لتلاميذ المدارس،  
التغيرات التي تحدث في المخ خلال أداء   تتبعالنشاط التكاملي للمخ، و   رصد من هذا التقدم في  

 .  شخصية أم اجتماعية أم موضوعيةسواء كانت المعلومات  ،المهام العقلية
العلاقات البينية  وتفسير  الاستفادة منها في فهم    وإمكانية  ،حصائيةالإساليب  الأرامج و لتقدم في البا -

شأنه   من  وهذا  البعض،  بعضها  وبين  النفسية  المتغيرات  بين  المباشرة  وغير  المباشرة  والسببية 
 المعقدة. والنفسية في حل المزيد من المشكلات التعليميةالإسهام 

،  ذات الطابع النفسي في المؤسسات التعليمية قضايايهتم بشكل خاص بالالتربوي ولأن علم النفس 
وإجراءاته   ومفاهيمه  نظرياته  تحديث  والاختصاصيين  الباحثين  على  لزامًا  أجل  كان  العلمي  من  التناول 

  بما يسهم ،  لمواكبة التطورات العلمية والمجتمعية  للمتغيرات النفسية ذات الصلة بالعملية التعليميةالصحيح  
المهارات الحياتية،  التلاميذ  ورفع كفاءتها الأكاديمية والمهارية، واكساب  ليمية  التعالمخرجات  في تحسين  

 التحصيل الأكاديمي في مراحل التعليم المختلفة.  تحسينو 

في البحث    New paradigmsوجهات جديدة  التربوي تبني  علماء النفس  بالأحرى؛ فإن على  و 
واستحداث   ،التي نتجت عن تبني نظم تعليم جديدةوالمستقبلية  لمواجهة المشكلات النفسية والتربوية الآنية  

وتعاظم الدور التأثيري لمنصات التواصل    ،العملية التعليميةجوانب  أساليب تكنولوجية في التعليم وتقويم  
متلاحقة،    الاجتماعي واقتصادية  اجتماعية  تغيرات  ظل  والمناخية  في  البيئية  للتغيرات  بالإضافة 

ظهور  أدت ل، و تلاميذ سهمت بدورها في خلق تباين واضح بين الب نى النفسية والعقلية للأوالتي  المتسارعة،  
للتلميذ أو  داخل المدرسة وخارجها، وكذلك المحاسبية سواء    تلميذ للذاتية لارقابة  المشكلات تتعلق بغياب  

إلى جنب مع  للمعلم،   التربويون  يا  مجنبًا  العلمية  والمهنيون  نادى به  المنتديات  من أهمية إعطاء  خلال 
 . ترخيص لمن يزاول مهنة التعليم
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 قترحة الم رؤية  معالم ال 
 

 
 
 
 
 
 

 

 علم النفس التربوي مستقبلا بحوث  توجهل( معالم الرؤية المقترحة 1شكل )
   المفاهيمي النظري  اءالبنأولاا: 

قادها التي  الجهود  إنكار  يمكن  أمثال:    لا  الأوائل   Hall, Thorndike, James, andالرواد 

Dewey    لتطوير علم النفس بشكل عام وعلم النفس التربوي على وجه التحديد، وأن جهودهم قادت إلى
 Pintrichقدمو .  علم حتى الوقت الراهنهذا العديدة في  ظهور رؤى متنوعة تصدت لقضايا وموضوعات  

وجهة  قضايا  ال  بعض    (1994) حددت  المستقبليةو البح  Paradigmالتي  التربوي،   ث  النفس  علم  في 
بط بين  لر ل؛ )ب( تطوير نماذج تكاملية  المكونة للإطار المفاهيمي للعلم  الأساسية  بنى)أ( تحديد ال  منها:

  ت المرتبطة بعملية مشكلابحث ال)ج( العودة إلى    ؛بناءات النفسية التي ي حتَمل وجود ارتباط فيما بينهاال
في معالجة  نماذج من العلوم والرياضيات  الاسترشاد ب؛ )د(  المعرفيتحول  والتعلم والالمعلومات    كتساب ا

التربوي  النفس    النفسية،   المفسرة للظواهر  النماذج السياقية والثقافيةفجوات  ؛ )هـ( التعامل مع  قضايا علم 
ال النظر  المحتوى ووجهات  ذلك  التنوع  علميةبما في  التكيف مع  المتعددة ؛ )ز(  النماذج  بين  والاختلاف 

النفسيةالم للظواهر  وجهات  فسرة  تطوير  )ح(  لتحليلباعتبارها    ختلفةمالنظر  ال؛  النفسية    وحدة  المشكلة 
إالقائمة، و  التربوي و لى  الدعوة  النفس  المهني  الالتزام  و   هم،وجهات نظر تقبل الاختلاف بين ممارسي علم 

 . ضوء نتائجها  في التعليمعملية تحسين السعي لو الم ؤَكدَة إمبيريقيًا، بالنماذج النفسية 
الثالثة الألفية  بداية  التربوي    ؛مع  النفس  علم  لبعض  شهد  المفاهيمي  التناول  في  هذه  تطورًا 

الدور  الإيجابية  الشخصية  نفس  علم  لإسهام  وكان  التعليمية،  بالعملية  الصلة  ذات  النفسية  المتغيرات 

  ة المستقبلي هاتوجتال
 علم النفس التربوي ل

 بناء ال
  النظري

 المفاهيمي 

الاستفادة من  
فروع إسهامات 

  علم النفس 
 الأخرى 

معالجة  
 القضايا
  ة المجتمعي
 والعالمية 
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التناول، وطرح العديد من المفاهيم   الالمهمة، و الأكبر في دعم هذا  عن    بحوث التي كشفت نتائج معظم 
لل الأكاديمي  التحصيل  وزيادة  التعليمية  العملية  جودة  تحسين  في  التعليم    ميذ لاتأهميتها  مراحل  في 

 المختلفة.  
يمتلك الكثير من الموضوعات والقضايا المهمة علم النفس التربوي  أشار بعض الباحثين إلى أن  

ب  تتعلق  التي  لتقديم  والمميزة  والالسعادة  المدارس  في  التعليم  خلال  من  والمجتمع  ودعَّم   .ت جامعالأفراد 
التربوي  علم النفس  م  ي ها مف  هناك تكاملًا بين  ن، حينما أشاروا إلى أوالإيجابية  هذه الرؤية المتفائلة  آخرون 
إلى فهم التجربة والسلوك البشري    يسع ال:  مثل  أغراض مزدوجة  لهنفس  ال علم  أن  كشف  يهذا  ته، و وممارس

علم النفس  إسهامات    إحدى طرق و أخرى.    جهةمن    هطيب حياتوإمكاناته و   فرد من جهة، وتعزيز رفاه ال
الاستفادة و   ، المدارسلتلاميذ    طيب الحياةوفير  لتبالمجتمع المدرسي  ات الموجودة  فجو تحديد الي  هالتربوي  

تحسين  ، وتعظيم دورها في  المدارسلأخرى المشاركة في  المهنية االعمل  رف ومهارات مجموعات  امعمن  
 . (Norwich, 2005)العملية التعليمية جودة مخرجات 

التلميذ؛   في  الإيجابية  الشخصية  بناء  بعض أن    Gable, & Haidt (2005)  بيَّنولأهمية 
، مثل: تفتح  هال آخرون فنيات وطرق تحسينتناو تناولوا الأسس النفسية للسعادة والأخلاق، بينما    باحثينال

التي تناولت هذه المفاهيم البرامج البحثية  نتائج  ا أن  وضحأ و   ا.والعلاج بالسعادة، وتذوقهوالتأمل،  الذهن،  
ي فعلم نفس الشخصية الإيجابية  إسهام  أن  على الباحثين الاتفاق فيما بينهم على    وأن  ،جديرة بالاهتمام

الإيجابي   والتوجه  السعادة  بشكل    يالمستقبل فهم  يسهم    السلبية الشخصية  جوانب  فهم  في    أعمقسوف 
  .كذلك

كا نفس  ن  إذا  الإعلم  قدرات  ركز    ةيجابيالشخصية  تحسين  على  رئيسي    الإيجابية الفرد  بشكل 

(Ghanavati, Khanbani, Aghaei, & Golparvar, 2015)يهتم بالفرد وفقًا لمستويين هما:  فإنه    ؛
الخبر  بدراسة  فيه  ويهتم  الذاتي(،  )المستوى  الشخصالأول  كالهناء  الإيجابية  الذاتية  يهتم  ات  كما  ي، 

ا )بالمتغيرات  الحاضر  في  أو  إنجازه(،  تم  عما  )الرضا  الماضي  في  سواء  الفرد  لدى  السعادة،  لإيجابية 
و والرضا أفضل(،  سيكون  الغد  بأن  والتفاؤل  )الأمل،  المستقبل  في  أو  السمات بكذلك  يهتم  (،  دراسة 

حس الجمالي، مع الآخر، والإيجابية  الشخصية الإيجابية، مثل: القدرة على الحب، ومهارة إقامة علاقة  
والتسامح التي  والمثابرة،  المتقدمة  الحضرية  الفضائل  بدراسة  يهتم  وفيه  المجتمعي(،  )المستوى  والثاني   .

ناجحً  وتجعله  المواطنة،  نحو  الفرد  و   ا تدفع  مجتمعه،  الإلديفي  واللطف، ه  والإيثار  بالمسؤولية،  حساس 
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ومراعاة   والتحمل  الآخرين،  مع  التعامل  في  العمل  والوسطية   & ,Seligman)أخلاقيات 

Csikszentmihalyi, 2000)  ،(. 2013)هاني سعيد 

الإيجابية   المتغيرات  حياة    أدت هذه  جودة  تعزيز  في  مهمًا   تنمية وفي    ،الأكاديمية   تلميذ لادورًا 
لرفاهه مصدرًا    صارت كما    . وبلوغ السعادة المنشودة  ،شخصيته ومعاونته على مواجهة مشكلاتهجوانب  

، ومواجهة هفاهد أ د  يحد ت مع الآخرين، وتمكنه من    ه تفاعلفي إنجاح  ، فهي تساعده  داخل المدرسة وخارجها
ة إلى فهم الحالة  حديثال  توجهات ال  ت سعو   إلى شحذ قوته وصموده ومقاومته.  تلميذ هي وسيلة الو الصعاب،  

ي الذي  الفهم  وهو  الكاملة،  قوة  ستهدف  الإنسانية  نقاط  ربط لا  آليةد  يحد تو   ،بوضوح  هوضعفالفرد  تعرف 
المتوازنة  ولعل  .  همابين التجربةالنظرة  على  النظرية  مشبعوال  ،القائمة  الناحية  من  التنظيري(  ة  )الجانب 

البشرية تحقق    بالخبرات  أن  الحياة    William James’s  وصفهكما    النفس،رؤية علم  يمكن  "علم  بأنه 
   .(Gable, & Haidt, 2005)  "وظروفها العقلية ظواهرال فهم الذي يتضمن العقلية 

والتحديات   البيئي،  والمستوى المناخيوالرقمي،  على المستوى التقني    التغيرات المتسارعة  تتطلب 
إعادة النظر في الخصائص النمائية المميزة لكل مرحلة من مراحل النمو المختلفة،  الاقتصادية العالمية  

فرضت نفسها بدرجة كبيرة على الحياة المجتمعية،  اجتماعيًا    تلاميذ ل أخرى لتنشئة الحيث ظهرت وسائ
يم معارف ومهارات واتجاهات جديدة  سهمت به من تقد أوسائل التواصل الاجتماعي الافتراضية، وما  :مثل

بالإضافة للنشء،  اكسابها  من  التقليدية  الاجتماعية  التنشئة  مؤسسات  تتمكن  المخاطر    لم  لتأثير 
مؤسسات  حاليًا  تدني الدور الذي تؤديه  في المقابل؛    الاقتصادية والمناخية والصحية العالمية المستقبلية،

 الافتراضية.    والصداقات جماعات الوالإعلامية، وتعاظم أدوار  التنشئة مثل: المؤسسات الدينية والشبابية
المفاهيم المكونة لهذا العلم والم شك ِّ  مطلبًا تعد  لة لبنيته  بناءً على ما سبق؛ فإن إعادة النظر في 

اهتماماتهم  ركيز  تو تعظيم جهود الباحثين  فهناك حاجة إلى  جوهريًا في هذه الآونة ومتغيراتها المتلاحقة.  
 :مثلمفاهيم في تناول  البحثية

لتطور  الحالة النفسية الإيجابية  والذي يعرف بأنه:    :Psychological Capital  رأس المال النفسي -
) ا يلي:  بما  وتتميز  الذاتية(  1لفرد  الجهود  الثقة)  الفعالية  بذل  في  في  (  للنجاح  المهام  أداء  اللازمة 

(  3وفي المستقبل؛ )  في الوقت الحاليإيجابي )تفاؤل( حول النجاح  سند ودعم  ( تقديم  2)  ؛الصعبة
إعادة توجيه المسارات إلى الأهداف )الأمل( من أجل و ،  الأهداف وعند الضرورة  من أجل بلوغابرة  المث

و) ذلك  المرونة(  )   رتداد الامقاومة  (  4النجاح؛  من  للمشكلالأبعد  التعرض  لتحقيق  والشدائد    تعند 
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ثم    .(Luthans, Youssef & Avolio, 2007)  النجاح لومن  ضرورة  هناك  التفاؤل تعزيز  فإن 
المُتَعَلمأو    Learned optimism  المُتَعَلم المدارس  Learned Hope  الأمل  تلاميذ  فتناول بين   ،

بشكل فعال  يسهم  مفاهيم تختص بهناء المتعلم وإيجابيته بدلًا من الحديث عن العجز المتعلم لديه،  
في تحسين جودة المخرجات التعليمية. بمعنى أن على المؤسسات التعليمية تحديد أهم أولوياتها في  

المدرسة  ي ممارسته داخل  من خلال التركيز على تعليمهم السلوك الإيجابي الذي ينبغتلاميذ  تنشئة ال
والأمل   والمثابرة والمرونة  كالتفاؤل  :، بالإضافة إلى إعطاء أهمية لتعليمهم الصفات الإيجابيةهاوخارج

    المستقبل.    في 
تطوير التفكير الريادي ب   ختص يو   : Teaching entrepreneurial thinkingالرياديالتفكير  تعليم   -

لتطوير   التعليم  عملية  لإجراء  الصلة  ذات  والمهارات  المعرفة  التلاميذ واكتساب  ريادة في    مهارات 
إلى إيجاد طرق مختلفة لقياس  بالإضافة  .  في هذه الآونة  أمرًا في غاية الأهمية  والذي يعد   ،الأعمال
ال المقدمةتأثير  والتعليمية  التدريبية  ريع   تلاميذ لل  برامج  في  ومهاراتهم  قدراتهم  الأعمال الى    دة 

(Venesaar & Voolaid, 2011).   و" الريادي:  التفكير  عن  التوجه  اليعني  البحث  نحو  فكري 
يتضمن التفكير و الفرص من خلال مخاطر مدروسة تولد منافع تضمن إيجاد مشروع ما واستمراريته"،  

الإبداع هي:  أساسية  أبعاد  أربعة  والمخاطرةInnovation  الريادي   ،  adventure  ، والتفرد 
Uniqueness الاستباقية(، والمبادأة( Proactiveness  ،(. 2014)إدريس حسن 

غالبًا ما يرتبط  و نوع من الفهم الحدسي أو الروحي،  يشير إلى    :Heart Intelligence  ذكاء القلب -
على مجموعة واسعة  ويعتمد    ،بالقلب الماديفي المنطقة المحيطة  الفرد  شعر بها  يبالأحاسيس التي  

المعلومات  مصادر  التوجيه    ،من  من  به  وموثوق  بسيط  شكل  في  المعقدة  البيانات  بتجميع  ويقوم 
  الإحساس ذكاء القلب هو  ف  .أخرى من لحظة إلى    هالمصمم خصيصًا لتلبية احتياجاتللفرد، و الداخلي  

من المعرفة غالبًا ما يكون فوريًا، ويمثل تفاعلًا  نوع    وهو  ،بما هو حقيقي أو ما الأفضل فعله  تلقائيال
  وما هو غير مهم   رؤية ما هو مهم حقًا  لفرد يتيح ل هو  و   ،غريزيًا ومتناغمًا بين الجسد والعقل والروح

(UK Extension’s Universe of Possibilities, 2004) . 
هذا النوع من التعلم على الدور  عتمد  ي  :لتنمية الذاكرة  Spacing-learning  الفواصلالتعلم متعدد   -

يؤديه   أن  يمكن  المدى  ةكر اذ بناء    في)المثير(  لمنبه  اطبيعة  و   ،وقت الالذي  المتعلم  طويلة    ، لدى 
ا  تخللهوي  ،ثلاث مرات   هار اتكر م  ت يذات محتوى مكثف  معرفية  من كتل  التعلم متعدد الفواصل  ويتألف  

  ، الذهنتشتيت  من أجل  نشطة  لأ  تلميذ اليتم خلالها تنفيذ    ،دقيقة  20إلى    10فترات راحة تتراوح من  
أن  وأشارت نتائج البحوث    ،)يستند هذا النوع من التعلم على فكرة التدريب الموزع(  مثل النشاط البدني

 أو اكتساب المهارات الحركية  ،المعارف التقليدية  :ة مثلتنوعالتعلم فعال في مجالات مهذا النوع من  
(Boettcher, Boettcher, Mietzsch, Krebs, Bergholz & Reinshagen, 2018).   ويفيد
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الكذلك   كفاءة  زيادة  مستو   يذ تلمفي  وتحسين  في  الأكاديمي،    اه التحصيلية،  الذاكرة  كفاءة  ورفع 
المعلومات،   أنشطة متنوعة خلال عملية  الاستيعاب وتخزين  الفرصة لمزاولة  إتاحة  وذلك من خلال 

المتعلم بالموضوع  ترتبط  لا  قد   & ,O’Hare, Stark, McGuinness, Biggartوأشار .  التعلم 

Thurston, (2017)    علم  من  علمية  ل بأدلة  فواصالمتعدد  لتعلم  فكرة ا  ت مدعَّ إلى أن نتائج البحوث
استخدام  أهمية  يبعصنفسي العلم ال يات أدبأظهرت نتائج حيث ، وعلم النفس المعرفينفس العصبي ال

 يات أدبأيدت  و   ،)حوالي عشر دقائق(  ةتعلممحتويات المادة الم  بينفي عملية التعلم    ةر يمسافات قص
ائج إيجابية على التحصيل  لأنها تؤتي بنت   ،ساعة(  24)حوالي    ةليات الطو فعلم النفس المعرفي المسا

  .وتؤدي إلى رفع كفاءة الذاكرة، وتحسين عملية التعلم ،الدراسي

التكنولوجي - أنظمة  ت   :Technological (Digital) Intelligence  )الرقمي(  الذكاء  ذكاء  العد 
التكنولوجية  )الرقمي(  التكنولوجي المعلومات  لتقديم  الإعداد  م  ،بمثابة  التطوير  يكون  ا  وغالبًا 

الللتعلم  لتغيرات المهمة التي تؤدي إلى فرص جديدة  ل  االتكنولوجي مصدرً  ،  تعلم أو إلى التوقف عن 
أنشطة حيث   التكنولوجي  توفر  لل  ات قدر   الذكاء  تنافسيةيي  ذ ال  د ر ف مهمة  ميزة  تحقيق  في  مع    رغب 
الذكاء التكنولوجي هو مصطلح واسع النطاق يستخدم لتغطية مجموعة متنوعة من المناهج  و .  أقرانه

م المستقبلية   ثلوالأهداف:  التغييرات  لتوقع  التكنولوجيا  في  والحديثة  الرئيسية  الاتجاهات    ، تحديد 
 ,Norwich)  المجتمع  أهمية لدى أفراد تطوير المعرفة لدعم الاحتياجات التكنولوجية الحالية والأكثر  و 

2005).    
 Birren andوتعني الحكمة كما أشار    :The psychology of wisdom  سيكولوجية الحكمة -

Fisher, (1990)    بأنها: "التكامل بين التأمل والإرادة والمعرفة كأشكال لقدرات الإنسان في الاستجابة
وعرَّفها   ومشكلاتها".  الحياة  المحكومين    Sternberg, (2003)لمهام  والإبداع  للذكاء  "تطبيق  بأنها: 

لآخرين،  بالقيم بهدف تحقيق المنفعة العامة من خلال التوازن بين الاهتمامات الشخصية، واهتمامات ا
 (. 2016المحيطة )في محمد الدسوقي،  ومطالب البيئة

التعليمية بالتربية من أجل    Sternberg, (2001)  عرض  للأسباب التي تدعو لأن تهتم المؤسسات 
المعرفة، بل الاستخدام    تلاميذ ف المدرسة على إكساب الألا يقتصر هد الحكمة، من هذه الأسباب:  

الحكيم ،  وتوظيفها واستخدامها للأحسن وليس للأسوألهذه المعرفة  الحكيم   وأن يكون تدريس السلوك 
على اتخاذ  في مرحلة مبكرة  في المدارس    تلاميذ تدريب الأن يتم  و ،  ضمن محتوى المقررات الدراسية

سة. وبيَّن أن الأمل الوحيد لحقن الدماء قرارات حكيمة في المواقف الحياتية التي تقابلهم خارج المدر 
 التربية من أجل الحكمة.      والناجمة عن الحروب والصراعات التي تعاني منها البشرية ه
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الأخلقي( - )الذكاء  بالأخلق  يختص  الذي  تهتم    :Moral Intelligence  الذكاء  أن  ملحًا  بات 
وما نشاهده ونسمعه هذه الأيام في الإعلام المرئي    .المؤسسات التعليمية بالتنشئة والتربية الأخلاقية

الاجتماعي   التواصل  ومواقع  حالات  الافتراضية  والمسموع  انتشار  و عن  الجسدي  التنمر  الاعتداء 
و  الأرواح  إزهاق  حد  إلى  وصلت  والتي  الأطفال،  بعض  على  المراهقين  المبرح  فئة  بين  العمد  القتل 

 . لاميذ لخير دليل على أهمية الاهتمام بهذا النوع من الذكاء، والحرص على تنميته لدى الت 
مجموعة و  توفر  خلال  من  الخطأ  من  الصواب  لفهم  الفرد  قابلية  إلى  الأخلاقي  الذكاء  مفهوم  يشير 

التصرف من  تمكنه  المعرفي  بنائه  في  أخلاقية  وقناعات  هذه    معتقدات  وتعتبر  صحيحة.  بطريقة 
قدرة الفرد على إدراك الألم الذي يصيب    :أو الخاصية من الفضائل، ومن أمثلتها  Capacity  القابلية

 .وتقبل الفرد للآخرين مهما كانواالآخرين، أو القدرة على ردع النفس عن القيام بأعمال غير مناسبة،  
ومثل هذه القابليات )الخصائص( تعد أساس الشخصية السليمة التي يمكن أن تقوم عليها المواطنة  

( مكونات هي: 7. ويتكون الذكاء الأخلاقي من )الصالحة، والتي يجب أن ينشأ عليها أطفال اليوم
،  Self-control، وضبط الذات  Conscience، والضمير  Empathyالتعاطف أو التمثل العاطفي  

. وأ طلقت Fairness، والعدالة  Tolerance، والتسامح  Kindness، والعطف  Respectالاحترام  و 
الفرد وتحصينه  Virtuesعليها فضائل   الفضائل منظومة أخلاقية تعمل على حماية  ، وتشكل هذه 

. هذه الفضائل يمكن أن تكتسب بالتعلم، وبالتالي يعظم دور الآباء  من التصرف بشكل غير صحيح
أفضل  والمعل باستخدام  الفضائل  هذه  الأطفال  تعليم  في  والمربون  التربويةمون  الله    الأساليب  )عبد 

     (. 2017القحطاني،  
الاجتماعي   - بالتواصل  يختص  الذي  لقد   :Intelligence for Social communicationالذكاء 

على المتسارعة    ترتب  التكنولوجية  عديدة  ظهور  التغيرات  اجتماعية  الأسر مشكلات  منها  تعاني 
م   حاجة  فهناك  سواء،  حد  على  التواصل  والمجتمعات  إعادة  عن  المسؤولة  القدرات  في  للبحث  لحة 

التواصلي  بالذكاء  عليها  يطلق  ما  وهي  الواحدة،  والأسرة  المجتمع  أفراد  بين   الاجتماعي 
Communicative Intelligence   ( يتضمن  الذي 4والذي  الفكاهي  الذكاء  هي:  للذكاء  أنواع   )

وإضحاكهم.   الآخرين  لدى  والسعادة  الفرح  مشاعر  إثارة  على  الفرد  وقدرة  الفكاهي،  بالحس  يختص 
والذكاء اللغوي والذي يعتمد على التمكن من اللغة وتوظيف المهارات اللغوية في التواصل. والذكاء  

بالتعامل   بين الأفراد، وفهم رغبات ودوافع الآخرين.  الاجتماعي، ويختص  العلاقات الاجتماعية  مع 
 . (Nishida, 2004) والذكاء الوجداني الذي يختص بفهم المشاعر والانفعالات والتحكم فيها

للمخاطر   - النفسية  ال  :Psychological coping of risksالمواجهة  التطورات  سياسية  تستدعي 
والتكنو والا والمناخية  الحالية  قتصادية  الناجمة عن ضرورة  لوجية  المخاطر  للتعامل مع  النشء    إعداد 
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نفسيًا   التلاميذ  تأهيل  يتم  بحيث  المتوقعة،  غير  المناخية  بالتغيرات  المرتبطة  لاسيما  التطورات،  تلك 
برامج  إعداد مقررات دراسية أو جامعية وتنفيذ  ، وذلك من خلال  ومعرفيًا ومهاريًا للتعامل مع المخاطر

آليات تربوية ونفسية وقائية قائمة على التنبؤ بالأحداث المستقبلية وما يصاحبها من مخاطر و وأنشطة  
و مواجهتها المناطقكيفية  ،  لتلاميذ  النفسية  الحياة  نوعية  المخاطر  تحسين  لهذه  تعرضها  . المحتمل 

كي  على  التدريب  المثال:  سبيل  بالمخاطر  فية  على  متأثر  افتراضي  موقع  ،  الطبيعيةالبيئية  إخلاء 
النفسية    مواجهةالخطط    بالإضافة لوضع  للتعامل الآمن مع سياقاتها،  السيناريوهات ووضع عدد من  

يترتب   لمخاطرل سلبية  وما  أو  إيجابية  آثار  من  الصحية  عليها  السلوكيات  من  بدءًا  إلى والبيئية  ، 
 . (Ariccio, Lema-Blanco, & Bonaiuto, 2021) الأرواح نقاذ الإفي أعمال المشاركة 

النفسي   - إلى    :Green psychological climateالأخضر  المناخ  النفسي الأخضر  المناخ  يشير 
تواصل الاجتماعي بين أعضاء العملية  . وينتج المناخ النفسي من المناخ بيئة التعلمنحو  تصور الفرد  

والتي  التعليمية خلالها  يتم  ،  والأساليب   نواحيال  اختيارمن  والممارسات  للاستراتيجيات  الإيجابية 
تاح  عندما ي  ي شكَّل المناخ النفسي  و   ،ملعتالمناخ  ربطها بو   طرفين )المعلم والمتعلم(ا القبلهية التي ي تربو ال
الأنشطة  المشاركة    تعلململ كفي  الاجتو المناقشة  التعليمية  الممارسات ماعي.  التفاعل  هذه   ومثل 

ة  راهنال السيكولوجية  حددت الدراسات  و   .قوي يمكن أن تساعد في بناء مناخ نفسي أخضر    والمشاركات 
"تشكيل   أنه  إنتاج  الإبداع الأخضر على  أفكار أصيأو  أو  البيئة   جديدة  ةلالفرد لحلول    للحفاظ على 

إلى الدراسات  تلك  ت  صخل  و ".  اخضراء عمليً ات  خرجترجمتها إلى عمليات أو م تم  ي التي  و   ،المدرسية
أساسي   مفهوم  الأخضر  الإبداع  البيئية  في  أن  القضايا  المنافسةالمدرسية  معالجة  على  قادرة    لتظل 

 . (Srivastava, & Dhiman, 2022) المدرسيةحماية البيئة و  المستدامةالخضراء 

 الأخرى النفس علم فروع إسهامات تعظيم الاستفادة من ا: نيا ثا
ألا   على  يقتصر  يجب  المستقبل  في  التربوي  النفس  علم  تحسينات  اهتمام  للمفاهيم  إدخال 

أخرى   السيكولوجية بمسميات  طرحها  إعادة  جديدة،  ،  أو  مفاهيم  إضافة  حتى  تعظيم  أو  الأهمية  من  بل 
الإمبيريقية  ته  استفاد  البحوث  نتائج  الظواهر  العلوم  تلك  أو    ،الأخرى النفس  م  لعفروع  لمن  بدراسة  تهتم 

ال و   مرتبطةالعلمية  الحركية،  ومهاراته  وانفعالاته  الإنسان  بقدرات  مباشر  والتعلم  يتعمليبشكل    .التعليم 
البينية  باحثيه  وإجراء   البحوث  التخصصات  لمزيد من  النفسيةمتعددة  ، لاسيما علوم:  في قياس الظواهر 

 . ، وعلوم البيئة والمناخ، والجيولوجيا، وعلوم الحركةالأعصاب البيولوجي، والفسيولوجي، وعلم الاجتماع، و 
أشار   السياق؛  هذا  الأنثروبولوجيا    James Deese, (1995)في  الحديثة في  التغيرات  أن  إلى 

الاجتماعية، واللغويات، والعلوم المتصلة بها بدأت تحدث أثرها في علم النفس، وأن الحواجز التقليدية بين  
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 .أن تجد نفسانيًا يقوم بدراسات في الصوتيات   اليس غريبً فبدأت تتراخى بعض الشيء،    العلوم الاجتماعية
همية أن تتلاشى الحواجز بين  من الأأن الحدود بين العلوم الاجتماعية هي حدود قطعية مفروضة، و كما  

وال الاجتماعيةالإنسانيات  وبيَّن  علوم   ،Norwich (2005)   يتجه أن  يجب  المقبلة  الفترة  خلال  أنه 
المختلفة لعلم النفس   فروع لعلاقة بين اليناقش انموذج أكثر تعقيدًا  المعنيون بعلم النفس إلى البحث عن  

 .  والتطبيقية النظرية هجوانببين و 
دور  أهمية  تأتي  و  الالتعظيم  التربوي   بينية بحوث  النفس  علم  تطوير  البحثي    ،في  العمل  ودعم 

التشاركي والتعاوني بين الباحثين من ذوي التخصص الواحد، أو من التخصصات المتداخلة، أو العلوم  
ف الصلة،  على  ذات  القائمة  البحوث  هذه  كون  الفريقي  ي  تالعمل  التخصصات(  تنوع  )متعددي  تيح 

التح أو  الاختلاف  وبالتالي  الخبرات، وزيادة فرص  البناء،  العلمي  بحثي مكتمإنتاج  اور    ه  لأركان لاً عمل 
شأنه   من  وهذا  البحوث منح  الأكاديمية.  لنتائج  علمية  اختلفت    ،مصداقية  أو  اتفقت  بعضها  سواء  مع 

  .البعض 
ل المستقبلية  البحوث  توجيه  يمكن  سبق؛  ما  على  بوبناءً  التربوي  لباحثين  النفس  علم  في أقسام 

 :  ضوء ما يلي بعض موضوعاته فيلتناول  بحثيةالمراكز الو الجامعات المصرية 
  :Cyber-psychology)علم نفس الانترنت(  علم النفس السيبرانيبحوث نتائج  (أ

بالكيفية التي يغير بها الانترنت من سلوك البشر، ويختص بدراسة العقل والسلوك  هذا العلم  يهتم  
الإنساني  داخلالبشري   التفاعل  والفضاء    ،سياق  الافتراضي  الواقع  خلال  من  في والتواصل    الإلكتروني 

لتاريخ  ارغم  إلى أنه    Piazza, and Bering (2009)أشار  و تأثيره على سيكولوجية الفرد والمجموعة.  
لا يزال هناك  فلحياة اليومية،  في ا، وأهمية الإنترنت  تقريبًا  والإنترنت   رتقائيعلم النفس الابين  لمتطابق  ا

تمد معظم علماء النفس  عبدلًا من ذلك، ا و لفهم سلوك الإنترنت.    نمائيةاللمناحي النظرية  ل  واضحغياب  
بشكل كبير    بر الإنترنت(عالسيبرانيين )الذين تركز أبحاثهم النفسية على العمليات والسلوكيات التي تتم  

نظرية الوعي  و ،  ات نظرية إدارة الانطباعو ،  منبهات المحدودةمثل نظرية ال  ،نماذج العلوم الاجتماعية  على
   سلوك الإنترنت.في تفسير  عالجة المعلومات الاجتماعيةنظرية مو نظرية الهوية الاجتماعية، و الذاتي، 

العيشفي   والإنترنت   ظل  الكمبيوتر  أجهزة  عليه  تهيمن  رقمي  عالم  الوسائط ف  ؛في  استخدام  إن 
  ، بل ونمط مع الآخرين همتفاعلأسلوب  و   ،بها  ون عيشيوالطريقة التي    ،ة الأفراد ل حيا يشكسهم في تأالرقمية  
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اليوم من جميع    ون يعيش  فهم  ؛طفال ليسوا استثناء لهذه القاعدةالأ. و معالجتهم للمعلومات تعلمهم وأسلوب  
التأثر   شديدة  بيئة  في  الأجهزة    ،الوسائطبالأعمار  من  متنوعة  مجموعة  إلى  الوصول  إمكانية  مع 

يقضي الأطفال معظم  ، حيث  في المنزل وفي أماكن أخرى بما في ذلك المدرسة  سواءالإلكترونية الرقمية  
 ,Aghlara, & Tamjid)ية  لعاب الكمبيوتر ممارسة الأوقت فراغهم في التفاعل مع أجهزة الكمبيوتر و 

شأنه    ،(2011 من  تأثير  أن  وهذا  مدى  لتعرف  السيكولوجيين  التواصل   تلكيتدخل  ومواقع  التكنولوجيا 
للتلاميذ   في  الافتراضية الدراسي  و   ،التحصيل  بل  تفكيرهم،  واستراتيجيات  تعلمهم  سو وأساليب  ئهم  اعلى 
وخارجها النفسي،   الأسرة  داخل  الاجتماعي  المدرسة    سواء  وتفاعلهم  المؤسسات    وأفي  من  غيرها 

 .  والشبابية الاجتماعية

حينما    العلاقةهذه    Le-Boon (2018)ودعَّم   السيبراني،  النفس  وعلم  التربوي  النفس  علم  بين 
الحدسي  إمكانية  إلى  أشار   الذكاء  وظائف  تعمل  التوجيه    Intuitive intelligenceأن  نظام  مثل 

ب  A metaphoric cybernetic guidance system  جازي الم  السيبراني تعترف    إمكاناتها بطرق 
للأشخاص فيما يتعلق بفهم الرسائل نظام التوجيه السيبراني    دور  ن إكما  .  أداء المهمةفي تعزيز  ودورها  

به  يالسيبرانية   يقوم  إلى حد كبير ما يمكن أن  من خلال تطوير    معاء )البطن(،دماغ الأمكن أن يشبه 
ه  إخبار   د جسالما الذي يحاول  معرفة  و به،  حساس  الإ و جسده  سماع  للفرد  يمكن  حيث  حدس الجسدي"،  ال"

عراض يمكن الأ  ههذ ، و حتى تظهر كأعراض جسدية  د الجسلمعظم رسائل    ا كافيًاوعيً   ديهلالفرد ليس  ف  .به
؛ أن الفرد يستدعي . بمعنىأداء المهمةسلكه في يسلكه أو لا يالمسار الذي يجب أن أن تكشف للفرد عن 

 . لذكائه الحدسيللاستماع إلى رسالة اللاوعي  هوعي

  نتائج بحوث علم نفس النمو: (ب 

المتلاحقة  انتيجة   من  ومناخيًاورقميًا  ولوجيًا  تكنلتغيرات  النشء  في  تأثيرًا  أكثر  عوامل  وظهور   ،
الاجتماعي ووسائل الإعلام   التواصل  مثل: منصات  المعروفة  الافتراضية  الاجتماعية  التنشئة  مؤسسات 

لإجراء    ن هناك ما يدعوفإ  ؛بل والتغيرات المناخية المصاحبة للنشاطات البشرية غير الآمنة  الإلكترونية،
نظرية جان بياجيه في النمو  النظريات النمائية لا سيما  المزيد من البحوث الإمبيريقية للتحقق من نتائج  

كما  وتغير المناخ،    بهذه التطورات التكنولوجية المتلاحقة  ات ، ومدى تأثر افتراضات تلك النظريالمعرفي
إ  المختلفة.  يجب  الطفولة  مراحل  في  لاسيما  والنفسي  والاجتماعي  العقلي  النمو  مظاهر  في  النظر  عادة 
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وربما سيكون لنتائج البحوث في علم النفس العصبي وعلم النفس الفسيولوجي دورًا جوهريًا في الكشف عن  
الفرد   شخصية  جوانب  في  الحادثة  النمائية  المخالمتعددة  التغيرات  نموه  مراحل  علماء    تلفة.خلال  وعلى 

نتائج   من  الاستفادة  تعظيم  التربوي  في  تلكالنفس  وتحصيله    المعرفية  تلميذ لاقدرات  تحسين    البحوث 
   .  ، بل وذكائه أيضًاالدراسي وتوافقه الدراسي

   نتائج بحوث علم النفس العصبي: (ج

ما   الاتصال  وعلوم  الآلية  والحاسبات  والفسيولوجيا  والأعصاب  المخ  لعلوم  المذهل  التطور  لعل 
الثورة   يواكب  بما  السيكولوجي  التنظير  وأدوات  والنظريات  المفاهيم  بمراجعة  يطالبون  النفس  علماء  جعل 

سير السلوك والشخصية العلمية في تلك العلوم، وتلبية لذلك الامتزاج بين فروع المعرفة المختلفة بهدف تف
بالاستناد إلى وظائف المخ. حيث تحتاج البناءات النيروسيكولوجية دائمًا إلى مصادر الطاقة )المعلومات(  
حتى تستمر في تأدية الوظائف العقلية المعرفية والانفعالية والسيكو حركية، ويظل التعلم هو المسؤول عن 

طب لها  والتي  المنشأة  البناءات  وتعديل  بناءً تكوين  أو  فقط  نفسيًا  بناءً  ليست  فهي  نيروسيكولوجية،  يعة 
 (.   1993عصبيًا فسيولوجيًا مستقلًا )عبد الوهاب كامل، 

التركيز إلى أهمية الدماغ البشري في معالجة المعلومات، وبيَّن أن    Le-Boon (2018)أشار  
وأوضح أن    ا،صرً اق  انهجً أداء المهام يعد مفقط عند  المنطقي    تفكيرل با  بيولوجي  مكون ك  مخال  قيامالتقليدي ل

يمتلك   هيالفرد  أدمغة  )الرأس(  :ثلاثة  الرأس  القلب ودماغ  ،  The cephalic-brain (head)  دماغ 
وأشار  .  The enteric-brain (gut)  (بطن)ال  اءمع ، ودماغ الأThe cardiac-brain (heart)  )القلب(

بصورة    اتهومعالجالمعلومات  تخزين  من  نها  مك ِّ ت  ية معقدة  لديها شبكات عصب  دمغة الثلاثةالأ  إلى أن هذه
  يمًا كان قد البحوث  تركيز  بي ن أن  و   .للتعامل مع المعلومات   ، ولكل منها القدرة على المرونة العصبية جيدة

بطن )يقول المثل: الهو الأكثر ارتباط بدماغ  التحقق من ذكاء الفرد الفطري، و بشكل أساسي على  يعتمد  
التكنولوجيا وعلم  تقدمًا ملحوظًا في  ت  والتي شهد لسنوات الأخيرة  وأوضح أنه خلال ا.  أعرفها في بطني(

الفطري الأعصاب  الفرد  ذكاء  قديمًا حول  العلماء  تناوله  ما  النتائج صحة  لديه ،  ؛ أظهرت  يوجد  وأنه لا 
كل من حساس. ويؤدي  عور والإمنفصلة للمعرفة والش  الكل منها طرقً ،  فقط، بل ثلاثة أدمغة  اواحدً دماغًا  
المسؤولية   (العقلدماغ الرأس )يتحمل  حيث    أية مهام يؤديها الفرد،همًا في  م  الثلاثة دورًا مختلفًا و الأنواع  

منطق التي    تهوتحليلا  اته وتصور   الفرد   عن  عالميوالطريقة  بها  وكيف  ي كما    هجعل  اللغة  يراه  ستخدم 
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و لتعريفه اليعالج  .  لما    قلب( ال)قلب  دماغ  بالنسبة  مهم  عواطفلفرد هو  ه، ورغبات   ه،وأحلام  ه،وقيم  ه،؛ 
)البطن(وتطلعات الأمعاء  دماغ  أما  هوي  و هف  ه.  عن  الفرد المسؤول  و   ة  ويمثل بالذات إحساسه  الأساسية   ، 

  الثلاثة   نواع بناءً على مفهوم هذه الأأو أداء المهام. و   للعمل  هوإرادت   هوشجاعت  هافعو ود   هوغريزت  الفرد   حدس
علمي    ؛للدماغ إطار  وضع  علم  يمكن  إلى  الجسد(  جسد اليستند  عن  يصدر  علم ال  )ما  على  قائم 

   .معالجة مثالية للمهمةيقود إلى  لالداخلي  الفرد  تفكيرطريقة يحدد و  ،الأعصاب 

الجذعية  و  الخلايا  اكتشاف  الطبية    أحد   Stem Cellsي عد  نسبيًاالاكتشافات  وهالحديثة  ذه  ، 
والانقسام  يمكنها    خلاياال و إلى خلايا  التمايز  باستمراريتجد بوتتميز  متخصصة،  نوعية  نفسها  وي عول .  د 

 الكلىوالإصابات الخطيرة، كأمراض  الأمراض المزمنةعليها أن تكون مصدرًا مهمًّا في علاج الكثير من 
التربوي أن  .  الجهاز العصبيوإصابات  والكبد   النفس  لعلم  المستقبلية  البحوث  التوجه في  ويتطلب الأمر 
، التعلمعملية  و   دور الخلايا الجذعية في تحسين الذاكرةتكشف عن    قدالتي  لبحوث  إجراء مزيد من اتهتم ب

المخ نشاط  كفاءة  التفكير  ورفع  أو    ،وقدرات  الدراسي،  التحصيل  العامحتى  وزيادة  المزاج  للتلميذ   تعديل 
 . وسعادته النفسية صحتهوتحسين    ،داخل المدرسة

 Risk coping psychology علم نفس مواجهة المخاطر  -

النفسي   البناء  تدعم  والتي  الإيجابية  الشخصية  جوانب  بدراسة  المخاطر  مواجهة  نفس  علم  يهتم 
، وأساليب مواجهة المخاطر المحتملة التي قد يتعرض لها الفرد سواء على وإدارتها للفرد لمواجهة المخاطر

و  البعيد.  المدى  أم  القريب  تجاه    بمثابةالمخاطر  إدراك  يعد  المدى  والبديهية  الغريزية  الأفراد  أفعال  ردود 
  المخاطر تقييم  في طريقة إدراك و ت العلمية للتأثير  ناقشاتحليل المنطق والعقل والمعتمد على  ، ويالخطر

. على مجريات الأمور  الحالة المؤثرةبأنها  المخاطر  المصاحبة لإدراك  مشاعر  التوصف  واتخاذ القرار، و 
الفرد  فقد   تفكيره في    ،هة حدوثتكرار نسبمن خلال  على الخطر  تملة  محال  ه أحكاميصدر   إدراك كما أن 

يت الو   يةالواقعبالصور  علق  المخاطر  وأحاسيسه  القصص  بمشاعره   ,Slovic, & Peters)مرتبطة 

2006).   
وقد تكون المخاطر التي يتعرض لها الفرد طبيعية أو من قبل التدخلات البشرية الخاطئة، وربما  
بالأهمية في   المخاطر يسهم بشكل جدير  لتلك  الفرد  إدراك  لذلك فإن  ذاته.  الفرد  نتاجًا لسلوكيات  تكون 

التعامل مع الأ الناجمة عنها، ومحاولة إعداد سيناريوهات لمواجهتها في حدود قدرته على  قدراته   خطار 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B6_%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A
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وهذا يتطلب من الفرد امتلاك القدرة على التنبؤ واستشراف المستقبل بدون توفر    وإمكانات البيئة المتاحة،
 معلومات كافية لديه، أي بمجرد الإحساس بالخطر أو ما يسمى بالتفكير الحدسي.  

أنه  أ الأدبيات  بعض  ه   تفكيراللايزال  شارت  التي    والحدسي  السائدة  اليدرك  الطريقة    فرد بها 
مستقبلًا   وضع عوامل الخطر التي تهدد حياة الإنسانولا يمكن توقع أن يتم  ،  هاقيموي  المحيطةالمخاطر  

بيضم  جدول  في   والعواملالقائمة  منها  مخاطر  تحد  أي  التي  يدرك   حيث يمكن مواجهته،  ها  من  لتحديد 
حتى لو كانت حياتهم على    ه الطريقة من التفكيرأن الناس في مثل هذه الحالة لن يكونوا أبدًا بهذ فرد  ال

في الحياة اليومية بشكل تلقائي من خلال المشاعر  والتعامل معها  معظم المخاطر    إدراكيتم    ، بلالمحك
 . (Slovic, & Peters, 2006) بةالقائم على الخبرة أو التجر الناشئة عما يعرف بأسلوب التفكير 

بها   قام  التي  تلك  السياق؛  هذا  في  أجريت  التي  الدراسات  على  الأمثلة   ,Wachingerومن 

Renn, Begg, & Kuhlicke, (2013)  تناولت المختارة حول  ، والتي  الرئيسية من الأدبيات  الأفكار 
العديد من دراسات الحالة  ، حيث تناولت نتائج  إدراك المخاطر، لا سيما فيما يتعلق بالمخاطر الطبيعية

إدراك   البراكين    هوسلوكالفرد  حول  وثورات  والزلازل  والجفاف  الفيضانات  مع  يتعامل  الذي  الاجتماعي 
أن التجربة الشخصية والثقة أو انعدام الثقة في  تلك النتائج    ت كشفو والحرائق البرية والانهيارات الأرضية.  

العوامل الثقافية والفردية مثل التغطية  ، كما أن  لتأثير الأكبر على إدراك المخاطرالسلطات والخبراء لها ا
لكنها تعمل  دورًا مهمًا    ؤدي، والتعليم، والدخل، والحالة الاجتماعية، وغيرها لا تنوع، والالإعلامية، والعمر

  تخاذ إجراءات وقائية.لاوالاستعداد المخاطر ت السببية الرئيسية بين الخبرة والثقة وإدراك قالاعللكوسيط 
   :Green psychology نتائج بحوث علم النفس الأخضر ( د 

التي تواجه البشرية   أحد أكبر التحديات   Global climate changeتغير المناخ العالمي    شكلي  
فقد  مستقبلاً  الجيولوجي، و تغير مناخ الأرض من  ،  الزمن  الماضي   في نواحٍ عديدة على مر    كان   القرن 

المناخ لتغير  مهمًا  البشري سببًا  الانخراط  النشاط  أنشطة م  من خلال  البشر  حيث  لبيئة،  ل  لوثةفي  غي ر 
وفي كثير  -ل مخاطر كبيرة  شكَّ بأنه  التاريخ البشري هذا التغير المناخي  وسجل    ،التوازن الحراري للأرض 

آثار تغير المناخ  وسوف تستمر    ،النظم البشرية والطبيعية"في  على نطاق واسع   -ثر بالفعل أمن الحالات  
الحالات على  وعواقبه   بعض  وفي  عديدة،  لعقود  التحولات    البشرية  سياق  في  المناخ  تغير  سيحدث 

 .لقرن الحادي والعشرينخلال االاجتماعية والتكنولوجية والبيئية الشاملة الأخرى 
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توازن    ت العمليات الفيزيائية والكيميائية التي غير ورغم تأثير التغيرات المناخية في النظم البيئية و 
هذا   هدفي، حيث  "لتغير المناخ  "الأبعاد البشريةعلم  هو  علم ثان لتغير المناخ  أثر  حرارة الأرض، فقد ت
النش فهم  إلى  تؤثر    ات طاالعلم  التي  مباشر    فيالبشرية  بشكل  تؤثر  التي  المناخ  تغير  وعواقب  المناخ، 

النفسية جزءًا لا  و ، والاستجابات البشرية لتغير المناخ المتوقع.  في حياة البشروغير مباشر   تعد الأبعاد 
النفس، وربما  حيث  يتجزأ من الأبعاد البشرية لتغير المناخ،   كانت جزءًا من جهود أوسع قام بها علماء 

علماء البيئي  معل  أبرزهم  ومعالجة    Ecological psychology  النفس  لفهم  عقود  عدة  مدار  على 
 ,Swim, Stern, Doherty, Clayton, Reser, Weber)  مجموعة من التغيرات والمشكلات البيئية

& Howard, 2011) . 
( عام  التابعة (  2009في  العمل  فرقة  تقرير  في  الصلة  ذات  النفسية  للبحوث  ملخص  تقديم  تم 

العالمي  للجمعي المناخ  وتغير  النفس  علم  بين  بالتفاعل  والمعنية  النفس  لعلم  الأمريكية  الأبعاد حول  ة 
هذا  في  المساهمة  في  يرغبون  الذين  النفس  لعلماء  العامة  الاقتراحات  وبعض  المناخ،  لتغير  البشرية 

والت  المجال. المناخ،  لتغير  المباشرة  البشرية  الأسباب  البحوث  تلك  نتائج  أظهرت  تعد  وقد  نتيجة  ي 
تصويرها على   تم  والتي  والاجتماعية،  والسياسية  والاقتصادية  الثقافية  والعمليات  الظروف  من  لمجموعة 

تضمن فهم الإنسان لتغير المناخ، والاستجابات  فإنها ت أنها "أنظمة بشرية" في الشكل، ولاعتبارات نفسية  
 والدوافع النفسية.له  ةوجدانيال

الن علم  بين  العلاقة  المناخية  وحول  النظم  أن  النفسية  البحوث  نتائج  كشفت  المناخ؛  وتغير  فس 
الكائنات الحية  جميع    مسمن خلال تغير الجوانب الأساسية للبيئة التي ت  بشرلالحالة النفسية ل  تؤثر في

كما  ة المحاصيل الغذائية، والإصابة بالأمراض.  سلامالمياه، و   نقص العواصف والجفاف، و مثل:  الأخرى،  
ة والتحفيزية داخل  وجدانيوالعمليات الإدراكية وال،  العلاقات بين المجموعات إن تغير المناخ يتأثر أيضًا ب

 .  (Swim, et al., 2011)بشكل عام الفرد والبشرية 

السياق؛   هذا  المناخ  في  مثل  البيئية  العوامل  أن  النتائج  الأخضركشفت   Greenالنفسي 

psychological climate  والثقافة التنظيمية الخضراء، والكفاءة البيئية المستدامة تتأثر بشكل إيجابي ،
النفسي   والمناخ  الخضراء  التنظيمية  الثقافة  فإن  ذلك،  إلى  بالإضافة  الخضراء.  البشرية  الموارد  بإدارة 
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بين العلاقة  إيجابي  بشكل  يتوسطان  البيئية    ممارسات   الأخضر  والكفاءة  الخضراء  البشرية  الموارد  إدارة 
   .(Shah, Jiang, Wu, Ahmed, Ullah, & Adebayo, 2021)أو النجاح البيئي   المستدامة

ا فإن  القول؛  من  وخلاصة  للتخفيف  المبذولة  للجهود  النفسية  منه الآثار  الحد  أو  المناخ    تغير 
الأساس   التهدف في  الأسباب  تغيير  لتغرئيسيإلى  مباشرة  أو غير  مباشر  بشكل  المناخ  التكيف    ير  أو 

و  التهديد ذلك  يشمل  معه،  من  لكل  والاجتماعية  النفسية  الآثار  تغير    ات معالجة  على  المترتبة  والعواقب 
من خلال  مع التغيرات المناخية  التكيف    فية والتحفيزية  وجدانيتؤثر العمليات المعرفية وال، حيث  المناخ

توضح التأثيرات المباشرة وغير المباشرة لهذه العمليات  و امات البشرية.  هسالإ  فيتأثير العمليات النفسية  
وأن    ،(Swim, et al., 2011)  النفسية أن الأبعاد البشرية لتغير المناخ هي بطبيعتها نفسية واجتماعية

النفس والمفاهيم  التربوي   علم  المعرفة  والعملي  يقدم  التفكير  العلمية  وأساليب  المعرفية  أن  ات  يمكن  التي 
 .وأسبابه وعواقبهلتغير المناخ فهم الإنسان و تساعد في تفسير 

 والعالمية   ةالمجتمعي القضايا معالجة ا:ثالثا 
ليس ثمة شك في أن الهدف الأسمى لأي علم من العلوم هو حل المشكلات المجتمعية المرتبطة  
بمفاهيمه ونظرياته، وبناءً عليه؛ يمكن أن يؤدي علم النفس التربوي دورًا مهمًا في تطبيق نظرياته ومبادئه  

 صلة بالقضايا المجتمعية.  وإجراءاته المنهجية في التعامل مع الظواهر النفسية والمشكلات التربوية ذات ال
علماء النفس في "الأهمية الاجتماعية" لعلم النفس في  بعض  منذ سبعينيات القرن العشرين، شكك  

 السلوكفي ضبط    -نظريًاعلى الأقل  -ة  واضحمسألة "الأهمية الاجتماعية" غير    حيث كانت ،  مجتمعاتهم
 تصحيح هذه الفكرة من خلال النقاط الثلاثة التالية:   Long (2017)وحاول البشري، 

أتاحت بيئة    ت خلق  ةبحثياته الحول الاهتمام المعرفي بعلم النفس وموضوعات التي أثيرت  ن الخلافأ -
 . الاجتماعية تهأهمي عدم بالآخرين للعلم  اتهامات الفرصة لتأجيج 

اعتماد   - على  فروع  أن  التطبيقي  النفس  الموضوعات  علم  النفس  النق  عامعلم  أهمياجعل  حول  ته  ش 
منه مفر  لا  أمرًا  على  الاجتماعية  التركيز  بسبب  وذلك  جدواه،  مدى  عن  للحديث  الفرصة  وأتاح   ،

 .الجوانب النظرية في العلم دون رصد فعلي للقضايا المجتمعية ومعالجتها إجرائيًا
في  عليها ، والاعتماد اقديمً التجريبية والتناقض بين نتائج البحوث  الاجتماعية،فكرة ضبط الظواهر  أن -

ش، لا سيما في العقود الأخيرة التي شهدت  االنق   اجعله عرضة لهذ   ة الحاليةالاجتماعيتفسير الظواهر  
 تغيرًا اجتماعيًا سريعًا.  
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النفسيين في المعلمين والأخصائيين  تتشارك مع  التي  المهن  توظيف   وهناك بعض  إلى  الحاجة 
التربوي   النفس  علم  من خدماتهاوتطبيقاته  معارف  المستفيدين  مع  التعامل  كيفية  فهم  هؤلاء  في  يجب  ، 

معهم   مهنية  شراكات  الخاصة    خصائيينالأمثل:  إقامة  الاحتياجات  ذوي  ومعلمي  الاجتماعيين، 
المؤسسات وعلى    .(Norwich, 2005)  المدربين والموجهين ومساعدي التدريسو   والمستشارين التربويين

الأكاديمية )أقسام علم النفس بالجامعات( والمراكز البحثية التخصصية تفعيل مهامها وأنشطتها الأكاديمية  
  في معالجة المشكلات والقضايا المجتمعية  ات علم النفس التربوي وتطبيقاتهافي تعظيم الاستفادة من نظري

المؤسسات التعليمية المختلفة من مستوى مرحلة الطفولة المبكرة وحتى المرحلة  داخل  الحالية والمستقبلية  
 الجامعية، سواء للمتعلمين أو المعلمين أو المهتمين بالمتعلمين.  

 ن يؤدي دورًا جوهريًا في معالجة القضايا المجتمعية من خلال: ويمكن لعلم النفس التربوي أ
تعاني  بحث   - التي  للفئات  التعليمية والنفسية    ، الاجتماعي)الاستبعاد(  الإقصاء    مشكلات من  القضايا 

واللاجئين،  ،ات الإعاقذوي  و  تال ب  والاهتمام  والمهاجرين،  التي  التعليمية  جوانب  والنتائج  المواطنة  عزز 
 .  (Norwich, 2005) البناء الاجتماعيتفاعل الالشخصية و في الإيجابية 

ذات الصلة بالفضاء السيكولوجي المرتبط بوسائل التواصل الاجتماعي الافتراضية    موضوعات تناول ال -
التعلم  ،وتأثيره على العمليات العقلية معالجة  و   ،والعلاقات الاجتماعية المباشرة بين التلاميذ   ،وعملية 

 .  المرتبطة بالتكنولوجياالعنف ما يعرف بالتنمر الالكتروني وغيرها من مشكلات 

القضايا - المصاحبة    بحث  والمخاطر  المناخية  بالتغيرات  الصلة  ذات  والاجتماعية  والتعليمية  النفسية 
 لها.

نظريات   - من  الاستفادة  التربوي تعظيم  النفس  قضاياهالمفاهيمه  و   علم  معالجة  في  لاسيما    ،علمية 
بال للتلاميذ متعلقة  الدراسي  التركيز  ،  التحصيل  المدرسة    التعليميةالعملية  فعالية  على  مع  داخل 

(Norwich, 2005)   الإيجابيةوتعزيز الجوانب  ،  من خلال تنمية رأس المال النفسي لدى التلاميذ ،  
 . التنشئة الاجتماعيةلعوامل مع إعطاء أولوية   وتوفير بيئة مدرسية جاذبة،

التعليم   - بتطوير  الصلة  ذات  والتعليمية والاجتماعية  النفسية  القضايا  بإدخال ،  الثانوي بحث  والخاص 
التدريس. الذكية في عملية  السبورات  والتفاعل من خلال  الالكتروني،  التقويم  اتجاه    منظومة  وأهمية 

إهمالاً  يعاني  والذي  الفني،  التعليم  مشكلات  لتناول  المستقبل  في  النفسية  واضحًاالبحوث  قبل      من 
 . باحثي علم النفس التربوي 
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ن - بتطوير  الصلة  ذات  والاجتماعية  والتعليمية  النفسية  القضايا  الطفولة  ظام  بحث  مرحلة  في  التعليم 
المهارات  بتنمية  تتعلق  وأنشطة  مقررات  إدخال  من  ذلك  صاحب  وما  الابتدائي،  والتعليم  المبكرة 

 الابتكارية.الحياتية، وبناء الشخصية 
أو العلاجية  التنموية  البرامج  لقيام بتنبي فكرة االأقسام الأكاديمية بالجامعات والمراكز البحثية ل جيه  و ت -

بحيث تأخذ هذه البرامج الطابع المؤسسي )توفر معالجة المشكلات التعليمية والمجتمعة،  لأو الوقائية  
اللوجستي(   والدعم  والبشرية  المادية  التعليمية،  الإمكانات  المؤسسات  في  تنفيذها  إمكانية  يكفل  بما 

ممت من أجلهاالتعليمية  في المعالجة الفعلية للمشكلات    مصداقية نتائجهاوضمان   إعادة و ،  التي ص 
النظر في قيام بعض الباحثين منفردين بإجراء بحوث تتضمن تصميم وبناء برامج تدريبية لحل بعض  

، اناته سواء المادية أو حتى الدعم اللوجستي لإجراء البرامجالمشكلات المجتمعية في ظل ضعف إمك
فرص   وضعف  البحوث،  هذه  نتائج  مصداقية  في  التشكك  احتمالية  من  ذلك  على  يترتب  قد  لما 

   . نفيذ الاستفادة منها على المستوى القومي، لكونها برامج فردية الإعداد والت
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تطبيقات نظرية الذكاء الناجح في تنمية الدافعية العقلية لدى الطالبات المعلمات    استخدام 
 بكلية التربية للطفولة المبكرة بمطروح 

 
 :مستخلصال

تنميدة الددافعيدة العقليدة لددا الطدالبدات المعلمدات بكليدة التربيدة للطفولدة هددفدت الددراسددددددددددددددة الحداليدة إل    
فهم طبيعدة  ، وأيضدددددددددددددددا   برنددامج إارائي قددائم عل  نظريددة الددذكدداء الندداجحجددامعددة مطروح مل   ل    -المبكرة

جددامعددة مطروح في الدددافعيددة   -الفروق والا ت فددات بيل الطددالبددات المعلمددات بكليددة التربيددة للطفولددة المبكرة
القددائم عل  نظريددة الددذكدداء الندداجح وفقددا  لمتغيري الحددالددة الاجتمددا يددة،    الإارائيالعقليددة بعددد تطبيق البرنددامج  

الكشد  عل مدا اسدتمرارية فعالية البرنامج الإارائي القائم عل  نظرية الذكاء الناجح  ، وكذلك  وبيئة المي د 
وتكوندت    جدامعدة مطروح.  -في تنميدة الددافعيدة العقليدة لددا الطدالبدات المعلمدات بكليدة التربيدة للطفولدة المبكرة

( طالبة مل الطالبات المعلمات بالفرقة الرابعة بكلية  24) عينة الدراسددددددددددة )المشدددددددددداركات في الدراسددددددددددة( مل
( سددددددددددنة، بمتوسدددددددددد   22  -21جامعة مطروح، تراوحت أعمارهل الزمنية ما بيل )  -التربية للطفولة المبكرة  

مقياس  الأدوات التالية:  . واسددددتخدمت الدراسددددة  ( سددددنة0,33)  معياري ( سددددنة وانحرا  21,48عمر زمني )
برندامج  ، بدالإاددددددددددددددافدة إل   للطدالبدات المعلمدات بكليدة التربيدة للطفولدة المبكرة إعدداد البداحدث   الددافعيدة العقليدة

وجود فروق ذات دلالة وتوصدددددلت نتائج الدراسدددددة إل   إارائي قائم عل  نظرية الذكاء الناجح إعداد الباحث.
لقبلي والبعدي لكل مل مقياس الدافعية العقلية ، لصددددددالح  ( بيل القياسدددددديل ا0,01إحصددددددائية عند مسددددددتوا )

القياس البعدي؛ مما يدل عل  فعالية البرنامج الإارائي في تنمية كل مل الدافعية العقلية لدا المشدددددددداركات 
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصددددددددددائية في القياس البعدي لكل مل مقياس الدافعية العقلية  ، في الدراسددددددددددة

ممدا يددل عل   (  اده الفر يدة بدا ت   كدل مل الحدالدة الاجتمدا يدة )متزوجدات/  نسدددددددددددددددات كددرجدة كليدة وأبعد
اسددددتمرار فعالية البرنامج الإارائي في تنمية كل مل الدافعية العقلية ومهارات اتخاذ القرار ومسددددتويات عمق  

 المعرفة لدا المشاركات في الدراسة.
 

 لية.العقالدافعية  الناجح،نظرية الذكاء  كلمات مفتاحية:
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The Use of Applications of Successful Intelligence Theory in Developing the 

Mental Motivation of Female Teachers at the Faculty of Early Childhood 

Education in Matrouh 

 

Abstract: 

The current study aimed to develop the mental motivation of student 

teachers at the Faculty of Early Childhood Education at Matrouh University 

through an enrichment programme based on the theory of successful intelligence 

and also to understand the nature of differences and differences in mental 

motivation among student teachers at the Faculty of Early Childhood Education 

at Matrouh University after applying the existing enrichment program. on the 

theory of successful intelligence according to the variables of marital status and 

environment of birth, as well as revealing the continuity of the effectiveness of 

the enrichment programme based on the theory of successful intelligence in 

developing the mental motivation of female teachers at the Faculty of Early 

Childhood Education at Matrouh University. The study sample consisted of 

(participants in the study): From 24 female student teachers in their fourth year at 

the Faculty of Early Childhood Education at Matrouh University, their ages 

ranged between 21-22 years, with a mean age of 21.48% and a standard deviation 

of 0.33%. The study used the following tools: a scale of mental motivation for 

female teachers at the College of Education for Early Childhood, prepared by the 

researcher, in addition to an enrichment programme based on the theory of 

successful intelligence, also prepared by the researcher. The results of the study 

found that there were statistically significant differences at the level of 0.01 

between the pre and post measurements of each mental motivation scale, in 

favour of the post measurement, which indicates the effectiveness of the 

enrichment programme in developing each of the mental motivations of the 

participants in the study. The absence of statistically significant differences in the 

post-measurement of each of the mental motivation scales as a total score and its 

sub-dimensions according to the marital status (married or female) also indicates 

the continued effectiveness of the enrichment program. in the development of 

each of the mental motivation and decision-making skills and levels of depth of 

knowledge of the participants in the study. 

Keywords: successful intelligence theory, mental motivation. 
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 : مقدمة
إن معلمات رياض الأطفال هل مربيات محترفات في مجال التربية للأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة 

لصحية السليمة، وتُسهم بقدر كبير في حماية وتربية الأطفال ورعايتهم الرعاية ا  عل الابتدائية، وتعمل  
 تنمية شخصية الطفل تنمية  شاملة  جسمي ا وانفعالي ا واجتما ي ا ولغوي ا وسلوكي ا. 

يمثل النظام التعليمي أحد أهم مقومات التطوير لأي مجتمع، فقد اهتمت المجتمعات عل  ا ت    
اءته وفاعليته، مل   ل متابعة وتقييم برامج  اقافتها بقضية إعداد المعلميل والارتقاء بمستوا أدائهم وكف

إعدادهم عل  أسس علمية، واعتبار ذلك مل الأولويات الأساسية، إذ يعتبر التقييم المواوعي والمنتظم  
مهم ا في المحافظة عل  فعالية البرامج مل   ل تحديد جوانب القصور في عملية الإعداد؛ بغية التغلب  

 ت ال زمة لتطويرها. عليها، وتصميم الاستراتيجيا 
وبناء  عليه تولي الأنظمة التربوية في شت  البلدان اهتمام ا بمهنة التعليم وعمليات إعداد المعلميل 

، وزيادة فاعليتهم وتحسيل أوااعهم الاقتصادية  التربوي وتدريبهم ورعايتهم؛ لرفع مستوا العامليل بالقطاع  
رجال الفكر في البلدان المتقدمة أن  والاجتما ية، وذلك كإستراتيجية لإص ح الأنظمة التعليمية، حيث أكد 

 (.2008المعلم الجيد إل  جانب المنهاج السليم هما مفتاح التفوق عل  العالم ) يس  محمد شويطر، 
ومل هنا صار لزام ا علينا إعادة النظر في عملية إعداد المعلم مل حيث ا تياره وتدريبه، فالواقع الذي  

كثير ا عما كان عليه في المااي، فالتغير السريع في الوقت الحاار جعل مل يعيشه المعلم الآن يختل   
المتعذر عل  المعلم أن يكتفي بقدر محدد مل المعرفة، ومل الصعب عليه الالتزام بطريقة واحدة أو أسلوب  

لجديد في  واحد في تدريبه، ف بد أن تتوافر في المعلم القدرة عل  التجديد والحركة، والقدرة عل  استخدام ا
الحقل التربوي، وهذه القدرات والكفايات ينبغي أن يتم تكوينها وتطويرها في مؤسسات إعداد المعلميل )عبد 

 (.2014الباري إبراهيم دره، 
وتعد نظرية الذكاء الناجح والبرامج الخاصة بالارتقاء بالمستوا التدريبي في إعداد المعلميل مل أهم  

 ي الوقت الحاار في ظل اورة المعلومات. النظريات الحديثة التي تطبق ف
هذا وتزداد الحاجة إل  برامج، ونظريات  اصة تساعد في تنمية مهارات المعلميل، وهذا يفتح الباب 
القائمة عل    عل  مصرا يه للباحثيل، والدارسيل لتطوير البرامج التعليمية المبنية عل  أحدث النظريات 

 The Theory of Successful)لنظريات هي نظرية الذكاء الناجح  الذكاءات المتعددة، وواحدة مل أهم ا

Intelligence)  "لد "ستيرنبرغ(Sternberg). 
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ونجد أن هذه النظرية أابتت فعاليتها في المساعدة عل  التعلم وتنمية مستويات المعرفة بفضل طرقها  
لتعلم إذا ما تم التدريس بطريقة تناسب والحقيقة أن الكثير مل الطالبات المعلمات لديهم القدرة في ا الكثيرة،

 .قدرة الفهم والاستيعاب لديهل 
ومل هنا طور "ستيرنبرغ" نظرية الذكاء الناجح مل أجل الوصول إل  تطوير منظومة مل طرائق  

والتدريس   أقص     والتقييم،الكش   إل   للوصول  الطلبة  جميع  الحياة    طاقاتهم،لمساعدة  في  النجاح  ام 
(Sternberg& Grigorinko, 2005 .) 

وقد أشارت بعض نظريات الذكاء في معظمها عل  منظوريل رئيسييل ، الأول الذي يمثل الاتجاه  
( كان  1927مسئول عل معظم قدراتنا العقلية ، ففي عام )التقليدي في النظر إلي الذكاء وجود عامل عام 

فس الذيل قالوا أن الذكاء يتضمل درجة عالية مل القدرة العقلية ، إاافة إلي  سبيرمان مل أوائل علماء الن 
التي ترتب  بموق  أو مهمة محددة )أبو جادو ،   الخاصة  أو  المحددة  العوامل  أما  2004عدد مل   ، )

كاء  المنظور الرئيس الثاني في دراسة الذكاء فهو اتجاه العوامل المتعددة الذي يمثل الاتجاه الحديث في الذ 
ولا سيما  الذي حظي بمزيد مل الاهتمام في السنوات الأ يرة ويتعلق بدراسة القدرات الخاصة أو المحددة،

 .(Fetsco & McClure, 2005مل   ل ارتباطها بالنجاح في مواوعات دراسية متنوعة )
زيادة اندماجهم  ديس وريان" إن إاارة الدافعية لدا الطلبة يجعل مل عملية تعلمهم أكثر فاعلية و "ويرا  
وأن التطور والنجاح وتحسل انجاز الفرد في مجتمعنا يتحدد في موقفه نحو التعلم    التعليمية،في الأنشطة  

ديناميكية    (Deci& Ryan,1990, 212)ودافعيته   الطالب ع قة  وتعليم  العقلية  الدافعية  بيل  والع قة 
المنضب للدراسة  اليوم  لعالم  التعلم  تحديات  وتتطلب  الدقة معقدة  مل  عالية  بدرجات  المشك ت  وحل  طة 

 (. Bransford ,Brown&Cocking,2000, 280وتتطلب مل المتعلميل أن ينشغلوا في التفكير )
ويعد الانفجار المعرفي الذي يشهده العالم نقطة تحول في تناول المعرفة إذ أصبح مل الضروري أن  

تعليم المعرفة إل  تعليم التفكير ، ومل هنا تكتسب   تبني المناهج الدراسية علي اوء هذا الواقع لتنقل مل
،  2010شعارات تعليم الطالب كيف يتعلم وتعليم الطالب كيف يفكر أهمية  اصة )وسام يوس  عبد الغني،  

(، وظهر اتجاه الأداء المعرفي كأحد الاتجاهات الحديثة في دراسة فهم طبيعة علم العمليات العقلية ،  26
ل  النشاط العقلي عل  أنه مجموعة عمليات متبادلة التأاير فيما بينها أكثر مل أنها  والذي يجعلنا ننظر إ

(، والإدراك شرط  35،  1992مجرد عمليات منفصلة ومستقلة بعضها عل بعض )مصطف  الشرقاوي،  
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( كالذكاء  والمعرفية  العقلية  القدرات  نمو  ذلك مل  يترتب عل   وما  التعلم  لحدوث   & Schunkأساسي 

Towle, 2000, 135 .) 
 :مشكلة البحث

مل   ل القراءات للدراسات السابقة والم حظة عل  أرض الواقع بالحياة العملية، ومل   ل تعاملي  
في حياتي اليومية مع الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة لأن دراستي في كلية التربية للطفولة  

ورؤية ما يقمل به مل جهد مبذول وجدت أن لديهل قصور في إدراك وفهم  المبكرة، وبمتابعتهل في الدراسة  
لتنمية   المشاعر والانفعالات والتعبير عنها؛ وذلك ما جعل الباحث يسع  إل  القيام بإجراء الدراسة الحالية 
  الناجح الدافعية العقلية ومهارات اتخاذ القرار ومستويات عمق المعرفة لدا الطالبات مل   ل نظرية الذكاء  

 ومل هنا تتلخص مشكلة البحث الحالي في الأسئلة الأتية:
ما فعالية البرنامج الإارائي القائم عل  نظرية الذكاء الناجح في تنمية الدافعية العقلية لدا الطالبات    -

 جامعة مطروح؟   –المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة 
 أهداف البحث:

 هدفت الدراسة الحالية إل  ما يلي:    
جامعة مطروح مل   ل    -تنمية الدافعية العقلية لدا الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة  -1

 برنامج إارائي قائم عل  نظرية الذكاء الناجح. 
جامعة مطروح   -لمبكرةفهم طبيعة الفروق والا ت فات بيل الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة ا -2

الحالة   لمتغيري  وفقا   الناجح  الذكاء  نظرية  عل   القائم  الإارائي  البرنامج  تطبيق  بعد  العقلية  الدافعية  في 
 الاجتما ية، وبيئة المي د. 

الكش  عل مدا استمرارية فعالية البرنامج الإارائي القائم عل  نظرية الذكاء الناجح في تنمية الدافعية    - 3
 جامعة مطروح.  -دا الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرةالعقلية ل
 البحث:  أهمية 

 الأهمية النظرية للبحث: -1
تستمد الدراسة الحالية أهميتها مل أهمية المواوعات التي تتناولها ألا وهي الدافعية العقلية،   -أ

 اتجاه علم النفس الإيجابي. وحيث أنها تعد متغيرات حديثة نسبيا ، ومنها ما أكد عليها 
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القرار،  -ب  اتخاذ  ومهارات  العقلية،  الدافعية  وهي  ورئيسة  مهمة  بمتغيرات  النفسية  المكتبة  إاراء 
 ومستويات عمق المعرفة.

كما أن الدراسة الحالية تهتم بفئة الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة، وهل في   - ج
جدانية والاجتما ية، وتنمية  صائصهل وإبداعاتهل بصفة  أشد الحاجة إل  دراسة حاجاتهل الو 

عامة والدافعية العقلية بصفة  اصة، حت  يستطعل أن يتوافقل مع أنفسهل ومع أطفال الرواة 
 فيما بعد، وذلك مل   ل مختل  البرامج التدريبية والتربوية والإارائية والإرشادية.  

 الأهمية التطبيقية للبحث: -2
فعية العقلية ومهارات اتخاذ القرار ومستويات عمق المعرفة لدا الطالبات المعلمات  إن تنمية الدا -أ

جامعة مطروح مل   ل برنامج إارائي قائم عل  نظرية الذكاء  -بكلية التربية للطفولة المبكرة 
الناجح سيساعدهل عل  التعبير عل مشاعرهل وانفعالاتهل بط قة ومرونة وأصالة، وكذلك  

 فسهل ومع أطفال الرواة فيما بعد، ومع الزمي ت والآ ريل.توافقهل مع أن
ترجع أهمية الدراسة إل  توجيه النظر للقائميل عل  الإشرا  ومتابعة الطالبات المعلمات بكلية    -ب 

جامعة مطروح إل  الاهتمام بالجوانب الوجدانية والابدا ية لديهل كالدافعية   -التربية للطفولة المبكرة
ومهارات   انفعالي  العقلية  بشكل  التوافق  يستطعل  حت   المعرفة؛  عمق  ومستويات  القرار  اتخاذ 

 واجتماعي مع أنفسهل ومع بعضهل البعض. 
 -البحث: المفاهيم الاجرائية مصطلحات 

 ( Theory of Successful Intelligence) نظرية الذكاء الناجح  - 1
( بأنه نظام متكامل مل القدرات الازمة للنجاح في الحياة، يعرفه 2000)  يعرفه ستيرنبرغ وجريجورينكو 

لديه،  القوة  نقاط  يميز  الناجح  بالذكاء  يتمتع  الذي  والشخص  الاجتماعي  الثقافي  سياقه  الشخص امل 
ويستفيد منها قدر الإمكان، وفي الوقت نفسه يميز نقاط اعفه، ويحدد الطرائق لتصحيحها، أو التعويض  

ا يميز الأشخاص الذيل يتمتعون بالذكاء الناجح أيضا بأنهم يتكيفون ويختارون البيئات مل   ل عنها، كم
 التوازن في استخدامهم لمهارات اتخاذ القرار والقدرة العقلية.

 :( (Mental motivationالدافعية العقلية:  -2
هي حالة دا لية تحفز عقل الفرد وتوجه سلوكه العقلي نحو حل المشك ت التي تواجهه أو تقييم  

وتعبر عل نزعته نحو التفكير، وتتسم هذه الحالة    العليا،المواق  واتخاذ القرارات باستعمال العمليات العقلية  
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اقد الجيد أو المثالي )قيس علي  بالثبات والتي تجعل منها عادة عقلية لدا الفرد وتمثل  صائص المفكر الن
 .(14،  2013ووليد حموك، 

حالة ذهنية تحفز عقل الطالبة ل ندماج والمشاركة وتُعر  الدافعية العقلية في الدراسة الحالية بأنها: "
في الأنشطة المعرفية التي تتطلب الاستخدام غير المحدود للعمليات العقلية والتي نجعلها قادرة عل  إيجاد 

الإبدا ية للمشك ت التي تواجهها واتخاذ القرارات بناء  عل  وجهات النظر المختلفة، وتقييم المواق ".   الحلول
المعرفي.   التكامل  إبدا ي ا،  المشك ت  التعلم، حل  نحو  التوجه  العقلي،  التركيز  التالية:  الأبعاد  وتتضمل 

التربية للطفولة المبكرة في المقياس المستخدم  وتقاس إجرائيا بالدرجة التي تحصل عليها الطالبة المعلمة بكلية  
 لذلك. 

  الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة: -3
ويقصد بهل في الدراسة الحالية: "مجموعة الطالبات المعلمات بالفرقة الرابعة بكلية التربية للطفولة  

بالتدريس لأطفال الرواة بالمستوييل الأول والثاني، جامعة مطروح، وال تي سيقمل بعد تخرجهل    -المبكرة
( سنة، وحسب الحالة الاجتما ية )متزوجات،  نسات(، وحسب بيئة 22  -21تتراوح أعمارهل الزمنية بيل ) 

 المي د )المي د في مطروح، المي د  ارج مطروح(، مع استبعاد الراسبات".
 :محددات البحث

تطبيق البرنامج القائم عل  نظرية الذكاء الناجح بكلية التربية للطفولة  وتتمثل في    محددات مكانية:  -1
 جامعة مطروح.   -المبكرة

زمنية:  -2 للعام    محددات  الثاني  الدراسي  الفصل  الحالية   ل  الدراسة  ومقاييس  أدوات  تطبيق  تم 
( جلسة،  36ة مل )م، لمدة ا اة أشهر، حيث يتكون البرنامج لتنمية الدافعية العقلي2022/  2021الدراسي

 بالإاافة إل  فترة متابعة لمدة شهريل.
 المحددات المنهجية:  -3

: وتتمثل في: الطالبات المعلمات بالفرق الأول  حت  الرابعة بكلية التربية للطفولة  المحددات البشرية -أ
، ( سنة، مع استبعاد الراسبات 22  -18جامعة مطروح، حيث تتراوح أعمارهل الزمنية بيل )  -المبكرة

المي د )المي د في مطروح،   بيئة  الحالة الاجتما ية )متزوجات، غير متزوجات(، ووفق  ووفق 
 المي د  ارج مطروح(. 
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اعتمدت الدراسة الحالية عل  استخدام المنهج شبه التجريبي ذي تصميم المجموعة    منهج الدراسة: - ب
وذلك بما يتفق وطبيعة وأهدا    العقلية،الواحدة والقياسات القبلية والبعدية والتتبعية لمقاييس الدافعية  

لتنمية    الدراسة، حيث تسع  الدراسة الحالية إل  بحث فعالية برنامج قائم عل  نظرية الذكاء الناجح
 جامعة مطروح. -الدافعية العقلية لدا الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة 

 وتتلخص متغيرات الدراسة فيما يلي:     
 : ويتمثل في برنامج قائم عل  نظرية الذكاء الناجح. المتغير المستقل -1
 ويتمثل في الدافعية العقلية.  المتغير التابع: -2
 العمر الزمني، الحالة الاجتما ية، بيئة المي د. المتغيرات الوسيطة: -3
 أدوات الدراسة: 

 استخدمت الدراسة الحالية الأدوات التالية:    
 مقياس الدافعية العقلية للطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة )إعداد الباحث(.-1
 ت المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة )إعداد الباحث(. برنامج لتنمية الدافعية العقلية للطالبا- 2

 وتتمثل خطوات السير في الدراسة فيما يلي: خطوات البحث:
دراسة نظرية للمفاهيم والمصطلحات والأطر النظرية التي تستند عليها الدراسة، وهي: برنامج، الدافعية   -1

 الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة.  العقلية،
عرض البحوث والدراسات السابقة ذات الصلة بمتغيرات الدراسة، والقيام بدراسة ناقدة تحليلية لها،   -2

 والاستفادة منها لصياغة فروض الدراسة.
إعداد وتصميم أدوات الدراسة الحالية، وعراها عل  السادة المحكميل وإجراء التعدي ت عليها وفقا     - 3

 لآراء المحكميل. 
إجراء الدراسة الاستط  ية: وذلك بهد  التحقق مل الخصائص السيكومترية وحساب الصدق والثبات   -4

 دوات ومقاييس الدراسة الحالية )مقياس الدافعية العقلية(. والاتساق الدا لي لأ
تحديد وا تيار عينة الدراسة )المشاركات( مل الطالبات المعلمات بالفرقة الرابعة بكلية التربية للطفولة    - 5

 جامعة مطروح.   -المبكرة
ت المعلمات بكلية  تطبيق القياس القبلي لكل مل مقياس الدافعية العقلية عل  المشاركات مل الطالبا  -6

 .2021الدراسي  جامعة مطروح   ل الفصل الدراسي الثاني للعام  -التربية للطفولة المبكرة 
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تطبيق البرنامج القائم عل  نظرية الذكاء الناجح عل  المشاركات مل الطالبات المعلمات بكلية التربية    -7
 سة. ( جل36جامعة مطروح لمدة ا اة أشهر بواقع ) -للطفولة المبكرة 

تطبيق القياس البعدي لكل مل مقياس الدافعية العقلية عل  المشاركات مل الطالبات المعلمات بكلية   -8
 جامعة مطروح. -التربية للطفولة المبكرة 

تطبيق القياس التتبعي لكل مل مقياس الدافعية العقلية عل  المشاركات مل الطالبات المعلمات بكلية    - 9
 جامعة مطروح. -التربية للطفولة المبكرة 

 تصحيح أدوات الدراسة الحالية.  -10
 تحليل البيانات ومعالجتها إحصائي ا لا تبار فروض الدراسة. -11
التوصل إل  النتائج ومناقشتها وتفسيرها في اوء الإطار النظري ومدا الاتفاق والا ت   مع    -12

 نتائج الدراسات والبحوث السابقة ذات الصلة.
مل التوصيات والمقترحات، والبحوث والدراسات المستقبلية، وذلك في اوء ما استخ ص مجموعة    -13

 تسفر عنه الدراسة الحالية مل نتائج. 
 المشاركات في حساب الخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة:  -أ

 ةجامعة مطروح ومل الفرق  -مجتمع الدراسة مل الطالبات المعلمات بكلية التربية للطفولة المبكرة  تأل 
( طالبة  مل طالبات الفرقة الأول  تراوحت أعمارهل  27بواقع )  ،( طالبة101تتمثل في )  ،الأول  حت  الرابعة
( سنة،  0,36)  معياري ( سنة،  وانحرا   18,49( سنة، بمتوس  عمر زمني )19  -18الزمنية ما بيل )

( سنة، بمتوس  عمر  20  -19( طالبة  مل طالبات الفرقة الثانية تراوحت أعمارهل الزمنية ما بيل ) 23و)
( طالبة  مل طالبات الفرقة الثالثة تراوحت 27( سنة، و)0,32)  معياري ( سنة،  وانحرا   19,50زمني )

(  0,31)  معياري ( سنة،  وانحرا   20,55( سنة، بمتوس  عمر زمني )21  -20أعمارهل الزمنية ما بيل )
( سنة، بمتوس   22  - 21ارهل الزمنية ما بيل )( طالبة  مل طالبات الفرقة الرابعة تراوحت أعم24سنة، و) 

( سنة، ذلك لحساب الخصائص السيكومترية لأدوات 0,30)  معياري ( سنة،  وانحرا   21,49عمر زمني )
 الاتساق الدا لي(.  -الثبات   -ومقاييس الدراسة )الصدق

 المشاركات في الدراسة: -ب
( طالبة مل الطالبات المعلمات 24القائم عل  نظرية الذكاء الناجح عل  )  الإارائيةتم تطبيق البرنامج  

(  22  -21جامعة مطروح، تراوحت أعمارهل الزمنية ما بيل )  -بالفرقة الرابعة بكلية التربية للطفولة المبكرة  
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لية  ا تيار الطالبات المعلمات بكو ( سنة،  0,33)  معياري ( سنة وانحرا   21,48سنة، بمتوس  عمر زمني ) 
التربية للطفولة المبكرة جامعة مطروح، نظرا لأهمية الدافعية العقلية ومهارات اتخاذ القرار ومستويات عمق  

 المعرفة لديهل، والتي يجب تنميتها مل   ل برنامج إارائي قائم عل  نظرية الذكاء الناجح.
 محددات اختيار العينة )المشاركات في الدراسة(: -د

الباحثون في ا تياره لعينة الدراسة )المشاركات في الدراسة( عل  عدد مل المحددات عل  ارتكز  
 النحو التالي:

 جامعة مطروح. -( أن يكل مل الطالبات المعلمات بالفرقة الرابعة بكلية التربية للطفولة المبكرة 1)
 ( سنة. 22  -21( أن تتراوح أعمارهل الزمنية ما بيل )2)
 متزوجات، والبعض الآ ر  نسات )غير متزوجات(. ( أن يكون بعضهل 3)
 ( أن يكون بعضهل مل مواليد مطروح، والبعض الآ ر مل مواليد  ارج مطروح. 4)
( طالبة مل الطالبات المعلمات  24وبناء عل  تلك المحددات بلغ عدد المشاركات في الدراسة الحالية )  

 معة مطروح.جا -بالفرقة الرابعة بكلية التربية للطفولة المبكرة 
 إجراءات التكافؤ بين المشاركات في الدراسة حسب الحالة الاجتماعية وبيئة الميلاد:   -هدد

بالتأكد مل التكافؤ بيل أفراد مجموعة الدراسة )المشاركات( في متغير العمر الزمني،  قام الباحث 
مهارات اتخاذ القرار وا تبار مستويات  وكذلك في القياس القبلي لكل مل مقياس الدافعية العقلية ومقياس  

 عمق المعرفة، وذلك عل  النحو التالي: 
البرامج الإحصائية   باستخدام حزمة  لها  للمعالجة الاحصائية  تمهيدا  الدراسة  أدوات  تم تصحيح 

وذلك لا تبار صحة فروض الدراسة، وتمهيدا لمناقشتها وتفسيرها، وقد تم  ،  SPSSللعلوم الاجتما ية  
 يانات في الدراسة الحالية بالأساليب الإحصائية التالية: تحليل الب 

 ال بارامتري لحساب دلالة الفروق بيل المجموعات المرتبطة.  Wilcoxon (W)ا تبار ويلكوكسون  -1
معامل الارتباط الثنائي المتسلسل للرتب، وذلك لحساب حجم تأاير البرنامج الإارائية القائم عل  نظرية    - 2

 الذكاء الناجح.
 ال بارامتري للأزواج المرتبطة. Mann- Whitney (U) ويتني –ا تبار مان   -3
 ا تبار "ت" لدلالة الفروق بيل متوسطي درجات العينات المرتبطة.  -4
 مربع إيتا لحساب حجم تأاير البرنامج الإارائية القائم عل  نظرية الذكاء الناجح. -5
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 خلاصة نتائج الدراسة:
( بيل القياسيل القبلي والبعدي لمقياس الدافعية  0,01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوا )  -1

التكامل المعرفي(،   -حل المشك ت ابدا يا   -التوجه نحو التعلم   -العقلية وأبعاده الفر ية )التركيز العقلي
ل  نظرية الذكاء الناجح في ؛ مما يدل عل  فعالية البرنامج الإارائية القائم علصالح القياس البعدي

 تنمية الدافعية العقلية لدا المشاركات في الدراسة.
( بيل القياسيل القبلي والبعدي لمقياس مهارات  0,01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوا )   -2

 - مهارة جمع المعلومات عل المشكلة   -اتخاذ القرار كدرجة كلية وأبعاده الفر ية )مهارة تحديد المشكلة
مهارة اتخاذ القرار وتنفيذه وتقييمه(، لصالح القياس    -مهارة طرح البدائل وتقييمها وا تيار البديل الأفضل 

مما يدل عل  فعالية البرنامج الإارائية القائم عل  نظرية الذكاء الناجح في تنمية مهارات اتخاذ البعدي؛  
 القرار لدا المشاركات في الدراسة.

( بيل القياسيل القبلي والبعدي لا تبار مستويات 0,01ائية عند مستوا )وجود فروق ذات دلالة إحص  -3
الإنتاج  وإعادة  التذكر  )مستوا  الفر ية  وأبعاده  كلية  كدرجة  المعرفة  المفاهيم    -عمق  تطبيق  مستوا 

مما يدل  مستوا التفكير الممتد(، لصالح القياس البعدي؛    -مستوا التفكير الاستراتيجي  -والمهارات 
البرنامج الإارائية القائم عل  نظرية الذكاء الناجح في تنمية مستويات عمق المعرفة لدا   عل  فعالية

 المشاركات في الدراسة. 
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لمقياس الدافعية العقلية كدرجة كلية وأبعاده  -4

 بيئة المي د )مطروح/  ارج مطروح(. الفر ية با ت   كل مل الحالة الاجتما ية )متزوجات/  نسات( و 
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لمقياس مهارات اتخاذ القرار كدرجة كلية  -5

وبعديه الثاني )مهارة جمع المعلومات عل المشكلة( والرابع )مهارة اتخاذ القرار وتنفيذه وتقييمه( با ت    
( 0,05ولكل وُجدت فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوا ) الحالة الاجتما ية )متزوجات/  نسات(،

في القياس البعدي للبعديل الأول )مهارة تحديد المشكلة( والثالث )مهارة طرح البدائل وتقييمها وا تيار  
 البديل الأفضل( با ت   الحالة الاجتما ية )متزوجات/  نسات(، وذلك لصالح الآنسات.

ئية في القياس البعدي لمقياس مهارات اتخاذ القرار كدرجة كلية عدم وجود فروق ذات دلالة إحصا -6
 وأبعاده الفر ية با ت   بيئة المي د )مطروح/  ارج مطروح(.
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7- ( دلالة إحصائية عند مستوا  ذات  البعدي لا تبار مستويات عمق  0,05وجود فروق  القياس  ( في 
لصالح الآنسات، بينما لم توجد فروق  المعرفة با ت   الحالة الاجتما ية )متزوجات/  نسات(، وذلك 

ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي لأبعاد ا تبار مستويات عمق المعرفة )مستوا التذكر وإعادة 
والمهارات   -الإنتاج  المفاهيم  تطبيق  الاستراتيجي  -مستوا  التفكير  الممتد(   -مستوا  التفكير  مستوا 

 .با ت   الحالة الاجتما ية )متزوجات/  نسات(
8- ( دلالة إحصائية عند مستوا  ذات  البعدي لا تبار مستويات عمق  0,05وجود فروق  القياس  ( في 

المعرفة كدرجة كلية وبعديه الثاني )مستوا تطبيق المفاهيم والمهارات( والرابع )التفكير الممتد( با ت    
فروق ذات دلالة  بيئة المي د )مطروح/  ارج مطروح(، لصالح مواليد  ارج مطروح، بينما لم توجد  

إحصائية في القياس البعدي للبعديل الأول )مستوا التذكر وإعادة الإنتاج( والثالث )مستوا التفكير  
 الاستراتيجي( با ت   بيئة المي د )مطروح/  ارج مطروح(.

بيل القياسيل البعدي والتتبعي لمقياس الدافعية العقلية وأبعاده  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية   -9
؛ مما يدل عل   التكامل المعرفي(  -حل المشك ت ابدا يا   - التوجه نحو التعلم  - )التركيز العقليلفر ية  ا

لدا   العقلية  الدافعية  تنمية  في  الناجح  الذكاء  نظرية  عل   القائم  الإارائي  البرنامج  فعالية  استمرار 
 المشاركات في الدراسة. 

لبعدي والتتبعي لمقياس مهارات اتخاذ القرار  بيل القياسيل اعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية   -10
الفر ية   المشكلةوأبعاده  تحديد  المشكلة  -)مهارة  المعلومات عل  البدائل   - مهارة جمع  مهارة طرح 

مما يدل عل  استمرار فعالية    مهارة اتخاذ القرار وتنفيذه وتقييمه(؛  -وتقييمها وا تيار البديل الأفضل
البرنامج الإارائي القائم عل  نظرية الذكاء الناجح في تنمية مهارات اتخاذ القرار لدا المشاركات في 

 الدراسة.
بيل القياسيل البعدي والتتبعي لا تبار مستويات عمق المعرفة  دم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  ع -11

مستوا التفكير    - مستوا تطبيق المفاهيم والمهارات   - ة الإنتاج)مستوا التذكر وإعاد وأبعاده الفر ية  
مما يدل عل  استمرار فعالية البرنامج الإارائي القائم عل   مستوا التفكير الممتد(؛    - الاستراتيجي

 نظرية الذكاء الناجح في تنمية مستويات عمق المعرفة لدا المشاركات في الدراسة.
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 توصيات ومقترحات الدراسة:
التوصيات  في او   مل  يمكل واع مجموعة  فإنه  الحالية،  الدراسة  إليها  توصلت  التي  النتائج  ء 

 والمقترحات عل  النحو التالي:
يمكل الاستفادة مل البرنامج الإارائي المستخدم في الدراسة الحالية وتطبيقه عل  شكل دورات؛ مما   -1

عمق المعرفة ط ب الجامعة بصفة عامة  يساعد عل  تنمية الدافعية العقلية واتخاذ القرار ومستويات  
 وطالبات كلية التربية للطفولة المبكرة بصفة  اصة. 

توفير المناخ النفسي والاجتماعي والأكاديمي لمساعدة طالبات كلية التربية للطفولة المبكرة عل  تنمية    -2
 مهاراتهم وسلوكياتهم الإيجابية. 

بية القائمة عل  نظرية الذكاء الناجح بأنواعه الث اة )الذكاء  ارورة استخدام البرامج الإارائية والتدري  -3
الذكاء العملي( لتنمية الدافعية العقلية ومهارات اتخاذ القرار ومستويات    - الذكاء الإبداعي   -التحليلي 

ط ب   عل   وتعميمها  الممتد  التفكير  ومستوا  الاستراتيجي  التفكير  مستوا  و اصة  المعرفة  عمق 
المرحلة الجامعة و اصة مم  الرواة حت   التعليمية مل  للمراحل  إعدادهم كمعلمي ومعلمات  يتم  ل 

 الثانوية.
ارورة تضميل المناهج والمقررات الدراسية المقدمة لط ب الجامعة عل  مواوعات وأنشطة تنمي    -4

ورة  مهارات اتخاذ القرار ومستويات عمق المعرفة والتركيز العقلي والتكامل المعرفي وحل المشك ت بص
إبدا ية لدا ط بها، و اصة أن ط ب الجامعة هم أمل ومستقبل الأمة كما أنهم يتم إعدادهم لتلبية  

 متطلبات سوق العمل.
توجيه نظر الوالديل والأساتذة إل  ارورة استخدام استراتيجيات ومهارات الذكاء التحليلي والإبداعي    -5

 والعملي كمد ل لتنمية وتحسيل مهارات اتخاذ القرار لدا أبنائهم وط بهم  
بية  الاستفادة مل نتائج الدراسات والأبحاث التي تجري في المرحلة الجامعية، و اصة البرامج التدري  -6

 والإرشادية وغيرها مل النظريات والاستراتيجيات الحديثة في مجال التربية وتطبيقها تطبيقا  فعلياُ. 
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   مهارات إدارة الأزمـات لدى القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية 
 ضوء بعض الخبرات العالمية   فى 

                                                           :المسـتخل 
هدفت الدراسة إلـى التعـرع علـى مـدى تـوافر مهـارات إدارة الأزمـات لـدى القيـادات التربويـة لروضـات      

ــد الأزهريـــة بمحافوـــة مطـــروح ســـتجابات أفـــراد العينـــة تعـــزى اإذا كـــان هنـــا  فـــروق بـــين  ، ومعرفـــةالمعاهـ
ولكـى تحقـا الدراسـة  التـدري  علـى إدارة الأزمـات، يبعـض الخبـرات العالميـة فـ  ودراسـة  لمتغيرات الدراسـة،

، شـامل، وقد تم اختيار عينـة الدراسـة بلسـلول الحاـر اليالتحليل يالوصفأهدافها استخدام الباحث المنهج 
( من شيوخ ووكلاء ومشرفات روضات المعاهد 46) ةلأساسية التى أجريت عليها الدراسالعينة ا ت وقد بلغ

، وقــد اســتخدمت الاســتبانة كــلداة للدراســة، وقــد توصــلت الدراســة إلــى العد ــد مــن بمحافوــة مطــروح الازهريــة
معاهـد الأزهريـة توافر مهارات إدارة الأزمات لـدى القيـادات التربويـة لروضـات ال  درجةالنتائج من أهمها أن  

زى كما أظهرت وجود فـروق ذات دلالـة إحاـائية بـين  راء أفـراد عينـة الدراسـة تعـ  ،بدرجة منخفضة  ت جاء
 يفروق ذات دلالة إحاائية تعـزى لمتغيـر الملهـل الدراسـكذلك وجود و لاالح الإناث،  وذلك لمتغير النوع

واســتناداإ إلــى هــذا النتــائج أوصــت الدراســة بضــرورة تــوفير  ،ي التربــو  يوالفــروق كانــت لاــالح الملهــل العــال
 إدارة الازمات. يبرامج ودورات تدريبية كافية لتحسين القدرات ف

 مهارات إدارة الأزمات، القيادات التربوية، روضات المعاهد الأزهرية.: الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 

 



 فى ضوء بعض الخبرات العالمية  مهارات إدارة الأزمـات لدى القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية
 أ.د/ انشراح المشرفي   أ.د/ أيمن عبد القادر    أ.م.د/ خالد محمود    د/ هناء عمر   أ/ عبد الرحمن موسى 

 - 46 -     م 2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )  

 

Crisis Management Skills for Educational  Leaders  for 

Kindergartens of Al-Azhar’s  Institutes in Light 

 of  Some International Experiences 

Abstract: 

The study aimed to identify the availability of crisis management skills 

among educational leaders of kindergartens institutes Azhar in Matrouh 

Governorate, and to find out if there are differences between the responses of 

the sample members attributed to the variables of the study, and the study of 

some international experiences in training on crisis management, and in order to 

achieve the study objectives use the researcher descriptive analytical approach, 

the sample of the study was selected in a comprehensive inventory method, and 

the basic sample on which the study was conducted reached (46) of elders, 

agents and supervisors of kindergartens of Azhar institutes in Matrouh 

Governorate, and The questionnaire was used as a tool for the study, and the 

study reached many results, the most important of which is that the degree of 

availability of crisis management skills among educational leaders of 

kindergartens of Al-Azhar institutes came to a low degree, and it also showed 

that there were statistically significant differences between the opinions of the 

members of the study sample attributed to the gender variable in favor of 

females, as well as the presence of statistically significant differences due to the 

variable of academic qualification and the differences were in favor of the 

higher educational qualification, and based on these results, the study 

recommended the need to provide adequate training programs and courses to 

improve Capacity in crisis management. 

Keywords: Crisis management skills, Educational leaders, Kindergartens of 

Al-Azhar  institutes.                                                         
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 :مقدمة
يعانى عالم اليوم من الكثير من الأزمات  بلنواعها المختلفة بل أصبح من الاـع  تاـور مجتمـ  
يخلو من الأزمات، حتى أنه يمكن القول بلن الأزمات أصبحت سمه من سمات الحياة المعاصـرة والتطـور 

روضــاتها جائحــة فيــروس كورونــا دول كثيــرة علــى إ ــلاق  فقــد أجبــرت البشــرى، بــل جــزء مــن حيــاة الافــراد، 
وتوقــــل عمليــــة الــــتعلم بهــــا والتحــــول إلــــى الــــتعلم الإلكترونــــى، والــــذى يمثــــل حــــلاإ منطقيــــاإ لفــــر  التباعــــد 

، تها علـــى جميـــ  الملسســـات التعليميـــةمازلـــت تفـــر  تـــدا يا لـــيس هـــذا فقـــ  بـــلالاجتمـــاعى بـــين الأفـــراد، 
والحقيقـة أنــه بامكــان الإجــراءات الداخليــة التعليميــة أ نـاء الأزمــات أن تــدعم الوقايــة وتعــافى الاــحة العامــة 

ــا تـــم ذكـــرا علـــى    ـــارمـــ  تخ يـــف  ــياإ مـــ  مـ التلهـــ    التربويـــةقيـــادات الالأزمـــات علـــى الروضـــات، وتماشـ
والمعـارع فـى ات والمهارات ، وهذا لن  تحقا إلا من خلال اكتسال الخبر أخطار الأزمات المستمر لتجن   

           .بالروضـــات أســـالي  التعامــــل مـــ  الأزمــــات والتـــى تمكــــنهم تحقيـــا بي ــــة  منــــة 
ومــن هــذا المنطلــا  تزا ــد الاهتمــام بــادارة الأزمــات وذلــك لمــا لةزمــات مــن   ــار بعيــدة المــدى، كمــا       

النـور بعـد، وتعتبـر إدارة الأزمـات بمثابـة تتخطى   ارها الأجيال الحاليـة إلـى الأجيـال القادمـة التـي لـم تـرى 
فــن تحــاول مــن خلالــه الأطــراع تجــاوز مــا  ترتــ  علــى الأزمــات، وفــي إدارة الأزمــات تــلتي مجموعــة مــن 
الأدوات التي يمكـن عـن طريقهـا إدارة الأزمـات علـى شـكل يقلـل أو يحـد مـن المشـاكل المترتبـة عليهـا، كمـا 

قليص   ار الأزمات ومساعدة الملسسة علـى الـتحكم فـي موقفهـا، تعد تلك الوظيفة المرتبطة بالعمل على ت
ــاء  ــا أ نـ ــتم اتخاذهـ ــ  القـــرارات التـــي  ـ ــا التـــي تحققهـــا الأزمـــات، وجميـ ــتفادة مـــن المزايـ ــاول الاسـ ــا تحـ كمـــا أنهـ

           (.58 ،۲۰۱8  لطفــــــى،(الأزمــــــات 
ــادرة و        ســـ  القـــائمين علـــى أمـــر إدارة فـــى واقـــ  الأمـــر أن ريـــال القـــدرة علـــي الابتكـــار والإبـــداع والمبـ

 تعـاملون معهـا مـن منطلـا مهنـي أو المنـو  بهـم إدارة الأزمـات الأزمات والكوارث، إذا أن أ لـ  القيـادات 
وظيفـي بحـت يقومـون مـن خلالـه بـلداء الواجـ  المكلفـين بـه وقـد يكـون افتقـارهم إلـى المقـدرة علـى الابتكـار 

برامج رف  المهارات التي تساعد في توسي  مداركهم ومهاراتهم علي والإبداع عدم التلهيل والتدري  وريال  
إلــى فــرت يســتطيعون مــن خلالهــا تطبيــا الاســتراتيجيات والنوريــات التــي ســبا الأزمــات  تحويــل تهد ــدات 

وأن تلقوها من خلال ورش العمـل، والـدورات التدريبيـة و يرهـا والاسـتفادة منهـا فـي إعـادة صـيا ة الوـروع 
وتغييرهــا إلــى الأحســن، لأن إدارة الأزمــات ذات طبيعــة خاصــة  تما يــة الســائدة ببي ــة الأزمــةالبي يــة والاج

ومتفــــردة لتعرضــــها لأحــــداث مفاج ــــة ودون مقــــدمات وربمــــا  نقاــــها التخطــــي  والاســــتعداد المســــبا، لهــــذا 
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               (.97 ،۲۰۱۲ تسـتدعي مواجهتهـا اتخـاذ إجـراءات عاجلـة وحاسـمة )أبـو ريـدة،
يعد التدري  من الوسائل الفعالة في تحويل الموارد البشرية فـي الملسسـات مـن مجـرد   خلاصة القولو      

التعامــل مــ  ردود الأفعــال وادارة الأزمــات عنــد حــدو ها إلــي المشــاركة بفاعليــة فــي صــن  واتخــاذ القــرارات 
شـــريةي حيـــث أن الوقائيـــة قبـــل وقـــوع الأزمـــات فـــي الملسســـة وخاوصـــاإ تلـــك التـــي تقـــ  بســـب  الأخطـــاء الب

التـدري  لـم يعــد نشـا  فرعــي أو تـرع تمارســه الملسسـات متـى مــا شـاءت أنمــا أصـبح أمــر حيـوي ورئيســي 
لمواكبــة التطــورات التكنولوجيــة علــى المســتوى المحلــي والعــالمي، وبــذلك فــان التــدري  لــيس أمــراإ كماليــاإ بــل 

أن التــدري  نوــام شــامل أي  تضــمن نشــا  أساســى تلجــل لــه الملسســات بر بتهــا واختيارهــا، بالإضــافة إلــى 
كافة المستويات الإدارية من إدارة عليا واشرافية وتنفيذية وبذلك فهـو لا يسـتثني أي إدارة مـن هـذا الإدارات 

 ــتم الحاــول حســ  النتــائج التــي  فلكــل ف ــة مــن هــذا الف ــات أو المســتويات الإداريــة بــرامج تدريبيــة معينــة
ــد الاحتيا ــا مـــــن فريـــــا مســـــح وتحد ـــ ــة )الشـــــرعة،عليهـــ     (. 31  ،2014  جـــــات التدريبيـــ

وتلسيســاإ علــى مــا ســبا  تضــح أن هنــا  حاجــة ملحــة لمعرفــة مــدى ممارســة مهــارات إدارة الأزمــات       
لتنميــة تلــك المهــارات واســتجابة لمــا تتعــر  لــه روضــات المعاهــد الازهريــة مــن أزمــاتي ولتبنــي القيــادات 

ــال  ــارات فعالـــة فـــي إدارة الأزمـــات التعليميـــة لمرحلـــة ريـــا  الأطفـ بـــالأزهر الشـــريف بمحافوـــة مطـــروح مهـ
                لتسهم في التعامل م  هذا الأزمات وعدم السماح بانتشارها أو تطورها. يالتعليمية

الدراسة:                                                                مشكلة 
بيان       من  لابد  ما  وهنا  منها  ماادر  عدة  من  نبعت  الحالية  الدراسة  مشكلة  بالخبرة   أن   تال 

مرحلة    الملحا بهاالشخاية والمعايشة الواقعية للباحث من خلال عمله كمعلم باحدى المعاهد الازهرية  
السابقة   الدراسات  بنتائج  ما  تال  ومنها  مطروح،  بمحافوة  الأطفال  من حيث  ريا   العد د  اهتمت 

الع اهتمت  الدراسات  وكذلك  الأطفال،  ريا   بملسسات  لةزمات  والاستجابة  بالاستعداد  والأجنبية  ربية 
الأزمات   إدارة  وأهمية  الأزمات  إدارة  فى  الأطفال  ريا   ملسسات  ومعلمات  مد رى  وممارسات  بلدوار 

راسات  التعليمية على مختلل المستويات لتحقيا معا ير الروضة الآمنة، هذا ما أكدت عليه العد د من الد 
من   كل  دراسة  مثل  والز بى،   2017حبي ،   (العربية  المواضية  مجرشى،   2021ي  (، 2022ي 

دراســــــ ـوالدراسـ مثل  الاجنبية  منــــــــــــــــــات  كل      (Scott, 2020 ;Williams, 2019;      ة 
aMothe, 2021L(  ،  المقابلة خلال  من  الباحث  بها  قام  التى  الاستطلا ية  الدراسة  إلى  واستناداإ 
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الشخاية لمد ر إدارة التدري  بالإدارة المركزية لمنطقة مطروح الأزهرية، والتى أشارت نتائج الدراسة أن 
التعليمية. الأزمات  إدارة  مجال  فى  التدريبية  البرامج  فى  وندرة  تدريبية  احتياجات          هنا  

لدى القيادات التعليمية  ومما سبا تتضح مشكلة الدراسة فى الحاجة إلى تنمية مهارات إدارة الازمات       
وتلسيسا القاور،  لمعالجة  وذلك  مطروح  بمحافوة  الشريف  بالأزهر  الأطفال  ريا   ما    إً لمرحلة  على 

فر مهارات إدارة الازمات  سبا تتبلور مشكلة الدراسة فى الإجابة عن السلال الرئيس التالى: ما مدى توا
 لدى القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح؟ 

الدراسة:                                                            أسئلة 
 تسعى الدراسة للإجابة عن التساؤلات التالية: 

 التدري  على إدارة الأزمات التعليمية؟  ما تجارل بعض الدول فى .1
التربو   مدىما   .2 القيادات  لدى  الأزمات  إدارة  مهارات  بمحافوة    يةتوافر  الأزهرية  المعاهد  لروضات 

 ؟ مطروح، وذلك من وجهة نورهم
اختلاع فى  .3 هنا   المعاهد   هل  التربوية لروضات  القيادات  لدى  الأزمات  إدارة  توافر مهارات  درجة 

 الأزهرية بمحافوة مطروح يعزى إلى المتغيرات: النوع، الملهل الدراسى؟ 
 فروض الدراسة:

بين متوس  تقد رات القيادات    )  α  ≤  0.05)    لا توجد فروق ذات دلالة إحاائية عند مستوى الدلالة   (1
التربوية لروضات المعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح، لدرجة توافر مهارات إدارة الأزمات لد هم تعزى  

 لمتغير النوع.
بين متوس  تقد رات القيادات    )  α  ≤  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحاائية عند مستوى الدلالة )    (2

بمحافوة مطروح، لدرجة توافر مهارات إدارة الأزمات لد هم تعزى    التربوية لروضات المعاهد الأزهرية
 لمتغير الملهل.
                                                          أهداف الدراسة:

الأزهرية  ا - المعاهد  لروضات  التربوية  القيادات  لدى  الأزمات  إدارة  مهارات  توافر  مدى  عن  لكشل 
وكذلك التعرع على ما إذا كان هنا  فروق بين أراء أفراد   وذلك من وجهة نورهم،  بمحافوة مطروح



 فى ضوء بعض الخبرات العالمية  مهارات إدارة الأزمـات لدى القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية
 أ.د/ انشراح المشرفي   أ.د/ أيمن عبد القادر    أ.م.د/ خالد محمود    د/ هناء عمر   أ/ عبد الرحمن موسى 

 - 50 -     م 2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )  

 

العالمية   الخبرات العينة تعزى لمتغيرات الدراسة: النوع، الملهل الدراسى، وأخيراإ  التعرع على بعض  
 فى التدري  على إدارة الأزمات التعليمية. 

   أهمية الدراسة:
 النحو الآتى:  تتضح أهمية الدراسة من خلال إسهاماتها على المستويين التطبيقى والفكرى على

فى مهارات إدارة    قد تسهم الدراسة في تحسين ممارسات القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية −
 وخاصاإ م  التوجه لنشر  قافة الجودة الشاملة بالمعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح. ،زمات الأ

الدراسة أهميتها من أهمية   − المعاهد الأزهريةتستمد   ، والتي قد تساهم فىبمحافوة مطروح  روضات 
 التقليل من الأضرار الناتجة عن الأزمات داخلها وعلاجها وأمددها بطرق الوقاية منها.

توجيه أنوار المسلولين بقطاع المعاهد الأزهرية إلى درجة توافر مهارات إدارة الأزمات لدى القيادات  −
القياد  احتياجات  تحد د  على  يساعد  ما  مطروح  بمحافوة  الأزهرية  المعاهد  لروضات  ات، التربوية 

 واعداد برامج تدريبية تساعدهم على تطوير قدراتهم على مواجهة الأزمات.
هو   − الحالى  عارنا  فى  الساعة  حد ث  أصبح  حيث  موضوعهاي  طبيعة  فى  الدراسة  أهمية  يكمن 

 الأزمات خاوصاإ م  انتشار الأوب ة مثل وباء كورونا وظروع التغييرات المناخية.  

 :الدراسة حدود
   تقتار الدراسة على الحدود التالية:

اقتارت الدراسة الحالية على بعض مهارات إدارة الأزمات على النحو الآتى:   الحدود الموضوعية:  -
الوقائى الاستعداد  مهارة  لةزمة،  الوقائى  التنبل  مهارة    مهارة  الأزمة،  لمعالجة  التدخل  مهارة  لةزمة، 

  استعادة النشا  بالروضة، مهارة الاستثمار الأمثل لأزمات الروضة.
 تجرى الدراسة الحالية على شيوخ ووكلاء ومشرفات روضات المعاهد الأزهرية.   الحدود البشرية: -
          المعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح. تجرى الدراسة على روضات  الحدود المكانية: -
             م. 2023_ 2022تجرى هذا الدراسة خلال العام الدراسى   الحدود الزمنية: -

                                                                  مصطلحات الدراسة:
الدراسة:   - فى  إجرائياً  الأزمات  إدارة  يمارسها  مهارات  أن  التي  نبغي  الأداءات  من  مجموعة  بلنها 

تتميز    لمواجهة الأزمات التعليمية والتىبمحافوة مطروح  القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية  
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المهام،  وانجاز  الأزموى،  الموقل  بادارة  المرتبطة  بالأعمال  القيام  من  يمكنهم  بما  والسرعة  بالدقة 
 وتحقيا الأهداع المطلوبة بالروضات. 

التربوية تعرف إجرائي - الحالية:    اً القيادات  الدراسة  بهم  في   ومشرفات روضات شيوخ ووكلاء  يقاد 
هد، والإشراع العام اهم إدارة العملية التعليمية بروضات المعالمعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح ودور 

 على جمي  الموظفين والأطفال والمرافا بروضات المعاهد الأزهرية. 
الحالية:   - الدراسة  في  إجرائياً  تعرف  الأزهرية  المعاهد  الملحقة روضات  الروضات  تلك  بها  يقاد 

 عة لةزهر الشريف بجمهورية مار العربية. بالمعاهد الأزهرية الابتدائية بمحافوة مطروح، وهى تاب
 ية للدراسة:النظر  الخلفية

ملسسات ريا  الأطفال،    تتنوع الأسالي  التدريبية التى تطبقها دول العالم النامية والمتقدمة فى 
وضعل  قوة  نقا   أسلول  فلكل  بها،  العمل  وأهداع  واحتياجات  بها  والموارد  الإمكانيات  لاختلاع  نوراإ 
التدريبية   الطريقة  ملائمة  ومدى  منها  المتدربين  استفادة  مدى  على  التدريبية  الطريقة  نجاح  ويتوقل 

     لدول بالتفايل كما  لى:للموضوع التدريبى، ومن هنا يمكننا عر  تجارل بعض هذا ا
                خبرات ألمانيا التدريبية في إدارة الأزمات:  (1)
بلعبة   - المتعلقة  الألمانية  في   فهى التدريبية:  DREAD-EDالتجربة  والواقعية  التفاعل  بين  تجم  

إمكانيات  وتوفر  الحقيقية،  الأزمات  إدارة  لغرفة  العام  الاضطرال  محاكاة  على  القدرة  حيث  المحاكاةي 
يمكنهم الأشخات  جمي   بلن  وتتميز  للتدري ،  النفقات  مختلفة  توفر  فهى  المحاكاة   في  المشاركة 

من أجل )الاستعداد لةزمات من    DREAD-EDوع  بالمقارنة بالتمارين فى الواق ، فقد تم تاميم مشر 
خلال التعليم والتدري  على الاتاالات الأزمات وتنمية مهارات الاتاال(، فهى تستند إلى مفهوم التعلم  
التجريبي القائم على حل المشكلات، ويواجه مستخدمي اللعبة تحت إشراع مدرل أزمة طبيعية وهمية،  

حس  قدراتهم، وتستند هذا الأدوار إلى أدوار أعضاء وحدات    دور محدد على ويتم تحد د لكل عضو
الأزمات في الواق ، وقد تم اختبار اللعبة في تجربتين في ألمانيا، وفى إصدارها الأخير تم حقن وسائ   
توضيح لةزمة )مثل تقرير تلفزيوني، تقارير إذا ية، رسائل بريد إلكتروني، رسائل ناية قايرة الرسائل 

                    (Dimitrova et al,  2010,  507-508).الهات ية(  والمكالمات  
فى  DREAD-ED أن الاستفادة من التجربة الألمانية واستخدام لعبة   وفى ظل تلك الملشرات نجد    
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تساعد على مراقبة وتاوي  السلو  لدى  التدري  بملسسات ريا  الأطفال يساعد فى محاكاة الواق   
 للروضات وبالتالى  تحقا تنمية مهارات إدارة الأزمات لد هم. القيادات التربوية

مناة تعليمية تعاونية تتعامل م  ال يضانات    هى  :SeCom2.0التدريب عبر منصة الألعاب الجادة    -
في كولونيا، ولتدريس إدارة مخاطر ال يضانات في ألمانيا، لتمكين المتدربين والمتخااون من التدرل 

خلال من  ال يضانات  مخاطر  إدارة  للمتدربين على  ويمكن  ال يضانات،  أحداث  مواجهة  على   اللع  
افتراضية   بي ة  باستخدام  أفعالهم  للمتعلمين تجربة سيناريوهات محاكاة  التل ير مباشرة، كما يمكن  ورؤية 

ولعبة   مختلفة الإلكترونى  التعليم  إدارة  نوام  أجزاء  من  لا ة  المناة  وتتكون  ال يضانات،  من  للوقاية 
الفيد و أو ملفات   التعليم الالكترونى مثل مقاط   التعاون، ويتضمن نوام إدارة  أو   PDFجادة ومكون 

تقييمات الذاتية التي يمكن أن تكون مدمج في اللعبة، والمناة قائمة على بيانات واقعية  الشرائح أو ال
ملل وباختيار  تعاوني،  أو  فردي  سواء  متعدد  وض   في  اللعبة  المتدربين  ويبدأ  كولونيا،  مد نة   من 

 لوقاية  ل سيناريو للع ، وبعد ذلك   تلقون موارد التدري  الأول، وقيمة مالية محددة، عليهم التخطي  
.(Pyka et al,  2017,  1-4)   

الاحتياجات  تلبية  فى  الجادة  الألعال  مناات  استخدام  أهمية  المعطيات  تضح  تلك  على  وبناء 
 التدريبية بالروضات بغض النور عن مكان وجودهم فهى تتخطى حواجز الزمن والمكان. 

                  خبرات اليابان التدريبية فى إدارة الأزمات:  (2)
المحلية:    - المؤسسات  مع  التعاون  على  القائمة  ف التدريبات  الحكومية  التعليمية  الملسسات    ى جمي  

بعض البلديات مثل كاجوشيما تنوم محاكاة زلزال مرة واحدة على الأقل كل عام ويال العدد إلى ستة 
الإخلاء، تمارين  تنوم  كما  فىو   في طوكيو،  كما  الأزمات،  للوقاية من  ندوة سنوية  أوكاياما  تم    تنوم 

والمحلية السابقة  الأزمات  حول  دورات  عام    تقديم  منذ  الأزمة،  وقوع  أ ناء  حياتك  على  الحفاظ  وطرق 
من    2003 كرؤساء    شخص  000,100أكثر  اليابانية  للكوارث  الوقاية  منومة  قبل  من  اعتمادهم  تم 

للوقاية من الأزمات في أماكن العمل، ففى جامعة هيو و وضعت ملخراإ برنامجاإ تدريبياإ متعلا بالمرونة  
بعد  كوبه    والحوكمة  ففي  أكبر  بحجم  تمارين  كما  وجد  فيها  يالأزمات،  سكان    350.000شار   من 

في مد نة نارا  باليابان    (Heijô-nishi)هيجو نيشى  كل عام مدرسة    ، كماابة للزلزالالمد نة في الاستج
السكان لجمي   مفتوحة  ويحددون   تكون  ويناقشون  الحي،  أنشطة   من  تنويم  ويتم  تدابير،  ويقترحون 
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إلى   بالإضافة  من    المنفذةتدريبية  ال  الدورات مشتركة،  للوقاية  التطو ية  المنومات  قبل  من  عام  كل 
                (Heimburger, 2018, 84-85).             زمات الأ
وجد ر بالذكر أن التدري  القائم على الشراكة بين الروضات وملسسات المجتم  المحلى يعتبر من       

على   القدرة  وبناء  بالروضات  بالعاملين  والارتقاء  النهو   خلالها  من  يمكن  قد  التى  الهامة  الأدوات 
 تطبيا التعلم والقدرات الاتاالية وقت الأزمات والقدرة على وض  خط . 

                             ا التدريبية فى إدارة الأزمات:ماليزي ةخبر   (3)
بدأت وزارة التعليم البرنامج من خلال نشر مفهوم السلامة وتقييم  :  رنامج السلامة المدرسية بماليزياب  -

بالإضافة إلى المدرسية،   قدرة كل مدرسة،  المتعلقة بالسلامة  السياسات والإرشادات  الكثير من  إصدار 
للعمل معاإ  وميرسى ماليزيا ذات الالة أنضم العد د من الوزارات والمكات  الحكومية واليونيسيفكما  

التوصيات  وشملت  والمعلمين،  لةطفال  لةزمات  التله   وقدرة  المدرسية  السلامة  برنامج  تعزيز  فى 
زامية لدمج  المدرجة تخايص الميزانية السنوية للحد من مخاطر الأزمات لعدة سنوات، مما يجعلها إل

الحد من مخاطر الأزمات في برامج السلامة المدرسية الحالية، وتوزي  دليل عن التله  لةزمات بناءإ  
سنوات   الثلاث  على  بناء  مشروع  تاميم  اقتراح  تم  كذلك  العمل،  ورش  من  المستخلاة  النتائج  على 

الآس  دول  م   التنسيا  على  قائم  المدرسية  السلامة  برنامج  لتنفيذ  لأدوات  القادمة  كخيار  الأخرى  يان 
التدري ، كما أن استخدام التكنولوجيا مثل الشبكات الاجتما ية قد تابح جزءإا من التدري  في حالات 

 Shaw).الأزمات، وتحويل طريقة الاتاال والتعليم في حالات الأزمات من خلال تكنولوجيا المعلومات 

& Izumi, 2014, 128-129)                           

الاستعداد          أدلة  وتوزي   بالروضات  السلامة  نشر  قافة  على  العمل  الرؤية  نبغى  تلك  ووفا 
لةزمات وتخايص ميزانية لذلك، وتنسيا العمل التعاونى م  ملسسات المجتم  المحلى فى التدري ، 

 وأخيرا إ أهمية تفعيل تكنولوجيا المعلومات لحماية الروضات من المخاطر المحتملة. 

 منهج الدراسة وإجراءات الدراسة الميدانية: 
ومن أجل تحقيا أهداع الدراسة اتب  الباحث المنهج الوصفي التحليلي باعتبارا الأنس     منهج الدراسة:

 . لطبيعة مشكلة الدراسة لتحقيا أهداع الدراسة والإجابة عن أس لتها
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                                       مجتمـع وعينــة الدراســة:
تكـون مجتمـ  الدراسـة مـن جميـ  القيـادات التربويـة لروضـات المعاهـد الأزهريـة بمحافوـة مطــروحي         

( قائـداإ وقائـدة تربويـة روضـة ممـن يعملـون فـى المعاهـد الأزهريـة الملحـا بهـا مرحلـة 71حيث بلـ  عـددها )
حس  إحاائيات الإدارة المركزية لمنطقة مطـروح الأزهريـة للعـام   وذلك  ،ريا  الأطفال بمحافوة مطروح

م، ونوراإ لمحدودية حجم مجتم  الدراسةي فقد استخدمت الدراسة أسلول الحار   2023/  2022الدراسى  
) شـــيوخ المعاهـــد ووكـــلاء المعاهـــد ومشـــرفات( روضـــات المعاهـــد الأزهريـــة بمحافوـــة فـــىالشـــامل والمتمثلـــة 

( وقــــد تـــم إجـــراء التحليــــل %8,64( بنســـبة ) 46) عينـــة الدراســــة الأساســـيةأفـــراد مطـــروح، وقـــد بلـــ  عــــدد 
ــتبعاد ) ــم اســـ ــة، وتـــ ( اســـــتبانة اســـــتخدمت لإجـــــراء الدراســـــة 25الإحاـــــائي علـــــى جميـــــ  اســـــتبانات الدراســـ

 ـبن توزيـ  عينـة  والجدول التالى ،الاستطلا ية بغر  التلكد من صلاحيتها للتطبيا على العينة الأصلية
 ) النوع، الملهل الدراسى، سنوات الخبرة(: الدراسة تبعاإ للمتغيرات المستقلة التالية

ــم )                                           ــدول ر ـــ          (1جـــ
 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة                               

 المتغير  مستوى المتغير  العدد  المئويةالنسبة 
 النوع  ذكور  26 % 5,56
 إناث  20 % 5,43
 المؤهل الدراسى  مؤهل عال تربوى  29 % 0,63
 مؤهل عال غير تربوى  17 %   0,37

 أجمالى عدد العينة الأساسية  46 100%

(،  %5,43( وللإنـــاث)%5,56ويتضـــح مـــن الجـــدول الســـابا، أن النســـبة الم ويـــة للـــذكور وصـــلت إلـــى )    
تربوى  عال لعينة الدراسة الحاصلين على ملهلوبالنسبة لمتغير الملهل الدراسى  تضح أن النسبة الم وية 

 .%( 0,37(، وأما الحاصلين على ملهلات  ير تربوية )%0,63قد بلغت إلى )
الدر  الأدل  و اسة:  أداة  إلى  الرجوع  بعد  وتطويرها  بناؤها  تم  استبانة  استخدام  تم  الدراسة  أهداع  لتحقيا 

المتعلقة    ى التربو  السابقة  الأزمات والدراسات  إدارة  الدراسة،    ،بعلم  الخطوة  ومشكلة  هذا  على  وتلسيساإ 
 . موزعة على خمس محاور ( فقرة65) الأداة فى صورتها المبدئية منتكونت 
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 (  2والجدول التالي ر م )
 يوضح عدد فقرات الاستبانة فى صورتها النهائية موزعة حسب محاورها 

 عدد الفقرات  المحور  م
 12 .مهارة التنبؤ الو ائى للأزمة المحور الأول 
 12 .مهارة الاستعداد الو ائى للأزمة المحور الثانى 
 12 مهارة التدخل لمعالجة الأزمة. المحور الثالث 
 12 مهارة استعادة النشاط بالروضة.  المحور الرابع 
 12 مهارة الاستثمار الأمثل لأزمات الروضة. المحور الخامس 

    60 مجموع الفقرات 

وصيغت العبـارات باـورة إيجابيـة، وأعطـى لكـل  بـارة مـن  بارتهـا وزنـاإ مـدرجاإ وفـا سـلم ليكـرت الربـاعى 
                  وذلـــك علـــى النحـــو التـــالى:لتقـــد ر أهميـــة العبـــارة، 

                                             
 المهارات( بدائل المقياس )درجة ممارسة 

 نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  التصنيف 
 1 2 3 4 الترميز 

 واشتملت الاستبانة على المتغيرات المستقلة الآتية: النوع، الملهل الدراسى، سنوات الخبرة.
 الخصائ  السيكومترية لأداة الدراسة:

  صدق الاستبانة:حساب   (1)
الاستبانة في صورتها الأولية   تم حسال صدق الاستبانة بطريقة صدق المحكميني حيث  تم عر      

المتخااين   محكماإ، من السادة الأساتذة( 16على مجموعة من المحكمين المتخااين بل  عددهم )
تبانة مسبوقة  تم تقديم الاس، فقد  ريا  الأطفالو ، والتربية المقارنة، وأصول التربية،  فى الإدارة التعليمية

                       .وطبيعة العينة التي سوع تطبا عليها، بتعليمات توضح الهدع من استخدامه
 
 
 
 

 ( 3جدول ر م )      
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 : ( نسبة اتفاق المحكمين على عبارات الاستبانة4ويوضح جدول )

المحور الخامس:  
مهارة الاستثمار الأمثل  

. 

المحور الرابع: مهارة  
استعادة النشاط 
 بالروضة. 

المحور الثالث: مهارة  
التدخل لمعالجة  
 الأزمة.

المحور الثانى: مهارة  
الاستعداد الو ائى  

 .للأزمة

المحور الأول: مهارة  
التنبؤ الو ائى  
 .للأزمة

ر م 
 العبارة 

 نسبة الاتفاق  نسبة الاتفاق  نسبة الاتفاق  نسبة الاتفاق  نسبة الاتفاق 
صحة 
 الصياغة 

الانتماء  
 للمحور 

صحة 
 الصياغة 

الانتماء  
 للمحور 

صحة 
 الصياغة 

الانتماء  
 للمحور 

صحة 
 الصياغة 

الانتماء  
 للمحور 

صحة 
 الصياغة 

الانتماء  
 للمحور 

7,93 % 7,93 % 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 1 
7,93 % 100% 100% 100% 100% 100% 5,87 % 100% 100% 100% 2 

100% 100% 7,93 % 100% 100% 100% 5,87 % 100% 7,93 % 100% 3 
100% 100% 7,93 % 100% 100% 100% 7,93 % 100% 7,93 % 100% 4 
7,93 % 100% 7,93 % 100% 7,93 % 7,93 % 100% 100% 7,93 % 7,93 % 5 

100% 5,87 % 100% 100% 7,93 % 100% 7,93 % 7,93 % 7,93 % 7,93 % 6 
7,93 % 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 7 

100% 100% 100% 100% 7,93 % 100% 5,87 % 5,87 % 7,93 % 7,93 % 8 
100% 100% 7,93 % 7,93 % 100% 100% 100% 100% 5,87 % 7,93 % 9 
7,93 % 100% 100% 100% 2,81 % 100% 7,93 % 100% 7,93 % 7,93 % 10 

100% 100% 100% 100% 100% 100% 7,93 % 100% 5,87 % 7,93 % 11 
5,87 % 100% 7,93 % 100% 100% 100% 100% 100% 5,87 % 5,87 % 12 

 تضح من الجدول السابا أن أعلى نسبة اتفاق على  بارات الاستبانة بين السادة المحكمين وصـلت      
( وهـذا %7,93)( ومن  م بل  متوسـ  نسـبة الاتفـاق بيـنهم %5,87)(، وأقل نسبة اتفاق بلغت  %100إلى )

 النسبة تدل على معامل صدق مرتف ، وصلاحية الاستبانة للتطبيا.
عينـة اسـتطلا ية علـى  لقيـاس مـدى  بـات أداة الدراسـةألفا كرونبـا:: طريقة      حساب ثبات باستخدام  (2)

وكانــت النتــائج كمــا هــى مبينــة فــى جــدول ، ( وقــد تــم اســتبعادها مــن العينــة الاساســية25مكونــة مــن )
(5.) 
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 معامل ألفا كرونبا: لقياس ثبات الإستبانة  ( 5الجدول ر م )
 معامل ألفا كرونبا: عدد العبارات المحاور 

 964,0 12 .المحور الأول: مهارة التنبؤ الو ائى للأزمة  
 966,0 12 مهارة الاستعداد الو ائى للأزمة. : المحور الثانى  
 961,0 12 مهارة التدخل لمعالجة الأزمة.: المحور الثالث     
 954,0 12 مهارة استعادة النشاط بالروضة. :المحور الرابع    
 963,0 12 مهارة الاستثمار الأمثل لأزمات الروضة. :المحور الخامس      

 992,0 60 الثبات العام للاستبيان 
(  992,0( أن معامل الثبات العام لمحاور الدراسة مرتف  حيث بل  )5)  تضح من الجدول رقم    

(  966,0( كحد أدنى وبين )954,0لإجمالي فقرات الاستبانة الستون، فيما تراوح  بات المحاور مابين )
 . التطبياه فى تمت  بدرجة عالية من الثبات يمكن الاعتماد عليتكحد أعلى، وهذا  دل على أن الاستبانة  

                   عرض نتائج الدراسة وتحليلها وتفسيرها:

 ـــنص الســـلال علـــى: مـــا درجـــة تـــوافر مهـــارات إدارة الأزمـــات لـــدى  :الثـــانىالســـؤال الإجابـــة عـــن  ▪
 القيادات التربوية لروضات المعاهد الأزهرية بمحافوة مطروح، وذلك من وجهة نورهم؟

وللإجابــة عــن هــذا الســلال تــم اســتخدام المتوســ  الحســابى والانحــراع المعيــارى والــوزن النســبى، ويوضــح  
( المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة والأهميــة النســبية لتقــد ر أفــراد عينــة الدراســة فــى 6الجــدول )

 المحاور الخامسة مرتبة ترتيباإ تنازلياإ وفا قيمة المتوس  الحسابى لكل محور.
للمحاور ككل والترتيب لكل محور   والنسب المئوية والمتوسط الحسابى والوزن النسبى تالتكرارا   (6جدول )

 (46من محاور الاستبانة )ن= 
 م محاور الاستبانة  المتوسط الحسابى  الانحراف المعيارى الوزن النسبى  الترتيب درجة التوافر 

 1 .مهارة التنبؤ الوقائى للأزمة 19,2 0.133 76,54 5 ة منخفض 

 0.135 25,55 4 منخفضة 

 

21,2 

 
 2 .مهارة الاستعداد الوقائى للأزمة

 0.186 73,62 1 متوسطة 

 

51,2 

 
 3 مهارة التدخل لمعالجة الأزمة. 

 0.105 42,59 2 منخفضة 

 

38,2 

 
 4 مهارة استعادة النشاط بالروضة. 

 0.108 88,57 3 منخفضة 

 

32,2 

 

مهارة الاستثمار الأمثل لأزمات  

 الروضة. 
5 

 0.064 01,58  منخفضة 

 

32,2 

 
 ككل  الاستبانة
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 تضح مـن الملشـرات الإحاـائية لاسـتبانة مـدى تـوافر مهـارات إدارة الأزمـات لـدى القيـادات التربويـة     
                    لروضــات المعاهــد الأزهريــة بمحافوــة مطــروح أن:

معيـــاري مـــ  انحـــراع (، 32,2جـــاءت بدرجـــة منخفضـــةي حيـــث بلـــ  المتوســـ  الحســـابى ) الاســـتبانة ككـــل:
علــى  الدراســةي وهــو  لكــد علــى وجــود ميــل فــي وجهــة نوــر عينــة (%01,58، وبــوزن نســبى بلــ )(0.064)

وهـي تعتبـر  (49,2إلـى  75,1)ضـمن ف ـة المقيـاس  الوقوعهـ منخفضةككل باورة  للاستبانةوجود توافر  
مهــارات إدارة الأزمــات لــدى القيــادات  الدراســة فــى مــدى تــوافرمــن وجهــة نوــر عينــة  بســيطةدرجــة تــوافر 

السـلبى علـى أر  الواقـ ، تميـل إلـى الاتجـاا  وهـى ،التربوية لروضات المعاهـد الأزهريـة بمحافوـة مطـروح
ــة إلـــى القاـــور  ــزو الباحـــث هـــذا النتيجـ ــة الاـــحيحة المتبعـــة فـــى  فـــى ممارســـةويعـ إدارة المنهجيـــة العلميـ

ويــة باـــفة عامــة علــى الأمـــور التــى تمثـــل لهــم أو علـــيهم القيـــادات الترب كمــا تناـــ  اهتمامــات ، الأزمــات 
ــا الجوانـــ  التـــى تتعلـــا بالمخـــاطر أو  تهد ـــداإ واضـــحاإ والتـــى تحـــر  كـــل مهـــاراتهم وقـــدراتهم وامكانـــاتهم، أمـ

 الأزمات المستقبلية فهى تمثل الأقل اهتمام لدى القيادات التربوية.
)مهــارة التــدخل لمعالجــة  ث المحــور الثالــعلــى نطــاق  متوســطة وجــد مســتوى تــوافر بدرجــة  المرتبــة الأولــى:

إلــى  50,2)للمتوســ   الثانيــةمــن ملشــرات الف ــة يعــد وهــو ، (2.51)بمتوســ  حســابى  ي فقــد جــاءالأزمــة(
(، وقـد جـاء المحـور %73,62(، وبوزن نسبى تراوح بـين )0.186(، م  انحراع معيارى تراوح بين)24,3

فـي أر   ذلـك المحـورعلـى نطـاق  المتوسـطةوالتي تلكد على وجود ممارسة من الدرجـة ح ) الباإ(،  لاال
احـث هـذا النتيجـة إلـى أنـه قـد ويعـزو الب، تميـل إلـى الاتجـاا الإيجـابي الدراسـةالواق ، وأن وجهة نور عينة 

التعليميـــة ويشـــغل  مســـيرتها ي حيـــث يعطـــلالروضـــةعلـــى  التـــوترو الاـــدمات  وعى بخطـــورةالـــ يكـــون نتيجـــة
 التفكير ويشتت الأذهاني مما  نعكس سلباإ على المستوى التعليمى والسلوكى لدى الأطفال.

ــة الثانيــة مهــارة اســتعادة المحــور الراب )علــى نطــاق  منخفضــةبدرجــة للمهــارة   وجــد مســتوى تــوافر :المرتب
( إلـى 75,1للمتوسـ  ) الثالثـةملشـرات الف ـة  ، وهـو يعـد مـن(38,2)  بمتوسـ   (ي فقد جـاءالنشا  بالروضة

 والتــي تلكــد علــى وجــود %(، 42,59(، وبــوزن نســبى بلــ  )0.105، مــ  انحــراع معيــارى قــدرا )(49,2)
لـى أر  الواقـ ، السـلبى عتميـل إلـى الاتجـاا  وهـى،  بـارات المحـورعلـى نطـاق   بدرجة منخفضةممارسة  

ويعــزو الباحــث هــذا النتيجــة إلــى أنــه قــد يكــون هنــا  قاــور فــى وضــ  الخطــ  قاــيرة ومتوســطة وطويلــة 
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باستعادة النشا  بالروضـات، الأمـر الـذى قـد يكـون راجـ  لـنقص التـدري  المتعلـا بـذلك أو   المتعلقةالمدى  
       بالتنفيذ.عدم وجود لجان رقابية تطال  ، وناهيك عن ذلك بالروضةدارية الانشغال بالإعمال الإ

 وجد مستوى توافر للمهارة بدرجة منخفضة علـى نطـاق المحـور الخامس)مهـارة الاسـتثمار   المرتبة الثالثة:
ــ  ) ــد جـــاء بمتوسـ ــة(ي فقـ ــل لأزمـــات الروضـ ــة للمتوســـ  32,2الأمثـ ــة الثالثـ ــرات الف ـ ــد مـــن ملشـ ــو يعـ (، وهـ

(، والتــي تلكــد %88,57(، وبــوزن نســبى بلــ  )0.108رى قــدرا )(، مــ  انحــراع معيــا49,2( إلــى )75,1)
 ضـعلويعـزو الباحـث هـذا النتيجـة إلـى ، منخفضة على نطاق  بارات المحورعلى وجود ممارسة بدرجة 

القدرة على التخطـي  الاحتمـالىي وذلـك لـنقص التـدري  علـى ذلـك،  بالإضـافة لنـدرة وجـود قواعـد معلومـات 
الـــوعى بقيمـــة اســـتثمار الموقـــل الأزمـــوى  ضـــعل وأخيـــراإ المعاهـــد الأزهريـــة، المتعلقـــة بالأزمـــات بروضـــات 

 والآراء المتعلقة بلزمات الروضة. واستثمار وجهات النور
 وجــد مســتوى تــوافر للمهــارة بدرجــة منخفضــة علــى نطــاق المحــور الثانى)مهــارة الاســتعداد  المرتبــة الرابعــة:

( إلــى 75,1(، وهــو يعــد مــن ملشــرات الف ــة الثالثــة للمتوســ  )21,2لةزمــة(ي فقــد جــاء بمتوســ  ) الوقــائى
(، والتــي تلكـــد علـــى وجـــود %25,55(، وبـــوزن نســـبى بلـــ  )0.135(، مــ  انحـــراع معيـــارى قــدرا )49,2)

 ثقافـــةالافتقــاد لويعــزو الباحــث هـــذا النتيجــة إلــى ، منخفضــة علــى نطـــاق  بــارات المحــورممارســة بدرجــة 
الوعى باجراءات الـتله  لةزمات سواء من خلال  رسم السيناريوهات المختلفة والتخطـي  بلنواعـه، واجـراء 
التدريبات على الخط  ومراجعتها من الانتفاع منها فى المسـتقبل، وخلاصـة القـول فهـى إجـراءات تقليديـةي 

   هدة. حيث  تركز الاهتمام بقوائم التليفونات بعمليات الطوارئ أو سجلات الع
ــة الخامســة:  وجــد مســتوى تــوافر للمهــارة بدرجــة منخفضــة علــى نطــاق المحــور الأول)مهــارة التنبــل  المرتب

( إلــى 75,1(، وهــو يعــد مــن ملشــرات الف ــة الثالثــة للمتوســ  )19,2الوقــائى لةزمــة(ي فقــد جــاء بمتوســ  )
(، والتــي تلكـــد علـــى وجـــود %76,54(، وبـــوزن نســـبى بلـــ  )0.133قــدرا ) (، مــ  انحـــراع معيـــارى 49,2)

ويعزو الباحث هـذا النتيجـة إلـى ضـعل القـدرة علـى ، ممارسة بدرجة منخفضة على نطاق  بارات المحور
التفكير المستقبلى بافة عامة، كما هنا  ضعل فى القدرة على تشخيص وتحليل ملشرات وقوع الأزمات 

 القاور التام فى تشكيل فرق إدارة الأزمات بالروضات. بافة عامة، وأخيراإ 
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 :الثالثالإجابة عن السؤال  ▪
درجــة تــوافر مهــارات  مــن أســ لة الدراســة الميدانيــة علــى: هــل هنــا  اخــتلاع فــى الثــانى ــنص الســلال     

إدارة الأزمات لدى القيادات التربوية لروضـات المعاهـد الأزهريـة بمحافوـة مطـروح يعـزى إلـى المتغيـرات: 
 النوع، الملهل الدراسى؟

لعينتيي  ستيتتيتي     Mann-Whitney testقام الباحث باستخدام اختبار وللإجابة عن هـذا السـلال           

 .(8، 7)كما هو سبي  فى الجداول 
لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحاـائية عنـد مسـتوى   أولاً: للتحقق من صحة الفرض الصففرى الأو  ونصف :     

ــد الأزهريـــة بمحافوـــة  ) α ≤ 0.05الدلالـــة )  ــادات التربويـــة لروضـــات المعاهـ ــد رات القيـ ــين متوســـ  تقـ بـ
                مطــروح، لدرجــة تــوافر مهــارات إدارة الأزمــات لــد هم تعــزى لمتغيــر النــوع.

     وقيمة الدلالـة ومسـتوى الدلالـة (Z) وقيمة   (U)العدد ومتوسط الرتب ومجموع الرتب وقيمة  (7جدول )
 للتعرف على الفروق بين الذكور والإناث.                        

متوسط  العدد  النوع  المحاور 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

قيمة معامل  
ما ن ويتنى 

U 

Z  قيمة
 الدلالة 

مستوى 
 الدلالة 

مهـــــــارة المحــــــور الأول:  
 .التنبؤ الو ائى للأزمة

 116.500 467.50 17.98 26 ذكر 
 

-3.193 
 

0.001 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 613.50 30.68 20 أنثى إحصائياً 

ــانى:   ــارة المحــــور الثــ مهــ
 .الاستعداد الو ائى للأزمة

 118.500 469.50 18.06 26 ذكر 
 

-3.149 
 

0.002 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 611.50 30.58 20 أنثى إحصائياً 

مهـــــارة المحـــــور الثالـــــث: 
 التدخل لمعالجة الأزمة.

 259.000 610.00 23.46 26 ذكر 
 

-0.022 
 

0.982 
 

 غيــر دالــة
 471.00 23.55 20 أنثى إحصائياً 

مهـــــارة المحــــور الرابـــــع:  
 استعادة النشاط بالروضة.

 180.000 531.00 20.42 26 ذكر 
 

-1.778 
 

0.075 
 

 غيــر دالــة
 550.00 27.50 20 أنثى إحصائياً 

مهارة  المحور الخامس: 
 . تلأزمال الأمثلالاستثمار 

 156.000 507.00 19.50 26 ذكر 
 

-2.313 
 

0.021 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 574.00 28.70 20 أنثى إحصائياً 

 141.500 492.50 18.94 26 ذكر  الاستبانة ككل 
 

-2.628 
 

0.009 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 588.50 29.43 20 أنثى إحصائياً 
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 وذلك  ، 05,0( المحسوبة أصغر من Mann-Whitneyأن قيمة دلالة )الجدول السابا    تضح من
مهـارة الاسـتثمار الأمثـل لأزمـات و  : مهـارة التنبـل الوقـائى لةزمـة، ومهـارة الاسـتعداد الوقـائى لةزمـة،لمحاور
 وجـد فـروق ذات دالـة إحاـائية  تضـح أنـه ، وبـذلك ) α ≤ 0,05) وهي  قيمـة دالـة عنـد مسـتوى   ،الروضة

لمهــارات إدارة الأزمـات تعــزى  فـي ممارسـة القيــادات التربويـة لروضــات المعاهـد الأزهريـة بمحافوــة مطـروح 
ــير كمـــا ، ي وبـــذلك نقبـــل الفـــر  البـــد ل ونـــرفض الفـــر  الاـــفرى وذلـــك لاـــالح الإنـــاث ي لمتغيـــر النـــوع تشـ

: مهـــارة لمحـــاور ي وذلـــك 05,0مـــن  أكبـــردلالـــة المحســـوبة الأن قيمـــة  إلـــىالمعطيـــات الـــواردة فـــى الجـــدول 
  تضـح أنـه لا توجـد وبـذلك ي دالـة يـر وهـي  قيمـة  التدخل لمعالجة الأزمة، مهارة استعادة النشـا  بالروضـة

وبـذلك  يلمهـارات إدارة الأزمـات تعـزى لمتغيـر النـوعاائية في ممارسة القيـادات التربويـة فروق ذات دالة إح
 بلغــت  ككــل الاســتبيان أنالجــدول مــن نتــائج  وأخيــراإ  تضــح ،نقبــل الفــر  الاــفرى ونــرفض الفــر  البــد ل

( وهـي 0.009(، وأن قيمـة دلالتهـا الإحاـائية تسـاوي )141.500)( المحسـوبةMann-Whitneyقيمة )
ئية فــي ممارســة القيــادات  وجــد فــروق ذات دالــة إحاــا  تضــح أنــهوبــذلك  ،(α ≤ 0,05) دالــة عنــد مســتوى 

 .وبذلك نقبل الفر  البد ل ونرفض الافرى  يوذلك لاالح الإناث  ،التربوية
، فهم أكثر احتكاكاإ بالروضة ومشـكلاتها وأزماتهـا (المشرفات والوكيلات )الإناث  أنويمكن تفسير ذلك  

، بهــاالأنشــطة  وتنفيــذ ســير العمليــة التعليميــة بالروضــات، مســ ولية  عــاتقهنيقــ   هإلــى أنــكمــا قــد  رجــ  ذلــك 
   .أكثر إحساساإ بمسلولياتهم الإدارية اتجاا روضة المعهد الأزهرى  أنهن، و المهام على المعلمات  وتوزي 
( من أن درجة ممارسة القائدات)الإناث( لمهارات إدارة الأزمات جاءت 2022 ) دراسة مجرشى وتلكد  

( مــــن أن النتــــائج أظهــــرت عــــدم وجــــود 2018 )بدرجــــة مرتفــــ ، بينمــــا اختلفــــت الدراســــة مــــ  دراســــة المشــــاقبة
( في درجـة امـتلا  مـد ري المـدارس الحكوميـة α =0.05اختلافات ذات دلالة إحاائية عند مستوى الدلالة )

 لزرقاء لمهارة إدارة الأزمات المدرسية تعزي لمتغير الجنس.في محافوة ا
لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحاـائية عنـد مسـتوى  ونصف : الثانىللتحقق من صحة الفرض الصفرى    ثانياً:     

ــد الأزهريـــة بمحافوـــة  ) α ≤ 0.05الدلالـــة )  ــادات التربويـــة لروضـــات المعاهـ ــد رات القيـ ــين متوســـ  تقـ بـ
 .الملهل الدراسىمطروح، لدرجة توافر مهارات إدارة الأزمات لد هم تعزى لمتغير 
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     وقيمة الدلالة ومستوى الدلالة (Z) وقيمة   (U)العدد ومتوسط الرتب ومجموع الرتب وقيمة  (8جدول ) 

 للتعرف على الفروق بين المؤهل العال التربوى والمؤهل العال غير التربوى             
متوسط  العدد  المؤهل  لمحاور ا

 الرتب 
مجموع 
 الرتب 

قيمة معامل  
 ما ن ويتنى
 U 

Z  قيمة
 الدلالة 

مستوى 
 الدلالة 

ــور الأول:   ــارة المحـــــ مهـــــ
 .التنبؤ الو ائى للأزمة

 112.000 816.00 28.14 29 عال تربوى 
 

-3.074 
 

0.002 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 265.00 15.59 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

مهـــــارة المحــــور الثــــانى:  
 .الاستعداد الو ائى للأزمة

 159.500 768.50 26.50 29 عال تربوى 
 

-1.989 
 

0.047 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 312.50 18.38 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

ــث:  ــور الثالـــ ــارة المحـــ مهـــ
 التدخل لمعالجة الأزمة.

 35.000 893.00 30.79 29 عال تربوى 
 

-4.828 
 

0.000 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 188.00 11.06 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

ــع:   ــارة المحـــــور الرابـــ مهـــ
 استعادة النشاط بالروضة.

 181.000 747.00 25.76 29 عال تربوى 
 

-1.495 
 

0.135 
 

 غيــر دالــة
 334.00 19.65 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

ــامس:  ــور الخـ ــارة المحـ مهـ
 الاستثمار الأمثل.

 129.000 799.00 27.55 29 عال تربوى 
 

-2.683 
 

0.007 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 282.00 16.59 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

 58.000 870.00 30.00 29 عال تربوى  الاستبانة ككل 
 

-4.293 
 

0.000 
 

ــة  دالـــــــــــــــ
 211.00 12.41 17 عال غير تربوى  إحصائياً 

 ، 05,0( المحســوبة أصــغر مــن Mann-Whitneyأن قيمــة دلالــة ) الجــدول الســابا  تضــح مــن
لمعالجـــة مهـــارة التـــدخل و  : مهـــارة التنبـــل الوقـــائى لةزمـــة، ومهـــارة الاســـتعداد الوقـــائى لةزمـــة،لمحـــاور وذلـــك

وبــذلك  ي) α ≤ 0,05) وهــي  قيمــة دالــة عنــد مســتوى  ،مهــارة الاســتثمار الأمثــل لأزمــات الروضــةو ، الأزمــة
ــة  نلاحـــ  ــد الأزهريـ ــة لروضـــات المعاهـ ــادات التربويـ ــة القيـ ــائية فـــي ممارسـ ــة إحاـ ــروق ذات دالـ ــد فـ ــه  وجـ أنـ

ــى بمحافوـــة مطـــروح  ــل الدراسـ ــر الملهـ ــات تعـــزى لمتغيـ ــارات إدارة الأزمـ ــي لمهـ ــال وذلـ ــل العـ ــالح الملهـ ك لاـ
 السـاباالـواردة فـى الجـدول  كمـا تبـين النتـائج، ي وبذلك نقبل الفر  البد ل ونرفض الفـر  الاـفرى التربوى 

 يـر وهـي  قيمـة  مهـارة اسـتعادة النشـا  بالروضـة:  ي وذلـك للمحـور الرابـ 05,0مـن  أكبـردلالـة الأن قيمة  
لمهــارات إدارة فــروق ذات دالــة إحاــائية فــي ممارســة القيــادات التربويــة  لا توجــد أنــه  نلاحــ وبــذلك  ،دالــة
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  تضـح وأخيـراإ ، وبذلك نقبل الفر  الافرى ونرفض الفر  البـد لي الأزمات تعزى لمتغير الملهل الدراسى
(، وأن قيمــة دلالتهــا 58.000)( المحســوبة بلغــت Mann-Whitneyقيمــة ) أن الجــدول الســابا مــن نتــائج

أنــه  وجــد فــروق ذات  نلاحــ وبــذلك  ،) α ≤ 0,05) ( وهــي دالــة عنــد مســتوى 0.000الإحاــائية تســاوي )
ي وذلـك لاـالح ككـل الاسـتبياندالة إحاائية في ممارسة القيادات التربويـة لروضـات المعاهـد الأزهريـة فـى 

 ي وبذلك نقبل الفر  البد ل ونرفض الفر  الافرى.الملهل العال التربوى 
المتعلـــا بمرحلـــة ريـــا   وبـــالأخص إلـــى أن الملهـــل العـــال التربـــوى  الباحـــث هـــذي النتيجـــة ويعـــز و 

قـــد  رجـــ   إلـــى أنهـــم أكثـــر تفهـــم لطبيعـــة المرحلـــة ي وذلـــك الأطفـــال  ـــل ر علـــى طبيعـــة تعـــاملهم مـــ  الأزمـــات 
ــا   ــة ريـ ــة بمرحلـ ــم الإدارة التعليميـ ــول علـ ــ  أصـ ــن واقـ ــ  بـــل والأقـــرل مـ ــذا فقـ ــيس هـ ــا، لـ ــكلاتها وأزماتهـ  ومشـ

لـــد هم قـــدر مـــن الخبـــرة والداريـــة التامـــة بحيثيـــات الأمـــور التربويـــة المتخااـــة بالإضـــافة إلـــى أن الأطفـــال، 
أشــارت وجهــات نوــر المعلمــون إلــى  وجــود ســلبية  أن  مــن Machado (2020)دراســة وتؤكــدت. بالروضــا

ــا اختلفــ  ، الاســتعداد لتــدابير التعــافي طويلــة الأجــل فــي مراكــز مــا قبــل المدرســة بعــد حــدث أزمــة فــى بينم
لا توجد فـروق ذات دلالـة إحاـائية بـين متوسـطات تقـد رات   ه( من أن2015)  أبو شعيرة  م  دراسة  الدراسة

ــز  ــات  ـ ــات بمحافوـ ــي إدارة الأزمـ ــة فـ ــدارس الحكوميـ ــد رى المـ ــ  دور مـ ــة لواقـ ــة الدراسـ ــل عينـ ــر )الملهـ ة لمتغيـ
 العلمي(.
 التوصيات:

تطــوير اللــوائح الإداريــة بروضــات التعلــيم الأزهــرى، ممــا يســمح بمســا رة التطــورات المتلاحقــة، وتحقيــا  (1
 التوازن متطلبات الوظي ية والتوزي  الأفضل لةدوار عند مواجهة الأزمات بالروضات.

الاستفادة من التطورات المعاصرة فى نوم المعلومات والاتاالات فى روضات التعليم الأزهـرىي حتـى  (2
 تمكن القيادات التربوية لمرحلة ريا  الأطفال من استشعار المستقبل والتنبل بالأزمات المحتملة، هذا 

 وبالإضافة إلى تطوير نوم الاتاالات بين الروضة وخارجها.
تخااـة فـى إدارة الأزمـات بروضـات التعلـيم الأزهـرى بمحافوـة مطـروح وتكـون ضرورة إنشاء وحدة م (3

فــى تطــوير عمليــات التخطــي  والتنوــيم  ممســ ولة مباشــرة عــن إدارة الأزمــات والتعامــل معهــاي ممــا يســه
 والتدري  والتله  والتدخل الجيد والأمثل عند وقوع الأزمات.
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لقيــادات التربويـــة لروضـــات المعاهـــد الأزهريـــة فـــى إعــداد أدلـــة إرشـــادية ذات مســـتويات متعـــددة تســـاعد ا (4
 الضرورية لمواجهة الأزمات بالروضات. ت إعداد وتنفيذ الخط  والسيناريوها

ضرورة التوجه نحو اللامركزية فى إدارة الأزمـات بروضـات الأزهـر الشـريف، ودعـم الإدارة الذاتيـة لكـل  (5
 لمادية والمعنوية.روضة فى إعداد الخط  المناسبة لها فى ضوء إمكانياتها ا

علاج مقاومـة التغيـر مـن خـلال التشـجي  والتحفيـز المـادى والمعنـوى للقيـادات التعليميـة لمرحلـة ريـا   (6
 الأطفال ودعم الابتكار والإبداع لد هم.

الرأى فـى  ءاتباع اسلول الاجتماعات واللقاءات الدورية للقيادات التعليمة بمرحلة ريا  الأطفال للإبدا (7
 نمية الأداء المتعلا بادارة الأزمات بالروضات وتحسين تلك القدرات.مجالات وطرق ت

إيجــاد  ليــة عمــل لعقــد مــلتمرات تعليميــة ونــدوات بــين القيــادات التربويــة لمرحلــة ريــا  الأطفــال لتنميــة  (8
 إحدى مهارات إدارة الأزمات ومناقشة خط  الأزمات والسيناريوهات للروضات المختلفة.

الوعي بروضات المعاهد الأزهرية بلهمية الاستعداد تجـاا جميـ  أنـواع الأزمـات سـواء العمل على تنمية   (9
                  ناجمة عن أخطاء بشرية أو طبيعة.

             البحوث المقترحة:

 إدارة الأزمات بملسسات ريا  الأطفال بمحافوة مطروح. متطلبات  .1
 برنامج تدريبى لتطوير مهارات إدارة الأزمات لدى معلمات ريا  الأطفال بمحافوة مطروح. .2
    .وسبل التغل  عليها معوقات إدارة الأزمات بملسسات ريا  الأطفال بمحافوة مطروح .3
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المعرفية ودورها في توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة    الرحلات 
 المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة 

 المستخلص:

الجولات الافتراضية في    توظيفالرحلات المعرفية في    دورهدفت الدراسة الحالية إلي الكشف عن   
  ( طالبة معلمة 50التربية للطفولة المبكرة، وتكونت العينة من )العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية  

المبكرة للطفولة  التربية  الباحثة  ، كمجموعة واحدة تجريبيةبجامعة مطروح  من طالبات كلية  ، واستخدمت 
المنهج شبه التجريبي ذي المجموعة الواحدة للكشف عن العلاقة بين المتغير المستقل )الرحلات المعرفية( 

بطاقة ملاحظة التابع )توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي(، كما استخدمت الباحثة    والمتغير
لقياس   التحصيلي  والاختبار  المتحفي،  العمل  في  الافتراضية  الجولات  لتوظيف  المهارى  الجانب  لقياس 

الرحلا وبرنامج  المتحفي،  العمل  في  الافتراضية  الجولات  توظيف  لمهارات  المعرفي  المعرفية الجانب  ت 
وقد أسفرت نتائج الدراسة عن  ،  المكون من ثلاثون لقاء  لتوظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي

توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية  في  فعالية الرحلات المعرفية  
ببرامج تنمية المهارات الخاصة بتطوير تقديم    ، وقد أوصت الدراسة بضرورة الاهتمامالتربية للطفولة المبكرة

 المحتوي المتحفي لدي الطالبة المعلمة خلال المراحل الدراسية لما له من أثر علي تطوير كفاياتها المهنية. 

المفتاحية  جولات  التوظيف    مهارات -الافتراضيةالمتحف    جولات -المعرفية  ت الرحلا  :الكلمات 

 الافتراضية. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الجولات الافتراضية في العمل المتحفي    الرحلات المعرفية ودورها في توظيف
 أ.د/ انشراح المشرفي                         أ.د/ أيمن عبد القادر                      أ/ سارة عبد الحليم

 - 69-   م      2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
 

 

Web quest on developing the skills of employing virtual tours in the 

museum work of the student teacher at faculty of Early Childhood 

Abstract 

 This paper aims to reveal the role of cognitive journeys in the 

employment of virtual tours in the museum project of the student teacher in the 

College of Preschool Education The experimental group with a group to reveal 

the relationship between the independent variable (cognitive journeys) and the 

dependent variable (use of virtual tours in museum work) The researcher also 

used a form to measure the competence aspect of using virtual tours in museum 

work, and the performance test to measure the cognitive aspect of the ability to 

use virtual tours in museum work, and the data research trip program for the use 

of virtual tours in museum work consisting of thirty meetings. The study 

recommended the need to pay attention to skill development programs related to 

the development of the student teacher's presentation of museum content during 

the academic stages, due to its impact on the development of their professional 

skills. 

  Key words:   web quests- skills of employing virtual tours.     
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 مقدمة:ال

التعليم   تعد  في عمليتي  الانترنت  شبكة  لاستخدام  النماذج  أهم  الانترنت  عبر  المعرفية  الرحلات 
والاستعمال    إنهاحيث    ؛والتعلم الانترنت،  عبر  المعلومات  عن  البحث  في  المحكم  التخطيط  بين  تجمع 

أن الرحلات المعرفية المعدة بطريقة    إلىالعقلاني لأجهزة الحاسب عامة وشبكة الانترنت خاصة، بالإضافة  
جيدة تعد طريقة فعالة ومبتكرة وذات إمكانات متميزة في عمليتي التعليم والتعلم، لتشجيعها لتنمية التفكير  

 الناقد وتهيئة الظروف المناسبة للانغماس في التعلم وتنمية مهارات التفكير العليا. 
الافتراضية تطبيق جيد لنظم التعلم البنائي، ( أن الجولات  234، ص 2018  زورك،سيد  )  أكد   فقد 

حيث تساعد المتعلمين على بناء تعليمهم بأنفسهم، وذلك لما تقدمه الزيارات الالكترونية من رؤية متنوعة،  
تجعل المتعلم أثر إقبالًا نحو عملية التعلم واستخدام  ، و وذلك لاعتمادها على تكنولوجيا الواقع الافتراضي

التكنولوجيا في المواقف التعليمية المختلفة، وهذا ما ينادي به العصر لمواجهة تحدياته ومتغيراته، ويمكن  
 هم وسيط المعرفة ونقلها للأجيال. ر باعتبا  الطلاب الوصول لهذا المستوي من خلال تدريب 

لاثية الأبعاد في الرحلات المعرفية نهجاً أكثر متعة للتعلم، حيث يشارك وتقدم الجولات الافتراضية ث 
المتعلم في جو اجتماعي بأنشطة انغماسيه وإبداعية كجزء من نشاطات الرحلة حيث يلعب )المعلم/ المدرب(  
  في هذا النموذج دور الميسر مع التركيز على احتياجات طلابه، وتعرف الجولات الافتراضية بأنها بيئات 

انغماسيه واجتماعية يمكن للمتعلمين فيها زيارة المواقع، والتواصل والتجمع عبر الانترنت، وإجراء محادثات 
 . مع الاخرين في الوقت ذاته، لذا تعد الجولات الافتراضية إضافة نوعية إلى الرحلات المعرفية

المتاحف   ال  علىوبظهور  الافتراضية  المتحفية  الجولات  فكرة  ظهرت  من  الانترنت  كلًا  يري  تي 
2012, Aspel, Barrette))   أنها استمدت كيانها من المتاحف التقليدية المتاحة بالواقع المادي، لكنها

الجولات الافتراضية    إن   حيث تتميز عنها بالعديد من الخصائص والمميزات التي أكسبتها لها شبكة الإنترنت،  
ل دون القيام  تعد بديلًا لدعم المواقف التعليمية عندما تواجه الزيارات الفعلية كثير من المعوقات التي تحو 

 بها. 
أدوارهن،   التفكير في  تعدنالتكنولوجي أن  ولقد أصبح من الضروري على المعلمات في ظل التقدم  

أبرز التحديات   إنهوخصوصاً بالنظر لأنفسهن لكونهن مشاركات نشيطات في عملية التعلم لأطفالهن؛ حيث  
في توجههن لاستخدام التكنولوجيا، ولكن في قدرتهن    ل التي وضعت أمام معلمة الطفولة المبكرة لا يتمث
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من مميزاتها، وهذا ما يدعم التعليم الافتراضي    على توظيفها في بيئة التعلم، وإجادة مهارات التعامل والاستفادة
 (. 2016غنيم،  حنان  )الذي أصبح هو السائد في معظم الدول 

بضرورة تدريب المتعلمين على تصميم واستخدام    (67،  2015،  إسماعيل)زينب  دراسة  كما أوصت  
الظواهر المحيطة والتعامل  وذلك لمساعدتهم على فهم    الجولات الافتراضية وتضمينها في مناهجهم الدراسية

( إلى أن الجولات الافتراضية  2012،الحلفاوي )وليد  دراسة  أشارت  حيث    ؛ا أثناء تنفيذ الأنشطة التعليميةمعه
 ثلاثية الأبعاد كانت أكثر أنواع الجولات الافتراضية مناسبة للمتعلم المستقل.

المعلمات اكتسابها والتدرب   هذه المهارات هي المطلوب من الطالبات   إن  يمكن القولومما سبق  
عليها، لإجادة القيام بجولة افتراضية متحفية ناجحة محققة لأهداف التعلم السابق تخطيطها، لذا تسعي هذه  
الدراسة لإلقاء الضوء على أثر الرحلات المعرفية على تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل 

 التربية للطفولة المبكرة.المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية 
 مشكلة الدراسة:

اتخذت الجولات الافتراضية اهتمام شديد كوسيلة للتعليم والتعلم سواء من خلال أقراص مدمجة أو   
شبكة الانترنت، ويمكن وصفها بأنها معرض إلكتروني متنوع الظواهر الطبيعية والثقافية من خلال تقديم  

مسح   وعمليات  رقمية  الافتراضيمحاكاة  الجولات  أنواع  أهم  بين  ومن  الافتراضية  ثلاثي،  الجولات  هي  ة 
؛ فهي بيئة تعليمية إلكترونية عبر الانترنت، تحاكي في تصميمها وتنفيذها البيئة المتحفية التقليدية، المتحفية

الصو  في  متمثلة  الرقمية  الكائنات  من  مجموعة  علي  تعتمد  أنها  كما  والديمومة،  بالخصوصية  ر،  تتسم 
النصية. والوثائق  الصوت،  الفيديو،  النصوص،  الأبعاد،  ثلاثية  ، 2020،  الحمراوي سولاف  )  الرسومات 

294 .) 
ومن خلال الدراسات التي تناولت الرحلات المعرفية أثبتت فاعليتها في تنمية بعض المهارات مثل 

والتعلم   التصنيف  ومهارات  والابداعي،  والتعليمي،  الـتأملي،  التفكير  الوعي مهارة  ومهارات  الذاتي، 
التكنولوجي، ومهارات التعامل مع التطبيقات التكنولوجية الحديثة، وبعض مهارات التدريس وزيادة الدافعية  
المواقع  الالي، وبرامج تصميم  الحاسب  برامج  التعامل مع  وإجادة  المختلفة،  المواد  والاتجاه نحو  للإبداع 

 (.2020جعفر،  )دعاء ( ودراسة 2018زورك، )سيد  ؛ مثل دراسةالافتراضية
لاحظت الباحثة أثناء إشرافها علي الطالبات المعلمات بالتربية العملية أن الأنشطة المتحفية  كما  

المقدمة للطفل لا ترقي للمستوي المطلوب من جودة الأداء، والتقدم بالشكل الأكاديمي في معظم الأحيان، 
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في امتلاك معلمة الطفولة المبكرة للمهارات الخاصة بالعمل المتحفي،    وهذا ما يدل علي وجود بعض القصور
ركن المتحف في قاعة   لكما أنه علي الرغم من امتلاك المعلمة لعدد كبير من المهارات، إلا أنها لا تستغ

النشاط الخاصة بها في تقديم العديد من الأنشطة المتحفية سواء داخل الروضة أو خارجها وهذا ما يشير  
المتحفيإ بالعمل  الخاصة  بالمهارات  الاهتمام  ضرورة  مع ،  لي  والمناقشات  اللقاءات  خلال  من  أنه  كما 

المقررة   الطفل(  ومكتبات  )متاحف  مادة  في  المعلمات  أن    علىالطالبات  اتضح  الرابعة،  الفرقة  طالبات 
في بعض الأوقات التطبيقي كمربيين متحفيين، وأن هناك فصل    ب الطالبات لديهم بعض القصور في الجان

 بين النظرية والتطبيق.
واستناداً لما سبق يتضح أن هناك حاجة إلي مواجهة تحديات العصر وإعادة صياغة الأهداف  

مؤسس  باعتبارها  للمتاحف  بالنظر  التعليم    ةالتربوية  بين  يمزج  للتعلم  ونموذج  بيئة  تقدم  تثقيفية،  تعليمية 
جودة الأداء لمثل هذا النوع  الرسمي وغير الرسمي، والمقصود به التعليم الافتراضي المتحفي، ولكي تحقق

من التعليم، يجب تدريب الطالبات المعلمات علي مجموعة من مهارات العمل المتحفي والتي تتمثل في  
مل مع برامج الحاسب الالي وبرامج التصميم، والاستعانة بوسائل نقل المعلومات مثل الكتالوجات، إجادة التعا

أفلام الفيديو، شرائح الصور الملونة والرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد، الوصول للمعلومات والاطلاع من  
 خلال محركات البحث، واستخدام طرق الاتصال المتنوعة في العمل المتحفي. 

 كن صياغة مشكلة الدراسة الحالية في السؤال الرئيس التالي:ويم
دور الرحلات المعرفية في توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية  ما  

 ؟ التربية للطفولة المبكرة
 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:

تنمية الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل  فيالرحلات المعرفية  دورما  .1
 المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة؟ 

تنمية الجانب الادائي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل   فيالرحلات المعرفية    دورما   .2
 علمة بكلية التربية للطفولة المبكرة؟ المتحفي لدي الطالبة الم

  أهداف الدراسة:
 تهدف الدراسة الحالية إلى تحقيق ما يلي: 

الكشف عن دور الرحلات المعرفية في تنمية الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية   .1
 في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة. 
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الكشف عن دور الرحلات المعرفية في تنمية الجانب الادائي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية   .2
 . في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة

  أهمية الدراسة:
 يمكن تحديد أهمية الدراسة الحالية في:

 وتتمثل الأهمية النظرية للدراسة فيما يلي: الأهمية النظرية:
الجولات  - توظيف  مهارات  إكسابها  بأهمية  المبكرة  الطفولة  معلمة  إعداد  على  القائمين  نظر  توجيه 

 الافتراضية في العمل المتحفي من خلال الرحلات المعرفية.
 المتحفي. تنمية كفايات التعامل مع العمل  علىاستخدام جولات المتحف الافتراضية وأثرها   -
 المكتبة العربية. إلىقد تكون هذه الدراسة إضافة  -

 تتمثل الأهمية التطبيقية فيما يلي: الأهمية التطبيقية:
التوظيف التفاعلي لمستحدثات تكنولوجيا التعليم والمواقع الالكترونية في تنمية مهارات التعامل مع   -

 ة المبكرة. العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفول
إثراء الطالبة المعلمة بمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي التي تؤهلها للالتحاق   -

 بمجالات جديدة في سوق العمل.
يمكن للمختصين والتربويين استخدام أدوات البحث في معرفة درجة تحصيل الطالبة المعلمة معرفياً  -

 المتحفي.وادائياً لمهارات العمل 
الاستفادة من نتائج البحث الحالي في تصميم برامج تربوية قائمة على الرحلات المعرفية لتعزيز العمل  -

 بالواقع الافتراضي في المجالات المختلفة. 
قد تفيد الطالبة المعلمة في التدريب علي مهارات التصميم التعليمي لبرامج الوسائط المتعددة من خلال   -

 ممتها الباحثة علي موقع. الويب كويست التي ص
 مصطلحات الدراسة:

ت  ابعض الأدبيات التربوية ذات الصلة بمتغير   وردت فيالتعريفات التي    على من خلال الاطلاع  
 البحث وطبيعة بيئة التعلم، وأدوات البحث أمكن تحديد مصطلحات البحث إجرائياً كما يلي: 
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 Web Questالرحلات المعرفية 
في هذه الدراسة بأنها: بيئة تعليمية هادفة وموجهة تقوم    الباحثة الرحلات المعرفية إجرائيا  وتعرف  

على التفاعل والاستقصاء من خلال مصادر تعلم على شبكة الإنترنت لتنمية مهارات توظيف الجولات 
 . ربية للطفولة المبكرةالافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية الت

 Virtual Museum Toursلات المتحف الافتراضية  جو 
في هذه الدراسة بأنها: مجموعة الجولات التعليمية    وتعرف الباحثة جولات المتحف الافتراضية إجرائيا  

الصور،   الرقمية؛  العناصر  على  تشتمل  متحفية،  إلكترونية  بيئة  على  الأساس  في  تعتمد  التي  التثقيفية 
الفيديوهات، الأصوات، والوثائق ثلاثية الأبعاد والتي تتيح للطالبة المعلمة التفاعل معها بصورة  والرسومات،  

 مشوقة في التعلم والاستفادة منها في التعامل مع العمل المتحفي. 
 :  skills of employing virtual toursمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي  

على أنها مجموعة من المهارات التي تكتسبها الطالبة المعلمة  في الدراسةائيا  إجر عرفتها الباحثة  
التصميم،   المتحفي وهي: مهارة الاعداد والتخطيط، مهارة  العمل  لتجيد توظيف الجولات الافتراضية في 

 مهارة التنفيذ، مهارة التقويم. 
 محددات الدراسة:
 بكلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة مطروح. بالفرقة الثالثة والرابعة  الطالبة المعلمة  محددات بشرية:
  12مارس( وحتى )22( منذ تاريخ )2022_ 2021الفصل الدراسي للعام الجامعي )  محددات زمنية:

 يونيو(. 
 كلية التربية للطفولة المبكرة بجامعة مطروح. محددات مكانية:

ج قائم على الرحلات المعرفية لتوظيف مهارات استخدام الجولات الافتراضية برنام   محددات موضوعية:
 في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة. 

للكشف عن العلاقة بين المتغير المستقل  ، ذوي المجموعة الواحدة،  المنهج الشبه التجريبي  الدراسة:  منهج
 ( والمتغير التابع )مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي(. المعرفيةالرحلات )

طالبة من طالبات كلية التربية للطفولة المبكرة بالفرقة   50تتمثل عينة الدراسة في عدد    عينة الدراسة:
 الرابعة والثالثة، وهي تمثل مجتمع الدراسة. 

 



 الجولات الافتراضية في العمل المتحفي    الرحلات المعرفية ودورها في توظيف
 أ.د/ انشراح المشرفي                         أ.د/ أيمن عبد القادر                      أ/ سارة عبد الحليم

 - 75-   م      2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
 

 التجريبية:أدوات ومواد الدراسة 
اختبار تحصيلي لقياس الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي  .1

 لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة )إعداد الباحثة(. 
الجولات  .2 توظيف  في  المبكرة  للطفولة  التربية  بكلية  المعلمة  الطالبة  أداء  لقياس  ملاحظة  بطاقة 

 الافتراضية في العمل المتحفي )إعداد الباحثة(. 
برنامج قائم على الرحلات المعرفية لتنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي   .3

 بكلية التربية للطفولة المبكرة )إعداد الباحثة(.
 فروض الدراسة: 

الت .1 المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دالة  فروق  القبلي  توجد  القياسين  في  جريبية 
لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي ومجموعها الكلي   للجانب الأدائي  والبعدي

 .البعدي الصالح القياس
القبلي   .2 القياسين  في  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دالة  فروق  توجد 

المعرفي لمهارات توظ  للجانب  القياس  والبعدي  المتحفي لصالح  العمل  يف الجولات الافتراضية في 
 البعدي. 

 أساليب المعالجة الإحصائية:
 Lawshe Content Validityنسبة صدق المحتوي للاوشى.  ،  المتوسط، والانحراف المعيارى 

Ratio (CVR)  ،معادلة "كوبر،  معامل ثبات إعادة التطبيق،  معامل ثبات ألفا كرونباخ" "Coope  ، معامل
 .(η2)حجم التأثير مربع إيتا ، المرتبطة للعينات t_Test "  اختبار "ت ، ارتباط بيرسون 

 الخطوات الإجرائية للدراسة:
 تحديد مشكلة الدراسة ومتغيراتها وعينتها. .1
ــا مراجعة   .2 ــابقة المتعلقة بالرحلات المعرفية وأيضــ ــات الســ الاطلاع على أدبيات البحث التربوي والدراســ

 الأبحاث العلمية الحديثة المتعلقة بجولات المتحف الافتراضية.
إعـداد برنـامج قـائم على الرحلات المعرفيـة لتنميـة مهـارات توظيف الجولات الافتراضــــــــــــــيـة في العمـل  .3

 المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة.
المعلمــة بكليــة التربيــة للطفولــة المبكرة    إعــداد بطــاقــة ملاحظــة لقيــاس الجــانــب المهــارى لــدي الطــالبــة .4

 )قياس قبلي(.
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إعـداد اختبـار تحصــــــــــــــيلي لقيـاس الجـانـب المعرفي لـدي الطـالبـة المعلمـة بكليـة التربيـة للطفولـة المبكرة   .5
 )قياس قبلي(.

ــية في  .6 تطبيق البرنامج المقترح " أثر الرحلات المعرفية على تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضــ
 تحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة".العمل الم

إعــداد بطــاقــة ملاحظــة لقيــاس الجــانــب المهــارى لــدي الطــالبــة المعلمــة بكليــة التربيــة للطفولــة المبكرة   .7
 )قياس بعدي(.

المبكرة  إعـداد اختبـار تحصــــــــــــــيلي لقيـاس الجـانـب المعرفي لـدي الطـالبـة المعلمـة بكليـة التربيـة للطفولـة   .8
 )قياس بعدي(.

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها.، و تحليل النتائج من خلال الأساليب الإحصائية الملائمة .9
 تقديم المقترحات البحثية المستقبلية.، و وضع التوصيات التربوية ذات الصلة بموضوع الدراسة .10

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 المعرفية عبر الويب في الميدان التربوي:أهداف ومعينات الرحلة 

 فيما يلي:   (Dodge ,1995) يمكن تلخيص أهداف ومعينات الرحلات المعرفية وفق ما تناوله 
 تربوياً بنائياً تتمحور حول نموذج المتعلم الرحال المكتشف.  تعد نمطًا -
 التأكيد على فردية التعلم أيضاً. تشجع العمل الجماعي وتبادل الآراء والأفكار بين المتعلمين مع  -
 تعزيز لوسيلة التعامل مع مصادر المعلومات بكفاءة وجودة عالية.  -

من أهم الأهداف التي تسعي الرحلات المعرفية إلى تحقيقها المساعدة على بناء  وبتحليل ما سبق نجد أنه  
بالتعلم    مفريق، والالتزاأساس صلب لإعداد الطالبات المعلمات للمستقبل، حيث تشجع العمل التعاوني ك 

 المستمر، وكذلك توسيع افاقهم، وتمكينهم من تقييم المعلومات بأنفسهم. 
 خصائص الرحلات المعرفية: 

 ( كما يلي:136، 2020تتسم الرحلات المعرفية بعدد من الخصائص التي ذكرتها )جعفر، 
 يزيد الدافعية.تتم من خلال أجهزة الحاسب أو أجهزة الجوال الذكية وهذا مما  •
 المتعلمين.التشارك وبث روح التعاون بين  •
 بالإمكان تطبيقها لأغلب التخصصات. •
 .بالإمكان تطبيقها مع جميع المراحل عدا الصفوف الدنيا في المرحلة الابتدائية •
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 أهمية الرحلات المعرفية:
انشغال   إلى( أن استعمال استراتيجيات حديثة ومناسبة يؤدي 30،  2020، والشلال، ذكر )عليوى  •

غذية راجعة،  وتحقيق أهدافه باستخدام أساليب فعالة وتوفير ت   ،الفعلي في المحتوي الدراسي  لاب الط
استراتيجية   استخدام  إلى  الحاجة  بدت  فقد  المعرفيةلذلك  تلك    الرحلات  من  واحدة  بوصفها 

 . الاستراتيجيات الحديثة
 استخدام تتيح مهمات متعلمين  لل توفر إلى أن تلك الاستراتيجيات (  87،  2012،  قطيط)  أشاركما   •

 بشكل محددة نقاط في البحث  إمكانهم  وتمنح  المعرفة وتحصيلها، بناء في  العليا التفكير مهارات 
 على  اً كثير  يساعد  مما ،سلفًا ومعدة منتقاة، لكترونيةإ مواقعو  مصادر من خلال ومدروس، عميق
 يقومون  الذي المطلوب للنشاط الاتجاه في جهودهم وتكثيف ،همتي تشت وعدم والجهد  الوقت  توفير

 على المبنية الحديثة أساليب التدريس توظيف  على  الويب  عبر المعرفية الرحلة تعتمد  كما،  به
 النشاط لُب و   التعلّمية،و  التعليمية محور العملية ة المعلمةالطالب  صبح ت  بحيث  ؛ التكنولوجيا استخدام

  على  المعتمد  التقليدي التعليم من  وفاعلية   دقة ، وأكثر وفعالاً  ا، نشطً  تعلماً  تخلق وبذلك التعليمي،
 . واسترجاعها المعلومات  حفظ مجرد 

 ويمكن تلخيص أهمية الرحلات المعرفية في النقاط التالية:
ــتخدام مهارات التفكير العليا في بناء وتحصــــــــيل المعرفة، إذ أن  ❖ توفير مهمات تتيح للمتعلمين اســــــ

ــتخدام تفكيرهم   ــياً للرحلة المعرفية من خلال اســـ ــاســـ التعلم الذاتي المبني على المعرفة يعد ناتجاً أســـ
 حل المشكلات للوصول الي حلول إبداعية تناسب المهمات المطروحة.الإبداعي و 

تجعل المتعلمين مركز النشـاط التعليمي لأنها تعتمد على توظيف أسـاليب التدريس الحديثة المبنية   ❖
 على استخدام التكنولوجيا.

ر، وتمنح  تنتج تعلمـاً فعـالًا ونشــــــــــــــطـاً أكثر دقـة من التعليم التقليـدي الـذي يعتمـد على الحفظ والتـذك ❖
المتعلمين إمكانية البحث والاســـتقصـــاء في نقاط محددة ب شـــكل عميق ومدروس يتم تحديدها من  

 قبل )المعلم/ المدرب(.
 أنواع الرحلات المعرفية: 

ــالح،    ؛,Woods et al 2008 ؛March ,2004)  من اتفق كل ــام،  2014صـ على    (2013؛ بسـ
  أن الرحلات المعرفية نوعان:
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   (Short Term Web Quests) المدى قصيرة المعرفية الرحلات :الأول النوع ❖
مداها  هو التربوي  الهدف يكون  ما وغالباً  حصص، أربع إلى واحدة حصة الزمني يبلغ   منها 

 دراسية مادة الرحلات على هذه تكون  وعادةً  واسترجاعها، فهمهاو   المعلومات  مصادر إلى الوصول
 على كالتعرف بسيطة، عمليات ذهنية المدى قصيرة المعرفية الرحلات  مهام إتمام ويتطلب  واحدة،

 المتمرسين غير المبتدئين المتعلمين الرحلات مع من النوع هذا ويستعمل المعلومات، مصادر
 للرحلات  للتحضير أولية  مرحلة بوصفه   أيضا وقد يستعمل  البحث، محركات  استعمال  تقنيات  على

 . المدى الطويلة
  (Long Term Web Quests) المدى طويلة المعرفية الرحلات :الثاني النوع ❖

طويلة المدى يتراوح    من الرحلات المعرفية قصيرة المدى، فإن عمر الرحلات المعرفية  وعلى العكس
عمليات  تتطلب  أسئلة  حول  تتمحور  وهي  كامل،  وشهر  أسبوع  كالتحليل،   بين  متقدمة  ذهنية 

عبر المعرفية  الرحلة  حصاد  ويقدم  إلخ،  والتقويم....  شكل   والتركيب،  في  المدى  طويلة  الويب 
على الإنترنت، وقد تتطلب هذه العروض،    عروض شفوية أو في شكل بحث، أو ورقة عمل للعرض 

الإجابة عن  المحورية  فضلًا  الأسئلة  أدوات حاسوبية  على  التحكم في  كب  للمهمة،  مج  رامتقدمة، 
، أو برامج تطوير HTMLمعالجة الصور، ولغة الترميز    أو برامج  )باوربوينت،  العرض: مثل

  .( التطبيقات المتعددة الوسائط
 العناصر الأساسية لبناء الرحلة المعرفية:

؛  Macgregor & Lou, 2005؛  Chatel & Nodell, 2002؛  Dodge, 2001اتفق كل من ) 
 هي:   إلى ستة عناصر المعرفية الرحلات لبناء الأساسية العناصر تقسيمعلى ( 2009جودة، 
 ومحددة ومناسبة واضحة المقدمة  تكون  أن  الضروري  من :  ( (Introductionالأول: المقدمة  العنصر

 بعبارات يتهم  دافعلإثارة  م  له  والتمهيد  ،متعلمينبال طةو المن والمهام للدرس تقديماً  تتضمنأن  و  للموضوع،
وعناصره   الدرس،  فكرة توضيح يتم حيث ؛  لموضوع الدرس ومنتمية  همهتماملا مثيرة  صور بعرض  أو محفزة

 تعلمه،تما س حول مسبق تصور فية  الطالبة المعلم وضع أجل من وأهدافه سالدر  موضوع على والتركيز
 علىة  تشجع الطالبة المعلم الرئيسة، الدرس أفكار حول الأسئلة من مجموعة يضع أن للمدرب  ويمكن

 الإجابة خلال من  أو ،يلاتهاأمام زم عرض  أو تقرير، شكل في الرحلة حصاد  وتقديم المطلوب، اكتشاف
 المعرفية. الرحلة في )المعلم/ المدرب( أعدها  التي التقويم أسئلة عن
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 رحلتهم في  ون لمتعلما   منه ينطلق حيث  ؛محوراً أساسياً  العنصر هذا يعد  :(Tasks)الثاني: المهام   العنصر
ة الطالبة المعلم من  المطلوب  المهام توضيح فيها يتمو  المعرفية، الرحلات  أساس فهي ،المرجوة المهمة عبر

  ومثيرة  للتنفيذ  قابلة  تكون  أن ويجب  العلمية، المادة تعلم من نهاتمك  التي المعرفية  الرحلة في إنجازها
 الرحلة  فكرة حولها تدور التي للمهمة  الجوهرية الأسئلة تقديمفي   دور )المعلم/ المدرب(  ويتلخص  لاهتمامها،

 .الأسئلة تلك عن للإجابة تباعهاا يجب  التي الخطوات  وتحديد  المعرفية،
 جماعياً، أو  فردياً  كان العمل إذا ما  تحديد  يتم وفيها :(Processالاجراءات ) أو العمليات :الثالث العنصر

 المحددة الخطوات  ورسم بينهم، العملوتوزيع   مجموعات، إلى  متعلمينال تقسيم  يتم جماعياً  كان فإذا
 لإنجاز اللازم الوقت  تحديد  بعد  من المهمة تحقيق للوصول إلى  ة معلمةطالب كل بها قومتس التي والواضحة

ة  طالب  كلحتى تتمكن   ؛ مراحل إلى ومقسمة واضحة الاجراءات  تكون  وينبغي أن المطلوبة، المهمة هذه
 .المهمة إنجاز في امدى تقدمه  من معرفة معلمة

 عن البحث  الأساس حول في المعرفية الرحلات  فكرة  تبلور ت   :(Resources)   رالرابع: المصاد العنصر
 المواقع الرحلة )المعلم/ المدرب( بتحديد  مصمم يقوم  المرحلة هذه وفي الإنترنت، خلال من المعلومات 
 أن ويمكن مسبقا، بعناية منتقاة تكون  موثوق بها(  ويب (قع  موا خاص  بشكل وهي وانتقائها، الافتراضية

 المصادر وهذه المهمة، إتمام أجل من زيارتهاة  الطالبة المعلم  وعلى أخرى، تعليمية  وسائط أو كتباً  تكون 
 عنها   والإجابة لها حلول إيجاد لمتعلمين  ا من المطلوب  المحورية ومرتبطة بالأسئلة وثيقة علاقة ذات  تكون 

التي   بالمواقع يكتف   لم  )المعلم/ المدرب( أن هو النموذج من الجزء لهذا المميز والشيء نهاية المهمة، في
 عمل سيسهل وهو ما للمهمة، المحورية بالأسئلة مباشرة بربطها قام بل زيارتها، ينالمتعلم على يتوجب 
 له. الموكلة الروابط بالمهمة من سلسلة كل بعلاقة مسبق علم على سيكون  الذي المتعلم

 عبر الويب، المعرفية الرحلة  في مهمة مرحلة هوالتقويم    : (Evaluation)ميالتقو  :الخامس العنصر
ون  يقومثم  وأنجزوه ما تعلموه مقارنةمتعلمين لل يسمح بل التقليدية، التقويم أدوات  استخدام يتم علمًا بأنه لن

 .الدرجات  مجموع ودليل الرصد، قوائم مثل: ذلك، على  ومعايير تساعدهم ضوابط وفق وذلك أنفسهم، بتقويم
 الفكرة أو الرحلة المعرفية لفكرة ملخص  عن عبارة وهو  :(Conclusion) الخاتمة دس:السا العنصر

 التي بالمعلومات متعلمين  ال تذكير من خلالها يتم وكذلك حولها، البحث  تم والتي المعرفية، للرحلة المحورية
الوي المعرفية الرحلة نهاية عند  سيكتسبونها  على الحصول في التواصل  على تحفيزهم وكذلك ،ب عبر 

)المعلم/   على يخفى ولا  إليها، التوصل تم التي النتائج من الإفادة على مراحلها، وتحفيزهم كل وإتمام المعرفة
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يدعّم   كيف أو المطلوب، البحث  من الأخيرة للخطوة الوصول على  المتعلمين  يحفز الذكي كيف المدرب(
 .ولو بمجرد كلمة تشجيع أو ابتسامة  المعنوي  التعزيز أو بالدرجات  المادي التعزيز خلال من بأنفسهم، تهمثق

 مميزات الرحلات المعرفية في التعليم:
)المعلم/  من لدور كل تغييرل عاملًا  الصفية الغرفة في الويب  عبر المعرفية الرحلة توظيف يُعد 

؛  Gaskill & et al, 2006)مثل    التربويون  عليها أجمع عدة مميزات  من ذلك في  لما والمتعلم؛ المدرب(

Schweizer & Kossow,2007 ،كما يلي: 2012؛ قطيط، 2011؛ الفار ) 
)المعلم/  أن فضلًا عننفسه   تقييم يستطيع باحث  وبناء ،ةمتعلمين التفكيريقدرات ال تطوير إلى تهدف (1

 .فحسب   بها تزويدهم لا مجرد  بأنفسهم، المعلومة استكشاف فرصة متعلمينال يمنح المدرب(
 شبكة مكانات إ عبذلك تض  وهي تعليمية، لأهداف الإنترنت  شبكة فيها بما الحديثة، التقنيات  استغلال (2

 .التعليمية الوسيلة لهذه قوية خلفية بوصفها  كافة الإنترنت 
 ق بل من منتقاة حدود  عبر ولكن ومدروس،  عميق بشكل محددة نقاط في البحث  إمكانمتعلمين  ال تمنح (3

 .)المعلم/ المدرب(
 الأنشطة  أثناء للإنترنت  آمن استخدام من خلال ما تقدمه  منناجزة    تعليمي وسيلة استخدامها عد  ي (4

 .المعلومات  عن البحث  وعملية التعليمية
 وفي ضوء ما سبق تبين أن مميزات الرحلات المعرفية تتلخص في:

التفكير   ومهارات  الناقد،  التفكير  ومهارات  كالتحصيل  المختلفة  المتغيرات  على  الإيجابي  التأثير 
كالملاحظة،  العليا، وتنمية الوعي التكنولوجي، واكتساب مهارات جديدة للتعامل مع المستحدثات الرقمية  

التصنيف، الاستنتاج، التنبؤ، القياس والاتصال، مما ينمي مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل  
 المتحفي لدي الطالبة المعلمة.

 Virtual Museum Toursجولات المتحف الافتراضية 
( أن جولات المتحف الافتراضية عبارة عن " بيئة إلكترونية تفاعلية  34،  2018حددت )غنيم،  

على شبكة الإنترنت وتتمثل المعروضات المتحفية للبيئة الافتراضية في مجموعة متنوعة من المعروضات 
الأبعاد، ويمكن    شكل؛ صور، رسوم، فيديوهات، رسومات، وثائق ثلاثية أو ثنائية  علىالرقمية التي قد تأتي  

 . التفاعل معها بدرجات متفاوتة قد تفوق في بعض الأحيان درجة التفاعل مع المعروضات المتحفية الطبيعية"
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بيئة تفاعلية تضم مجموعة من الأدوات الرقمية المتنوعة  "( بأنها  122،  2015،  عزميعرفها ) 
البدائ تقديم مجموعة من  ل التي تحاكي أماكن محددة، وتتيح  التي يمكن توظيفها عبر الإنترنت؛ بهدف 

 ."للمتعلمين فرص متنوعة للتعرف على مكونات هذه الأماكن دون أي قيود زمنية أو مكانية
وتعرف الباحثة جولات المتحف الافتراضية إجرائياً في هذه الدراسة بأنها: مجموعة الجولات التعليمية  

إلكترونية بيئة  على  الأساس  في  تعتمد  التي  تشتمل    التثقيفية  الصور،    على متحفية،  الرقمية؛  العناصر 
والرسومات، الفيديوهات، الأصوات، والوثائق ثلاثية الأبعاد والتي تتيح للطالبة المعلمة التفاعل معها بصورة  

 مشوقة في التعلم والاستفادة منها في التعامل مع العمل المتحفي. 
 لافتراضية:اأنواع الجولات 
: متمثل في النوع الأولالجولات الافتراضية إلي نوعين رئيسيين،     ,Scheucher)(2010صنف  

الجولات الافتراضية القائمة علي سطح المكتب، وتعتمد بقدر كبير علي الوسائط المتعددة التفاعلية، وتتضمن  
هم  مجموعة من الجولات التي تقوم الطالبة المعلمة باستعراضها من خلال سطح المكتب الخاص بأجهزت

الشخصية، ومن أمثلة هذه الجولات: الجولات القائمة علي الصور، الجولات القائمة علي الفيديو، الجولات 
أما   الأبعاد،  ثلاثية  المشاهد  علي  القائمة  والجولات  البانورامية،  المشاهد  علي  الثانيالقائمة  من  النوع   :

ال تقوم  المتقدمة والتي  يتمثل في الجولات الافتراضية  والتفاعل معها  الجولات  باستعراضها  المعلمة  طالبة 
بالاعتماد علي استخدام التكنولوجيا المتطورة لأنظمة الواقع الافتراضي حيث يتم استخدام برمجيات قوية 

 وأجهزة متنوعة تسمح بعمليات التفاعل والاستغراق داخل البيئة. 
 أهمية الجولات الافتراضية:

ذات الجودة العالية في    VFTمزايا تطبيق بيئة    (Robinson ,2009)وفي هذا الصدد قد لخص  
 الفصول الدراسية من حيث ثلاثة أبعاد وهي: 

يمكن أن تسهل تطوير بيئة التعلم التعاوني، كما يحفز دوافع التعلم الطبيعية    منظور )المعلم/ المدرب(:
يم أقل وتأخذ وقتاً أطول في الدراسة الأربعة )الاستفسار، التفسير، المشاركة، والتعبير(، كما تحتاج إلى تنظ 

 من الرحلة الميدانية الفعلية. 
إعطائهم الشعور بالمتعة خلال التعلم، والشعور أيضاً بالراحة في التعامل مع أشكال    منظور المتعلمين:

الوسائط المتعددة، كما أن استخدام الارتباطات التشعبية والبث الصوتي يمكن أن توفر سيناريوهات حل 
 ت الحياة الحقيقية.مشكلا
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تعتبر فرصة لتبادل الخبرات الحقيقية بين المصممين، كما تعمل على تسهيل تطوير    منظور المصممين:
 لتتطور منتجاً أكثر تطوراً.  VFTبيئات التعلم البنائي، وبيئة  
ة عبر  مصطلح الجولات الافتراضية يتمثل في التمثيل الرقمي بالوسائط المتعدد وبتحليل ما سبق نجد أن  

الويب لرحلة ميدانية تضم عدد من الوسائل التعليمية التي تخدم المحتوي، وذلك لتحقيق أهداف المنهج  
 واحتياجات الطلاب ومراعاة الفروق الفردية والقدرات المختلفة. 

 :النظريات الفلسفية التي تقوم عليها الجولات الافتراضية
الجشتطلتبالنسبة   بالاستبصار(:    لنظرية  ناصف،)التعلم  )مصطفي  أن  1983  يشير  إلي   )

وكيفية   عمله  أجزائه وطريقة  ترابط  وفهم  المشكل  الموقف  عليها  يكون  التي  البنية  يكون في  الاستبصار 
التوصل إلي الحلول المناسبة له، وأن الاستبصار هو تحقيق الفهم الكامل للأشياء، ويتم التعلم إذا كان  

فهم حيث الفهم هو الهدف من التعلم، وتدور النظرية حول ما هي الشروط اللازمة    هناك استبصار أو
لتحقيق الفهم الحقيقي لمشكلة ما وتحقيق حلها، إن القضية الأساسية للتعلم في هذه النظرية ليست قضية  

لفهم فإن انتقال  الارتباط بين المثيرات والاستجابات وإنما قضايا الاستبصار والفهم، وإذا ما تم الاستبصار وا
 التعلم لموقف جديد تكون خطوة سهلة لا تمثل صعوبة. 

تساعد الطالبة المعلمة على الإدراك الحسي وبناء  علي ما تقدم يتضح إن الجولات الافتراضية  
لعناصر ومكونات الجولة الافتراضية التعليمية وعلاقتها بالرحلة الفعلية، والتعرف على كيفية تنظيم الموقف 

الجولة    المشكل من  المجمعة  والمعلومات  المعارف  تنظيم  وإعادة  والفعلية،  الافتراضية  المحددة  للجولة 
الافتراضية متزامنة مع الرحلة الفعلية حيث يعتمد التعلم على فهم العلاقات التي تشكل المشكلة أو الموقف  

الصلة، وتوفير الفرص لمشاركة   التعليمي وذلك بإعادة تنظيمها للدلالة على معناها، وتزويدهم بالخبرات ذات 
 الطلاب في بناء معرفتهم الشخصية. 

التي تقوم علي مبدأ الدافعية حيث أن التعلم يعتمد علي حالة  كذلك نظرية برونر للتعلم المعرفي:  
الاستعداد لدي المتعلمين واتجاههم نحو التعلم، ومبدأ البنية المعرفية القائم علي ضبط العلاقة المتبادلة بين  

فاهيم المادة وعناصرها المختلفة، وأن فعالية الخبرات التعليمية تتوقف إلي حد كبير علي البيئة التنظيمية  م
للمادة الدراسية وتسلسلها المنطقي وتزويدهم بالتغذية الراجعة التصحيحية المناسبة، وينادي برونر بضرورة  

يري تعميم وتنظيم مواقف التعلم بطريقة تيسر  أن يقوم المتعلمين باكتشاف البيئة بنفسها وليس نقلها فقط، و 
التعلم بالاكتشاف، حيث التعلم بالاكتشاف أكثر فعالية من التعلم القائم علي الحفظ ويتميز هذا النمط     ةعملي
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من التعلم بطريقة تيسر عملية التعلم بالاكتشاف، حيث تجعل الطالبة المعلمة نشطة وإيجابية ومشاركة في 
يزيد من استمتاعها بما تتعلم، وهذا من شأنه تنمية الجوانب الانفعالية الأخرى التي تعد   عملية التعلم كما

 (.144-140، ص 2007معززات ذاتية أو داخلية ذات تأثير موجب )أبو رياش، 

تتيح اكتشاف وإبحار وتجول الطالبة المعلمة    وفي ضوء ما سبق يتضح أن الجولات الافتراضية:
استعداده حسب  البيئة  المصادر في  واختيار  الأفكار  بتنظيم  تقوم  حيث  واحتياجاتها،  وخصائصها  ا 

والتفضيلات والاحتياجات الفردية والتركيز على البنود أو الأجزاء التي تهم الطالبة المعلمة فقط في الجولة  
  و الافتراضية والفعلية وملاحظتها واستكشافها وتصفحها خطوة بخطوة من خلال الوصلات، واختيار ما ه 

 مناسب للاستخدام بما يتفق مع أداء المهمة التعليمية المطلوبة.

 مبادئ تصميم الجولات الافتراضية:
البنائية، حيث   النظرية  التربوية منها  النظريات  يرتبط تصميم الجولات الافتراضية بمجموعة من 

أن البنائية هي نظرية التعلم القائمة على ان التعلم هو عملية نشطة، ويتم بناء    (Giesen ,2008)يشير  
للعالم مع استخدام المهام و  الخبرات والإعدادات وتشكيل المعرفة من الخبرة، والتعلم هو تفسير شخصي 

والتقييمات الأصلية، والنظرية تؤكد على حل المشكلات والفهم، ويجب على )المعلم/ المدرب( في هذه  
 النظرية التالي: 

 تكييف المنهج لمعالجة افتراضات الطلاب المختلفة.  -
 مساعدة المتعلمين في التفاوض على الأهداف والغايات. -
 المستجدة ذات أهمية عند المتعلمين. تكون طرح المشكلات  -
 التأكيد على التدريب العملي والخبرات في العالم الحقيقي. -
 توفير الوسائط المتعددة لتمثيل المحتوي. -
 استخدام الأخطاء لإعلام المتعلمين بالتقدم في الفهم والتغيرات في الأفكار.  -
 ليست نشاط مستقل.يجب أن يكون التقييم متكامل مع المهام التعليمية و  -

تجعل الطالبة المعلمة محوراً للعملية التعليمية، حيث تقوم  ويمكن القول إن الجولات الافتراضية  
العناصر   مع  والتفاعل  خلالها  المحتوي  واستكشاف  الجولة  مع  تفاعلها  خلال  من  بنفسها  معرفتها  ببناء 

البيئة مما يجعلها في عملية نشاط مست التي تتضمنها  المناقشات والحوار وطرح والمكونات  مر، وإجراء 
 .الأسئلة حول هذه الجولات الافتراضية والفعلية، وإجراء بعض عمليات البحث عبر الويب 
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تساعد الطالبة المعلمة على الإدراك الحسي وبناء  علي ما تقدم يتضح إن الجولات الافتراضية  
حلة الفعلية، والتعرف على كيفية تنظيم الموقف لعناصر ومكونات الجولة الافتراضية التعليمية وعلاقتها بالر 

الجولة   من  المجمعة  والمعلومات  المعارف  تنظيم  وإعادة  والفعلية،  الافتراضية  المحددة  للجولة  المشكل 
الافتراضية متزامنة مع الرحلة الفعلية حيث يعتمد التعلم على فهم العلاقات التي تشكل المشكلة أو الموقف  

تنظيمها للدلالة على معناها، وتزويدهم بالخبرات ذات الصلة، وتوفير الفرص لمشاركة   التعليمي وذلك بإعادة
 . الطلاب في بناء معرفتهم الشخصية

 وتوضح الدراسة الحالية مراحل تصميم الجولات الافتراضية: 
تتمثل هذه المرحلة في تحليل المحتوي التعليمي وتقدير الاحتياجات، تحليل خصائص    مرحلة التحليل: .1

 المتعلمين والمتطلبات الخاصة بهم، تحديد الأهداف العامة، وتحليل التجهيزات والموارد التكنولوجية. 
ام  تتمثل هذه المرحلة في تحديد الأهداف الإجرائية، تنظيم المحتوي، تصميم المه  مرحلة التصميم: .2

 والأنشطة التعليمية، تحديد طريقة عمل الجولات الافتراضية، إعداد سيناريو البيئة التعليمية.
تتمثل هذه المرحلة في تحديد برامج الإنتاج والبرامج المساعدة، تحديد وإنتاج    مرحلة التنفيذ والإنتاج: .3

إنتا الإنتاج،  تحديد وتجهيز معدات  الرقمية،  والكائنات  المتعددة  التفاعل  الوسائط  ج عناصر واجهة 
 لموقع الويب.

التجربة الاستطلاعية(، تجريب البيئة على  )تتمثل هذه المرحلة في تجريب مصغر    مرحلة التقويم: .4
 جريب النهائي )التجربة الأساسية(.مستعرضات الويب المختلفة، الت

 دور وأهمية الجولات الافتراضية في التعليم الجامعي:
أصبحت الجولات الافتراضية ذات شعبية عند طلاب المرحلة الجامعية باعتبارها وسيلة من وسائل  
التعليم والتعلم سواء من خلال أقراص مدمجة أو شبكة الانترنت، ويمكن وصفها بأنها معرض إلكتروني  

للمتعلم يمكن  رقمية  وأنشطة  محاكاة  تقديم  خلال  من  والثقافية  الطبيعية  للظواهر  ملاحظتها  متنوع  ين 
واستكشافها وتصفحها من خلال الوصلات، وذلك للحصول على المعلومات حول المحتوي المقدم، وتتكون  
الجولة الافتراضية من أنشطة محددة في صورة مهام تعليمية ومجموعة من العناصر مثل الصور والرسوم  

صر بطريقة منطقية من خلال  التوضيحية والنصوص المصاحبة والفيديو والتعليمات، وترتبط هذه العنا
 (.Qiu& Hubbie 567 ,2002 ,)الوصلات 
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التفاعل بين اختلاف نوع  2012الحلفاوي،  وليد  )وفي هذا الإطار حاولت دراسة   أثر  ( معرفة 
الجولة الافتراضية )جولات الصور، جولات الفيديو، الجولات البانورامية، الجولات ثلاثية الأبعاد( ومستوي 
نتائج الدراسة إلى أن الجولات الافتراضية ثلاثية الأبعاد  الاعتماد على المجال الإدراكي، وقد توصلت 

 كانت أكثر أنواع الجولات مناسبة للمتعلم المستقل في مهارات ما وراء المعرفة.
تحاول الدراسة الحالية الكشف عن أهمية توظيف الجولات الافتراضية في    وتأسيسا  على ما سبق

عمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة ومدي تأثيره على اكتسابها لمهارات أنشاء جولة افتراضية متحفية  ال
 ناجحة من خلال البرنامج المعتمد على الرحلات المعرفية.

من العرض السابق تحددت أهمية هذا المحور في أنه يمكن استخدام الجولات الافتراضية لتحقيق  و 
طالبة المعلمة ومراعاة مستويات قدراتهم المختلفة، لما لها من دور في اكتساب  أهداف المنهج واحتياجات ال 

 المهارات الخاصة بتوظيف هذه الجولات في العمل المتحفي. 
وقد أوضحت هذه الدراسات دورها في بناء أدوات الدراسة الحالية من خلال توضيح مراحل تصميم  

الازمة لتطبيقها والذي له دور في توضيح أبعاد بطاقة الملاحظة  الجولة الافتراضية وأهم المبادئ والأسس  
التي تهدف إلى قياس أداء الطالبة المعلمة في توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي كما ساهمت  
 في تحديد الأسس التي بُني عليها الاختبار التحصيلي الخاص بقياس مهارات توظيف الجولات الافتراضية. 

 الدراسة:ومواد وات إعداد أد

  بطاقة ملاحظة لأداء الطالبة المعلمة نحو مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي   ❖
 )إعداد الباحثة(

تستهدف البطاقة الحالية تقييم مستوي أداء الطالبة المعلمة في مهارات    الهدف من إعداد البطاقة: .1
توظيف الجولات الافتراضية، سواء قبل تطبيق البرنامج وبعده، وذلك لرصد التحسن الذي طرأ على  

تلقوه خلال هذه    على أدائها لهذه المهارات من عدمه، وبالتالي التعرف   البرنامج الذي  مدي جدوى 
 الدراسة.

البطاقة: وصف  .2 بطاقة    ( 1)  جدوليوضح    ومحتوي  الجولات  وصف  توظيف  مهارات  ملاحظة 
 . في صورتها الأولية الافتراضية في العمل المتحفي
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 في صورتها الأولية ملاحظة مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفيوصف بطاقة  (1)جدول  
 المفردات  عدد المهارات م

 17 .تخطيط واعداد الجولات الافتراضيةمهارة  1

 7 .مهارة تصميم الجولات الافتراضية 2

 12 .مهارة تنفيذ الجولات الافتراضية  3

 9 .مهارة تقويم الجولات الافتراضية 4

 45 المجموع

( وإجراء التعديلات في ضوء أراءهم  10تم عرض بطاقة الملاحظة على السادة المحكمين وعددهم )
مهارات )مهارة تخطيط واعداد    أربعللوصول للصورة النهائية للبطاقة ليصل إلى أربعة أبعاد يشتملوا على  

الا  الجولات  تنفيذ  مهارة  الافتراضية،  الجولات  تصميم  مهارة  الافتراضية،  تقويم  الجولات  مهارة  فتراضية، 
 (.1الجولات الافتراضية( ويندرج تحت كل منهم العديد من العبارات )ملحق 

تشتمل البطاقة على خانة رئيسية لتحديد مستوي أداء   :نظام تقدير الدرجات لبطاقة الملاحظة.3
بدرجة ممتاز   الطالبة المعلمة للمهارة، وبناءً عليه تتحدد درجة الأداء وهي: إذا كانت المهارة تؤدي 

( درجة، وإذا كانت تؤدي بدرجة ضعيف 2( درجات، وإذا كانت تؤدي بدرجة جيد تعطي )3تعطي )
 ( درجة. 1تعطي )

تم حســـــاب صـــــدق البطاقة باســـــتخدام صـــــدق المحكمين وصـــــدق لاوشـــــي حيث تم   :بطاقةالصدددد   .3
من أســـــــــاتذة مناهج الطفل وعلم النفس   ( أســـــــــاتذة10الأولية على عدد )  صـــــــــورتهاعرض البطاقة في 

ــين في تكنولوجيا التعليمالتربوي  ــرية وطلب منهم إبداء ملاحظاتهم حول  ، والمختصـــــ  بالجامعات المصـــــ
وضــــــــوح تعليمات  ، الاتســــــــاق بين مفردات البطاقة، مدي: وضــــــــوح وملائمة صــــــــياغة مفردات البطاقة

 حذف أو إضافة ما يرونه سيادتهم يحتاج الى ذلك. تعديل أو، استخدام البطاقة
لحسـاب نسـبة صـدق المحتوي   Lawshe  لاوشـيكما تم حسـاب صـدق المحتوي باسـتخدام معادلة 

Content Validity Ratio (CVR)   من مفردات بطـاقـة ملاحظـة مهـارات توظيف الجولات مفردة  لكـل
 (in Johnston, P; Wilkinson, K, 2009, P5) الافتراضية في العمل المتحفي.

ــح      ــاء هيئة التدريس بالجامعات   نســـــــب أن    واتضـــــ ــادة أعضـــــ من مفردات مفردة كل  علىاتفاق الســـــ
نسبة اتفاق السادة المحكمين    متوسط  أن  (2)من جدول يتضح  كما    (.%100-80بين )  ت تراوح  البطاقة

ملاحظة مهارات ( وهي نســبة مرتفعة وتُشــير إلى صــدق بطاقة %95.778بطاقة بلغت )ال  مفردات على  
للاوشـــى يتضـــح    (CVR)نســـبة صـــدق المحتوى    نوع  ،المتحفيتوظيف الجولات الافتراضـــية في العمل 
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بطاقة ملاحظة مهارات توظيف الجولات الافتراضــــــــية في العمل  من الجدول الســــــــابق أن جميع مفردات 
ككل  للبطاقةتتمتع بقيم صــــــــــــدق محتوي مقبولة، كما بلغ متوســــــــــــط نســــــــــــبة صــــــــــــدق المحتوي    المتحفي

  .( وهي نسبة صدق مقبولة0.916)
حيث  Cooper معادلة "كوبر"  ةالباحث  ت لحســــــــــاب ثبات بطاقة الملاحظة اســــــــــتخدم :بطاقةالثبات  .4

ــتخدام أكثر من ملاحظ  Medley يذكر "ميدلي" ــاب ثبات بطاقة الملاحظة تتطلب اســــ أن طريقة حســــ
)اثنين أو أكثر( لملاحظة لمعلم الواحد نفســــه، وأن يعمل كل منهما مســــتقلا عن الآخر، وأن يســــتخدم  

في أثناء فترة الملاحظة، وأن ينتهي    تحدث كل من الملاحظين نفس الرموز لتســــــــــــــجيل الأداءات التي  
كل منهما من التســـجيل في التوقيت نفســـه، أي في نهاية الفترة الزمنية الكلية المخصـــصـــة للملاحظة، 
ــوء ذلك يمكن أن تحدد عدد مرات الاتفاق بين الملاحظين، وعدد مرات عدم الاتفاق في أثناء   وفي ضــ

،  Coper بين الملاحظين، باســتخدام معادلة " كوبر"  الفترة الكلية للملاحظة، ثم تحســب نســبة الاتفاق
  لحساب نسبة الاتفاق ، وهي:

 

 
لتدل على   فأكثر (%85) التي يجب أن تكون  الاتفاق،وقد حدد " كوبر " مستوى الثبات بدلالة نسبة 

 . (62، ص 1984)في محمد أمين المفتي،  ارتفاع ثبات الأداة 

طريقة اتفاق الملاحظين بعض الزملاء    ةالباحث  ت استخدم  ةالحالي  الدراسةولإيجاد ثبات البطاقة في  
 طالبات.( 4، وتمت الملاحظة على عدد )بالكلية )أ/ أمنية ناصر، أ/ نورهان سلامة، أ/ ميار أحمد(

( وتدل هذه النسب  %92.09  -  %85.90أن متوسط نسب ثبات التحليل تراوحت ما بين )  واتضح
 . ملاحظة مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفيعلى ارتفاع ثبات بطاقة 

  % 0.39تراوحت بين )   للطالبات الأربعةكما يتضح أن معاملات الاختلاف بين الملاحظين الثلاثة  
ملاحظة    ثبات بطاقة  ( وتُشير معاملات الاختلاف المنخفضة بين الملاحظين الثلاثة إلى ارتفاع3.32%-

 . مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي
قامت الباحثة بتصحيح بطاقة ملاحظة مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل   :بطاقةال  تصحيح.5

   .المتحفي وفقاً لمقياس ليكرت الثلاثي
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الاختبار التحصيلي لقياس الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي   ❖
 )إعداد الباحثة( لدي الطالبة المعلمة

يهدف هذا الاختبار إلى قياس الجانب المعرفي لمهارات توظيف  الهددف من الاختبدار التحصددددددددديلي:  .1
الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدى عينة من طالبات كلية التربية للطفولة المبكرة، وذلك في 

تقيس  والاختيار من المتعدد(، ل، ضــــوء مجموعة من الأســــئلة الموضــــوعية من نوع )الصــــواب والخطأ
 مدي إلمام الطالبات المعلمات بمجموعة المعارف والمهارات المرتبطة بالبرنامج الحالي.

( مفردة في المهارات الخاصة بتوظيف  50تكون الاختبار من )  وصف ومحتوي الاختبار التحصيلي: .2
)مهارة تخطيط واعداد الجولات الافتراضــــــــــــــية، مهارة    الجولات الافتراضــــــــــــــية في العمل المتحفي وهي

وتم    تصـميم الجولات الافتراضـية، مهارة تنفيذ الجولات الافتراضـية، مهارة تقويم الجولات الافتراضـية(،
تحديد نوع المفردات وصياغتها من نوع الأسئلة الموضوعية )الصواب والخطأ، الاختيار من المتعدد( 

ــوح المعني اللغوي  مع مراعاة ما يلي: ــمولها للمهارات ال،  الدقة العلمية ووضـــ ــهاشـــ ــاوي  ،  مراد قياســـ تســـ
ــحيحة حتى لا يكون  ،  البدائل في الطول قدر الإمكان ــوائية في توزيع الإجابات الصـــــ ــتخدام العشـــــ اســـــ

 مساوة عدد الإجابات الصحيحة والإجابات الخاطئة.، على منوال واحد 
ر  بناءً على تحديد نوع المفردات وكيفية صياغتها، أعدت الباحثة الاختبا  بناء الاختبار التحصيلي: .3

وتكون الاختبار في صورته  ،  التحصيلي لقياس مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي
، 2،  1)  وأخذت مفردات الاختبار في نوع )الاختيار من المتعدد( التسلسل،  ( سؤال50الأولية من )

3،).... ج،  ب،  )أ،  مفردة  لكل  البدائل  أخذت  بينما   ،).... الاختبار  ،  مفردات  نوع    وأخذت  في 
ابة  ، ....(، وللإجابة الصحيحة توضع علامة )صح( وللإج3،  2،  1)الصواب والخطأ( التسلسل )

 توضع علامة )خطأ(. أطالخ
قامت الباحثة بإعداد مفتاح تصحيح الاختبار، والموضح به رقم   إعداد مفتاح الاختبار التحصيلي: .4

والعلامة الصحيحة له، على أن يتم تصحيح كل  المفردة ورقم البديل الصحيح، وكذلك رقم المفردة  
على المفردة مع مفتاح التصحيح،    امفردة بإعطاء الطالبة المعلمة درجة واحدة عندما تتطابق إجابته

 ( درجة.50)الاختبار وفي نهاية الاختبار يتم تقدير درجة 
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الافتراضـــية في  تم حســـاب صـــدق اختبار الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات  صد  الاختبار:  .5
ــي   ــدق المحتوي للاوشــــــــ ــدق المحكمين وصــــــــ ــتخدام صــــــــ  Lawshe Contentالعمل المتحفي باســــــــ

Validity Ratio (CVR)   ( أســــــاتذة10في صــــــورته الأولية على عدد )الاختبار  تم عرض حيث 
  (2بالجامعات المصــرية )ملحق   وتكنولوجيا التعليممناهج وطرق التدريس ومتحف الطفل  من أســاتذة
بمقدمة تمهيدية تضـــــــــمنت توضـــــــــيحاً لمجال الدراســـــــــة، والهدف منها، والتعريف الإجرائي    مصـــــــــحوباً 

الجانب المعرفي لمهارات توظيف  لمصــــــــــــطلحاتها، بهدف التأكد من صــــــــــــلاحيتها وصــــــــــــدقه القياس  
وإبداء  الجولات الافتراضــــــــــــــية في العمل المتحفي لدى عينة من طالبات كلية التربية للطفولة المبكرة،

،  الاختبار مدي وضـــوح تعليمات  ،  الاختبارحظاتهم حول: مدي وضـــوح وملائمة صـــياغة مفردات  ملا
تعديل أو حذف أو إضـــافة ما ،  مدي وضـــوح ومناســـبة خيارات الإجابة،  الاختبارمدي كفاية مفردات  

 ترونه سيادتكم يحتاج الى ذلك.
كل مفردة من    على عات  وقد تم حساب نسب اتفاق المحكمين السادة أعضاء هيئة التدريس بالجام

الجانب المعرفي لمهارات توظيف  لقياس  الاختبار  من حيث: مدي تمثيل مفردات  الاختبار  مفردات  
   الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدى عينة من طالبات كلية التربية للطفولة المبكرة.

لحساب نسبة صدق المحتوي  Lawsheكما تم حساب صدق المحتوي باستخدام معادلة لاوشي  
Content Validity Ratio (CVR)   لكل مفردة من مفردات اختبار الجانب المعرفي لمهارات توظيف

ويوضح  ،  (In Johnston, P; Wilkinson, K, 2009, P5) المتحفيالجولات الافتراضية في العمل  
نسب اتفاق المحكمين ومعامل صدق لاوشى لمفردات اختبار الجانب المعرفي لمهارات توظيف    (5)جدول  

 الجولات الافتراضية في العمل المتحفي. 
 مفردةكل  علىأن نســــب اتفاق الســــادة أعضــــاء هيئة التدريس بالجامعات   (5)جدول يتضــــح من  

ــية في العمل المتحفي  مفردات  من   تتراوح ما اختبار الجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضــ
ــة للســـــــــــــــــادة المحكمين على مفردات الا(%100-80بين ) ــاق الكليـ ــة الاتفـ ــت نســــــــــــــبـ ــا بلغـ ــار  ، كمـ ختبـ

(94.600%) 
اختبار  أن جميع مفردات    (5)للاوشــــــى يتضــــــح من جدول    (CVR)وعن نســــــبة صــــــدق المحتوى  

ــية في العمل المتحفي  الجانب المع تتمتع بقيم صـــــــــــــدق محتوي  رفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضـــــــــــ
  .( وهي نسبة صدق مقبولة0.892ككل )للاختبار  ى مقبولة، كما بلغ متوسط نسبة صدق المحتو 
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 من الملاحظات من أراء وتوجيهات الســـــــــادة المحكمين من خلال مجموعة    ةالباحث  ت وقد اســـــــــتفاد 
إعادة ترتيب لبعض المفردات بتقديم  ، لتصــبح أكثر وضــوحاً الاختبار  تعديل صــياغة بعض مفردات   مثل:

 بعضها على بعض.
 إعداد البرنامج القائم على الرحلات المعرفية لتنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية:  ❖

 لبرنامج: أهداف ا
 الهدف العام: 

تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية     
التربية للطفولة المبكرة، من خلال الرحلات المعرفية، ومن خلال فنيات الحوار والمناقشة والتعلم التعاوني  

 . ومهام الواجب المنزلي والتقويم

 الأهداف الإجرائية:  
 أن تتعرف الطالبة المعلمة: 

 مفهوم الرحلات المعرفية والجولات الافتراضية. •
 مفهوم جولات المتحف الافتراضية.  •
مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي )التخطيط والاعداد، التصميم،  •

 التنفيذ، التقويم(. 
 لة المعرفية.تتعلم عن طريق استخدام استراتيجية الرح  •
 تعرف وظيفة كل أيقونة داخل الرحلة المعرفية وطريقة الاستفادة منها.   •
تتعرف علي محركات البحث المختلفة الخاصة بإعداد الرحلات المعرفية مثل موقع  •

(123، Zunal, Blogger) 
تتعرف على طرق نشر الرحلة المعرفية بعد الانتهاء من اعدادها سواء عن طريق   •

 الانترنت أو بدونه. 
 أن تكون قادرة علي: 

 التعلم عن طريق الرحلة المعرفية. •
 إنشاء خريطة للمفاهيم الخاصة بمحتوي الجولة الافتراضية.  •
 تحدد قائمة بالموضوعات الأساسية لمحتوي الجولة الافتراضية.  •
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 تحدد المفهوم الرئيسي للجولة الافتراضية.  •
 وي الجولة الافتراضية. تجمع المعارف والمعلومات الخاصة بمحت •
 تنسق بين الأشكال والرسومات والصور ولقطات الفيديو الخاصة بمحتوي الجولة. •
 تختار المواد الرقمية التي تبني عليها الجولة الافتراضية.  •
تنظم المواد الرقمية الخاصة بمحتوي الجولة الافتراضية بحيث تنتقل من السهل إلى   •

 الصعب.
 أيقونة عبر الرحلة المعرفية.توضح الفرق بين مهام كل  •
 تنفذ المهام الخاصة بالرحلة بالشكل المطلوب. •
 تتحقق من صحة تنفيذها للمهام من خلال التقييم النهائي. •

 أن تتعاون الطالبة المعلمة في:
 الالتزام بالتعليمات والشروط الخاصة بفريق العمل. •
 المشاركة مع زملائها لضمان نجاح فريق العمل. •
 ي الاخر ضمن فريق العمل.احترام الرأ •
 تقدير قيمة العمل الجماعي.  •

 الأسس والاعتبارات التي يقوم عليها البرنامج:  .1
 الأسس العامة: •

أساس إمكانية إكساب الطالبات المعلمات بعض المهارات التكنولوجية المطلوبة    يقوم البرنامج علي
واللازمة لسوق العمل، والتي لابد من تنميتها لدي الطالبة المعلمة حتي ترفع من كفاءتها وقيمتها، كما  

 اعتمد البرنامج علي الأنشطة الجماعية والفردية وكذلك المناقشات الجماعية. 
 الأسس النفسية:   •

اهتم البرنامج بتنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي كأحد مطالب سوق 
العمل، لكي تتمكن الطالبة المعلمة من تنمية قدرتها وكفاءتها، وكذلك مراعاة الخصائص الاجتماعية والثقافية  

والأنشطة مع إيجاد روح الصداقة  ومراعاة الفروق الفردية والظروف النفسية للطالبات، بحيث يتناسب البرنامج  
بين الباحثة والطالبات المعلمات، وتشجيعهن على المثابرة والتقبل والتعاون المثمر، كما اعتمد البرنامج في  

 استخدامه على الفنيات والأساليب مثل الحوار والمناقشة والتعلم التعاوني. 
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 الأسس التربوية: •
ه ومحتواه والفنيات والأنشطة المستخدمة مع مراعاة الفروق  يلتزم البرنامج بهدفه العام من حيث أهداف

الفردية، كما يعتمد علي إمكانية تدريب الطالبات المعلمات من خلال استراتيجية الرحلات المعرفية في 
تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي، ويتم ذلك من خلال تقديم أنشطة وخبرات 

مستخدمة الحوار والمناقشة والتعلم التعاوني والتقويم، مع مراعاة التسلسل المنطقي في    وتدريبات جماعية
 جلساته، وأن يكون هناك ارتباط بين جلسات البرنامج ببعضها البعض.

 الأسس الاجتماعية: •
تستخدم بعض الفنيات والأنشطة بطريقة جماعية وفردية؛ لتنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في  

 عمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة. ال
 الفئة المستهدفة من البرنامج: .2

 وهي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة جامعة مطروح.
 الحدود الإجرائية لتطبيق البرنامج:  .3

 الحدود المكانية: كلية التربية للطفولة المبكرة جامعة مطروح -
  12مارس حتي    22من الفترة )   2022-2021زمنية: الفصل الثاني للعام الدراسي  الحدود ال -

 يونيو(. 
الحدود البشرية: تم تطبيق البرنامج القائم على الرحلات المعرفية على الطالبة المعلمة بكلية   -

ضية  التربية للطفولة المبكرة بالفرقة الثالثة والرابعة؛ وذلك لتنمية مهارات توظيف الجولات الافترا
 في العمل المتحفي. 

 خطوات إعداد وبناء البرنامج: .4
قامت الباحثة بإعداد برنامج قائم على الرحلات المعرفية للطالبة المعلمة، وقد بني البرنامج  
توظيف   مهارات  تنمية  في  ودورها  المعرفية  الرحلات  باستراتيجية  الخاص  النظري  الأساس  من 

العمل   في  الافتراضية  بالمصادر الجولات  البرنامج  إعداد  في  الباحثة  استعانت  وقد  المتحفي، 
 الأساسية الاتية: 
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والجولات  - المعرفية،  الرحلات  استراتيجية  وتناول  تقديمه  تم  الذي  للدراسة،  النظري  الإطار 
الافتراضية والاطلاع على الدراسات السابقة العربية والأجنبية المرتبطة بهذا المجال، والاطلاع  

 ج الخاصة بتنمية المهارات المختلفة. على البرام 
 تم عرض أهداف وجلسات البرنامج على السادة المحكمين من ذوي الخبرة والمتخصصين.  -

الاستفادة من آراء المعلمين والموجهين الذين يعملون في هذا المجال، حيث استفادت الباحثة من  
 آرائهم وتحديد الوقت المناسب للجلسات. 

 محتوي البرنامج: .5
أسبوع ونصف،    14( جلستين أسبوعياً بما يقرب حوالي2( لقاء، بواقع )30البرنامج من عدد )تكون  

( دقيقة، بحيث تشمل مجموعة من الأنشطة والممارسات المتنوعة واللازمة للوصول 30مدة كل جلسة ) 
تحقيق تلك  للأهداف الهامة والخاصة للبرنامج، بالاعتماد على بعض الفنيات والأدوات والوسائل اللازمة ل

 الأهداف.
 طريقة تطبيق البرنامج:  .6

تبادل   فرصة  للطالبات  تتيح  الجماعية  الطريقة  أن  حيث  الجماعية،  الطريقة  الباحثة  استخدمت 
الخبرات والمهارات في التعامل مع الاخرين ومواجهة المواقف المختلفة، حيث تقوم الجماعة بتعزيز سلوك  

 الطالبات على التعلم من خبرات بعضهم البعض.أعضائها مما يقوي قدرة 
 الفنيات والأساليب المستخدمة في البرنامج:  .7

استخدمت الباحثة مجموعة من الفنيات والأساليب سعياً لتحقيق أهداف البرنامج وهي: )المحاضرة، 
لمعرفية بموقع المناقشة الجماعية والحوار، حل المشكلات، الواجب المنزلي، النمذجة، التعلم عبر الرحلات ا

 الويب(. 
 نتائج الدراسة وتفسيرها:

تنمية الجانب    فيالرحلات المعرفية    دوروالذي ينص علي: ما    للإجابة عن السؤال الأول للدراسة
 المهارى لتوظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة؟ 

 : قامت الباحثة باختبار الفرض الإحصائي التالي 
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توجد فرو  دالة إحصائيا  بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في القياسين  "  
والبعدي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي ومجموعها الكلي الصالح للقياس  القبلي  
 ". البعدي

تنمية الجانب المعرفي    الرحلات المعرفية علي  روالذي ينص على ما أث  وللإجابة عن السؤال الثاني للدراسة
 لتوظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي؟ 
 قامت الباحثة باختبار الفرض الاحصائي التالي: 

" توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي 
 العمل المتحفي لصالح القياس البعدي"  للجانب المعرفي لمهارات توظيف الجولات الافتراضية في

أشارت نتائج المعالجة الإحصائية للبيانات الي فاعلية برنامج استخدام الرحلات المعرفية في تنمية  حيث  
 مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة.

برنام    فاعلية  اتضحت  الجولات فقد  توظيف  مهارات  تنمية  في  المعرفية  الرحلات  استخدام  ج 
فروق الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة، من خلال وجود  

لمهارات  والبعدي  القبلي  القياسين  فى  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دالة 
لصالح القياس البعدي )تحقق الفرض   لات الافتراضية في العمل المتحفي ومجموعها الكلي توظيف الجو 

 الأول(
( حيث أظهرت نتائج هذه الدراسة  2020وقد اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة )جعفر،    

زلي لمقرر أسس  فاعلية استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب على تنمية مهارات طلاب الاقتصاد المن
 تصميم وتنفيذ المفروشات المنزلية. 

قحوف، )( ودراسة  2018( ودراسة )الزهراني،  2019وكذلك بينت نتائج دراسة )أبو الحمائل،     
الرحمن،   المختلفة 2018وعبد  المهارات  تنمية  في  المعرفية  الرحلات  لفاعلية  الإيجابي  التأثير  عن   )

( مع الدراسة الحالية في أن الرحلات الافتراضية  2015سماعيل،  والمتعددة، كما اتضح اتفاق دراسة )إ
تعرض مجموعة متنوعة واسعة من الخبرات من خلال )الصور، الفيديو، بانوراما(، حيث تساعد الطالب 

 علي الانغماس رقمياً في الرحلة وتفاصيلها، وهذا ما أيدته الدراسة الحالية خلال عرض تفسير النتائج. 
ة ما توصلت اليه من نتائج الدور الذي أسهم به البرنامج القائم على الرحلات المعرفية وتفسر الباحث  

وأثره على تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضية في العمل المتحفي لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية  
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والقد  المهارات  هذه  اكتساب  على  مساعدتهن  في  البرنامج  ساهم  حيث  المبكرة،  تحويل للطفولة  علي  رة 
المعلومات والمواد المتحفية من الصورة الجامدة المعتادة الي جولة افتراضية سهلة الاستخدام ومتاحة في  
أي زمان ومكان فضلا عن توفير عنصري التشويق والانتباه، والقدرة على تقديم المحتوي المتحفي بطريقة  

 جذابة وأكثر إثراءً. 
الت ضرورة  الي  يسعي  فالبرنامج  العمل  إذن  في  الافتراضية  الجولات  توظيف  مهارات  أهمية  على  أكيد 

 المتحفي وضرورة اكتسابها وذلك من أجل:
مع التغييرات المجتمعية والتكنولوجية، ولما    مساعدة الطالبة المعلمة على إدراك ضرورة التواكب  ✓

 لذلك من أهمية في تطوير مهاراتها وإمكانياتها بما يتناسب مع متطلبات العصر. 
 مساعدة الطالبة المعلمة علي تقبل قدراتها ومهاراتها ومحاولة التطوير والتحديث فيها. ✓
راً ظاهرياً بل يجب أن ينبع من  مساعدة الطالبة المعلمة على فهم أن التغير في مهاراتها ليس أم ✓

 إيمانها الداخلي وقناعاتها التامة بأهمية هذا التغيير.
مساعدة الطالبة المعلمة على إقامة علاقات إيجابية مع الاخرين المحيطين بها وأيضا مع البيئة   ✓

 وكل ما تحتويه. 
 مساعدة الطالبة المعلمة على التخطيط للمستقبل وتحقيق امالها وطموحاتها.  ✓
البرنامج كانت     النتيجة هو أن جلسات  وتشير الباحثة الي أن ما ساعد على الوصول الي هذه 

مقسمة لمجموعة من الخطوات والمراحل وكانت الباحثة لا تنتقل من مرحلة الي أخري الا بعد أن تتأكد أن 
وكل مرحلة تعتبر    أفراد المجموعة التجريبية قد حققن الهدف من هذه المرحلة، فمراحل البرنامج متسلسلة

 بمثابة تمهيد للمراحل الأخرى.
( إلى أهمية تحسين كفايات الطالبة المعلمة الادائية في العمل 2020كما أشارت دراسة )الحمراوي،    

المتحفي، وهذا ما اتفقت مع الدراسة الحالية من ضرورة مواكبة تغيرات وتطورات العالم الافتراضي باستخدام 
 كالرحلات المعرفية.تقنيات التكنولوجيا 

( في أهمية توفير بيئة  2016( مع دراسة )خميس،  2018وكذلك توافقت نتائج دراسة )زورك،    
الجولات  أو  كالرحلات  الالكترونية  التعلم  بيئات  استخدام  خلال  من  الهدف  تحقيق  على  تساعد  مناسبة 

 الافتراضية، لاكتساب مهارات الأداء في مختلف المجالات.



 الجولات الافتراضية في العمل المتحفي    الرحلات المعرفية ودورها في توظيف
 أ.د/ انشراح المشرفي                         أ.د/ أيمن عبد القادر                      أ/ سارة عبد الحليم

 - 96-   م      2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
 

ال   تري  في  كما  المستخدمة  والاستراتيجيات  الأساليب  مجموعة  الي  ترجع  النتيجة  هذه  أن  باحثة 
البرنامج، حيث ساهمت هذه الاستراتيجيات في مساعدة الطالبة المعلمة على تعديل مسار تفكيرهم وتصحيح  
الطالبات  فقد اعتقدت بعض  العمل،  الخاطئة والسلبية نحو مستقبلهم في ضوء متطلبات سوق  النظرات 

 المعلمات قبل البرنامج أنهن غير قادرات على صناعة جولة افتراضية متحفية.
ومما أسهم في تحقيق هذه النتائج الإيجابية للبرنامج استخدام الباحثة لفنية الحوار والمناقشة في    

تغيرات إحداث تغيرات إيجابية، فأصبحن يمتلكن القدرة على إقامة منتج افتراضي للعمل المتحفي بما يساير ال
 المجتمعية الإلكترونية. 

كما ظهر استخدام الطالبات المعلمات لبعض الاستراتيجيات التي أظهرت تطوراً في مهارات الطالبة    
في القدرة على توليد الكثير من البدائل والحلول تجاه حلهن لأي مشكلة، أو تنفيذهن لأي مشروع، باستخدام  

الجا كالتفكير  المختلفة،  التفكير  وذلك أنواع  المبدعة،  الحلول  من  أكبر كم  إطلاق  يعتمد على  الذي  نبي 
 شارك( خلال العمل في الرحلات المعرفية. -زاوج- باستخدام استراتيجية )فكر

وعمل علي نجاح البرنامج استخدام الباحثة لأسلوب فريق العمل حيث أتاح الفرصة لكل معلمة أن   
المستقبلي، وكذلك ساهمت المناقشة الجماعية على الخروج من دائرة التفكير تدرك مسئوليتها تجاه العمل  

التقليدية الي الصورة التي ترقي للمستوي المطلوب في سوق   تقديم العمل المتحفي بالصورة  النمطي في 
 العمل محاكاة الواقع التكنولوجي وتطوراته. 

النتيجة الي ما لاحظته على افرا   د العينة من رغبة قوية في اكتساب وكذلك ترجع الباحث هذه 
مهارات جديدة والذي اتضح لدي الباحثة من خلال مناقشتها وحواراتها معهن، ومن خلال أسألتهن التي  
الباحثة منهن من ضرورة الالتزام بمواعيد   التزامهن بكل ما طلبته  للباحثة، أيضا من خلال  كانت توجه 

المنزلية، والحضور في الموعد المحدد لكل لقاء، وكذلك مدي  اللقاءات، وكذلك التزامهن بأداء الواجبات  
 التعاون والعمل التعاوني في الفريق.

ــائية للبيانات   ــة نتائج الدراســـة فقد أشـــارت نتائج المعالجة الإحصـ ــتخدام  إوبمناقشـ لي فاعلية برنامج اسـ
ــية في العمل المتحف ي لدي الطالبة المعلمة الرحلات المعرفية في تنمية مهارات توظيف الجولات الافتراضـــ

 وذلك من خلال بعض النقاط وهي: بكلية التربية للطفولة المبكرة
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 توفر الرحلات المعرفيــة مهمــات تتيح للمتعلمين اســــــــــــــتخــدام مهــارات التفكير العليــا في بنــاء المعرفــة ❖

المعرفية من خلال وتحصـــــــيلها؛ إذ إن التعلم الذاتي المبني على المعرفة يعد ناتجاً أســـــــاســـــــياً للرحلة 
 استخدام تفكيرهم الإبداعي وحل المشكلات للوصول الي حلول إبداعية تناسب المهمات المطروحة.

تجعل المتعلمين مركز النشــــــاط التعليمي؛ لأنها تعتمد على توظيف أســــــاليب التدريس الحديثة المبنية   ❖
 على استخدام التكنولوجيا.

التعليم التقليــدي الــذي يعتمــد على الحفظ والتــذكر، وتمنح  تنتج تعلمــاً فعــالًا ونشــــــــــــــطــاً أكثر دقــة من   ❖
المتعلمين إمكان البحث والاســــــــتقصــــــــاء في نقاط محددة بشــــــــكل عميق ومدروس يتم تحديده من قبل 

 )المعلم/ المدرب(.
 تساعد المتعلمين على تنمية مهاراتهم عبر شبكة الإنترنت بشكل خلاق ومنتج. ❖
البات المعلمات للمستقبل، حيث تشجع العمل التعاوني بروح  تساعد في بناء أساس صلب لإعداد الط ❖

 فريق، والالتزام بالتعلم المستمر، وكذلك توسيع آفاقهن، وتمكينهن من تقييم المعلومات بأنفسهن.
وتتحقق هذه الأدوار من خلال توافر بعض العناصــــر المهمة اللازمة لتفعيل الزيارات الافتراضــــية للمتحف 

 وهي:

ــفها بديلًا للبيئة الحقيقية المادية؛ حيث    :Immersionالانغماس   - حيث تعمل الرحلة المعرفية بوصـــــ
يوفر العرض بشـــــكل ثلاثي الأبعاد مهارة الغوص والتعمق في عناصـــــر المهمة المطلوب من الطالبة  

جولة افتراضــــــــــية ناجحة واكتســــــــــاب مهارات توظيفها على  المعلمة تنفيذها في العمل المتحفي لإنتاج  
 النحو المطلوب.

تعد عملية التفاعل من أهم خصــائص الرحلات المعرفية، وتتيح عدداً من    :Interactiveالتفاعلية  -
وعرضـها من خلال البرنامج    المزايا كالمشـاركة في الإحسـاس بالمعايشـة أثناء تنفيذ الجولة الافتراضـية

 الخاص بالدراسة الحالية.
ا كبيرًا من المعلومـات  :Information Intensityكثدافدة المعلومدات   - توفر الرحلات المعرفيـة كمـً

ــلوب  ــائوكثيرًا من الروابط لتمنح الطالبة المعلمة الخبرات الحقيقية بأسـ وجذاب من خلال التفاعل    قشـ
في تجميع مواد المحتوي المطلوب لتنفيذ الجولة الافتراضـــــــــــية في العمل المتحفي الخاصـــــــــــة ببرنامج  

 الدراسة وهو ما يجعل عملية التعلم أكثر فاعلية وأقدر على تحقيق مخرجات التعلم المنشودة.
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لـك أنهـا تســــــــــــــمح للطـالبـات تزيـد الرحلات المعرفيـة من فرص التعـاون؛ ذ   :Co-operationالتعداون   -
ــهن البعض وتبادل الأدوار والتفاعل مع جميع مواد ومكونات المحتوي   المعلمات بالتعايش مع بعضــــــــ

 وتنفيذه. لإحداث مشاركة جماعية خلال مراحل تطبيق البرنامج

التي   ؛(2018( ودراسددة )قحوف،  2018)الزهراني، مثل دراسددة ومن خلال الدراسددات والأبحا  
الربط والدمج بينهما   العلاقة بين الرحلات المعرفية وبيئات التعلم الافتراضدية تسدتنتج الباحثة أنأوضدحت 

 يقدم نهجاً أكثر متعة للتعلم تظهر فيما يلي:

وإبداعية بوصفها جزءًا من نشاطات الرحلة؛ حيث    انغماسيهيشارك المتعلم في جو اجتماعي بأنشطة   ✓
 وذج دور الميسر مع التركيز على احتياجات الطلاب المتعلمين. يلعب )المعلم/ المدرب( في هذا النم

تتيح نظم التعلم بالجولات الافتراضـــــــــية صـــــــــفة الاجتماعية؛ حيث يمكن للمتعلمين فيها زيارة المواقع،  ✓
ــوتية كانت أو   ــل والتجمع عبر الإنترنت، وإجراء محادثات مع الآخرين في الوقت ذاته )صــــــ والتواصــــــ

 نصية(.
رنت إحســـــاســـــاً بالوجود والتفاعل الاجتماعي مع الآخرين ويمكن اكتشـــــاف العالم  تضـــــيف شـــــبكة الإنت ✓

الرحلة المعرفية مثل    مخرجات الافتراضـــــــــــــي وتوثيقه من قبل الطالبات المعلمات بوصـــــــــــــفه جزءًا من 
)إمكان نســــــخ المحادثات النصــــــية، إمكان تســــــجيل الصــــــوت والحركة في مقاطع الفيديو، إمكان أخذ 

 صور ثابتة(. علىل لقطات للشاشة للحصو 
ــية تظهر الحاجة إلى مناقشـــــــــــات   ✓ من خلال الدمج بين أنظمة الرحلات المعرفية والجولات الافتراضـــــــــ

افتراضــــــــــــــيـة إلكترونيـة ذات مســــــــــــــتوي عـالي من المحتوى التعليمي الهـادف؛ حيـث يمكن اعتبـار هـذه  
 المناقشات أدوات فعالة لبناء المعرفة النظرية على الرغم.

ليمية أو المحتوى المطلوب دراســـــــته دورًا انتقائيًا أو توجيهيًا؛ حيث تكون بمثابة نقاط  تلعب المادة التع ✓
 مرجعية للطالبات المعلمات بغرض قياس ما طرحنه من أفكار.

ــية علي زيادة تقبل المتعلمين لنمط التعلم الإلكتروني وانخفاض معدلات  ✓ ــات الافتراضــــــ تعمل المناقشــــــ
 التسرب منه.

وأســــــــــلوبه؛ حيث يشــــــــــكل   فتراضــــــــــية للرحلة المعرفية تغييراً في طبيعة التعلميضــــــــــيف دمج العوالم الا ✓
المتعلمون أنفســـــــــهم في مجموعات، ويحددون الأنشـــــــــطة التي يتعلمون من خلالها، وتقدم هذه العوالم 

 ثلاثة أنواع لخبرات التعلم؛ منها الخبرات الاجتماعية، الخبرات الانغماسية، والأنشطة الإبداعية.\
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 توصيات وبحو  مقترحة: 
 التوصيات المقترحة: .أ
الطالبة المعلمة  ىالمتحفي لد   ى الاهتمام ببرامج تنمية المهارات الخاصة بتطوير تقديم المحتو ضرورة   -

 اتها.له من أثر بالغ على تطوير امكان خلال المراحل الدراسية لما
ضــــــرورة تعديل البرامج الدراســــــية بالكليات المعنية بتخريج المعلمين لتحتوي على خطة مقننة لتطوير   -

 يتناسب مع احتياجات سوق العمل.مهاراتهم بما 
توفير برامج وورش تدريبية بشــــــكل مســــــتمر للطالبات المعلمات وللخريجات وذلك من أجل الدعم من   -

 قبل الجامعة للخريج والطالب.
 المطلوب. ى للمستو  ىكفاءات ترق يالاهتمام بإعداد خريج عالي الجودة ذ  -
النصــــــــــــائح والإرشــــــــــــادات للطالبات المعلمات إنشــــــــــــاء وحدة تدريبية بالكليات تعمل على تقديم جميع   -

 بصورة أفضل. نلتأهيله

ــرورة وجود دليل للمواقع الإ - ــاهم في الإضـــــــــ عداد التكنولوجي للطالبة المعلمة بكلية  لكترونية التي تســـــــــ
 التربية للطفولة المبكرة.

ــادر التعلم، التي - ــائل التعليمية ومصـــ ــاهم بدور كبيريمكن أن   تزويد كليات التربية بالوســـ في إثراء    تســـ
 العملية التعليمية خلال استخدام الجولات الافتراضية في العمل المتحفي.

 بحو  مقترحة: .ب
دور الرحلات المعرفية في تنمية وتصـميم بيئة تعليمية افتراضـية لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية   -

 للطفولة المبكرة.
الواقع المهني والتطور التكنولوجي لـدي تصــــــــــــــميم أنشــــــــــــــطـة الكترونيـة تعليميـة تحقق التكـامـل بين   -

 الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة.
فاعلية برنامج قائم على الرحلات المعرفية لتنمية مهارات اســـــــــــــتخدام المتاحف الافتراضـــــــــــــية لدي   -

 الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة. 
 .لمعرفية الافتراضيةتطوير العروض المتحفية من خلال الرحلات ا -
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الويب لتنمية التحصيل المعرفي لبعض القضايا البيو أخلاقية لطلاب السنة التحضيرية المسار 

، 1، العدد  11بجامعة جدة، مجلة جامعة أم القري للعلوم التربوية والنفسية، المجلد  العلمي  
 .17- 9الجزء، 

(: أثر التفاعل بين تصميم تنفيذ الجولات الافتراضية والأسلوب المعرفي 2015زينب إسماعيل محمد )
سات في المناهج  لتنمية بقاء أثر التعلم ودافعية الإنجاز لدي طلاب تكنولوجيا التعليم، مجلة درا

 .29- 27، 2، الجزء 210وطرق التدريس، العدد 
لدي   ل(: أثر استخدام استراتيجية الويب كويست في التحصيل المباشر والمؤج2013نسرين أحمد بسام ) 

، كلية العلوم ةطالبات الصف الحادي عشر في مادة اللغة الإنجليزية، رسالة ماجستير منشور 
 ط، الأردن.التربوية، جامعة الشرق الأوس

( جعفر  المجيد  عبد  تنمية  2020دعاء  على  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  توظيف  أثر   :)
مهارات طلاب الاقتصاد المنزلي لمقرر أسس تصميم وتنفيذ المفروشات المنزلية. مجلة بحوث  

 .140- 135،  18عربية في مجالات التربية النوعية، العدد 
ثر توظيف الرحلات المعرفية عبر الويب في تدريس العلوم علي تنمية  (: أ2009وجدي شكري جودة )

التنور العلمي لطلاب الصف التاسع الأساسي بمحافظة غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، 
 الجامعة الإسلامية. فلسطين.-كلية التربية
( الحلفاوي  سالم  الافتراضي2012وليد  الجولات  نمط  بين  التفاعل  أثر  ع  ة(:  المكتب  القائمة  سطح  لى 

ومستوي الاعتماد على المجال الادراكي في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدي طلاب برنامج  
الدبلوم التربوي، مجلة المناهج، دراسات وبحوث الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس، 

 . 220- 213، 181العدد 
( الحمراوي  الفتح  أبو  عل2020سولاف  تدريبي  برنامج  فعالية  رياض  (:  لمعلمات  المتحفية  الأنشطة  ى 

 .294، 44، العدد 12الأطفال لتحسين كفايتهن الادائية، مجلة الطفولة والتربية، مجلد 
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(: نموذج مقترح لاستخدام الجولات المتحفية الافتراضية في تنمية المعرفة الفنية  2018سيد محمد زورك )
ات الخشبية بكلية التربية وأثرها على  والقيم الجمالية لدي الطلاب/ المعلمين بشعبة الصناع

، 1الدافع المعرفي والكفاءة التعليمية لديهم، المجلة الدولية للبحوث في العلوم التربوية، المجلد  
 . 213- 203، 4العدد 

(: فاعلية الرحلات المعرفية عبر الويب لتدريس الكيمياء في تنمية التفكير  2014صالح محمد صالح )
ال والتحصيل  وعلم  التأملي  التربية  في  عربية  دراسات  الثانوية،  المرحلة  طلاب  لدي  دراسي 

 . 171- 127، 2، الجزء 45السعودية، العدد -النفس
 ، القاهرة. 2(: بيئات التعلم التفاعلية، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع، الطبعة 2015نبيل جاد عزمي ) 

شلال)  صابر  وزينة  عليوي،  حسن  الرحلات  2020صابرين  ماهية  كاستراتيجية  (:  المعرفية 
تعليمية تعلمية في تدريس موضوعات التاريخ والجغرافيا. المجلة العربية للتربية النوعية، المجلد  

 .30- 27، 13، العدد 4
(: تبسيط بعض المفاهيم البيولوجية لطفل الروضة باستخدام المتحف الافتراضي،  2008حنان عبده غنيم )

 ياض الأطفال، جامعة الإسكندرية. رسالة ماجستير غير منشورة، كلية ر 
 (: المتاحف الافتراضية في عصر العولمة، بحث غير منشور.2018حنان عبده غنيم )

 ، عمان، الأردن.ع( حوسبة التدريس، دار الثقافة للنشر والتوزي2012غسان قطيط: )
، القاهرة، دار 1بعة  (: تربويات التكنولوجيا القرن الحادي والعشرين، ط2012إبراهيم عبد الوكيل الفار )
 الفكر العربي.

 ثانيا : المراجع الأجنبية: 

Barrett, C& Aspel, J. (2012). International network of museums for peace, the role 

of museums in the transformation of culture of war and violence to a 

culture of peace and violence & conference of the international network 

of museum for peace: transforming by cultures. The hague: 

international network of museums for peace. 

Chater, Regina & Nodell, Jamie. (2002). Teachers and Students as Global Literacy 

Explorers. Internet, Retrived from: http: www. eric. ed. gov. 

Dodge, B. (1995). Web quests: Technique for internet- based learning distance 

educator. 1(2), 10-13. 



 الجولات الافتراضية في العمل المتحفي    الرحلات المعرفية ودورها في توظيف
 أ.د/ انشراح المشرفي                         أ.د/ أيمن عبد القادر                      أ/ سارة عبد الحليم

 -102-   م      2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )
 

Dodge, B. (2001). Five Rules for Writing A Great WebQuest, Learning& Leading 

With Technology, 28(8), 6-9. 

Gaskil, M & et all. (2006). Learning from web quests, journal of science education 

and technology, vol. 15, no 2, 133-136 

March, T. (2004). Class act portals an introduction- education, quirting, summer, 

14-19. 

Qiu, Weili& Hubble, Tom. (2002). The advantage and disadvantages of virtual 

field trips in geoscience education, chinapaper, 75-79, issn: 1447-9923 

retrived from: http: //  science. Uniserve. Edu. Weili. Pdf. 

Robinson, lilla. (2009). Virtual field trips: the pros and gons of an educational 

innovation, computers in New Zealand schools: learning, teaching, 

technology. Vol 21, no1, retrived from: http: //  www. Otago. Ac.nz/ 

cdelt / 067256. Pdf. 

Scheucher, Bettina. (2010). Remote physics experiments in 3d virtual environment 

for remote physics laboratories in learning settings, master’s thesis, 

Graz university of technology, Austria, retrived from: http: //  www. 

Iicm. Tugraz. At/ thesis / ma. %20 Bettina. Schleicher. Pdf. 

Schweizer, Hwidi & Kossow, Ben. (2007). Web quests: tools for differentiation. 

Gifted child day, vol. 3, no 1, 29-35. 

Woods, et all. (2008). Using web quests to create online learning opportunities in 

physical education. Journal of physical education, vol. 75, no 8, 41-56. 



 
 
 

 

 

 

  

 الخامس البحث 
 

ما وراء المعرفة  استخدام وسائل الإعلام في تنمية مهارات ىفعالية برنامج قائم عل
 للأطفال في مرحله الطفولة المبكرة بمحافظة مطروح

 إعداد 
 إبراهيم زكي الصاوي أ.د/                         طه عبد العاطي نجمأ.د/  

 أستاذ التربية الحركية للطفل                                كلية الآداب  الإعلامرئيس قسم 
 جامعة الإسكندرية – كلية التربية للطفولة المبكرة                                جامعة الإسكندرية     

 
 أم العز بريك صالح سليمانأ/                     لبنى شعبان أحمد أبو زيدد/ 
  الاساسية العلوم  باحثة دكتوراة بقسم                                  مدرس علم نفس الطفل   

 جامعة مطروح  –كلية التربية للطفولة                              كلية التربية للطفولة المبكرة 
  

 ه1444-م2023



 فعالية برنامج قائم على استخدام وسائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة للأطفال 
 أ.د/ إبراهيم الصاوي             د/ لبنى أبو زيد                  أ/ أم العز سليمان                   أ.د/ طه نجم 

 -103-م         2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )  
 

 
تنمية مهارات ما وراء المعرفة للأطفال في  فعالية برنامج قائم على استخدام وسائل الإعلام في  

 مرحله الطفولة المبكرة بمحافظة مطروح 
 : مستخلصال

الدراسة   المعرفة  الحالية  استهدفت  المبكرة  مرحلةفي  لدى الأطفال  تنمية مهارات ما وراء  و ،  الطفولة 
استخدمت الدراسة حيث  ( سنوات،  7- 5)الذين تتراوح أعمارهم من  عينة الدراسة من أطفال الروضة  تكونت  

الصورة الخامسة، ومقياس مهارات ما وراء المعرفة  ستانفورد بينيه لقياس الذكاء _  مقياسالمنهج شبه التجريبي ،  
ما مهارات  لتنمية  الإعلام  وسائل  استخدام  على  قائم  برنامج  الباحثة(،  )إعد  )إعداد  لأطفال  المعرفة  اد وراء 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القياسين القبلي والبعدي لتطبيق برنامج    أشارت النتائج إلى:  الباحثة(،
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  لصالح المجموعة التجريبية، و الدراسة على مقياس مهارات ما وراء المعرفة 

والتتبعي على مقياس مهارات ما وراء المعرفة   بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياس البعدي
 .لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة

 . وسائل الإعلام -مهارات ما وراء المعرفة الكلمات المفتاحية: 
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The effectiveness of a program based on using mass media to develop 

metacognition skills for children in early childhood stage in Matrouh 

governorate . 

 
Extract: 

The study targeted the development of metacognitive skills in early childhood, 

with a sample of kindergarten children (5-7 years old). The study used a semi-

experimental approach, the Stanford-Binet scale to measure intelligence (the fifth 

image), and the metacognitive skills scale (prepared by the researcher). A program 

based on the use of media to develop metacognitive skills for children (prepared by 

the researcher) was also used. The results indicated that: there were statistically 

significant differences in the pre- and post-measurements of the application of the 

study program on the metacognitive skills scale in favor of the experimental group 

in the pre-measurements of the metacognitive skills scale in the pre-measurements 

of the study in favor of the experimental group in the pre-measurements of the 

metacognitive skills scale in the pre-measurements in the post-measurements of the 

metacognitive skills scale. 

Keywords :Metacognitive Skills – Media 
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 :مقدمة الدراسة
 الأطفال تقدم إليها، ومع الجهد  وبذل المعارف عن للبحث  الأطفال بها يقوم نشطططة عملية التعلم يعتبر

 تذكرها كيفية وضطططططططب  المعلومات ومعالجتها لتذكر فاعلة اسطططططططتراتيجيات  يطورون  الخبرة واكتسطططططططابهم بالعمر
 التي المعرفة فوق  ما التربية علماء عليه ما اصططلح وهذا ضطبطه، إلى يؤدي مما تفكيرهم على رقابة ووضطع

 فوق  التفكير هذا ويعد  التفكير، أثناء تحدث  التي التفكير الطفل لعمليات  إدراك أو التفكير في التفكير تعني
المعقد ) زاهر الغريب،   التفكير مسطتويات  من مسطتوى  أنه وصطفنا  إذا نبالغ التفكير ولا مسطتويات  أعلى يالمعرف

2015 ،18).  
إن مهارات ما وراء المعرفة لها تأثير كبير في التحصطيل المعرفي ونمو مهارات عمليات التعلم التكاملية  

أن لها فعالية كبيرة في زيادة المعرفة التعلمية لدى الأطفال، ومن ثم زيادة قدراتهم  كما  لدى أطفال الروضططططططططططططة، 
دال في تنميطة المفطاهيم العلميطة والتفكير    لهطا أثر  حيطث أنعلى التحصططططططططططططططيطل، ونمو القطدرات الابتكطاريطة لطديهم،  

النطاقطد، وبطذلطر تبرز الحطاجطة إلى أهميطة تطدريطب الأطفطال على اسططططططططططططططتخطدام مهطارات مطا وراء المعرفطة، حتى يمكنهم  
اسطتيعا  المعارف التعلمية بصطورة جيدة وتنمية قدرتهم على التفكير بوجه عام وتنمية بعا المهارات الحياتية  

من مواجهة التحديات المسطططططتقبلية ويمكنهم من التعامل مع متغيرات العصطططططر ) نادية    بوجه خاص حتى يمكنهم
 (.142، 2018لطف الله، 

الوجود كنتيجطة للتطورات   وتعتبر وسططططططططططططططائطل الإعلام هي مجموعطة الوسططططططططططططططائطل والأدوات التي  هرت إلى
باته اليومية ما جعلها الإنسططططططططان ومتطل الحاصططططططططلة في ميدان الإعلام والتواصططططططططل وكدلر نتيجة  لزيادة حاجيات 

ذاته كما أن تقليل تكاليف الإنتاج أتاح لها قدرا  تتميز بقدرتها على جعل المتلقي مشطططططططططارك ومتفاعل في الوقت 
هذ  الوسطائل ضطرورة  لا يمكن الاسطتغناء عنها كما أن الرب   كبيرا من التوسطع والانتشطار بين الأفراد وأصطحبت 

يا يهدف إلى تخطي الحدود الإقليمية وجعل العالم قرية صطططططططططغيرة إذ  عالم بين وسطططططططططائل التواصطططططططططل الحديثة بات 
من أي مكطان في العطالم عن طريق الهطاتف الموبطايطل أو الإنترنطت )عبطد الحكيم   أصططططططططططططططبح بطالإمكطان التواصططططططططططططططل

 (.٦1، 2018الصافي، 
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 مشكلة الدراسة:
التقدم   بعدما بلغت أوج قوتها وتطورها بفضطططططططططل  الإنسطططططططططانلقد فرضطططططططططت وسطططططططططائل الإعلام وجودها على 

مختلف المجتمعات  التكنولوجي الهائل، حيث سططططهلت هذ  الوسططططائل عملية الاتصططططال والتواصططططل بين الأفراد في
أي زمان، كما لعبت وسططططططائل   وجعلت من العالم قرية صططططططغيرة يسططططططهل التواصططططططل بين أفرادها في أي وقت وفي

االإعلام دورا   الفعطالطة والهطامطة في مختلف المجطالات، والتي  مجتمعطات وترقيتهطا نارا لأدوارهطافي تنميطة ال  مهمطا
هذ  الوسطططائل تلاحق الطفل بالصطططوت والصطططورة أو  من بينها مهارات التفكير والمعرفة لدى الطفل. لقد أضطططحت 

 خرى بهمططا معططاا فى كططل زمططان ومكططان، لططذا فططهن احتمططال تططأثرهم بهططا أكبر من ريرهم من الف ططات العمريططة الأ
(Ozsoya, Gokhan, & Ataman, Aysegul, 2015, 67).  

 ودراسططططططططة ،Chai, Zhen (2018)وهذا ما أشططططططططارت إليه العديد من الدراسططططططططات والتي من بينها دراسططططططططة
Schoenfeld, (2017)  لدى الأطفال في مرحلة  التي تشططططططططير الي  قصططططططططور وتدني مهارات ما وراء المعرفة

إلى  Jausovec, Norbert (2014) ودراسطططة   Kreuzer, Leonard (2015)الروضطططة، كما أشطططارت دراسطططة 
في المراحل العمرية المختلفة، منذ مرحلة الروضطططططة وحتى   تتبع مهارات ما وراء المعرفة لدى عينة من الأطفال

نتائج الدراسططططططة أنه يوجد قصططططططور في مهارات ما وراء المعرفة في جميع   صططططططف الخامد الابتدائي، وأسططططططفرت ال
  للأطفال ولكن كان القصور والتدني بشكل ملحوظ في مرحلة الروضة. المراحل العمرية المختلفة

( المحور 2030ومن هنا تسطططططعى الدراسطططططة الحالية واتسطططططاقاا مع اسطططططتراتيجية مصطططططر للعلوم والتكنولوجيا )
العاشطر الإعلام والقيم المجتميية، المشطروا الحادى عشطر إعلام الطفل وسطبل النهو  به إلى اسطتخدام وسطائل  

  الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى أطفال مرحلة الطفولة المبكرة بمحافاة مطروح.
 أهمية الدراسة: 

المفهوم، المكونطات،  مهطارات مطا وراء المعرفطة، من حيطث ا ناريطا يوضططططططططططططططح تقطدم الطدراسططططططططططططططة الحطاليطة تراثطا  -1
  الأهمية، والاستراتيجيات المستخدمة.

كما تنبع أهمية الدراسططططططططة في التأكيد على أهمية اسططططططططتخدام وسططططططططائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء   -2
  المعرفة لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة بمحافاة مطروح.
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كتسطب فيها الطفل خصطائ   مرحلة الطفولة المبكرة، وهي المرحلة التي يالاهتمام بدراسطة الأطفال في  -3
لعطديطد من  الإمكطانطات اللازمطة لتعليم الطفطل االمهطارات و  ةتنميطو ،  التي تميز  عن أقرانطه  الشططططططططططططططخصططططططططططططططيطة

  والأساسية في حياته.  ء المعرفة في تلر المرحلة الهامةورا المهارات والتي من بينها مهارات ما
، فالطفل الذي يعاني من قصطور في وعلاقتها بعملية التعلم  ى مهارات ما وراء المعرفةإلقاء الضطوء عل -4

   المهارات يكون أقل استعدادا لعملية التعلم. هذ 
كما تكمن أهمية الدراسططططططططة إلى الوصططططططططول لبعا النتائج التي يمكن تعميمها على المجتمع الأصططططططططلي    -5

 .الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة ممنه وهالعينة للدراسة الذي تم اختيار 
سططططططتخدام وسططططططائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة للأطفال اقائم علي  تصططططططميم وبناء برنامج   -٦

 .لطفولة المبكرة بمحافاة مطروحفي مرحله ا
تنمية  مصطادر وطرق لتعليمية والتربوية والمربين بتسطهم هذ  الدراسطة في المسطاهمة في مد المؤسطسطات ا -7

 .مهارات ما وراء المعرفة للأطفال في مرحله الطفولة المبكرة

 :أهداف الدراسة
 للأطفال في مرحله الطفولة المبكرة.استخدام وسائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة  -1
مهارات ما وراء المعرفة للأطفال في مرحله الطفولة   التعرف على أكثر وسائل الإعلام تأثيراا في تنمية -2

 المبكرة.
 تحديد مهارات ما وراء المعرفة التي يجب أن يمتلكها الأطفال مرحلة الطفولة المبكرة. -3
ام وسططططططططططططططائطل الإعلام في تنميطة مهطارات مطا وراء المعرفطة سططططططططططططططتخطد االتحقق من فعطاليطة برنطامج قطائم علي  -4

 للأطفال في مرحله الطفولة المبكرة.  
التعرف على مدى استمرارية فعالية استخدام وسائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لأطفال   -5

  مرحلة الطفولة المبكرة.
 :تساؤلات الدراسة

 السؤال الرئيد التالي:تتمثل مشكلة الدراسة في الإجابة على  -
 ؟استخدام وسائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة في مرحله الطفولة المبكرة اثرما  •
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 ويتفرا من السؤال الرئيد الأس لة الفرعية التالية:
بين أطفال المجموعة التجريبية في القياسططططططين القبلي والبعدي هل توجد فروق ذات دلالة إحصططططططائية   -1

 ؟رنامج الدراسة على مقياس مهارات ما وراء المعرفة لأطفال مرحلة الطفولة المبكرةبعد تطبيق ب
بين أطفطال المجموعتين التجريبيطة والضططططططططططططططابططة في القياس  هل توجد فروق ذات دلالة إحصططططططططططططططائيطة   -2

 ؟البعدي على مقياس مهارات ما وراء المعرفة لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة
هل توجد فروق ذات دلالة إحصطائية بين أطفال المجموعة التجريبية في القياس البعدي والتتبعي على   -3

 ؟مقياس مهارات ما وراء المعرفة لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة
 :هج الدراسةننوع وم 

 نوع الدراسة: -
اثر اسطتخدام وسطائل الإعلام  التجريبية التي تهدف إلى الكشطف عن    شطبه تعد هذ  الدراسطة من الدراسطات 

 من خلال برنامج مقترح في تنمية مهارات ما وراء المعرفة في مرحله الطفولة المبكرة. 
 منهج الدراسة: -

التجريبي الذي يعتمد على مجموعة تجريبية وأخري  شططططططبه  تُحدد طبيعة الدراسططططططة هنا باسططططططتخدام المنهج
طبيق البرنططامج عليهططا، بعططد تحقيق التكططافؤ بين أفراد المجموعتين فى متغيرات العمر والططذكططاء  ضطططططططططططططططابطططة يتم ت

 والقياس القبلي لمقياس مهارات ما وراء المعرفة. 
 :مجتمع وعينة الدراسة 

 سنوات في مرحلة الطفولة المبكرة. 7-5متمثل في الأطفال من سن الهو مجتمع الدراسة الميدانية 
 عينة الدراسة:

 انقسمت عينة الدراسة إلى:
 عينة الدراسة الاستطلاعية:  -أ

هدفت الدراسطططة الاسطططتطلاعية إلى الوقوف على مدى مناسطططبة الأدوات المسطططتخدمة لمسطططتوى أفراد العينة  
والتأكد من وضطططططوح تعليمات الأدوات، والتأكد من وضطططططوح البنود المتضطططططمنة في أدوات الدراسطططططة والتعرف على  
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جانب التحقق من صططططططدق  الصططططططعوبات التي قد تاهر أثناء التطبيق والعمل على تلاشططططططيها والتغلب عليها، إلى
 وثبات أدوات الدراسة.  

 العينة الاستطلاعية للدراسة الحالية: -
من الأطفال في مرحلة الروضططططططططة، ممن تراوحت  طفل  100الدراسططططططططة الاسططططططططتطلاعية من  تكونت عينة  

 ، وقد تم تطبيق الدراسططة1.35عاماا بانحراف ميياري قدر    5.12( وبلغ متوسطط  أعمارهم  7- 5أعمارهم بين )
الأطفال في )الرينساند(، التابعة لوزارة التربية والتعليم بمحافاة مطروح وذلر لتوافر أعداد   ىالاستطلاعية عل

كبيرة من الأطفال بهذ  الروضطططة، وكذلر لتوافر الإمكانات والأدوات والتكنولوجيا المسطططاعدة من وسطططائل عر  
 .وررف مصادر تسهل عملية التطبيق

 النهائية )الأساسية( المجموعة التجريبية والضابطة:عينة الدراسة 
 عينة الدراسة الأساسية:  -ب

( طفلاا وتم تقسطططططططططططططيمهم إلى مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى  20تكونت عينة الدراسطططططططططططططة من عدد )
 وفقاا للأسد التالية:  وذلر ( أطفال من الأطفال في مرحلة الروضة،10ضابطة، قوام كل منهما )

 : أسس اختيار العينة ▪
 تم اختيار العينة وفقا للأسس التالية:

 ألا يعانى الأطفال من أى إعاقات جسمية أو عقلية أو انفعالية أو حسية.  -1
 مقياس مهارات ما وراء المعرفة. ىأن يحصل الطفل علي درجة منخفضة عل -2
 الاشتراك بالبرنامج والانتاام به.  ى أن يوافق الطفل وأسرته عل -3

مجموعتي الدراسططططططططططططططة   ىوقامت الباحثة بتوزيع الأطفال الذين تحققت فيهم هذ  المحكات عشططططططططططططططوائياا عل
التجريبية والضطططططططططططابطة ثم قامت بهجراء التكافؤ بين مجموعتي الدراسطططططططططططة فى المتغيرات الديموجرا ية والمتغيرات  

 .الأساسية
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 :محددات الدراسة
 تتمثل محددات الدراسة الحالية على النحو الآتي: 

  محددات مكانية: •
تم تطبيق أدوات الدراسطططة بروضطططة )الرينسطططاند(، التابعة لوزارة التربية والتعليم بمحافاة مطروح، وذلر 

من  لتوافر أعداد كبيرة من الأطفال بهذ  الروضطططططططططة، وكذلر لتوافر الإمكانات والأدوات والتكنولوجيا المسطططططططططاعدة 
 وسائل عر  وررف مصادر تسهل عملية التطبيق. 

  محددات زمنية: •
تتجلى في الوقت الذي اسططططططططططتغرقته الباحثة في تطبيق البرنامج على الأطفال عينة الدراسططططططططططة وهي فترة  

( جلسات أسبوعياا وتططططططططططم تطبيق برنامج الططططططططططدراسة 4( جلسة بمعدل )48( أسبوا بواقع )12ثلاثة شهور بواقع )
 م.2021/ 2020الطفطصل الطدراسي الأول من العام الدراسي خلال 

 محددات منهجية: •
( طفلاا من أطفال مرحلة الطفولة المبكرة، ويتراوح العمر 20عدد ) فيتتمثل عينة الدراسة   العينة البشرية:)أ( 

ة قوامها ضططططططابطة( مجموعة تجريبي  -( سططططططنوات، وتم تقسططططططيمهم إلى مجموعتين )تجريبية  7  -5الزمني ما بين)
 ( أطفال وكلاهما من أطفال مرحلة الطفولة المبكرة بمطروح . 10( أطفال ومجموعة ضابطة قوامها )10)

التجريبي، كما تعتمد على التصطططططططططططميم التجريبي ذي    شطططططططططططبه  تعتمد الدراسطططططططططططة الراهنة على المنهج  المنهج:) (  
 المجموعة الواحدة.

 :ثامنًا: أدوات الدراسة
 : يلي الدراسة على ماوتشمل أدوات 

 (  2011فرج )صفوت مقياس ستانفورد بينيه للذكاء )الصورة الخامسة( تعريب:  -1
استخدمت الباحثة مقياس ستانفورد بينيه للذكاء: الصورة الخامسة للتأكيد على أن أطفال عينة  

أي حالات تعاني من أي  استبعاد الدراسة يتمتعون بنسبة ذكاء متوسطة أو أعلى من المتوسطة، وللتحقق من 
 نسبة من الإعاقة. 
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 مقياس مهارات ما وراء المعرفة إعداد )الباحثة( -2
عقدتها الباحثة   التيبعد إطلاا الباحثة على المقاييد السطططططططابقة والإطار الناري واللقاءات والمقابلات 

  مطا وراءوفقطا لمكونطات  مع الأطفطال ومعلميهم، قطامطت البطاحثطة بتحطديطد أبعطاد المقيطاس وصططططططططططططططيطارطة بنود المقيطاس: 
  45يتطألف المقيطاس من و ماا وراء المعرفاة  مهاارات  المعرفطة. وقطامطت البطاحثطة ببنطاء الصططططططططططططططورة المبطدئيطة لمقيطاس  

 . كالتاليوهما  واليبارات حيث يتكون كل بعد من عدد من المواقف  ،أبعاد أساسية 3موزعة علي
 التخطي .  -1
 المراقبة الذاتية. -2
 التقويم الذاتي. -3
 ستخدام وسائل الاعلام. إعداد )الباحثة(برنامج قائم على ا -3

قامت الباحثة بتحديد الأهداف العامة لبرنامج الدراسططة الحالية وفقاا لاحتياجات وقدرات وخصططائ  عينة  
 البحث لتنمية مهارات ما وراء المعرفة لأطفال الروضة

 التعريفات الإجرائية للدراسة:
"مجموعطة المهطارات العليطا للتفكير التي تجعطل الطفطل على   التعريف الإجرائي لمهاارات ماا وراء المعرفاة

الطفطل  بطالعمليطات والخطوات التي يقوم بهطا من أجطل أداء مهمطة معينطة، ويتولطد هطذا الوعي نتيجطة لحطديطث  وعي
تقييمطططه   ذ تلطططر الخططططة، وأثنطططاءمع ذاتطططه أثنطططاء تخطيططططه لأداء تلطططر المهمطططة، وأثنطططاء مراقبتطططه لطططذاتطططه وهو ينفططط

 للاستراتيجيات التي استخدمها في أداء هذ  المهمة. 

  ة هو لغ   ةيثان مفهوم الاعلام في  ل التقنيات الحد   ة تري الباحث:  وسائل الإعلامالتعريف الإجرائي ل
الحقائق وعر  الآراء  الحديثة في نقل    التقليدية والتقنيات الإلكترونيةالاتصال  شكال  الاتصال التي تستخدم أ

 . ديناميكية متغيرة بصورة
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 :نتائج الدراسة

  مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول

طي رتب درجات أفراد عينة  وجود فروق ذات دلالة إحصططططططططائية بين متوسطططططططط إلىتشططططططططير نتائج الدراسططططططططة 
التجريبية، في التطبيق القبلي والبعدي على مقياس )مهارات ما وراء المعرفة( المسططططتخدم في الدراسططططة الدراسططططة 

 الحالية، لصالح التطبيق البعدي، وبالتالي يتضح ثبوت صحة الفر  الأول. 
( لدلالة الفروق بين متوسططططي رتب درجات zيتضطططح مما سطططبق تحقق الفر  الأول حيث كانت قيمة )

في ،  )العينطة التجريبيطة( في التطبيق القبلي والبعطدي على مقيطاس )مهطارات مطا وراء المعرفطة(أطفطال الروضططططططططططططططة  
اتجا  القياس البعدي مما يشططير إلى فعالية البرنامج القائم على اسططتخدام وسططائل الإعلام المسططتخدم في الدراسططة 

 ،ات مطا وراء المعرفطة(الحطاليطة والطذي أدى إلى ارتفطاا متوسططططططططططططططططات رتطب درجطات الأطفطال على مقيطاس )مهطار 
 وأبعاد  وكذلر الدرجة الكلية للمقياس.

وترجع الباحثة هذ  النتيجة إلى طبيعة ونوعية البرنامج المسططططططططططتخدم في الدراسططططططططططة الحالية، حيث أنه تم  
تصططططططططططميمه من الأسططططططططططاس على شططططططططططكل مجموعة من التدريبات والأنشطططططططططططة والألعا  الترفيهية الممتعة والمفيدة 

 والموجهة لف ة أطفال الروضة من خلال استخدام وسائل الإعلام. 
ة على أن يتضطمن ويشطتمل البرنامج على مجموعة متنوعة من الأنشططة والتدريبات كما حرصطت الباحث

والألعا ، مع مراعاة أن تكون هذ  الأنشطططة والتدريبات والألعا  موجهة للأطفال في مرحلة الروضططة ولطبيعة  
لر حتى لا  مرحلتهم العمرية، كما راعت الباحثة أن تكون هذ  التدريبات متنوعة وليسطططططططططططططت على وتيرة واحدة وذ 

يصططا  الطفل بالملل أو يشططعر بالرتابة، وأن تبدأ كل جلسططة تدريبية بقصططة بسططيطة يتضططمنها قيمة أخلاقية، أو 
 اجتماعية، أو معلومة ثقا ية، لكي تساعد الطفل في استخدام مهاراته وقدراته المعر ية.

وسططططططططططططائل الإعلام فى تحقيق  وتري الباحثة أن هذ  النتائج تدعم فاعلية البرنامج القائم على اسططططططططططططتخدام  
مهارات الأهداف الدراسططططططة وتنمية مهارات ما وراء المعرفة لدي الأطفال إذ تشططططططير النتائج الي تحسططططططن مسططططططتوي  

مهطارات مطا وراء المعرفطة لطدي الأطفطال فى القيطاس البعطدي بطالمقطارنطة بطالقيطاس القبلي فى الأبعطاد الثلاثطة للمقيطاس  ل
الطذاتيطة، التقويم الطذاتي، الطدرجطة الكليطة( ويمكن تفسططططططططططططططير هطذ  النتطائج بمطا    )التخطي ، المراقبطة  والتي تتمثطل في

 تضمنه البرنامج من مجموعة من الفنيات وهو ما أسهم فى فاعلية البرنامج فى تحقيق أهدافه.
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فنيات تعديل السططططططلوك وخاصططططططة التعزيز بنوعيه    ىتنفيذ البرنامج عل يكما أن اعتماد الدراسططططططة الحالية ف
نتيجطة الطدراسططططططططططططططة الحطاليطة    يأداء الأطفطال المعرفي بمطا انعكد ف  يلسططططططططططططططلبي أدي الي تغيير فعلي فالإيجطابي وا

 بحدوث فارق لصالح القياس البعدي. 
فاعلية   على اسطططتخدام وسطططائل الإعلام كان ذوإلى أن البرنامج القائم   ،كما أشطططارت نتائج الفر  الأول

وهذا دلالة على الزيادة والتحسن الذي حدث للأطفال بعد   بالقدر الذي أدى إلى ارتفاا معدلات الرتب جميعها,
تطبيق البرنامج، وترجع الباحثة هذ  النتيجة إلى مجموعة من الأسطططططبا  منها الفنيات المسطططططتخدمة في البرنامج  

، المناقشطططططططططططة، الواجب المنزلي، اللعب الجماعي، الممارسطططططططططططة، وهذ  الفنيات تتيح للطفل ةمثل: التعزيز، النمذج
لتعبير عن مشطططططططاعر  وأحاسطططططططيسطططططططه مما يكشطططططططف عن دوافعه وبالتالي يعبر عن مخاوفه مما يسطططططططاعد في حرية ا

التنفيد الانفعالي وكذلر فهن هذ  الفنيات تسططاعد الطفل على اكتشططاف ذاته مما يسططاعد  على تقبلها واحترامها  
ية النمذجة يمكن عن طريقها  وبهذا يمكن أن يعدل من سلوكياته السلبية عند التعامل مع الآخرين، واستخدام فن

 تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال. 
كما أن اسطططططططتخدام فنيات التعزيز كان له تأثير ايجابي في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال،  

ة وهنطاك العطديطد من الطدراسططططططططططططططات التي أكطدت على أهميطة تنميطة مهطارات مطا وراء المعرفطة لطدى الأطفطال في مرحلط
(،  201٦(، هدى السططططططططططططيد )2015ودراسططططططططططططة نرمين الزهار )  ،Chirkov, (2011) الروضططططططططططططة, منها دراسططططططططططططة

Vaughn Sharon, (2016) ،( 2017(، دعاء الخطيب )201٦ميادة محمد ،)Gresham Frank  
هذ  الدراسططططططات على أهمية تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال    كدت وترى الباحثة أنه بعد أن أ

فطهنطه يمكننطا إرجطاا فطاعليطة اختبطار مهطارات مطا وراء المعرفطة وتنميتهطا إلى تقطديم برنطامج مخصطططططططططططططط  للأطفطال في 
مرحلة الروضططططة قائم على اسططططتخدام وسططططائل الإعلام، وذلر من خلال تطبيق جلسططططات البرنامج الخاصططططة بهم،  

مهارات ما وراء المعرفة تمثل الوسططططططططططططائل التي يحتاجها الطفل لإدارة حياته، وتكسططططططططططططبه الاعتماد على  أن   حيث 
النفد لمواجهة العديد من المسططط وليات والتحديات، وتزود  بالمهارات الجديدة لتحقيق الرضطططا النفسطططي بما يحقق  

تأثير فعال مما أدى الى ارتفاا   وان ذ التوافق مع متغيرات العصططططر الذي يييه  يه، وهذا يعني أن البرنامج ك
 نسب التحسن بين القياسين القبلي والبعدي في أبعاد المقياس.
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ترى الباحثة أن العديد من الأطفال, يواجهون صطعوبات وتحديات في اكتسطا  سطلوكيات جديدة مرروبة  
ة كل من  والتخل  من سططططططططططططلوكيات قديمة رير مرروبة وتشططططططططططططجيع سططططططططططططلوكيات جديدة، واتفق ذلر مع دراسطططططططططططط

Jhonson, & et al,(2015) Scotland, (2016)    كما تؤكد نارية بياجيه Piaget Theory    على تطور
عمليطات التفكير لطدى الأطفطال منطذ ولادتهم وخلال مراحطل عمرهم المختلفطة محطاولاا تفسططططططططططططططير التطور الطذي يطرأ  

لال تلر المراحل، هذا وقد أسططططططططططططططهم  على قدرتهم على الإدراك وعلى عمليات وأسططططططططططططططاليب التفكير التي يتبعها خ
بياجيه في وضطططططططططططع جذور مفهوم ما وراء المعرفة والتي سطططططططططططاعدت فلافيل في بدايات أبحاثه في مجال ما وراء  
المعرفة، فالتفكير التأملي والمخط  له، والتفكير الموجه نحو الهدف كلها أفكار متضطططططططططمنة بعمق في تصطططططططططور  

ا أن التعلم ليد  بياجيه للعمليات الشططططططكلية حيث أنها تمثل  أحد أشططططططكال ما وراء التفكير، كما ذكر بياجيه أيضططططططا
فق  اكتسطططا  معرفة ولكنه إعادة بناء متواصطططلة، فالأفراد لا يضطططيفون ببسطططاطة معلومات لبنوكهم المعر ية، فهم 

وذلر   إما يراجعون أبنية ذهنية قائمة على قبول معلومات جديدة، أو تشطططكيل أبنية جديدة تقوم على أبنية قديمة
عندما لا يكون البناء القائم كا ياا، وكذلر يعملون على إدخال أفكار جديدة إلى أفكار سططططططططابقة في إطار نموذج 
مسطططططططططططتمر للانتقال من المعلوم إلى المجهول، على أن شطططططططططططعور الطفل بالنجاح وسططططططططططط  الجماعة له فعاليته في 

 شخصية الطفل وعلى دافعيته للتعلم.
إلى أهمية التفاعل الاجتماعي الزمني في تشطططكيل عملية التفكير    (Vegotsky)كما أشطططار  يجوتسطططكي  

لطدى الطفطل حيطث ترى أن هطذ  العمليطة نتطاج للتفطاعطل بين جطانبين، الجطانطب الأول يشططططططططططططططكطل الإططار العطام لعمليطة 
النواحي يسططططططططتند إلى هنه النمو حيث يسططططططططتند على النمو من خلال مراحل الطفولة الباكرة، بينما الجانب الثاني ف

 الاجتماعية خاصة في تشكيل ثقافة الطفل.
كما يرجع تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال, عينة الدراسطططططططة )التجريبية( إلى محتوى البرنامج  
فقد اسططططططططططططتخدم البرنامج فنيات متنوعة كالتعزيز، حيث يدفع التعزيز الأطفال بشططططططططططططكل عام والأطفال إلى إنجاز  

م، وبالتالي يدفعهم إلى مزيد من النجاح، كما يسطططاعد التعزيز على تغير اتجاهات الأطفال  المهام المطلوبة منه
نحو المهام المطلوبة منهم وتيسطططير عملية اكتسطططا  المهارة، حيث يبذل الطفل أكبر قدر من الطاقة في المهمة 

أم سطططططططلبياا في تدعيم    المطلوبة منه للحصطططططططول على التعزيز المفضطططططططل، كما يسطططططططاعد التعزيز سطططططططواءا كان إيجابياا
السططططططططططططططلوكيططات المرروبططة من الطفططل، ويحفز  على تكرارهططا ممططا يزيططد من كفططاءة الطفططل ويقلططل من الأخطططاء التي  
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يرتكبها عند قيامه بالمهام المطلوبة منه. ولاحات الباحثة أثناء تطبيق البرنامج أن لكل طفل معززات يفضططلها  
فل على تعزيز مررو  ومفضطططططططططل لديه يؤدي إلى زيادة تختلف عما يفضطططططططططلها طفل مخر، فعندما يحصطططططططططل الط

دافيية وكفاءة الطفل نحو إنجاز المهام المطلوبة منه وإقبال على إتقان المهارة بشططططططططططططططكل أكبر، ومن أفضططططططططططططططل 
المعززات لدى الأطفال كما لاحاتها الباحثة هي الأنشططططة الرياضطططة واللعب الحركي وأنشططططة التلوين والرسطططم، 

وسططيقيةو وكان للتعزيز دور كبير في محاولة إكسططابهم مهارة التنافد، وبذلر يعتبر التعزيز واللعب بالأدوات الم
 من أهم الفنيات التي أدت إلى فاعلية البرنامج.

واعتمد البرنامج على فنية النشطا  الجماعي والذي يعتبر المدخل الأسطاسطي والمسطيطر على حياة الطفل 
في جلسططططططات البرنامج بصططططططورة موضططططططحة لاكتسططططططا  مهارات ما وراء  اسططططططتخدام هذ  الفنية مع الأطفال  تم  حيث 

 ,Raynolds, (2014)  Nielsen (2016) Beckleyالمعرفططة، وبططذلططر فقططد اتفقططت نتططائج الططدراسططططططططططططططططة مع  

(، حول فاعلية الفنيات السطططططلوكية المتمثلة في 2017(، فخري عبد الهادي )201٦، نجاح الصطططططايغ )(2015)
 ي استخدمتها الدراسة الحالية في اكتسا  الأطفال مهارات ما وراء المعرفة.اللعب والتعزيز والنمذجة والت

وقد تحسططنت مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال, كما أشططارت النتائج، ناراا لمحتوى البرنامج المقدم، 
هتم  حيث تضطططططمن البرنامج أنواعاا متعددة للأنشططططططة داخل جلسطططططات البرنامج فقد اعتمد البرنامج على جلسطططططات ت

كذلر  والشطططططططعور بالإنجاز و   بالأنشططططططططة الفنية التي تسطططططططاعد الطفل على تفريغ الطاقة الزائدة وزيادة الثقة بالنفد
الأطفال ، في عمل واحد  كافةالالتزام بالتعليمات والشطططططططططرو  المطلوبة منه كما في نشطططططططططا  التلوين بمشطططططططططاركة  

التي اعتمدت على الأنشطططططططططططة في تنمية  و   Fisher,(2017)ونشططططططططططا  جماعي، وتتفق هذ  النتيجة مع دراسططططططططططة  
 مهارات ما وراء المعرفة للأطفال, بجانب المشاركة والتعاون، وأثبتت فاعلية هذ  الأنشطة في تحقيق ذلر.

وتفسطططططر الباحثة نجاح البرنامج القائم على اسطططططتخدام وسطططططائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة 
ج الخصططططططططائ  الاجتماعية والنفسططططططططية والتعليمية للأطفال، حيث قدم البرنامج  لدى الأطفال ناراا لمراعاة البرنام

و تناسطططططططب جميع الأطفال من حيث القدرة واتقان المهارة المطلوبةالتي  بعا الجلسطططططططات والأنشططططططططة والتدريبات 
حتى يتعلم كل طفل وفقاا لسططرعته وقدراته الخاصططة، ولكي لا يتعر  لأي مصططدر من الإحبا  عند عدم القدرة 
على الأداء وإنجططاز العمططل المطلو  منططه وهططذا مططا اتفقططت عليططه الناريططة عنططد العمططل مع الأطفططال، كمططا اعتمططد  

ج الحالي أيضطططططططاا على الجلسطططططططات الجماعية وذلر لتدريب الطفل على التخطي ، المراقبة الذاتية، التقويم  البرنام
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هم أسطططاس مهارات ما وراء المعرفة لهذ  الدراسطططة، وبذلر فهن اعتماد جلسطططات البرنامج على الأنشططططة  و الذاتي، 
تحسطططططططططططططين أداء الأطفال في تنمية  الجماعية من العوامل التي سطططططططططططططاعدت على فاعلية ونجاح البرنامج الحالي و 

 مهارات ما وراء المعرفة.
 عرض نتائج الفرض الثاني ومناقشتها: 
توجد فروق ذات دلالة إحصطططططططططططططائية بين متوسططططططططططططططي رتب درجات أفراد ينص الفرض الثاني علي أنه:  

)التخطي ،  مهطارات مطا وراء المعرفطة  المجموعتين التجريبيطة والضططططططططططططططابططة في القيطاس البعطدي على أبعطاد مقيطاس  
  .لصططططططططططططططالح المجموعطة التجريبيطة المراقبطة الطذاتيطة، التقويم الطذاتي، الطدرجطة الكليطة( لأطفطال مرحلطة الطفولطة المبكرة 

لاختبار صططططططططحة هذا الفر  اسططططططططتخدمت الباحثة اختبار مان ويتني لمعرفة الفروق بين المجموعتين التجريبية  و 
البعططططدي   القيططططاس  المعرفاااةوالضططططططططططططططططططابطططططة في  ذلططططر:  لأبعااااد مهاااارات ماااا وراء  التططططالي يوضططططططططططططططح   والجططططدول 

( والضطططططططططططططططططططططابطططططططططة  (:  1جطططططططدول  الطتطجطريطبطيطططططططة  الطمطجطمطوعطتطيطن  أفطراد  درجطططططططات  رتطططططططب  مطتطوسطططططططططططططططططي  بطيطن   الطفطروق 
 في القياس البعدي لمقياس مهارات ما وراء المعرفة 

 المتوسطات  المجموعات  الأبعاد 
الانحرافات  
 المعيارية 

 متوسط
 الرتب 

 مجموع
 الرتب 

 قيمة
مان  
 ويتني 

 Zقيمة 
مستوي  
 الدلالة 

 التخطي  
 155.00 15.50 2.84 35.10 تجريبية 

0.00 3.790 0.01 
 55.00 5.50 1.٦3 18.00 ضابطة 

 المراقبة الذاتية 
 150.50 15.05 2.50 3٦.40 تجريبية 

0.00 3.817 0.01 
 55.00 5.50 1.13 18.80 ضابطة 

 التقويم الذاتي
 155.00 15.50 2.42 37.10 تجريبية 

0.00 3.877 0.01 
 55.00 5.50 0.9٦ 19.40 ضابطة 

 الدرجة الكلية 
 155.00 15.50 7.04 108.60 تجريبية 

0.00 3.790 0.01 
 55.00 5.50 3.29 56.20 ضابطة 

( لمعرفة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضطططططططابطة في Zأن قيمة )يتضاااااح مد الجدول السااااااب   
وهي قيم دالة إحصططططططططططططططائياا عند (  3.790،   3.877،    3.817،  3.790بلغت علي الترتيب )  القياس البعدي  

( مما يشطططططير إلي وجود فروق بين المجموعتين، وتوجه هذ  الفروق لصطططططالح المجموعة الأعلي  0.01مسطططططتوي )
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جموعة التجريبية وذلر لأن الدرجة المرتفعة تعني ارتفاا مسططططتوي مهارات ما وراء  في متوسطططط  الرتب، وهي الم
 المعرفة.

أن المتوسططططط  الحسطططططابي للمجموعة التجريبية أعلي من المتوسططططط  ويتضاااح مد الجدول السااااب  أ ضااااً 
الحسططابي للمجموعة الضططابطة مما يشططير إلي ارتفاا مسططتوي مهارات ما وراء المعرفة لدي المجموعة التجريبية  

 علي المجموعة الضابطة.
  (Biserial Correlationحجم الأثر باستخدام معامل الارتباط الثنائي )كما قامت الباحثة بحسا   

 والذي يتم حسابه من المعادلة التالية:
2(MR1−MR2)

N1+N2
 =brbr 

( تعني متوسططط  رتب المجموعة الثانية  MR2( متوسططط  رتب المجموعة الأولي ،  بينما )MR1حيث )
 للأبعاد والدرجة الكلية وهو حجم أثر مرتفع. 1.00( تعني حجم العينة وقد بلغ حجم الأثر Nو )

 

 
الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجمعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمقياس  ( 1شكل )

 مهارات ما وراء المعرفة
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 :مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني
تشطططير نتائج الدراسطططة إلى وجود فروق دالة إحصطططائياا بين متوسططططي رتب درجات المجموعتين التجريبية  
والضططططابطة في القياس البعدي لمهارات ما وراء المعرفة لصططططالح المجموعة التجريبية، وتُفسططططر الباحثة التحسططططن  
الذي طرأ على أفراد المجموعة التجريبية في ضوء الأثر الإيجابي للبرنامج القائم على استخدام وسائل الإعلام  

التطدريبيطة، بمطا تضططططططططططططططمنطه من إجراءات   المسططططططططططططططتخطدم في الطدراسطططططططططططططططة الحطاليطة والطذي تم تطبيقطه على المجموعطة
واسطططتراتيجيات وفنيات وتدريبات، والتي كان من شطططأنها أن أدت إلى حدوث تحسطططن وتنمية في مهارات ما وراء  

 المعرفة لدى الأطفال.
كما أن أفراد المجموعة الضططططططططابطة لم يطرأ عليهم تحسططططططططن في القياس البعدي لمهارات ما وراء المعرفة 

ما كان متوقع حيث لم يتلقى أفراد هذ  المجموعة أي تدريب ولم يخضططعوا لتطبيق البرنامج  لدى الأطفال، وهو 
،  Bernard, (2015) Lim, Mechling, (2013)التدريبي، وإتفقت نتائج هذا الفر  مع دراسطططططططططططة كل من

Greshem, (2016) Dorothy, M, (2015)  ( 2018(، مصططططططفي عبد السطططططميع )201٦منى الأزهرى  ،)
(، التي هدفت إلى معرفة أثر إسططططططططططططططتخدام برنامج تدريبي لفترة طويلة على تنمية  2019النصططططططططططططططر )مدحت أبو 

مهارات التفكير والمهارات المعر ية وتنايم الذات لدي الأطفال الذين لم يسطططططططبق لهم الخضطططططططوا لبرنامج تدريبي  
معرفة لدى الأطفال  من قبل ,أوضططططططططططططحت النتائج أن هناك مثار سططططططططططططريعة ومؤكدة على تنمية مهارات ما وراء ال

نتيجة للبرنامج التدريبي الذي تم اسطططططططططططططتخدامه مع الأطفال. وقد تحسطططططططططططططنت مهارات المعرفة لدى الأطفال، كما 
أشططططططططططططططارت النتطائج وفقطاا لمحتوى البرنطامج المقطدم، والطذي سططططططططططططططاعطد على تنميطة مهطارات الطفطل المعر يطة من خلال 

 Alaa, (2016) (2015 )و Caroline دراسططات كل منالأنشطططة والتدريبات والألعا ، ويتفق ذلر مع نتائج  

Gresham, & Homer, (2018)  ،Libby,(2017) Peters, Marieke, (2018)   والتي أشططططططططططارت إلى
فاعلية البرامج المقدمة للأطفال في تنمية مهارات ما وراء المعرفة، الذي سطططططططططاهم في إثراء الحصطططططططططيلة المعر ية 

 للأطفال.
امج القائم على اسطططتخدام وسطططائل الإعلام في تنمية مهارات ما وراء المعرفة وقد يعود سطططبب فعالية البرن

لطدى الأطفطال لطدى المجموعطة التجريبيطة إلى زيطادة دافييطة الأطفطال نحو التعلم والتفطاعطل مع أقرانهم، وهطذا أدى 
همة من  إلى اهتمام الأطفال بالأنشططططططططططططة والمهام المطلوبة، إذ أنه عندما يشطططططططططططارك الطفل في أي نشطططططططططططا  أو م
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لكي تتم ملاحاة مهارات الطفل   ةتاحم  تكون   الأنشطططططططططة والمهام المقدمة في البرنامج المسططططططططتخدم، فهن الفرص 
وملاحاططة مطدى قطدرتطه على التقليططد والمحططاكطاة، وكطذلطر جوانطب اهتمططامطاتطه، وهو الأمر الطذي  -الفنيططة  -الحركيططة

وكذلر المبادرات الاجتماعية، والتعبير عن  يسططططططاعد الطفل على تنمية وتحسططططططين مهارات ما وراء المعرفة لديه، 
اسطططططططططتخدام  إن الانفعالات، والتعاون والمشطططططططططاركة لديه، مما انعكد إيجابيا على تنمية مهارات ما وراء المعرفة.  

مجموعات التعلم التعاوني قد سطهل عملية التعلم للأطفال بسطبب تنايم البي ة التعليمية، وتحديد الأهداف بشطكل  
لر وضوح المهام، والأنشطة التعليمية المطلوبة، وتحديد دور كل طفل من الأطفال، وتبادل  واضح ودقيق، وكذ 

الأدوار بينهمو لطذلطر أ هر الأطفطال ر بطة في الإقبطال على التعلم من خلال الأنشططططططططططططططططة التعطاونيطة دون إ هطار 
فعالية التعلم التعاوني،    قد أ هرت جلسططططات البرنامجلة مدة التفاعل الاجتماعي بينهم،  الملل، مما أدى إلى زياد 

والتعلم ضطمن مجموعات صطغيرة، والعمل الجماعي في تحسطين تعلم الأطفال )المجموعة التجريبية(. مما يعزز 
 أهمية تطبيق البرامج التدريبية في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال.

" في أن عقل الطفل يتكون عن طريق تعرضططه للخبرات المباشططرة  وهذا يتفق مع وجهة نار "جون ديوى 
وممارسططططة الأنشطططططة والتدريبات والألعا  المختلفة للمجتمع الذى يييه  يه، فهذ  الممارسططططة تتطلب من الطفل 
أن يقوم بعملية التفكير. كما اسطططططططططتخدمت الباحثة وسطططططططططائل تعليمية متعددة لخلق بي ة ملي ة بالمثيرات والتي من  

ا القصطة والأنشططة الفنية في بداية الجلسطات وبعا الأدوات والخامات الملونة البسطيطة التي تسطاعد في ضطمنه
جذ  انتبا  الأطفال إليها من خلال اللون، كما اهتمت الباحثة بالبي ة التعليمية داخل ررفة النشططططططا  من خلال 

ق بي ة مرحة تشطططططططططجع الأطفال على  ترتيب وتنايم قاعة النشطططططططططا  من أجل تشطططططططططجيع التفاعل بين الأطفال، وخل
 ممارسة الأنشطة من خلال المشاركة في جماعة يحبها ويسودها جو من الألفة. 

اسططططتخدمت الباحثة اسططططتراتيجية   حيث تم اختيار الاسططططتراتيجيات المناسططططبة في التعامل مع الأطفال،  قد  و 
  .اللعب في جميع أنشطة البرنامج حيث يعتبر اللعب الحركي المدخل الرئيسي للطفل في هذ  المرحلة العمرية

ج  طفال ، ناراا لمراعاة البرنام وتُفسطططططططر الباحثة نجاح البرنامج في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأ
يمية للأطفال، حيث قدم البرنامج بعا الجلسطططططات والأنشططططططة والتدريبات لخصطططططائ  المعر ية والنفسطططططية والتعلل

لاسطططططططططططتيعابه  إتقان المهارة المطلوبةو حتى يتعلم كل طفل وفقاا و  تناسطططططططططططب جميع الأطفال من حيث القدرة التي  
، كمطا اعتمطد برنطامج  للمهطام المطلوبطة منطه  تطأديطةعطدم قطدرتطه  عنطد    للإحبطا يتعر    حتى لاوقطدراتطه الخطاصططططططططططططططة،  
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ا على الجلسطططططططططططططات الجماعية وذلر لتدريب الطفل على التفاعل الاجتماعي والتعاون  ا لدراسطططططططططططططة الحالي أيضطططططططططططططا
ت البرنامج على  والمشطاركة والتنافد الذين هم أسطاس لتنمية مهارات ما وراء المعرفة ، وبذلر فهن اعتماد جلسطا

 رنامج الحالي.ساعدت على فاعلية ونجاح الب، كانت من العوامل التي الأنشطة الجماعية

 عرض نتائج الفرض الثالث ومناقشتها: 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصطططائية بين متوسططططي رتب درجات أطفال ينص الفرض الثالث علي أنه: 

على مقيططاس مهططارات مططا وراء المعرفططة )التخطي ، المراقبططة   المجموعططة التجريبيططة في القيططاس البعططدي والتتبعي
  .الذاتية، التقويم الذاتي، الدرجة الكلية( لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة

للكشف  (Wilcoxon test)وللتحقق من صحة هذا الفر  استخدمت الباحثة اختبار ويلكوكسون 
ن البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية علي  عن دلاله واتجا  الفروق بين متوسطات رتب درجات القياسي

( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي للأبعاد وذلر Zمهارات ما وراء المعرفة وتم حسا  قيمة )
 بتطبيق مهارات ما وراء المعرفة والتي تم تدريب المجموعة التجريبية عليها داخل جلسات البرنامج. 

لفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لأبعاد مهارات ما وراء المعرفة والدرجة  ( لمعرفة اZقيمة )(: 2جدول )
 الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون 

 العدد  الرتب  الأبعاد 
 متوسط 

 الرتب 
 Zقيمة  مجموع الرتب 

مستوي  

 الدلالة 

 التخطيط 

 1.00 1.00 1 الرتب الموجبة

 غير دالة 1.000- 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   9 التساوي

   10 المجموع

 المراقبة الذاتية 

 1.00 1.00 1 الرتب الموجبة

 غير دالة 1.000- 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   9 التساوي

   10 المجموع

 التقويم الذاتي 

 3.00 1.50 2 الرتب الموجبة

 غير دالة 1.414- 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   8 التساوي

   10 المجموع

 الدرجة الكلية 

 6.00 2.00 3 الرتب الموجبة

 غير دالة  1.633-
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   7 التساوي

   10 المجموع
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 2.60=  0.01( عند مستوي Zقيمة )  2.00=  0.05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرفة الفروق بين القياسططططططين البعدي والتتبعي للأبعاد قيم   Zأن قيم ) يتضااااح مد الجدول الساااااب   
رير دالة مما يشططططططير إلي عدم وجود فروق بين القياسططططططين البعدي والتتبعي ، وهذا يعد مؤشططططططرا علي  اسططططططتمرار  

والجطدول التطالي يوضططططططططططططططح   .ريبيطةفطاعليطة البرنطامج المسططططططططططططططتخطدم في تنميطة مطا وراء المعرفطة لطدي أفراد العينطة التج
 المتوسطات والانحرافات المييارية للقياسين البعدي والتتبعي.

 المتوس  الحسابي والانحراف الميياري في القياسين البعدي والتتبعي  (: 3جدول )
 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبيةما وراء المعرفة لأبعاد 

 البعد 
 تتبعي بعدي 

 الانحراف المعياري  المتوسط الانحراف المعياري  المتوسط
 2.74 35.20 2.84 35.10 التخطي  

 2.27 3٦.٦0 2.50 3٦.40 المراقبة الذاتية 
 2.31 37.30 2.42 37.10 التقويم الذاتي 
 6.64 109.10 7.04 108.60 الدرجة الكلية

أن المتوس  الحسابي للقياس البعدي مقار  من المتوس  الحسابي للقياس  يتضح مد الجدول الساب  
اسطططططططططططططتمرار فاعلية البرنامج لدي أفراد المجموعة التجريبية.   ىالتتبعي في الأبعاد والدرجة الكلية مما يشطططططططططططططير إل

رارية  ، وهذا يوضطططططططح اسطططططططتموبالرجوا إلى المتوسططططططططات الحسطططططططابية للدرجة الكلية في القياسطططططططين البعدي والتتبعي
 البرنامج وتأثير  في تنمية مهارات ما وراء المعرفة 

والشططططططططططططططكطل التطالي يوضططططططططططططططح الفروق في أبعطاد مطا وراء المعرفطة والطدرجطة الكليطة للمجموعطة التجريبيطة في 
 .القياسين البعدي والتتبعي
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والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في القياسين  مقياس مهارات ما وراء المعرفة الفروق في أبعاد  (: 2شكل )
 البعدي والتتبعي 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثالث
( لدلالة الفروق بين متوسططي رتب درجات Zمما سطبق يتضطح تحقق الفر  الثالث حيث كانت قيمة )

بعطد مرور )شططططططططططططططهر( من تطبيق البرنطامج على مقيطاس مهطارات مطا وراء   الأطفطال، في التطبيق البعطدي والتتبعي
المعرفة عينة الدراسطططططططة التجريبية )رير دالة(، و يما بعد تطبيق البرنامج القائم على اسطططططططتخدام وسطططططططائل الإعلام  

حتى    خلال فترة المتابعة. مما يعنى اسطططططططتمرار تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال المجموعة التجريبية
 فترة المتابعة.

كما أوضحت نتائج الفر  الثالث عدم وجود فروق ذات دلاله إحصائية بين القياسين البعدى والتتبعى  
على مقيطاس مهطارات مطا وراء المعرفطة لطدى الأطفطال ممطا يطدل على أن البرنطامج قطد حقق تحسططططططططططططططنطاا ملحو طاا لطدى 

رها شهر، ويمكن إرجاا ذلر لما حصل عليه الأطفال  الأطفال، واستمر هذا التحسن بعد مرور فترة زمنية مقدا
ا ما  من تقدم داخل الجلسططططططات والتى أدت إلى بقاء أثر  بعد مرور فترة زمنية مقدارها شططططططهر من تطبيقه، وأيضططططططا
حصططططل عليه الأطفال من تعزيز جعل لديهم ر بة فى الاسططططتمرار والتقدم، حيث وجد الأطفال دعماا من الباحثة  
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، كما سططاعد البرنامج فى توعية الوالدين، وذلر من خلال المشططاركة بين الوالدين والطفل فى وأسططرهم فى المنزل
 أداء الأنشطة المنزلية وملاحاة الوالدين لتقدم طفلهما.

كما يرجع بقاء أثر البرنامج التدريبى على أفراد العينة إلى فعالية البرنامج القائم على اسططططتخدام وسططططائل 
الأنشططططططططططططة والتدريبات والمثيرات الحسطططططططططططية الجذابة والمشطططططططططططوقة وكذلر على عدد من   الإعلام وكذلر من خلال

الوسططائل والأدوات وإرتبا  البرنامج بأشططياء يرربها الطفل ويفضططلها ومتوفرة فى بي ته بصططفة مسططتمرة من أطعمة 
  –لتشططططططططططططكيل  ا –النمذجة   –وروائح وصططططططططططططور، وارتبا  البرنامج بفنيات من شططططططططططططأنها تثبيت التعلم مثل )التعزيز 

  للتعميم(.التكرار وصولاا  –الواجبات المنزلية 
(، هالة البطوطى  2012وتتفق هذ  النتائج الخاصطة بهذا الفر  مع دراسطة كل من محمد عبد الغنى )

الذين أكدوا جميعاا على بقاء فاعلية البرنامج فى فترة  ،  Ronald (2015)(،  2015(، تغريد السطططططططططيد )2014)
هطارات مطا وراء المعرفطة للأطفطال. كمطا اتفقطت نتيجطة الطدراسططططططططططططططة الحطاليطة مع نتطائج العطديطد من  المتطابعطة فى تنميطة م

الدراسطططططات التى تعرضطططططت لف ة الأطفال، والتى أكدت على فاعلية برامج التدريب فى تنمية العديد من المهارات 
 ج حتى بعد انتهائها.والخبرات، ومنها مهارات ما وراء المعرفة للأطفال وياهر امتداد تأثير تلر البرام

كما ترجع الباحثة هذ  النتيجة أيضطططططططططططاة إلى فاعلية البرنامج وما يتضطططططططططططمنه من أنشططططططططططططة متنوعة لتنمية  
مهارات ما وراء المعرفة للأطفال حيث أن أمهات ومعلمي الأطفال أخذوا نسطططططططططططططخة من البرنامج وكيفية تنفيذ ،  

يضطمن للباحثة اسطتمرارية الاسطتفادة من  وهو ما  روضطة، واعتمدوا عليه فى برامجهم المقدمة للطفل في مرحلة ال
 البرنامج وفنياته المختلفة. 

إن النتائج السطططططابقة تؤكد ثبوت نتيجة القياس البعدي، بل وأنه بالررم من انتهاء تطبيق البرنامج إلا أن 
فروق ذات دلالة فاعليته قد امتدت واسطتمرت حتى بعد مرور فترة زمنية مقدارها شطهر مما أدى إلى عدم وجود 

إحصطططططططططططائية بين متوسططططططططططططي درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسطططططططططططين البعدي والتتبعي مما يدل على  
 استمرار أثر وفعالية البرنامج.
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 : توصيات الدراسة
في ضطططططوء ما أسطططططفرت عنه نتائج الدراسطططططة الحالية يمكن تقديم مجموعة التوصطططططيات التربوية التي يمكن  

 الاستفادة منها في مجال التطبيق العملي لرعاية الأطفال في مرحلة الروضة:
الاهتمططام برعططايططة المهططارات المختلفططة للأطفططال والتي من بينهططا المهططارات اللغويططة والمعر يططة والإدراكيططة   -

 للطفل.والحركية، وذلر باستخدام الأدوات والاستراتيجيات المناسبة لمتطلبات المرحلة العمرية 

تنميطة مهطارات الأطفطال على التفكير، ومسطططططططططططططططاعطداتهم على التواصطططططططططططططططل، وتطدريبهم على اسططططططططططططططتخطدام    -
حل المشطططططكلات في المواقف المختلفة وذلر عن طريق الاسطططططتعانة بالأنشططططططة الصطططططفية    ت اسطططططتراتيجيا

 المختلفة مع الأطفال في نفد عمرهم الزمني. 

لإطار، والحفاظ على التواصططططل بين الأسططططرة والمدرسططططة تقديم برامج التوعية الأسططططرية اللازمة في هذا ا -
 لتحقيق الاهتمام بالطفل. 

أن يتم تدريب أول ر الأطفال على اسططططططططططتخدام الاسططططططططططتراتيجيات المناسططططططططططبة التي يكون من شططططططططططأنها أن  -
 تساعدهم على الاحتفاظ بالمعلومات المختلفة واسترجاعها وقت الحاجة إليها. 

 البحوث المقترحة 
الدراسططططة الحالية: تقترح الباحثة بعا الدراسططططات التي يمكن أن تقدم مزيداا من الرعاية  في ضططططوء نتائج  

 والاهتمام بالأطفال المتفوقين ذوي صعوبات التعلم: 
 استخدام الأنشطة الفنية في تنمية المهارات المعر ية لدى الأطفال في مرحلة الروضة.  -
اسططططططططططططتخدام الوسططططططططططططائ  الإلكترونية لتحسططططططططططططين مهارات تكوين المفاهيم الزمنية لدى الأطفال في مرحلة  -

 الطفولة المبكرة. 
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 الفني  التذوق التجسيمي لتنمية التصوير على فعالية برنامج تعليمي قائم

 لطفولة المبكرة المعلمة كلية التربية ل  الطالبة لدي
 
 

 : مستخلصال

من طالبة الفرقة الثالثة    (21)  المعلمة. وشملت عينة الدراسةإلى تنمية التذوق الفني لدى الطالبة  الدراسة    دفت ه
، والبرنامج  الباحثة  /  د داعإ   لكتروني (لإالتذوق الفني ا  سمقيا )أدوات الدراسة  وتمثلة    ، ةكر المب  لةبكلية التربية للطفو 

ه  شب   على المنهج  ةسالدرا  ت تمد عوا   (،لباحثة)إعداد اسمي لتنمية التذوق الفني  على التصوير التج  م ئاقال  التعليمي
لصالح   بيةير جالت  وعةمجالم رجات د  طي وسمتبين   ية ئا صإح لةلاد  فروق ذات  ود وجوأسفرت النتائج    ، بيجريالت

البعدي دلالة احصائية  ،القياس  ذات  فروق  التجريبية في    وعدم جود  المجموعة  أفراد  بين متوسطي درجات 
 . والتتبعيي البعد القياسين  

 .سيمي جالتر صويالت –التذوق الفني   الكلمات المفتاحية:
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The effectiveness of an educational program based on stereoscopic 

photography to develop the artistic taste of the student teacher at the Faculty 

of Education for Early Childhood 

 

Abstract: 

The study aimed to develop the artistic taste of the student-teacher. The sample 

of the study included (21) from the third grade of the Faculty of Early Childhood 

Education. The study tools (electronic technical taste scale) are represented by the 

preparation / researcher. The educational program based on stereoscopic 

photography to develop artistic taste (prepared by the researcher). The study was 

based on the semi-experimental approach   . The results resulted in statistically 

significant differences between the average scores of the experimental group in favor 

of telemetry, and the absence of statistically significant differences between the 

average scores of the experimental group members in the dimensional and tracking 

measurements. 

Keywords: artistic taste – stereoscopic photography. 
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 :مقدمة الدراسة 

تجدد       أنتعد معلمة الطفولة المبكرة حجر الأساااااااااس في العملية التعليمية ونجاحها، لذلد عليها دائما           
دورها على التلقين، والاسااااااتلهار ولكن أصاااااابحت تلعا دورا أساااااااساااااايا ومحوريا في   يقتصاااااارمن معارفها، فلم  
في لل التطور والتقدم العلمي والتكنولوجي الذي يشااهدا القرن الحادي والعشاارين، وحاجة  ، البحث عن المعرفة

المعلمون إلى التدريا أثناااااااااااااااااء الخدمااااااااااااااااة باتت ياارورة ملحة تلبية لمطالا اجتماعية واقتصااادية وتكنولوجية  
 والمجتمع.وسيكولوجية وتربوية للأفراد والمؤسسات 

بالعملية التربوية والتعليمية في تلد   الارتقاءكرة العنصاااااااااااار الرئيسااااااااااااي في ولما كانت معلمة الطفولة المب      
 وتدريبها وتأهيلها وتزويدها بالمهارات التعليمية اللازمة.  بإعدادهاالمرحلة، فإن ذلد يتطلا الاهتمام 

( أن معلمة الطفولة المبكرة تساهم في  126،  2020)مروا محمد التهامي  ،  وذكرت هالة عمر عوض       
،  حيث توليفها توليفا سليما   متنوعة؛ناء شخصية الطفل وتحديد ملامحها بما تمتلكه من معارف وقيم وكفايات  ب

فهي المسئولة عن كل ما يتعلمه الطفل في هذا المرحلة الأساسية والحساسة من مراحل نموا, لذا يعد اعدادها  
معلمة الطفولة المبكرة تحتل المرتبة الثانية بعد  وتدريبها وفق المستجدات التربوية الحديثة مطلبا تربويا مهما,  

الأسرة مباشرة من حيث دورها في تربية الطفل كذلد تعمل علي تحقيق الأهداف التربوية التي يتطلبها المنهاج  
 ومراقبة الخصائص العمرية لهذا المرحلة العمرية. 

( الى تعدد أدوار معلمة الطفولة 70,  2018)وأشارت دراسة جيهان عيسى العمران، شيخة احمد الحنيد       
المبكرة مع التطور المتسارع لعملية التعليم والتعلم في القرن الحادي والعشرين لتلبية حاجات الأطفال المتغيرة، 
نفسية   ومتنوعة،  جديدة  دورا  تلعا  أصبحت  بل  للأم،  كبديلة  الطفل  تربية  على  فقط  يقتصر  دورها  يعد  فلم 

 :منها يذكروتكنولوجيا.  واجتماعية وتربوية ومهنية

: من حيث التعامل مع الأطفال الذين تركوا أمهاتهم و منازلهم لأول مرة ووجدوا دور المعلمة كبديلة للأم- 
 أنفسهم في بيئة جديدة و محيط غير مألوف. 
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ية والتكنولوجية  : خبيرة في فن التدريس والاستعانة بالوسائل السمعية والبصر دور المعلمة كخبيرة للتربية والتعليم  -
 لأنها تتعامل مع مرحلة عمرية تحتاج الصبر والتنليم والتوجيه والالمام بطرق التدريس السليمة.

دورها في التنشئة الاجتماعية للطفل وجعل سلوكه مقبول اجتماعيا    دور المعلمة كمثل لقيم المجتمع )قدوة(:-
 من خلال نقل ثقافة وقيم المجتمع الذي يعيش فيه. 

: هي التي تقوم بالجمع بين انيباط الطفل وحريته  المعلمة كمسئول عن ادارة الصف وحفظ النلام فيهدور  -
 وتشجيعه على التعبير الحر الخلاق في روح حا الطاعة.    

وتربوية - نفسية  وموجهة  مرشدة  المعلمة  وتوجه  دور  واهتماماتهم  الأطفال  قدرات  بتحديد  تقوم  انها  حيث   :
تستطيع تحديد الأنشطة والأساليا والطرق في التعامل مع خصائص هذا المراحل العمرية.   طاقاتهم، وبالتالي

وتستطيع تحديد المشكلات النفسية التي قد يعاني منها بعض الأطفال وتتعاون مع الاخصائية النفسية في حل 
 هذا المشكلات. 

على اكتشاف خصائص الأطفال وتستطيع  : المعلمة قادرة  دور المعلمة كقناة اتصال بين المنزل والروية -
مساعدة الوالدين في حل المشكلات التي قد تعترض الأطفال في المسيرة التعليمية وذلد بالاتصال بالهاتف أو  

 المقابلة الشخصية بينهم. 

: فعليها أن تتطلع على كل ما هو جديد في مجال التربية وعلم  دور المعلمة معلمة ومتعلمة في الوقت ذاته -
ن تجدد ثقافتها وتطور من قدراتها متبعة الاساليا التربوية الحديثة وان تتبادل الخبرات مع زميلاتها.  ال  نفس، وا 

لى  ( إلى النمو المتسارع للمعرفة و 2019)  وأشارت دراسة رفقة مكرم برسوم     تطور العديد من النلريات  ا 
من المعلم والمتعلم في الموقف التعليمي، لمواكبة  واستراتيجيات التعلم الحديثة، التي تتطلا تطوير مهارات كل  

دراسة    ،لذا أكدت العديد من الدراسات على الاستمرار في تطوير ودعم مهارات المعلم في العملية التعليمية
التي    Zaragoza، Diaz-Gibson، Caparros  ,  Sole  (2019)   زاراغوزا ودياز جيبسون وكاباروس وسول

 ة للمعلمين في اكتساا كفاءات جديدة بالقرن الحادي والعشرين. ركزت على الحاجة المستمر 
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( التي أشارت إلى نقص مهارات المعلمين فيما يتعلق بمهارات  2015(علي بن عوض الغامدي   ودراسة     
التدفق  تدريسها للطلاا وتدريبهم عليها، في لل  فإنهم يجدوا صعوبة في  وبالتالي  الحادي والعشرين  القرن 

 والتكنولوجي الذي يتعرض له الطلاا خارج القاعات الدراسية بصورة تفوق القاعات الدراسية نفسها.   المعلوماتي

( إن قيام المعلم بتوليف تقنية المعلومات في تصميم المقررات تتيح له  2019(أكد مجدي محمد يونس      
اعلية كما أن توليف تقنيات التغلا على مشكلة جمود المحتوى الدراسي وعرض مادته التعليمية بصورة أكثر ف

المعلومات من جانا المعلم يوفر خدمات تعليمية أفيل، ويتيح له وقتاً أطول لتوجيه طلابه واكتشاف مواهبهم،  
 والتعرف على نقاط يعفهم. 

( أن التعلم يتأثر بأداة التعليم التي يستخدمها المعلم، فإن  23:  2017واشارت حنان مصطفي احمد )       
يا الرقمية التي تعتمد عليها معالجة الجرافيد من تكبير، تصغير، تكرار، ألوان، تحريد، إيافة تأثيرات التكنولوج

جديدة، ومن خلالها يتم تقريا الخبرات غير المباشرة والرمزية عالية التجريد من الخبرة المباشرة ليتمكن المتعلم  
من الطرق المعتادة، بحكم قدرته على المحاكاة،    من تصورا للأحداث، والعلاقات والتفاعلات بشكل أفيل بكثير

 وتجسيد المجرد من المفاهيم والحقائق. 

ويعد التصوير التجسيمي )الهولوجرام( من الأدوات المستقبلية لإنجاح الفنون المرئية، مما يتيح الفرصة        
ية جديدة في مستوى الصور  لإثراء العملية التعليمية والفنون المرئية من حيث رؤية العناصر بإمكانات بصر 

مما يؤثر تأثير مباشر وغير مباشر في تطور عملية الإبداع الفني. وهو يعد واحدة من أكثر التقنيات الحديثة  
التي بدأت تدعو عديد من الدراسات إلى أهمية استخدام )تقنية الصور المجسمة ثلاثية الأبعاد( كوسيلة فعالة  

يوء أبرز مميزاتها والتي تكمن في أنها توفر مجسم واقعي ثلاثي الأبعاد  وأداة تعليمية مستقبلية؛ وذلد في  
لمويوع التعلم يراا المتعلم أمامه بدون نلارا أو وسيط وتتيح هذا التقنية للمتعلم أييا التفاعل مع ما يعرض  

ية التحكم  أمامه من معلومات، فهي أداة تعليمية تعمل على جذا اهتمام الطلاا وتعزيز فهمهم، وتتيح إمكان 
 في أسلوا عرض المحتوى المقدم من خلالها. 
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يتوقع من النلام التربوي أن يمارس دورا فعالً متعدد الأبعاد ومتنوع المجالات   انهAnil (2019)   واكدت        
في إعداد الطلاا وتهيئتهم للعيش في القرن الحادي والعشرين، وتمكينهم من المهارات اليرورية للتعايش فيه  

 ومواكبة مستجداته وتقنياته وتحدياته.   

التربية في أي مجتمع هي وسيلته الأساسية لتحقيق أهدافه    أن   (2015) كما اويحت أمنية محمد إبراهيم        
والوصول إلى غايته، لذا فقد أصبحت تنمية مفاهيم التذوق الفني، ورفع مستوى الكفاية للمتذوق، من أهم المهام  

 والولائف التربوية التي تتطلع إليها كافة المؤسسات التعليمية في جميع المراحل التعليمية. 

ن رصيد البشرية في الجماليات أشبه بمنجم للذها يحتاج (  2018عبير عبدالله الكندري )كما ذكرت         وا 
تماما   تحقق  والتي  أجلها  من  يستخدم  التي  الغاية  وتحديد  وقيمته  المعدن  لإلهار صدق  وتحليل  تنقية  إلى 

قلها الى الاخرين شأنها  كالفييلة فهي في حد ذاتها لا قيمة لها إن لم نفعلها و نسلكها و نترجمها إلى مواقف ون
ذلد  بلورة  الحياة ويمكن  الفني وتطبيقه في  التذوق  يبدو  يتفاعل معه. هكذا  أو  يرتبط بالإنسان  شأن كل ما 

يياحه من خلال العديد من اليروريات   . وا 

الفني هو عملية اتصال، وعملية الاتصال  2017حيث رأت دراسة عبير عبدالله الكندري )     التذوق  ( أن 
وجود طرفين أحدهما هو المرسل أو المبدع والآخر هو المتلقي، وبينهما قناة للتوصيل ورسالة محمولة  تقتيي  

على هذا القناة، حيث مصادر الاتصال متنوعة ووسائله عديدة وأساليبه كثيرة. وتکمن أهمية البحث الحالي في 
 Distanceكيد أهمية التعلم عن بعد  تنمية التواصل المجتمعي بين الطالبات والمسؤولين التربويين, كذلد تأ

Learning    أو التعلم الذاتيSelf-Learning  الذي أصبح الاتجاا الحالي في الجامعات على المستويين ،
للفن عن طريق وسائط   الجمالية  الفني والرؤية  التذوق  لتنمية  البحث مدخلًا جديدًا  يعد  العالمي والمحلي, و 

البحث  ويهدف  تقليدية,  الرقمية على    تعليمية غير  والمستودعات  الاجتماعي  التواصل  برامج  أثر  إلى معرفة 
الانترنت لتنمية التذوق الفني للطالبات وتنمية التذوق الفني للطالبات حيث أن کل طالبه ترفع منتجاتها من  
اللوحات ويتم تقيمها من قبل متخصصين وأيياً من قبل زميلاتها ، ويهدف أييا إلى عمل أرشيف رقمي  

 ل فيه کل الطالبات أعمالهن وتکون غير قابلة للحذف. يسج
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تقنية التصوير التجسيمي "الهولوجرام" والفنون المرئية.    )2017وأشارت دراسة هبه عبد المهيمن عوض )       
في يوء التطورات الحديثة في مجال التكنولوجيا يسعى الفنان ويحاول جاهداً الاستفادة من التقنيات الحديثة  

امها في مجالات تخصصه وهواياته. وتعد تكنولوجيا الهولوجرام من أهم أنواع التكنولوجيا الحديثة التي  واستخد 
 ساعدت على إثراء الفنون المرئية بطريقة فريدة.  

الفن يساعد الطلبة على استخدام جميع قدراتهم    أن ) 162:  2019)  وأكدت دراسة عبير عبدالله الكندري       
أثناء   التي يواجهونها  المشكلات  الفنية، وحل  التعامل مع الأعمال  الحسية، والجسدية عن طريق  العقلية، و 
الإحساس   تنمية  على  العمل  نما  وا  محترفين،  فنانين  تكوين  ليس  الفني  التذوق  من  الرئيس  والهدف  الدراسة. 

 ، وذلد حتى يتم التوصل الى معلم فني تربوي ذو أحساس تذوقي عالي. بالجمال وتذوقه لديهم

( ان تنمية التذوق الفني تعد يرورة لإعداد جميع  18-17: 2013)وأويحت دراسة هانم محمد هاشم       
الطلاا في مراحل التعليم المختلفة. ليصبحوا قادرين على الإيفاء بمهام، ومتطلبات ومسؤوليات المهن التي 

يعملون بها، حيث يعمل التذوق الفني على تنمية العديد من المهارات، والخبرات، والاتجاهات، والعادات  سوف  
الطلاا على   الفني يساعد  فالتذوق  بكفاءة عالية.  المهنية  واجباتهم  لينجزوا  الطلاا  اللازمة لإعداد  الذوقية 

 تحقيق ما يلي:

 تنمية قدراتهم التحليلية. -

 اصة بالملاحلة وحا المعرفة، والتفكير الابتكاري. تطوير مهاراتهم الخ -

 تنليم أفكارهم للوصول إلى قرارات منطقية حول الحكم على الأعمال الفنية.  -

 الارتقاء لوجهة نلرهم وازدياد طموحاتهم وأهدافهم. والقياء على أميتهم البصرية.  -

 جماليا.تربية حواسهم على رؤية الجمال، واكسابهم سلوكا  -

جميع ذلد يستوجا من المعلمين القيام بتحولات جذرية في أنماطهم التعليمية التقليدية، فعليهم الانتقال من  
التعليم اللفلي إلى التعليم بالمعنى والعمل والاكتشاف وتوليف التقنيات الحديثة التي أثبتت جدارتها في أن 
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ية للطفولة المبكرة والتعليم الأساسي، باعتبارها الوسيلة الواقعية تصبح عنواناً للعملية التعليمية خاصة معلمة الترب
المعلومات  تقنية  عالم  في  الهائل  والتطور  المعرفة  مجتمع  لل  في  المبتكرة،  التعليم  بيئات  بها  ترتسم  التي 

 التعليمية.  والاتصال والتركيز المتزايد على النتائج

 سة مشكلة الدرا

رياض الأطفال ومع لهور بعض الأمراض الوبائية وما يتبع ذلد من  من خلال عمل الباحثة في مرحلة 
مشكلات أثرت على الحياة بشكل عام وعلى العملية التعليمية بشكل خاص، لذا لهرت الحاجة الماسة الي 

 توطيف تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في العملية التعليمية.  

الحاجة إلى الاستفادة من توليف التصوير التجسيمي)الهولوجرام( فاي العملياة التعليمية استنادا إلى    -
دعوة عديد مان الدراساات الساابق عريها بيرورة الاستفادة من امكانيات ومميزات تلد التقنياة فاي 

 ,Upadhyay) .(Ann, r. s ,2012) .(Chavis, j,2009).  رفع جودة وكفاءة العملياة التعليمية.
s,2018.) 

كذلد نتائج البحوث والدراسات السابقة التي أكدت على اهمية تنمية التذوق الفني. وقد اكد دواسة  -
( دراسة 2017(,)خالد جمعان الزهراني)2013( و)هانم محمد هاشم , 2019)عبير عبدالله الكندري,

( في (  Velimir Velev ,2004فلمير  فعال  دورا  الفني  للتذوق  المعلمة   ان  الطالبة  قدرات  تنمية 
الفن   والتفكير الابتكاري ونلرا لأن  المعرفة,  بالملاحلة وحا  التحليلية, وتطوير مهاراتهم الخاصة 
يتطور ونغير في كل لحلة, فإنه من الصعا علي الطالبة المعلمة مواكبة التطوير السريع من خلال 

المشكلة في عد  وتكمن  التقليدية,  الدراسية  تلد  المقررات  الكافي حتى الآن من  بالشكل  الاستفادة  م 
التقنية في مجالات التعليم والفنون المرئية، ونلرا لأهمية تلد التقنية فكان لابد من تسليط اليوء 

 .  المرئيةعليها كأحد أقوى التقنيات المستقبلية التي سوف تؤثر في العملية التعليمة والفنون 
 لآتي: الرئيس الحالية في السؤال ومن ثم يمكن صياغة مشكلة الدراسة ا

الطفولة   بكليةما البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمي لتنمية التذوق الفني لدى الطالبة 
 المبكرة؟
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 - وينبثق عن السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية التالية: 

 في عملية التعليم للأطفال؟  لهاما واقع امتلاد الطالبة المعلمة لأبعاد التذوق الفني اللازمة  .1

البرنامج التعليمي القائم على تقنية التصوير التجسيمي بهدف تنمية التذوق الفني لدي الطالبة    صورةما   .2
 المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة؟  

الطالبة المعلمة  ائم على التصوير التجسيمى في تنمية التذوق الفني لدى  ما فاعلية البرنامج التعليمي الق .3
 ؟بكلية التربية للطفولة المبكرة 

 أهداف الدراسة:  

تقنية   ● توليف  من خلال  المبكرة  للطفولة  التربية  بكلية  المعلمات  الطالبات  لدى  الفني  التذوق  تنمية 
 التصوير التجسيمي. 

 . لدى الطالبة المعلمة  القائم على التصوير التجسيمي لتنمية التذوق الفنيالتعرف علي فعالية البرنامج   ●

لدى الطالبة    القائم على التصوير التجسيمي لتنمية التذوق الفنيالتعرف علي استمرارية اثر البرنامج   ●
 .المعلمة

 :اهمية الدراسة

 : همية النظرية للدراسةلأا
،  والتعلم  تلقي اليوء على تقنية التصوير التجسيمي، واستخداماتها في التعليم  الدراسة كونهاعود اهمية  ت -

 بما ينعكس على مهاراتها في توليف التكنولوجيا والاستعانة بأهم خصائصها وتطبيقاتها في التعليم. 

 : للدراسة تطبيقية همية اللأ

دراد   الطالبة المعلمة بأحد التقنيات الحديثة )التصوير  تكمن أهمية الدراسة كونها تبحث في وعي وا 
 التجسيمي( وتوليفها في العملية التعليمية. 
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قد تفيد نتائج الدراسة الحالية القائمين على كليات إعداد معلمات التربية للطفولة المبكرة، حيث تعرض    -
ذا يفتح آفاقاً لطرح مقررات  عليهم التعلم بتقنيات التصوير التجسيمي، وأثرا في تنمية التذوق الفني ، وه

 دراسية، وتبني استراتيجيات مناسبة.

 المفاهيم الاجرائية للدراسة  

 البرنامج التعليمي اجرائيا:  

هو مجموعة من الفعاليات والمعارف والإجراءات المنلمة المتسلسلة والنشاطات المخطط لها، التي تهدف الي  
ل الرقمي  والتعلم  الفني  التذوق  مهارات  بقصد  تنمية  التجسيمي،  التصوير  خلال  من  المعلمات  الطالبات  دى 

 اكسابهن لتلد الخبرات والتمكن من مهارات القرن الحادي والعشرين. 

 التصوير التجسيمي اجرائيا 

تصوير للاشخاص او المفاهيم التي تدعم العملية التعليمية بصورة ثلاثية الابعاد بواسطة تقنية معينة ويمكن  
التصوير تلاثي الابعاد الي قاعة تعليم اخري في اي مكان في العالم بقصد الاستفادة منها في تقديم  نقل هذا 

 المفاهيم بصورة ثلاثية الابعاد وكانها امام المتعلم مباشرة ولكن لايستطيع لمسها، 

 التذوق الفني 

نقد العمل الفني وهذا رسالة توصيلية تحمل مجموعة من القيم الجمالية التي تنمي تذوق وتنليم وتقيم و 
 الخبرات تدعم للطالبة المعلمة سلوكيات واساليا في الرؤية والمعرفة والبحث. 

 محددات الدراسة 

اقتصرت الدراسة الحالية علي الطالبة المعلمة بالفرقة الثالثة بكلية التربية للطفولة المبكرة   حدود بشرية:- 
 (21جامعة مطروح وعددهن )

م.، وفي  2022/ 2021من العام الجامعي   الاول فصل الق الدراسة الحالية خلال تم تطبي  حدود زمنية:-

م. ولمدة ثلاثة أشهر تقريبا،  12/2022/ 31الموافق  ديسمبر م. حتى   2021/ 10/ 1الموافق اكتويرالفترة من 
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الاثنين  بالإضافة إلى فترة متابعة تربو على الشهر بعد انتهاء تطبيق البرنامج، وكان القياس التتبعي يوم 

 . 2022/ 2/ 8الموافق 

 اقتصرت الدراسة الحالية علي كلية التربية للطفولة المبكرة جامعة مطروح.: حدود مكانية-

تقيدت الدراسة الحالية بمويوعها فعالية برنامج تعليمي قائم على التصوير التجسيمي    موضوعية:حدود  -
 . الطفولة المبكرة بكليةلتنمية التذوق الفني لدى الطالبة 

   :المحددات المنهجية

المنهج شبه التجريبي ذو التصميم التجريبي للمجموعة الواحدة.  اعتمدت ادراسة الحالية على: منهج الدراسة-
 اعداد / الباحثة( )الفني. التذوق  تجريبية( . مع القياسات المتكررة: القبلية والبعدية والتتبعية لمقياس)ال

( طالبة من طالبات الفرقة الثالثة بكلية التربية جامعة  21شملت العينةالاساسية للدراسة )عينة الدراسة: -
( عاما.  21.73عاما. بمتوسط عمر زمني )( 22.6  -21.2مطروح وتراوحت اعمارهم الزمنية ما بين ) 

 ( عاما.1.14وانحراف معياري )

 أدوات ومواد الدراسة التجريبية -

 . )إعداد الباحثة( الالكتروني مقياس التذوق الفني -

 البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمي لتنمية التذوق الفني. )إعداد الباحثة(  -

 نتائج الدراسة 

 : الاولبالإجابة عن السؤال النتائج المتعلقة  -

 في عملية التعليم للأطفال؟  لها تلاد الطالبة المعلمة لأبعاد التذوق الفني اللازمةاقع امما و  -
للتعرف على واقع امتلاد الطالبة المعلمة لأبعاد التذوق الفني اللازمة لهن في عملية التعليم للأطفال تم تطبيق  

 ( وفيما يلي نتائج ذلد. 21عينة الدراسة )ن =  مقياس التذوق الفني قبليا على 
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( لأبعاد التذوق الفني اللازمة لهن في  21(: واقع امتلاد طالباتِ المجموعة التجريبية )ن =  6جدول رقم )
 عملية التعليم للأطفال في التطبيق القبلي 

 البعد 
 التطبيق القبلي 

 عدد الطالبات 
 المعياري الانحراف  المتوسط الحسابي 

 21 2.27 3.13 تذوق التصميم الفني 

 21 1.54 2.94 مهارة تنليم العمل الفني 

 21 1.46 2.94 مهارة التقييم والنقد الفني 

 21 2.76 9.00 المقياس ككل 

(  21يتيح من النتائج في الجدول السابق ان المستوى امتلاد طالباتِ المجموعة التجريبية )ن =  
؛ 3.13الفني اللازمة لهن في عملية التعليم للأطفال كما يقيسها ابعاد المقياس هي على الترتيا ) لأبعاد التذوق  

درجة( بنسبة مئوية    90( درجة من مجموع )9.00( للابعاد الثلاثة وللمقياس ككل وصلت )2.94؛  2.94
بعاد التذوق الفني  (. مما يعبر عن مستوى متدني من امتلاد الطالبات المعلمات عينة الدراسة لأ10.00%)

 اللازمة لهن في عملية التعليم للأطفال. 

النتائج المتعلقة بالاجابة علي السؤال الثاتي : ما ملامح البرنامج التعليمي القائم على تقنية التصوير   -
 التجسيمي بهدف تنمية التذوق لدي الطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة؟ 

تناولت تصميم البرامج تحليل  البرنامج التعليمي تم بناء البرنامج التعليمي بعد مراجعة العديد من الأدبيات التي  
الاحتياجات التعليمية للطالبات المعلمات لتنمية التذوق الفني من وجهة نلرهن، إذ تم بناء البرنامج التعليمي  

التعليمي ) للتصميم  العام  النموذج  المرتبطة  (  ADDIEفي يوء  التحليل  أُجريت سلسلة من عمليات  حيث 
المتمثلة بالطالبة المعلمة الفرقة الثالثة بكلية التربية للطفولة المبكرة، كما بدارسة الويع الراهن للفئة المستهدفة  

رقد   خاصة،  وأهداف  عام  هدف  مستويين:  إلى  تحقيقها  التعليمي  بالبرنامج  يفترض  الذي  الهداف  تحليل  تم 
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يوء    عُريت كافة الأهداف على محكمين للتحقق من سالمة صياغتها ومدى قابليتها للقياس والتقويم، وفي
هذا الأهداف تم تحليل المحتوى المناسا والمرتبط بها وتنليمه على هيئة عناصر رئيسة لمحتوى البرنامج  

 التعليمي، وقد تيمن البرنامج بصورته الأولية ما يلي:  

 الإطار العام للبرنامج، ويتيمن: عنون البرنامج، الرؤية، الرسالة، القيم، الإستراتيجية، الأهداف، ا  -

برنامج، وتتيمن: زمن البرنامج، الفئات المستهدفة، الجهات المستفيدة، الجهات القائمة خصائص ال -
 على تنفيذ البرنامج. 

ومتطلبات   - للبرنامج،  الترشح  ومتطلبات  للبرنامج،  التحيير  متطلبات  ويتيمن  البرنامج،  متطلبات 
 اجتياز البرنامج. 

البرنامج موزعة على جلسات، بحيث تشتمل كل جلسة  محتوى البرنامج، ويتيمن: عناصر محتوى   -
تعليمية على عناصر محتوى الابعاد، والمخرجات التعليمية المتوقعة )الأهداف(، موزعة تبعا للزمن 

 المخصص للبرنامج التعليمي، بالإيافة إلى الوسائل المستخدمة في البرنامج التعليمي

 المستهدفة، وتقييم البرنامج التعليمي. تقييم البرنامج، ويتيمن: تقييم تقويم الفئات  -

 النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثالث:   -
ما فاعلية البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمى  الذي نصه: "  الثالث للإجابة عن السؤال  

المعلمة؟ الطالبة  الفني لدي  التذوق  تنمية  الفنفي  التذوق  بتطبيق مقياس  الباحثة  قبليا على عينة  "، قامت  ي 
البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمي يليه  ( ثم قامت الباحثة بتدريبهن من خلال  21الدراسة )ن =  

تطبيق مقياس التذوق الفني بعديا. ثم تم اختبار صحة الفرض الثاني من فروض البحث والذي نصه "توجد 
تِ درجاتِ طالباتِ المجموعة التجريبية في التطبيقين  ( بين متوسطا 0.05فروق دالة إحصائياً عند مستوى )

القبلي والبَعديِ  لمقياس التذوق الفني لصالح التطبيق البعدي". ولاختبار صحة الفرض تم استخدام اختبار )ت( 
 والجدول التالي يويح نتيجة ذلد: 
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(: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوســـــطي درجات طالباتج المجموعة التجريبية )ن   7جدول رقم ) 
 ( في التطبيقين القبلي والبَعدي ج لمقياس التذوق الفني21= 

 البعد 

 التطبيق البعدي  التطبيق القبلي 
 قيمة 

 ت

 درجة 

 الحرية 

الدلالة  
عند  

مستوى  
0.05 

المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

 دالة  20 32.95 2.64 13.06 2.27 3.13 تذوق التصميم الفن 

 دالة  20 29.63 2.15 12.88 1.54 2.94 مهارة تنظيم العمل الفن 

 دالة  20 19.42 2.63 12.44 1.46 2.94 مهارة التقييم والنقد الفن 

 دالة  20 77.42 3.24 38.38 2.76 9.00 المقياس ككل 

( بين متوسطاتِ درجاتِ  0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )7يبين الجدول رقم )
الفني   التذوق  القبلي والبَعديِ  لكل بعد من الابعاد الثلاثة لمقياس  التطبيقين  طالباتِ المجموعة التجريبية في 

الحسابية يتبين أن هذا الفروق كانت لصالح التطبيق البعدي )المتوسط وللمقياس ككل، ومن قيم المتوسطات  
 الأكبر(.

فاعلية   التجسيمى  وللتحقق من  التصوير  القائم على  التعليمي  لدى البرنامج  الفني  التذوق  تنمية مهارات  في 
( للابعاد 0.949؛ 0.977؛ 0.982ووجدت انها تساوى ) 2η)الطالبات المعلمات تم حساا قيمة مربع إيتا )

( وهو أكبر  0.996للمقياس ككل )  2η)الثلاثة لمقياس التذوق الفني على التوالي كما وصلت قيمة مربع إيتا )
في تنمية مهارات البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمى  (، وهذا يعنى أن حجم تأثير  0.14من )

 دى الطالبات المعلمات بالمجموعة التجريبية كبير. التذوق الفني ل
والرسم البياني الآتي يبين المتوسطات الحسابية لدرجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي 

 لمقياس التذوق الفني 
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ند  من فروض البحث والذي نصه "لا توجد فروق دالة إحصائياً ع الثاني ثم تم اختبار صحة الفرض 

( بين متوسطاتِ درجاتِ طالباتِ المجموعة التجريبية في التطبيقين البَعديِ  والتتبعي )بعد ميي  0.05مستوى )
شهر كمتابعة( لمقياس التذوق الفني". ولاختبار صحة الفرض تم استخدام اختبار )ت( والجدول التالي يويح  

 نتيجة ذلد:
الفروق بين متوسطي درجات طالباتِ المجموعة التجريبية  (: نتائج اختبار )ت( لدلالة  10جدول رقم )

 لمقياس التذوق الفني  ( في التطبيقين البَعديِ  والتتبعي21)ن =  

 البعد 

 التطبيق التتبعي  التطبيق البعدي 
 قيمة 

 ت

 درجة

 الحرية 

الدلالة  
عند 

مستوى 
0.05 

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري 

 غير دالة 20 0.074 2.51 13.12 2.64 13.06 تذوق التصميم الفن 

 غير دالة 20 0.258 2.01 12.71 2.15 12.88 مهارة تنظيم العمل الفن 

 غير دالة 20 0.083 2.68 12.37 2.63 12.44 مهارة التقييم والنقد الفن 

 غير دالة 20 0.183 2.98 38.20 3.24 38.38 المقياس ككل 
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 ثانياً: مناقشة نتائج البحث وتفسيرها

الفني لدى الطالبات -     التذوق  تنمية  القائم على التصوير التجسيمى فاعلية في  التعليمي  البرنامج  ألهر 
 .(Chavis, j,2009)المعلمات بالمجموعة التجريبية، وتتفق هذا النتيجة بوجه عام مع نتائج دراسات كلً من:  

(Ann, r. s ,2012). (Upadhyay, s,2018.) 

( وغيرهم حيث أشاروا جميعا  2017)هبه عبد المهيمن عوض,  (،Ghuloum Husain،  2010) وحسين غلوم"  
وغيرهم حيث أكدوا   إلى أهمية استخدام تقنية الصور المجسمة ثلاثية الأبعاد كوسيلة فعالة وأداة تعليمية مستقبلية
  دراسة   مية مستقبلية.جميعا على أهمية استخدام تقنية الصور المجسمة ثلاثية الأبعاد كوسيلة فعالة وأداة تعلي

عبير عبدالله  )(  2017,  (,)خالد جمعان الزهراني2013( و)هانم محمد هاشم , Velimir Valve ,2004)فلمير
 (  2019الكندري,

الفني لدي الطالبة المعلمة لم   التذوق  تنمية  بتقنية التصوير التجسيمي على  التعلم  وبوجه خاص ان برنامج 
تيجة بنتائج دراسات سابقة اخري في ها الشان، لذلد فان هذا الدراسة قد تنفرد  تتمكن الباحثة من مقارنة هذا الن

 في تناول هذا الجانا.

 وقد تُعزى هذا النتائج إلى ما يلي:

التجسيمى   -1 التصوير  على  القائم  التعليمي  البرنامج  المهاري على    اثرإن  الاداء  العينة    تنمية  لإفراد 
، وهذا مردا حسا وجهة في العملية التعليمية  التجريبية وبشكل ملحوظ أكثر من التعلم باعتماد الطريقة التقليدية

نلر الباحثة. ان البرنامج ذي إمكانات وأدوات وقدرات فائقة على جذا الطالبة المعلمة إليه، وتوفير إمكانيات  
وبسيطة   ومهارات جديدة  متعددة  تنمي  وأنشطة  المعلمة  الفنيللطالبه  والوسائل   التذوق  الطرق  في  تتوفر  لا 

في   المتبعة  التفكير  التقليدية  في  المعلمة  الطالبة  اهتمام  يثير  جديدا  تفاعلا  يقدم  انه  كما  التعليمية.  العملية 
 والتخطيط والتعامل مع المعلومات بسهولة من خلال التطبيقات عبرالانترنت. 

 تعليمي القائم على التصوير التجسيمى تنمي التذوق الفني لدى الطالبات، فهي تقدمأن أنشطة البرنامج ال

لإفراد العينة التجريبية مجموعة من الاعمال الفنية ثلاثية الابعاد اثرت وبشكل ملحوظ أكثر من التعلم باعتماد  
ات التي تذيد فرص الاستفادة الطريقة التقليدية، حيث ان التعلم بتقنية التصوير التجسيمي له العديد من المميز 

منه في مجال التعليم, فهو يخلق نوع من التشويق والاثارة والاستمتاع بالعمل الفني وجعله اقرا الي الواقع 
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فساعد علي تنمية التذوق الفني, ولم تتناول أي دراسة اخري اثر التعلم بتقنية التصوير التجسيمي علي تنمية  
علمة لذا لم تتمكن الباحثة من مقارنة هذا النتيجة بنتائج دراسات سابقة اخري ,  التذوق الفني  لدي الطالبة الم

 لذلد فان هذا الدراسة قد تنفرد في تناول هذا الجانا.

البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمى يعتمد على جعل الطالبات محور العملية التعليمية،  -2
تصوير التجسيمي في جذا الطالبة المعلمة نحو التعلم واستمتاعهم  فقد اثرت طريقة التعلم بواسطة تقنية ال 

الاعمال الفنية بشكل مباشر, وتعزز البئية المتمحورة    قديمبه, ونقل الافكار والخبرات والمعارف وتبادلها, وت
معارفهم  حول الطالبة المعلمة الامر الذي مكن الطالبة المعلمة من التفاعل مع بيئة التعلم الخاصة بهم وبناء  

القائمة علي خبراتهم التعليمية, علاوة علي زيادة التفاعل المشترد بين الباحثة والطالبة المعلمة في العملية  
التعليمية. من خلال قيامهن بالمشاركة والتعاون في جمع المادة التعليمية ومناقشتها بواسطة تقنية التصوير  

ديو لتجربة عملية بشكل ثلاثي الأبعاد، كذلد عدم شعور  التجسيمي وجعل الطالبه المعلمة يشاهدون شريط في
الطالبة المعلمة بالملل أثناء عملية التعلم، وشعورهم بالتحكم بالمجسم مما يولد لديهم الانتباا والجذا للمحتوى  
التعليمي، وتمكنهم من رؤية المجسم من كل الاتجاهات، وبالتالي تنتج صورة واقعية، لأنها تسجيل دقيق 

ت اليوء المنعكسة من الجسم. وترى الباحثة من خلال تطبيق تقنية الهولوجرام قد تم التوصل إلى مزايا  لموجا
أخرى تمثلت في تنمية الحواس لدى الطالبات المعلمات من خلال مشاهدة المجسم المعروض بتقنية الهولوجرام  

البا إلى دور  ذلدً  أييا  إلى الوسيط. وقد يعزى  الحاجة  الفراغ دون  المعلومة وتنمية في  حثة في توصيل 
 مهارات التعلم الرقمي لدي للطالبات المعلمات بواسطة تقنية التصوير التجسيمي.  

 والبحوث المقترحة:  :التوصيات
 :التوصيات  -1 
 في يوء النتائج التي كشفت عنها الدراسة الحالية:  

 التعليمية. ة المعلمة بدور التصوير التجسيمي في العملية بتوعية الطال -
 تشجيع الطالبة المعلمة للمشاركة بالتعلم بتقنية الهولوجرام  -
 نشر الوعي بين المسئولين بدور التصوير التجسيمي في العملية التعليمية. -
 توفير البرامج التدريبية اللازمة لنشر ثقافة استخدام التصوير التجسيمي والتعريف باهميتها.  -
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 التحتية لتقنية التصوير التجسمي. تخصيص ميزانية مالية لبناء البنية  -
 توفر الكفاءة العالية لاستخدام التصوير التجسيمي في التعليم.  -

 :مقترحات الدراسة

 في ضوء النتائج الحالية للدراسة تقترح الباحثة اجراء البحوث التالية: 

مختلف   - تنمية  في  التجسيما  التصوير  غلي  القائمة  التعليمية  البرامج  المهارات أثر 
 الاكاديمية للطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة.

أثر البرنامج التعليمي القائم على التصوير التجسيمي في تنمية المهارات الاكاديمية لمعلمي   -
 .   الصفوف الاولي من التعليم الاساسي
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The effectiveness of a program of visual-spatial intelligence activities in 
improving the acquisition of some geographical concepts among  

gifted kindergarten children with learning difficulties 

Abstract: 

The current study aimed to identify the effectiveness of a program Based on 

visual-spatial intelligence activities in improving the acquisition of some geographic 

concepts among gifted kindergarten children with learning difficulties. The study 

participants consisted of 10 kindergarten children in Matrouh Governorate. Visual-

spatial intelligence activities program to improve the acquisition of some 

geographical concepts among gifted kindergarten children with learning difficulties, 

The results of the study revealed that there were statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group in the two applications on the 

geographical concepts test for gifted kindergarten children with learning difficulties 

in favor of the post application; This means the effectiveness of a program of visual-

spatial intelligence activities in improving the acquisition of some geographic 

concepts among gifted kindergarten children with learning difficulties. In light of 

the results of the study, a number of recommendations were formulated.

Keywords: gifted kindergarten children with learning difficulties, geographical 

concepts, visual-spatial intelligence activities. 
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Attitudes of Arabic language teachers in the preparatory stage in Matrouh 

Governorate towards employing the flipped classroom in achieving the 

objectives of teaching and learning the Arabic language

Abstract:  

The study aimed to reveal the attitudes of Arabic language teachers in the 

preparatory stage in Matrouh Governorate towards employing the flipped classroom 

in achieving the goals of learning the Arabic language. A questionnaire was 

developed for this purpose and prepared by the researcher. The researcher used the 

descriptive approach, and statistical methods were used to analyze the information. 

The study concluded that the attitudes of Arabic language teachers in the preparatory 

stage towards employing the flipped classroom in achieving the goals of learning the 

Arabic language were highly estimated; the obstacles to employing it were overcome 

with a high degree of appreciation; and it was also found that there were no 

statistically significant differences at the level of significance (0, 5) in the attitudes 

of Arabic language teachers in the preparatory stage in Matrouh Governorate 

towards employing the flipped classroom in achieving the goals of learning the 

Arabic language attributable to gender or experience In light of the results of the 

research, the researcher recommended the need to take advantage of the positive 

attitudes of Arabic language teachers in the preparatory stage. To apply the flipped 

classroom and provide appropriate training for these teachers on their skills in light 

of the nature of knowledge in society and technical development, 

Keywords: The flipped classroom - Attitudes - the objectives of teaching and 

learning the Arabic language. 
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 (: الوصف الإحصائي لمجموعة الدراسة:1جدول رقم) -2

 النسبة% العدد  فئات المتغير المتغير

 66 33 ذكر الجنس

 34 17 أنثى

 100 50 المجموع

 48 24 سنوات 5أقل من  الخبرة

 36 18 سنوات 10 -5

 16 8 سنوات 10أكثر من 

 100 50 المجموع

 

- 

 



 

 

 

 

. 

. 

. 

 

- 

- 

- 

 (: محاور الاستبانة وعدد عباراتها2جدول رقم )

 عدد العبارات المحور

 23 الاتجاهات نحو توظيف الفصل المقلوب في تحقيق أهداف اللغة العربية.

 12 اللغة العربيةمعوقات توظيف الفصل المقلوب في تحقيق أهداف 

 35 المجموع

 



 

 

 

- 

- 

 معاملات الارتباط بين درجة المفردة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه( 3جدول رقم )

 الثانيالمحور  المفردة المحور الأول المفردة المحور الأول المفردة

 **860. 1م **847. 11م **954. 1م

 **542. 2م **842. 12م **786. 2م

 **793. 3م **618. 13م **879. 3م

 **786. 4م **711. 14م **813. 4م

 **543. 5م **723. 15م **919. 5م

 **724. 6م **842. 16م **815. 6م

 **783. 7م **527. 17م **671. 7م

 **835. 8م **956. 18م **832. 8م

 **930. 9م **775. 19م **569. 9م

 **820. 10م **800. 20م **703. 10م

 **862. 11م    

 **816. 12م    

 **736. 13م    

 (0.01)**( دالة عند مستوى ) -4

 

 



 

 

 

 (4)رقمجدول 

كلية للمحور الذي تنتمي إليه بعد حذف درجة المفردة من مجموع معاملات الارتباط بين درجة المفردة والدرجة ال 

 درجات المحور

 الثانيالمحور  المفردة المحور الأول المفردة المحور الأول المفردة

 **837. 1م **829. 11م **947. 1م

 **461. 2م **820. 12م **754. 2م

 **752. 3م **577. 13م **863. 3م

 **744. 4م **675. 14م **791. 4م

 **471. 5م **683. 15م **910. 5م

 **670. 6م **824. 16م **791. 6م

 **731. 7م **473. 17م **638. 7م

 **804. 8م **951. 18م **808. 8م

 **915. 9م **747. 19م **529. 9م

 **779. 10م **775. 20م **666. 10م

 **833. 11م    

 **779. 12م    

 **680. 13م    

 



 

 

 

 قيمة معامل ثبات ألفا كرونباك عدد المفردات المحور

 0.965 20 الأول

 0.942 13 الثاني

 0.978 33 الثبات الكلي للاستبانة

 (6) رقم جدول

 ؛ لمحوري الاستبانة في حالة حذف المفردة من المحور Cronbach alphaقيمة معامل ثبات ألفا كرونباك  

 معامل الثبات ألفا المفردة معامل ثبات ألفا المفردة معامل ثبات ألفا دةالمفر

 0.935 1م 0.962 11م 0.961 1م

 0.945 2م 0.962 12م 0.963 2م

 0.936 3م 0.965 13م 0.962 3م

 0.936 4م 0.964 14م 0.962 4م

 0.944 5م 0.964 15م 0.961 5م

 0.939 6م 0.962 16م 0.962 6م

 0.937 7م 0.966 17م 0.964 7م

 0.935 8م   0.961 18م 0.962 8م

 0.931 9م 0.963 19م 0.965 9م

 0.935 10م 0.963 20م 0.964 10م

 0.934 11م    

 0.935 12م    

 0.938 13م    



 

 

 

 ككلارات المقياس ( قيمة معامل الثبات لعب7جدول رقم)
 قيمة معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية عدد المفردات المحور

 0.968 20 الأول

 0.961 13 الثاني

 0.990 33 الثبات الكلي للاستبانة

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
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 ( تحليل المحور الأول: الاتجاهات نحو توظيف الفصل المقلوب في تحقيق أهداف اللغة العربية8جدول رقم )
موافق   المفردة

 بشدة

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

اف الانحر

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

مستوى 

الأهمية 

 النسبية

 الترتيب

 يساعد الفصل المقلوب في

تفاعل الطلاب الجيد مع قضايا 

عصره بعقلية منفتحة؛ من خلال 

توسعه في أنشطة البحث على 

 شبكة الانترنت المكلف بها.

 15 مرتفع 3.84 1.235 3 4 12 10 21 التكرار

% 42 20 24 8 6 

الفصل المقلوب تقانات  يوظف

الاتصالات في تعلم اللغة؛ مما 

يكسب الطلاب مهارات التعامل 

 .معها

 13 مرتفع 3.88 1.507 8 3 2 11 26 التكرار

% 52 22 4 6 16 

يتيح الفصل المقلوب مشاركة 

الطلاب الإيجابية في الحصة، 

مما يسهم في تنمية المهارات 

 اللغوية لديهم.

 9 مرتفع 4.08 1.243 3 4 6 10 27 التكرار

% 54 20 12 8 6 

يمكن الفصل المقلوب الطلاب 

من استيعاب النصوص 

 المسموعة على نحو جيد.

 5 مرتفع 4.16 1.201 3 3 5 11 28 التكرار

% 56 22 10 6 6 

يوفر الفصل المقلوب الوقت 

الكافي لي في المدرسة؛ لتدريب 

طلابي على ما  حصلوه من 

ات اللغوية في المنزل المهار

 وتطبيقه.

 1 مرتفع 4.36 1.102 3 1 3 11 32 التكرار

% 64 22 6 2 6 

يساعد الفصل المقلوب في 

تدعيم الطلاب آراءهم فيما 

يستمعون إليه بالأدلة، مع 

 التعليل الجيد لها.

 6 مرتفع 4.12 1.288 4 3 5 9 29 التكرار

% 58 18 10 6 8 

قلوب مهارات ينمي الفصل الم

التحدث لدى الطلاب بطريقة 

أعمق وأكثر تنظيمًا؛ من خلال 

 أنشطته المتعددة.

 14 مرتفع 3.86 1.107 4 2 4 27 13 التكرار

% 26 54 8 4 8 

يسهم الفصل المقلوب في تنمية 

 روح البحث العلمي لدى الطالب.

 10 مرتفع 4.08 1.353 6 1 4 11 28 التكرار

% 56 22 8 2 12 

يسهم الفصل المقلوب في 

القضاء على كثير من المشكلات 

التعليمية، مثل: كثرة أعداد 

 الطلاب، الدروس الخصوصية(.

 16 مرتفع 3.82 1.101 2 2 17 11 18 التكرار

% 36 22 34 4 4 

يقدم الفصل المقلوب دعماً فورياً 

للمادة العلمية من خلال شبكة 

 دوام.الإنترنت في غير أوقات ال

 8 مرتفع 4.10 1.359 5 3 4 8 30 التكرار

% 60 16 8 6 10 

ينمي الفصل المقلوب مهارات 

التواصل الشفوي عبر الوسائط 

المتعددة، مثل: مقاطع الفيديو 

 التعليمية.

 2 مرتفع 4.28 1.196 4 1 3 11 31 التكرار

% 62 22 6 2 8 

يساعد الفصل المقلوب الطالب 

لنص المقروء، في تحليل ا

وإدراك العلاقات بين فكره؛ من 

 دون تخوف.

 7 مرتفع 4.12 1.319 5 2 4 10 29 التكرار

% 58 20 8 4 10 

يساعد الفصل المقلوب الطلاب 

في إصدار الأحكام على 

النصوص المقروءة، وتقويمهم 

 19 مرتفع 3.52 1.233 5 3 16 13 13 التكرار

% 26 26 32 6 10 



 

 

 

- 

- 

لها من خلال أنشطته الجماعية 

 التعاونية.

أعتقد أن طلابي سيشعرون 

بالمتعة إذا ما قدمت لهم 

النصوص الأدبية من خلال 

مقاطع الفيديو ومناشط الفصل 

 المقلوب.

 11 مرتفع 4.08 1.353 5 3 4 9 29 التكرار

% 58 18 8 6 10 

أرغب في توظيف الفصل 

المقلوب في تدريس التراكيب 

لبسيطة؛ لأنه يحفز اللغوية ا

الطلاب على المشاركة 

والإنخراط في المهام اللغوية 

 داخل الصف.

 20 مرتفع 3.86 1.498 8 2 5 9 26 التكرار

% 52 18 10 4 16 

يوفر الفصل المقلوب بيئة تعلم 

تعاونية تحفز الطلاب على 

التوسع في استخدام الظواهر 

 النحوية في حديثه، وكتابته.

 3 مرتفع 4.28 1.144 3 2 3 12 30 التكرار

% 60 24 6 4 6 

أفضل توظيف الفصل المقلوب؛ 

لأنه يزيد من فرص الحوار بين 

الطلاب موظفين ما تعلموه من 

 أساليب لغوية.

 12 مرتفع 3.92 1.397 5 5 5 9 26 التكرار

% 52 18 10 10 10 

أعتمد على الفصل المقلوب؛ 

راجعة لأنه يزود الطلاب بتغذية 

فورية في الحصة، خصوصًا في 

 تعلم القواعد الإملائية.

 4 مرتفع 4.26 1.175 3 3 2 12 30 التكرار

% 60 24 4 6 6 

أفضل توظيف الفصل المقلوب؛ 

لأنه يثري لدى الطالب الكتابة 

الوظيفية؛ من خلال المواقف 

التربوية الحياتية التي يتعرض 

 لها.

 18 مرتفع 3.68 1.301 5 4 10 14 17 التكرار

% 34 28 20 8 10 

يزيد الفصل المقلوب من فرصة 

التعلم التعاوني عند إنتاج 

نصوص التعبير الكتابي 

 الإبداعي.

 17 مرتفع 3.76 1.238 4 2 15 10 19 التكرار

% 38 20 30 4 8 

  مرتفع 4.0030 0.98480 الاتجاهات نحو توظيف الفصل المقلوب في تحقيق أهداف اللغة العربية



 

 

 

- 

 



 

 

 

موافق  

 بشدة

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مستوى 

الأهمية 

 النسبية

 الترتيب

 1 مرتفع 0.995 4.30 2 1 4 16  27 التكرار

% 54 32 8 2 4 

 6 مرتفع 1.293 3.96 3 6 6 10 25 التكرار

% 50 20 12 12 6 

 11 مرتفع 1.205 3.76 4 3 10 17 16 التكرار

% 32 34 20 6 8 

 12 مرتفع 1.226 3.74 4 2 15 11 18 التكرار

% 36 22 30 4 8 

 13 مرتفع 1.181 3.56 4 3 17 13 13 التكرار

% 26 26 34 6 8 

 4 مرتفع 1.249 4.10 4 2 6 11 27 التكرار

% 54 22 12 4 8 

 9 مرتفع 1.423 3.88 7 2 5 12 24 التكرار

% 48 24 10 4 14 

 2 مرتفع 1.139 4.26 3 2 3 13 29 التكرار



 

 

 

% 58 26 6 4 6 

 10 مرتفع 1.189 3.88 2 5 11 11 21 التكرار

% 42 22 22 10 4 

 7 رتفعم 1.353 3.92 6 3 2 17 22 التكرار

% 44 34 4 6 12 

 5 مرتفع 1.236 4.06 3 4 6 11 26 التكرار

% 52 22 12 8 6 

 3 مرتفع 1.201 4.16 3 3 5 11 28 التكرار

% 56 22 10 6 6 

 8 مرتفع 1.329 3.90 6 1 7 14 22 التكرار

% 44 28 14 2 12 

  مرتفع 0.94815 3.9600 معوقات توظيف الفصل المقلوب في تحقيق أهداف اللغة العربية

- 

- 



 

 

 

- 

 

 Sigالمعنوية  Tقيمة اختبار  الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد النوع

 0.632 0.482 1.04384 4.0515 33 ذكر

 0.88127 3.9088 17 أنثى

- 

- 



 

 

 

 Sigالمعنوية  Fاختبار مربع المتوسطات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 0.570 2 1.140 بين المجموعات

 0.987 47 46.382 داخل المجموعات 0.565 0.578

  49 47.522 المجموع

- 

- 
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Creative leadership skills of kindergarten teachers and their impact 

on the productive thinking of their children 

Abstract: 

The current study aimed at identifying the impact of the creative leadership skills of 

kindergarten teachers on the productive thinking of kindergarten children and the 

interpretation of these results in Matrouh Governorate, their ages ranged between 

(30-35) years, with an average age of (32.65) years, and a standard deviation (±2.15), 

in addition to (30) children from the second level in kindergarten, with an average 

age of (65.63) months. And a standard deviation (±5.26), and the following study 

tools were applied: a measure of creative leadership skills for kindergarten teachers 

(prepared by the researcher), and a measure of productive thinking depicted for 

kindergarten children (prepared by the researcher). The results of the current study 

revealed the positive impact of creative leadership skills, specifically teachers 

intellectual, artistic and human skills, on the productive thinking of children and how 

to deal efficiently and effectively with the changes of the age, and the need to teach 

children how to think, how to employ knowledge in their daily lives, and how 

Examining the individual's information and distinguishing between correct thoughts 

and wrong thoughts. 

Key words: creative leadership skills  , productive thinking , kindergarten children 

, kindergarten teachers. 
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  العاشرالبحث 
 المشكلات المهنية وعلاقتها بالصمود النفسي لدى معلمات الروضة 

 

 إعــــــداد
 

 صمويل تــامر بشري /أ.د
أستاذ ورئيس قسم الصحة 

 النفسية
 جامعة أسيوط -كلية التربية 

 غادة صابــر أبو العطـــا/أ.م.د
استاذ الصحة النفسية المساعد 

ووكيل الكلية لشئون الدراسات العليا 
والبحوث كلية التربية للطفولة 

 جامعة مطروح –المبكرة 
 

 شادى محمد أبو السعود /ا.م.د
 استاذ الصحة النفسية المساعد

 جامعة مطروح –كلية التربية 

 كريستينا يسرى جبره معوض أ/
 مشرفة رياض أطفال بمجمع العوام بإدارة مطروح التعليمية         

 وباحثة دكتوراه بقسم العلوم النفسية      
 جامعة مطروح –كلية التربية للطفولة المبكرة     

  ـه1444 –م 2023
 
 
 

 هـ1444 –م 2023
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  ستخلصمال
تهدف الدراسة الحالية إلى الكشف عن علاقة المشكلات المهنية بالصمود النفسي لدي معلمة الروضة، 
وتحسييين وتعزيز الجوانا اجيجابية  ي شيي صييية معلمات الروضييةت وانتهجت الدراسيية الحالية المنه  الوصييفي 

ممن يعانين من ان فاض  ي درجة الصمود  ( معلمة15الأساسية على ) الارتباطي، وقد شملت عينة الدراسة
النفسيييي، من معلمات مرحلة رياض الأطفال، بردارط مطروح التعليمية، التابعة لمديرية التربية والتعليم بمحا  ة 

( عاما، وانحراف 32,59( عاما، بمتوسط عمر زمني )36 - 30مطروح، وقد تراوحت أعمارهن الزمنية بين )
(ت وتمثلت أدوات الدراسييييية الحالية  ي مايام الصيييييمود النفسيييييي للمعلمات )إعداد  الباحثة(، 2,06)± معياري 

ومايام المشييكلات المهنية لدم معلمات رياض الأطفال )إعداد  الباحثة(ت وأسييفرت نتال  الدراسيية الحالية عن 
( بين المشيييييييييييييكلات المهنية 0,01وجود علاقة ارتباطية عكسيييييييييييييية قوية دالة إحصييييييييييييياليا عند مسيييييييييييييتوم دلالة )

)المشكلات ال اصة بالمعلمة، المشكلات ال اصة بالمؤسسة التعليمية، المشكلات ال اصة بالتدريم( والدرجة 
الكلية للمايام، وبين الصمود النفسي بأبعاده: )الكفاءط الش صية، المرونة، إدارط العواطف، التفاؤل، العلاقات 

مايام، وعدم وجود علاقة ارتباطية بين المشييييييكلات المهنية لدم معلمات رياض الاجتماعية( والدرجة الكلية لل
وأوصييت الدراسيية بتو ير التدريبات اللازمة  الأطفال، وبين الصييمود النفسييي ببعديل )حل المشييكلات، اجيمان(ت

ات وبرام  الدعم الفني والنفسييييي والاجتماعي لتحسييييين الصييييمود النفسييييي و فض المشييييكلات المهنية لدم معلم
 الطفولة المبكرطت

 
 معلمات رياض الأطفال، المشكلات المهنية، الصمود النفسيت الكلمات المفتاحية:
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Occupational problems and their relationship to psychological resilience 

among kindergarten teachers 

Abstract 

The current study aims to reveal the relationship of occupational problems to 

the psychological resilience of the kindergarten teacher, and to improve and enhance 

the positive aspects of the personality of kindergarten teachers.  The current study 

adopted the  correlational descriptive approach,  and the sample of the  basic  study 

included (15)  teachers  who suffer from a decrease in the degree of psychological 

resilience, from the teachers of the  kindergarten  stage, in the Matrouh Educational 

Department  ,  affiliated to the Directorate of Education in the Governorate of 

Matrouh, whose chronological  age ranged  between (30-36) years, with an average 

chronological age of (32.59) years, and a standard deviation of (± 2.06). The tools 

of the current study were the psychological resilience scale for female teachers 

(prepared by /researcher), and the occupational problems scale Kindergarten 

teachers (prepared by/ researcher). The results of the  current study resulted in  a 

strong inverse correlation statistically  significant at the  level of significance (0.01) 

between professional problems (teacher-specific problems, educational institution-

specific problems, teaching problems) and the overall score of the scale, and 

psychological resilience  in its dimensions: (personal competence, flexibility, 

emotion management,  Optimism, social relations) and the overall score of the scale, 

and the lack of correlation between the professional problems of kindergarten 

teachers, and psychological resilience in its two dimensions (problem solving, faith).  

The study recommended providing the necessary training and technical and 

psychological support programs to improve psychological resilience and reduce 

occupational problems among early childhood teachers. 

 

Keywords: kindergarten teachers, professional problems, psychological resilience. 

 
 
 
 
 
 
 



  الروضة معلمات لدى النفسي بالصمود وعلاقتها المهنية المشكلات 

 كريستينا يسرى .أ       ا.م.د. شادى محمد           أ.م.د. غادة صابــر             أ.د. صمويل تــامر 
 

 - 241 -      م2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )   

 

 مقدمة 
إننا نعيش  ي عصيير الالو والأزمات الفكرية والنفسييية والاجتماعية والضييموط الم تلفةة نتيجة للتميرات 

ومعلمات الروضييية بصيييفة  اصييية المتسيييارعة التي يتم مواجهتها  ردياج وجماعياج مما تجعل الأ راد بصيييفة عامة 
يشيييعرون بحالة من الااتراا أثناء مواجهتهم لأحدال الحياط ومتطلباتها بشيييكل مباشييير واير مباشييير، ول ا  هم 
بحاجة إلى الشعور بالأمن النفسي والفكري وتنمية شعورهم بالثبات الانفعالي والسيطرط والصمود النفسية حتى 

حباط والناد، وتجاوز الأزمات والصيييييعاا والمحن )حسييييين أحمد، وجبار يتمكنوا من مواجهة حالات الفشيييييل واج
 (ت2019وادم، 

ولا شييييييه أن مهنة المعلمين بصييييييفة عامة، ومعلمة الروضيييييية بصييييييفة  اصيييييية لها أثرها  ي بناء الااعدط 
اتل النفسييية والمعر ية الأسيياسييية للطفل، ولها دورها الفاعل  ي تشييكيل الطفل، والتأثير  ي م تلف ميولل واتجاه

وسلوكياتل، مما يتطلا التمتع ببعض السمات الش صية، وأن تتسم بالعديد من ال صالص العالية والانفعالية 
والجسمية وال لاية والمهنية، مما يستوجا التدريا المستمر، والتأهيل المهني المستدام، باجضا ة إلى إعدادها 

كسييييييابها المرونة والصييييييمود النف سييييييي لتسييييييتطيع تجاوز العديد من المواقف وال روف نفسيييييييا ووجدانيا و لايا، واا
 الصعبة والمشكلات المهنية التي تواجهها بطرياة جيدطت

وتناسم المشكلات المهنية حسا اعتبارات متعددط،  هناه من الباحثين من ياسمها اعتماداج على الآثار 
الشيييييييدط والتوتر ومدم تأثيرها على  المترتبة عنها، ومنهم من ياسيييييييمها بناء على الفترط الزمنية التي تسيييييييتمرقها،
 صحة اجنسان النفسية والبدنية، ومنهم من ياسمها بناء على مصادرهات

( المشيييييييكلات والضيييييييموط المهنية إلى: ضيييييييموط إيجابية، وهى 26، 2008وياسيييييييم باهي سيييييييلامي )   
نجاز المهام الضييييييييييموط المفيدط التي لها انعكاسييييييييييات إيجابية، حيل يشييييييييييعر الفرد حينها بالادرط على اجنتا ج واا

بسيييرعة وبكل حسيييم، كما يعد الضيييمط اجيجابي ضيييرورط لكل الأ راد لتحايو قدر كبير من النجاح  ي حياتهم، 
كما يعد حا زاج لمواجهة التحديات  ي العمل وتحسين الأداء، وضموط سلبية، وهي تله الضموط المؤ ية  ات 

عكم سيييلبا على أدالل ومسيييتوم إنتاجيتل  ي العمل، الانعكاسيييات السيييلبية على صيييحة الفرد جسيييديا ونفسييييا، وتن
ومثل ه ه الضييموط تولد الشييعور باجحباط وعدم الرضييا عن العمل واكتسيياا الفرد للن رط السييلبية تجاه قضييايا 

 العملت
توريم  -(، ودراسييييييية دونزاليز2014(، ودراسييييييية ورد محمد )2014وقد أشيييييييارت دراسييييييية إينام سييييييييد )

( إلى أن الأش اص  وي 2014) .Gonzalez- Torres, M. & Artuch-Garde, Rجاردي ) -وأرتاش
المسيييتوم المرتفع من  عالية ال ات يسيييتطيعون مواجهة الضيييموط ويتمتعون بمسيييتوم مرتفع من الحرية النفسيييية 
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والرضيييييا عن الحياطت ويعد الصيييييمود النفسيييييي مفتاح التمير الاجتماعي، وأحد عوامل النجاح  ي مواجهة المحن 
 لال تحسييييييين ال روف التي تؤثر  ي قدرط الشيييييي ص على المواجهة، واسييييييت دام اسييييييتراتيجيات  والشييييييدالد من

 إيجابية للمواجهةت 
ويمكن الن ر إلى بناء الصييييييييييييييمود على أنل عملية نمالية بزيادط العمر،  كلما زاد تعرض الفرد لمواقف 

لثاة  ي قدرتل على التأثير والتملا بميضيييية واسييييتطال أن يتملا عليها بنجاح كلما زادت لديل الكفاءط ال اتية وا
على المحن وتميير ال روف المحيطةت ويعتبر الصيييمود النفسيييي من أهم مؤشيييرات الصيييحة النفسيييية اجيجابية، 
ومن المفاهيم التي دعا إليها علم النفم اجنسييييييييييييييياني وحركة علم النفم اجيجابي، وهو من أحد م اهر الاوم 

 اص  ي قدراتهم على مواجهة الأزمات والمحن،  منهم من يواجل والسيييييييييمات اجنسيييييييييانية، حيل ي تلف الأشييييييييي
المحنة ويتعا ى منها ويسيييييييييييتمل إمكاناتل اجيجابية  ي الارتداد إلى ما قبل حدول المحنة، ومنهم من يفشيييييييييييل، 

 ومن ثم تحدل لل المشكلات والاضطراباتت
(، إلى التنبؤ بالصمود 2021(، آمال عبد السميع )2، 2010وهد ت دراسة كل من عبد الرقيا أحمد )

النفسييييي من  لال متميرات ال كاء الوجداني والمسييييلولية الاجتماعية والرضييييا عن الحياط والمسييييتوم الاجتماعي 
الثاا ي،  ضييلاج عن محاولة السييعي لاكتشيياف النمو ج البنالي التفسيييري للعلاقات بين ذل من ال كاء الوجداني 

ط والمسيييييييتوم الاجتماعي الثاا ي ذمنبلات بالصيييييييمود النفسيييييييي لدم والمسيييييييلولية الاجتماعية والرضيييييييا عن الحيا
الراابين  ي الالتحاو بالكليات العسكرية، وأشارت نتال  الدراستين إلى إمكانية التنبؤ بمستوم الصمود النفسي 
للراابين  ي الالتحاو بالكليات العسييييييييييييييكرية من  لال درجاتهم على مااييم ال كاء الوجداني والمسييييييييييييييلولية 

إلى أن المرونة تعني شعور الفرد بالكفاءط  Santa (2006)تماعية والرضا عن الحياطت  كما أشار سانتا الاج
( 8 -7، 2010والتكيف الناجح بعد التعرض لمحن وأحدال حياتية ضيييييااطةت كما أشيييييار عبد الرقيا أحمد )

)الو الف السييييوية ل سييييرط إلى أن من العوامل التي يمكن أن تؤثر على الصييييمود النفسييييي العوامل التعويضييييية 
والتطلعات التعليمية المرتفعة(، وعوامل ال طر )الفار واجدمان والسييييييييييييييجن(، والعوامل الوقالية )تادير ال ات، 
اسيييييتراتيجيات المواجهة اجيجابية، الضيييييبط الدا لي للتعلم، المهارات الاجتماعية(، وعوامل التأثر أو الانجراحت 

امل  ات الأثر مثل مستوم ال كاء والحالة المزاجية والرعاية الوالدية الفعالة، كما أشار إلى أن هناه بعض العو 
 ودور المدرسة  ي تعليم التفكير، الضموط الساباة، ال برات الثاا ية، والتوا و  ي مرحلة الطفولةت

هن من وبناءج على ما سبو يتضح لنا أن معلمات الروضة  ي أمم الحاجة إلى تنمية الصمود النفسي لدي    
حساسهن بحسن الحال وتحسين كفاءاتهن ال اتيةت   حيل تو يف إمكاناتهن وتحايو  واتهن واا
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 مشكلة الدراسة:
من  لال عمل الباحثة كمشيييييييييييير ة رياض أطفال بوزارط التربية والتعليم، ومن  لال التفاعل مع زميلاتها 

تمررن بمواقفَ و روفٍ أكاديمية صييعبة، من المعلمات بالعديد من المدارم، اتضييح لها أن معلمات الروضيية 
تتطلا تمتعهن بادر من المرونة والصييييييمود النفسييييييي،  اامت الباحثة برعداد اسييييييتبيان للمشييييييكلات والضييييييموط 
المهنية، وتم عرضييل على المعلمات بردارط مطروح التعليمية ، وكشييف الاسييتبيان عن أن هناه نسييبةج كبيرطج من 

ية والمهنية، كما طالعت الباحثة بعض الدراسييات  ات الصييلة بالموضيول، المعلمات يعانين من الضييموط النفسيي
( التي أشييييارت إلى  طورط ه ه الضييييموط على الصييييحة النفسييييية للمعلماتت 2019مثل دراسيييية جيهان لطفي )

التي أشييييارت إلى أن العلوم السييييلوكية اهتمت بالصييييمود النفسييييي ل شيييي اص، لفهم  Norris( 2010ودراسيييية )
لوجية والمعر ية والانفعالية والسييييييلوكية التي تايهم من الأ م والضييييييرر، وتعزز ر اهيتهم ونموهم، العمليات البيو 

التي أسفرت نتالجها عن أن الصمود النفسي ينشأ من  Tiet, & Huizinga (2002)ودراسة تايت وهيوزينجا 
ايو نتال  إيجابية  لال إحدال نتال  إيجابية  ي م اطر عالية، أي التركيز على عنصييييييييرين أسيييييييياسيييييييييين: تح

)مثل الصحة النفسية، النجاح  ي التكيف والتوا و الجيد(، وصيانة ال ات عند المحن والشدالد، ودراسة ليوثار 
أن المرونة بمثابة عملية ، والتي كشيييييفت عن Luthar; Cisshette & Becker (2000)وسييييييشيييييتي وبيكر 

ه العملية تتكون من التفاعل بين الم اطر والعوامل دينامية تتضيييييمن التكيف اجيجابي  ي مواجهة المحنة، وه 
 الوقالية التي يتم تبادلها بين الفرد وبين الم اطر التي تُهددهت 

وبيي لييه تكون البيياحثيية قييد جمعييت بين الملاح يية وبين الييدراسيييييييييييييييية الميييدانييية، والاطلال على العييديييد من 
  -التي صيمت  ي السؤال الرليم التالي:و الدراسات الساباة  ات الصلة، لتحدد مشكلة الدراسة الحالية، 

 ما العلاقة بين المشكلات المهنية وبين الصمود النفسي لدى معلمات الروضة؟ 
 :أهداف الدراسة

 تهدف الدراسة الحالية إلى: 
 التعرف على العلاقة بين المشكلات المهنية، وبين الصمود النفسي لدم معلمات الروضةت ت1
 اجيجابية  ي ش صية معلمات الروضةتتحسين وتعزيز الجوانا  ت2

 أهمية الدراسة:
ترجع أهمية ه ه الدراسيييييييية إلى أهمية الموضييييييييول ال ي تتناولل، حيل تسييييييييلط الضييييييييوء على العلاقة بين 
المشيييييييكلات المهنية، وبين الصيييييييمود النفسيييييييي لدم معلمات الروضييييييية، وتوجيل الأن ار إلى الاهتمام بتحسييييييين 
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شيييي صييييية معلمات الروضيييية بما  يها الصييييمود النفسييييية حتى يسييييتطعن التوا و وتعزيز الجوانا اجيجابية  ي 
 أكاديميا وش صيا واجتماعيا ونفسيا مع  واتهن ومع الآ رينت  ضلا عن أن الدراسة الحالية تسعى إلى:

مسييياعدط المعلمات  ي  هم وتفسيييير العلاقة بين المشيييكلات المهنية التي تواجهن، وبين ما يتمتعن بل من  ت1
 سيت صمود نف

 مساعدط الباحثين  ي تحديد البرام  اللازمة لتحسين الصمود النفسي لدم معلمات الروضةت ت2
قد تشييييجع الدراسيييية الحالية بعض الباحثين ججراء دراسييييات مشييييابهة للوقوف على العلاقة بين المشييييكلات  ت3

 المهنية وبين م تلف الاتجاهات النفسية والسلوكية لدم معلمات الروضةت 
 رائية لمصطلحات الدراسة:المفاهيم الإج

 :Psychological Resilienceالصمود النفسي 
قدرط معلمة رياض الأطفال على حل  عرف الصـــــــــمود النفســـــــــي إجرائيا في الدراســـــــــة الحالية ب ن :ي

المشيييكلات والتعامل اجيجابي مع الأحدال والضيييموط الحياتية بكل  اعلية ومرونةة وبما يحاو التوا و الجيد ت 
تحايو  -المثابرط -المرونة -التحدي -التفاؤل -الأمل -الأبعاد التالية:  عالية ال ات، حل المشيكلاتويتضيمن 

الهدفت ويُاام إجراليجا من  لال الدرجة الكلية التي تحصيييل عليها معلمة رياض الأطفال  ي مايام الصيييمود 
عليها المعلمة على مايام الصمود  وياام إجراليا بالدرجة التي تحصل النفسي المست دم  ي الدراسة الحاليةت

 النفسي لدم معلمات رياض الأطفال )إعداد  الباحثة(ت 
 :Professional problemsالمشكلات المهنية 

المشيييييكلات التي تعيو المعلمة  ي الايام  عرف المشــــكلات المهنية إجرائيا في الدراســــة الحالية ب نها:ت
الفجوط بين البيت والروضييييية، ك بالمعلمة نفسيييييها شيييييكلات المرتبطةبدورها المهني ومتطلبات و يفتها، ومنها الم

والمشييكلات ال اصيية بالمؤسييسيية التعليمية، مثل كثا ة الأطفال  ي الااعة، ومشييكلات المنه ، وتو ير الوسييالل 
التعليمية واجمكانات المادية، والعجز  ي المعلمات، ومشييييييييييكلات متعلاة بعملية التدريم، كضييييييييييبط الصييييييييييف، 

السييلوكية ل طفال، وكثرط الأعباء، وياام إجراليا بالدرجة التي تحصييل عليها المعلمة على مايام والمشييكلات 
 المشكلات المهنية للمعلمات )إعداد  الباحثة(ت

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 أولا: الصمود النفسي:

من ال صييييييالص مر مصييييييطلح الصييييييمود بثلال مراحل، ركزت الأولى علي الصييييييمود باعتباره مجموعة 
ال اتية مثل الادرط علي التعايش أو المواجهة والتصيييدي، و عالية ال ات، والتفاؤل، وركزت الثانية علي الصيييمود 
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باعتباره عملية دينامية تحاول أن تمير من التفاعل المتبادل بين الفرد والبيلة عن طريو مواجهة الفرد للشيييييدالد 
بال برط، أما الثالثة  اد اعتبرت الصييمود بمثابة طاقة  طرية، أو  والمواقف الضييااطة من  لال التكيف المتعلم

 ,Foureur, Besley, Burtonقوط محركة للحياط دا ل الفرد تمكنل من التعايش مع الصييييييييعاا والشييييييييدالد )
Yu & Crisp, 2013ت) 

 ، إلى الصمود كمفهوم دينامي، يشير إلى قدرط الأش اص على الاستجابة لكلRutter (2012)ون ر 
الشيييدالد والضيييموط البيلية، وهو اسيييتدلال ياوم على أن بعض الأ راد لديهم نتال  أ ضيييل من ايرهم ال ين مروا 
ب برط المحن، وعلى كل حال  رن ال برط السييييييييييالبة لها تأثير محسييييييييييوم أو تأثير قوي  ي العلاقة بالاسييييييييييتجابة 

تجابات الفرد،  رن تأثيرات الحياط وال برات للضييموط أو المحن المتأ رطت  ر ا سييلمنا بالتأثيرات الجينية على اسيي
 الساباة تزيد من  رص وتحفيز المواجهة والصمودت

 مفهوم الصمود النفسي: .1
عرف الصييمود النفسييي بأنل الادرط اجيجابية للفرد على التكيف مع الضييموط النفسييية بما يمكنل من أداء ي

 قدرط الفرد على التعامل بكفاءط مع ويُعرف أيضيييييييييييييييا بأنل:  تMasten, 2009, 28)و الفل بشييييييييييييييكل جيد )
الضييييييييييييييموط والكروا ومواجهة التحديات اليومية والنهوض من العثرات التي تسييييييييييييييببها  يبة الأمل والأ طاء 
والصيييييدمات والمحن، وأن يضيييييع الفرد لنفسيييييل أهدا اج واقعية واضيييييحة، وأن يحل المشيييييكلات ويتفاعل بيسييييير مع 

ويعرف الصيييييييييمود  (تGonzalez, et al., 2014, 625 عل  )الآ ر، وأن يعامل نفسيييييييييل والآ ر باحترام ور 
دارط المواقف الضيييييييااطة  النفسيييييييي بأنل:  الادرط علي سيييييييرعة التعا ي واسيييييييتعادط التوازن، ومواجهة الصيييييييعاا، واا
بريجابية وكفاءط، وتحمل الضموط النفسية والمادية دون التأثر بالنتال  السلبية التي تتركها ه ه الضموط )كريم 

(ت ويعرف ك له بأنل: قدرط المعلم على التصيييييييدي للمواقف الضيييييييااطة  ي العمل والتعامل معها 2019أحمد، 
بشييييييييكل مناسييييييييا دون تأثير على الطلاا ممن يتعامل معهم وياام بالدرجة التي يحصييييييييل عليها المعلم على 

النفسي، مثل:  مايام الصمود النفسيت وقد وجد أن هناه مفاهيم شالعة الاست دام وشديدط الارتباط بالصمود
اللياقة النفسييييية والمااومة النفسييييية والتحمل النفسييييي والصييييلابة النفسييييية والمرونة النفسييييية ومرونة الأنا والتمكين 
النفسي، حيل إنها متميرات تشير إلى قدرط الفرد على التفاعل مع البيلة إضا ة جشارتهم إلى ميل الفرد للثبات 

ند تعرضييييييل لضييييييموط الحياط المتعددط أو للمواقف الصييييييادمة،  ضييييييلاج عن والحفا  على هدولل واتزانل ال اتي ع
 (ت2021قدرتل على التوا و الفعال والمواجهة اجيجابية لتله الضموط والمواقف الصادمة )أحمد إسماعيل، 

قدرط معلمة رياض الأطفال على حل  ويعرف الصــــــــمود النفســــــــي إجرائيا في الدراســــــــة الحالية ب ن :
المشيييكلات والتعامل اجيجابي مع الأحدال والضيييموط الحياتية بكل  اعلية ومرونةة وبما يحاو التوا و الجيد ت 
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تحايو  -المثابرط -المرونة -التحدي -التفاؤل -الأمل -ويتضيمن الأبعاد التالية:  عالية ال ات، حل المشيكلات
ن  لال الدرجة الكلية التي تحصيييل عليها معلمة رياض الأطفال  ي مايام الصيييمود الهدفت ويُاام إجراليجا م

النفسي المست دم  ي الدراسة الحاليةت وياام إجراليا بالدرجة التي تحصل عليها المعلمة على مايام الصمود 
 النفسي لدم معلمات رياض الأطفال )إعداد  الباحثة(ت

 أبعاد الصمود النفسي: .2
، أن الصييييييييييييييمود يتكون من عيييدط أبعييياد، وهي: الكفيييايييية Hjemdal, et al. (2011, 316)يرم    

الش صية، والكفاية الاجتماعية، والأسلوا البنالي، والترابط الأسري، الموارد الاجتماعية، وله ا يشكل الصمود 
يل تكسيبل الادرط بصيفة عامة الأبعاد العالية والاجتماعية والنفسيية والانفعالية، والأكاديمية الشي صيية للفرد، بح

على التكيف مع الأحدال الضيييييااطة، والتي قد تعوو مسييييييرط نمو الشييييي صيييييية بشيييييكل طبيعي إ ا ما كان ه ا 
 الش ص اير قادر على التعامل مع ما يواجهل من أحدال صادمةت 

( أبعاد هي: )الكفاءط الشييييييي صيييييييية، حل المشيييييييكلات، 7كان للصيييييييمود النفسيييييييي ) وفي الدراســــة الحالية
 ارط العواطف، التفاؤل، العلاقات الاجتماعية، اجيمان(تالمرونة، إد

 دورة الصمود النفسي: .3
 المراحل التي يمر بها الفرد عندما يتعرض للمحن والأزمات كما يلي:  Pearsall (2003, 9-18)حددت    
اللوم وتبدأ بمشيييييييياعر المضييييييييا واجحباط وتنمو ه ه المشيييييييياعر مع الفرد وت هر  ي إلااء مرحلة التدهور:  .أ

على الآ رين والتاليل من قيمة ال ات وقد تطول أو تاصر ه ه الفترط، ويرجع  له إلى المكونات الش صية 
 وال برات الساباة للفردت

و ي ه ه الفترط والمرحلة قد يرتد الفرد مرط أ ري عكم مسيييييييييييييييار التدهور والا تلال بادر مرحلة التكيف:  .ب
 ابير واججراءات للتعامل مع عوامل ال طرتيسمح لل بالتكيف من  لال ات ا  بعض التد

وتعد ه ه المرحلة اسيييتمرارا لمرحلة التكيف ويحاول الفرد  يها أن يصيييل إلى مسيييتوم الأداء مرحلة التعافي:  .ج
 النفسي كما كان عليل قبل التعرض للمحنةت

ويصل به ا التعلم  و ي ه ه المرحلة يستفيد الفرد ويتعلم من الشدالد والمحن التي تعرض لهامرحلة النمو:  .د
إلى مستوم مرتفع من الأداء النفسي يفوو أدالل قبل التعرض للمحنة، وهو ما يسمى باستعادط التوازن للفرد 

  ي الاتجاه التصاعديت
 مكونات الصمود النفسي: .4

 :(، أن هناه سبعة مكونات للصمود النفسي، هي43-42، 2013 كر محمد أبو حلاوط )
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ويتمثل  ي الادرط على تحديده الانفعالات والمشاعر التي تسيطر عليل، عند الضرورط  :الوعي بالانفعالات .أ
 والادرط على السيطرط عليهات

ويتمثل  ي الادرط على تحمل الضيييييييييييييموط، وبالتالي لا يند عون هك ا بدون وعي إلى  ضــــــــبط الانفعالات: .ب
جة الأشيييياء أو الأحدال تأمليا قبل صييينع وات ا  قرارات متعجلة، إ  هم قادرون على التريل والتدبر ومعال

 ات ا  قرار بفعل أو تصرف معينت
ويتمثل  ي تبنى اجنسييان أسييلوا الوصييف والتفكير والتفسييير التفاؤلي، أي التفاؤل الواقعي ال ي  التفاؤل: .ج

يبعد اجنسييييييييان عن الأوهام اير المسييييييييتندط إلى الواقع،  التفاؤل الحاياي أو الواقعي هو  له التفاؤل ال ي 
يد ع اجنسان باتجاه حل مشكلات من  لال رؤية الواقع ووصفل وتفسيره بدون مزايدط وتلمم كل جوانا 

 ال ير  يلت
ويعني الادرط على التفكير الشامل المتعمو  ي المشكلات التي تواجهها، ومن يحصلون  التحليل السلبي: .د

 اص الاادرون على الن ر إلى على درجات مرتفعة على المااييم التي تايم الصييمود النفسييي هم الأشيي
المشييييييييكلات من زوايا متعددط للتبصيييييييير بم تلف العوامل المسييييييييببة لها والحلول الم تلفة المحتملة للتملا 

 عليهات
ويعني الادرط على قراءط و هم انفعالات ومشيييييييياعر الآ رين، وله ه الادرط أهمية بالمة للصييييييييمود  التعاطف: .ه

اعد التعاطف الأ راد على إقامة واسييييييييتمرار  ي العلاقات النفسييييييييي لسييييييييببين أسيييييييياسيييييييييين هما: الأول: يسيييييييي
الاجتماعية المتبادلة مع الآ رينت والثاني: تعد ه ه العلاقات الاجتماعية اجيجابية الاالمة على التعاطف 
مصيييييدراج رليسيييييياج مع مصيييييادر المسييييياندط الاجتماعية والنفسيييييية وبالتالي تعد عامل وقاية من الاضيييييطرابات 

كيةت وتجدر اجشارط إلى أن الأش اص ال ين يحصلون على درجات مرتفعة على المااييم النفسية والسلو 
التي تايم الوعي بالانفعالات والمشيييييياعر و هم الانفعالات والمشيييييياعر ال اتية، يميلون أكثر إلى التعاطف 

 مع الآ رين ماارنة بمن يحصلون على درجات من فضة على المااييم المشار إليهات
وتعني ثاة المرء  ي قدرتل على حل المشييكلات، كما ترتبط  عالية ال ات جزلياج على الأقل  ت:فاعلية الذا .و

بمعر ة المرء لمكامن قوتل وباطن ضييييييييييعفل وتركيزه على حسيييييييييين تو يف مكامن قوتل لتمكينل من التوا و 
عنى آ ر أن اجيجابي مع أحدال ووقالع الحياط، وي تلف مفهوم  عالية ال ات عن مفهوم تادير ال ات، بم

 عالية ال ات ليسييت مجرد رضييا المرء عن  اتل، بل أنها مجموعة من المهارات المرتكزط على  كرط التمكن 
 من التوا و مع أحدال ووقالع الحياط اجيجابية والسلبيةت
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وتعني وهو الاسيييييتعداد ل قدام على الم اطر المحسيييييوبة أو المناسيييييبة، ومن  اتخاذ المخاطر المحســـوبة: .ز
رادط وقابلية عالية لتجريا يحصييييييييلون  على درجات مرتفعة على مااييم الصييييييييمود النفسييييييييي لديهم رابة واا

 الأشياء والاعتااد بأن المحاولة وال طأ بل والفشل أحياناج جزءاج من الحياطت
 ثانيا: المشكلات المهنية:

و اصيية  ي العاود تعد المشييكلات المهنية من الموضييوعات  ات الأهمية الكبرم  ي الحياط المعاصييرط، 
الأ يرط من الارن الماضييييييييييييية ن راج لتعاد الحياط الاجتماعية وأنسيييييييييييياقها لأنماط التفاعل الاجتماعي والتسييييييييييييارل 
الحضييييياري ال ي يوجا على اجنسيييييان المعاصييييير اللحاو بل ومواكبتل ورصيييييد التميرات الهاللة التي مسيييييت كل 

بويةة مما د ع بعض الباحثين إلى الاول أن إنسيان اليوم نواحي الحياط الاقتصيادية والسيياسيية والاجتماعية والتر 
يعيش  ي عصر يتسم بالتعا واجرهاو والعمل  وو الادرط على الاحتمال ومواقف كثيرط  ات طبيعة ضااطةة 
هي عوامل تسببت  ي إ راز  واهر متنوعة تستوجا جهوداج اكبر للتكيف مع مطالبها المتجددط، وهو ما جعل 

تتفاوت آثارها على الأ راد والجماعات  ي المجتمع، وتصييبح بالتالي ضييموط الحياط الأكثر منها عوامل ضييمط 
(ت وتنطلو مشييكلة الدراسيية 13، 2003انتشيياراج مما جعل منها مجال اهتمام الباحثين والعلماء )علي عسييكر،  

اجتماعية، ثاا ية، الحالية من كون المعلمات يعيشن  ي الوقت الحاضر  ي مجتمع ياع تحت تأثيرات متعددط، 
 اقتصادية، سياسية، نفسية، وصحية مما بعل  يهم اجحسام بالتوتر والضيو والالوت

 مفهوم المشكلات المهنية: .1
تعرف المشييييييييييييييكلات المهنية بأنها: الفعل أو الموقف ال ي يكون  يل عدم الملالمة بين الفرد ومهنتل أو 

لة من عدم التوازن النفسييييي أو الجسييييمي دا ل الفرد، كما بينل وبين متطلباتل مما يحدل تأثير دا لي ي لو حا
يمكن تعريفها بأنها تجربة  اتية تحدل ا تلالاج نفسييييياج أو عضييييوياج لدم الفرد كالتوتر والعصييييبية أو الالو الدالم 

 & Ivancevich أو اجحباط، إضيييييييا ة الى أعراض تن يمية منها: ارتفال معدل دوران العمل وتدني الجودط 
Kono, 2006) :تلييه المعوقييات التي تاف حيياللا أمييام المعلميية  ي أداء مهييامهييا المهنيية (ت كمييا تعرف بييأنهييا

على الوجل الأمثل، تتمثل الصيييييييعوبات  يما يلي: الأطفال، إدارط الروضييييييية، المنه  الدراسيييييييي، العوامل المادية 
 (ت 2019)حنان المزيدي وبدر العازمي،  والطبيعية، والبيلة الاجتماعية

المشييييكلات التي تعوو المعلمة  ي الايام بدورها المشــكلات المهنية في الدراســة الحالية ب نها:  وتعرف
المهني ومتطلبات و يفتها، ومنها المشييييييييييييييكلات المرتبطة بالمعلمة نفسييييييييييييييها كالفجوط بين البيت والروضييييييييييييييية، 

، وتو ير الوسيييييالل والمشيييييكلات ال اصييييية بالمؤسيييييسييييية التعليمية، ككثا ة الأطفال  ي الااعة، ومشيييييكلات المنه 
التعليمية واجمكانات المادية، والعجز  ي المعلمات، ومشييييييييييكلات متعلاة بعملية التدريم، كضييييييييييبط الصييييييييييف، 
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والمشييكلات السييلوكية ل طفال، وكثرط الأعباء، وتاام إجراليا بالدرجة التي تحصييل عليها المعلمة على مايام 
 المشكلات المهنية )إعداد  الباحثة(ت

 ت المهنية:أبعاد المشكلا
 ات  ت الدراسة الحالية ثلاثة أبعاد للمشكلات المهنية، وهي كالتالي:

وهي المشييييكلات التي ترجع إلى المعلمة نفسييييها أو  روف أسييييرتها، ومن المشـــكلات الخاصـــة بالمعلمة:  .أ
 أهمها الفجوط بين البيت والروضةت

للمؤسسة التعليمية وطرياة إدارتها، وهي المشكلات التي ترجع المشكلات الخاصة بالمؤسسة التعليمية:  .ب
ومنها المشيييييييكلات المتعلاة بالمنه ، ومدم توا ر الوسيييييييالل التعليمية، واجمكانات المادية، باجضيييييييا ة إلى 

 مشكلات العجز  ي المعلمات بما يزيد من الأعباء الو يفيةت
قدرتها على ضييييبط وهي المشيييييكلات التي ترجع إلى طبيعة المهنة، مثل المشـــكلات الخاصـــة بالتدريس:  .ج

 الصف، وتنول الاستراتيجيات المست دمة، وتحايو الأهداف اججرالية لعمليتي التعليم والتعلمت
 ثالثا: الدراسات التي تناولت علاقة المشكلات المهنية بالصمود النفسي لدى معلمات رياض الأطفال:

 Rutterي، ومنها: دراسييييية تناولت بعض الدراسيييييات العلاقة بين المشيييييكلات المهنية، والصيييييمود النفسييييي
، والتي توصيييييييلت إلى وجود علاقة طردية قوية بين الصيييييييمود النفسيييييييي وبين قدرط الأ راد على تحايو (2012)

 Sturgeon andنتال  أ ضيييييل  ي أعمالهم وأنهم يتفوقون على ايرهم ممن لم يمروا ب برط المحنةت ودراسييييية 
Zautra (2013)فسي، وبين المعالجة السلوكية والمعر ية والمعلوماتية ، والتي ربطت نتالجها بين الصمود الن

، والتي توصلت نتالجها Gonzalez, Torres and Artuch (2014)والدا عية والسمات الوجدانيةت ودراسة 
إلى وجود علاقة موجبة ودالة إحصاليجا بين استراتيجية المواجهة المركزط حول المشكلة، وبين الصمود النفسيت 

(،  اد هد ت إلى التعرف على العلاقة بين الصييييييمود النفسييييييي والضييييييموط 2021مد إسييييييماعيل )أما دراسيييييية أح
المهنية لدي معلمي التربية ال اصييييية، وأ هرت النتال  وجود علاقة عكسيييييية قوية دالة إحصييييياليا عند مسيييييتوم 

 ( بين الضموط المهنية وبين الصمود النفسي لدم المعلمينت  01ت0)
 حدود الدراسة:
( معلمة ممن 15الأساسية ) عينة الدراسةوشملت  المنهج الوصفي الارتباطي،راسة الحالية تست دم الد

يعانين من ان فاض  ي درجة الصيييمود النفسيييي، من معلمات مرحلة رياض الأطفال، بردارط مطروح التعليمية، 
( عييامييا، 36 - 30التييابعيية لمييديرييية التربييية والتعليم بمحييا  يية مطروح، وقييد تراوحييت أعمييارهن الزمنييية بين )
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: مايام أدوات الدراســـــــــة في(ت وتمثلت 2,06)± ري ( عاما، وانحراف معيا32,59بمتوسييييييييييييييط عمر زمني )
 الصمود النفسي، ومايام المشكلات المهنيةت

 فرض الدراسة: 
 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصاليا بين المشكلات المهنية والصمود النفسي لدم معلمات الروضةت  ت1

 إجراءات الدراسة:
ها وتصييييييييميم الأداط المسييييييييت دمة  يها، وتشييييييييمل وصييييييييفا لأ راد عينة الدراسيييييييية، وتوزيعهم حسييييييييا متميرات
 والأساليا اجحصالية المست دمة  ي تحليل بياناتها و طوات الدراسةت

 عينة الدراسة:
( معلمة من معلمات رياض الأطفال بردارط مطروح التعليمية، 40شييييملت العينة الاسييييتطلاعية للدراسيييية )

( عاما، بمتوسيييييييييييط 32 - 25أعمارهن الزمنية بين )التابعة لمديرية التربية والتعليم بمحا  ة مطروح، تراوحت 
(، وتهدف إلى التحاو من ال صيييييالص السييييييكومترية 1,86)± ( عاما، وانحراف معياري 28,17عمر زمني )

 لأدوات الدراسةت
( معلمة ممن يعانين من ان فاض  ي درجة الصيييييييمود 15أما العينة الأسييييييياسيييييييية للدراسييييييية  اد شيييييييملت )

ياض الأطفال، بردارط مطروح التعليمية، التابعة لمديرية التربية والتعليم بمحا  ة النفسيييي، من معلمات مرحلة ر 
( عاما، وانحراف 32,59( عاما، بمتوسط عمر زمني )36 - 30مطروح، وقد تراوحت أعمارهن الزمنية بين )

 (ت2,06)± معياري 
 أدوات الدراسة: 

 مقياس الصمود النفسي للمعلمات )إعداد/ الباحثة(: .1
 من المقياس:الهدف  .أ

معلمات رياض الأطفال، و له للوقوف على العلاقة بين  هدف المايام إلى قيام الصمود النفسي لدم
 المشكلات المهنية وبين الصمود النفسي لدم معلمات رياض الأطفالت 

 خطوات إعداد وبناء المقياس: .ب
، ومن  لال دراسيية ما تم من  لال الاطلال على الدراسييات والبحول السيياباة التي أمكن الوصييول إليها

بناء  له المايام، وقد اسيييتفادت الباحثة من الاطلال على تله بناؤه من مااييم تتعلو بالصيييمود النفسيييي، تم 
، ودراسييية Sturgeon and Zautra (2013)(، ودراسييية 2012) Rutter (2012)دراسييية الدراسيييات، مثل 
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Gonzalez et al.  (2014)، ( و 2018ودراسية هويدا إبراهيم ،)( 2021دراسية إيمان مصيطفى سيرميني ،)
 (ت 2021دراسة أحمد إسماعيل )و 

وضييييييييييييييبط تحديد أبعاد المايام، وعدد مفردات كل بعد وقد كانت ه ه الدراسيييييييييييييييات معينا للباحل  ي: 
 جاتلتوتجنا ما قد يحدل من تكرار، وتحديد طرياة اججابة على المايام، وتادير در الصيااة، 

 المقياس في صورت  الأولية: .ج
( أبعاد، وهي: )الكفاءط الش صية، 7( مفردط، موزعة على )104يتكون المايام  ي صورتل الأولية من )

 حل المشكلات، المرونة، إدارط العواطف، التفاؤل، العلاقات الاجتماعية، اجيمان(ت
 تعليمات المقياس وطريقة تقدير درجات : .د

( أسييييييفل إحدم ال انات التي تمثل الاسييييييتجابة، √ ردي، وتدون المعلمة علامة )يجرم المايام بشييييييكل 
( درجات، 3(،  في العبارات اجيجابية يحصيييييييييييييل الا تيار )دالما( على )3( إلى )1ويعطى المصيييييييييييييحح من )

ويحصيييييل )أحيانا( على درجتين، ويحصيييييل )نادرا( على درجة واحدطت و ي العبارات السيييييلبية يحصيييييل الا تيار 
( درجاتت وأعلى درجة 3( على درجة واحدط، ويحصيييييييل )أحيانا( على درجتين، ويحصيييييييل )نادرا( على ))دالما

 ( درجةت104(، وأقل درجة يمكن الحصول عليها )312يمكن الحصول عليها )
 الخصائص السيكومترية للمقياس: .ه
 الاتساق الداخلي للمقياس: (1)

معاملات الارتباط بين درجة كل مفردط ودرجة قامت الباحثة بالتحاو من الاتسييييييييييياو الدا لي بحسييييييييييياا 
البعد ال م تندرج تحتل المفردط، وأيضييييياج حسييييياا معاملات الارتباط بين كل بعد والدرجة الكلية للمايام، و له 

مفردط( على عينة الدراسيية الاسييتطلاعيةت وبناء على النتال  تم  104بعد تطبيو المايام  ي صييورتل الأولية )
( 270( مفردط، وتصبح أعلى درجة يمكن الحصول عليها )90يكون المايام مكونا من )( مفردط، ل14ح ف )

 ( درجةت90درجة، وأقل درجة )
 صدق المقياس: (2)
 الصدق المنطقي )صدق المحكمين(:  (أ)

تم عرض المايام على مجموعة من المحكمين وال براء  ي المجالات التربوية والنفسييييية، و له بهدف: 
تل، تحديد اموض بعض المفردات لتعديلها أو اسيييييييييييييتبعادها، إضيييييييييييييا ة مفردات من التأكد من مناسيييييييييييييبة مفردا

 الضروري إضا تهات 
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 الصدق التمييزي: (ب)
ل زواج المسيييييييييييتالة لمعر ة دلالة  Mann-Whitney Uقامت الباحثة باسيييييييييييت دام ا تبار  مان ويتنى  

 (ت1الفروو بين الأرباعي الأعلى والأرباعي الأدنى على المايام، كما يوضح  له جيييييييدول رقم )
 

 الأدنى والإرباعيالأعلى  الإرباعي( دلالة الفروق بين 1جدول رقم )

 ن 
رتب 

 المتوسط

مجموع 

 الرتب
 مستوى الدلالة " Zقيمة " 

  00,155 50,15 10 الأرباعي الأعلى

- 622,3 

دال عند 

 00,45 50,4 10 الأرباعي الأدنى 01,0مستوى 

مما يدل على وجود  01ت0(، وهى دالة عند مسيييتوم 622ت3= )Zيتضيييح من الجدول السيييابو أن قيمة 
 روو بين درجات المرتفعين ودرجات المن فضييييييييييييييين على المايام، وه ا يؤكد قدرط المايام على التمييز بين 

 المرتفعين والمن فضين مما يشير إلى صدو المايامت
 ثبات المقياس: (3)
 طريقة إعادة تطبيق الاختبار: (أ)

 ت( يوضح معاملات ثبات المايام وأبعاده2است دمت الباحثة طرياة إعادط الا تبار، وجدول )
 (2جدول )

 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة إعادة الاختبار

 معامل الثبات البعد معامل الثبات البعد

 **920,0 حل المشكلات **958,0 الكفاءة الشخصية

 **826,0 إدارة العواطف **935,0 المرونة

 **823,0 العلاقات الاجتماعية **920,0 التفاؤل

  **933,0 الإيمان

 **960,0 صمود النفسيمقياس ال

 0.01** دالة عند مستوى 

 تمما يدل على ثبات المايام ةالسابو أن قيم معاملات الثبات مرتفعة وليتضح من الجدو 
 المقياس في صورت  النهائية: .و

( مفردطت ماسييييمة 90وب له يصييييبح مايام الصييييمود النفسييييي للمعلمات  ي صييييورتل النهالية مكونا من )
 ( أبعاد، كالتالي:7على )
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 ( مفردطت20ولل )البعد الأول )الكفاءة الشخصية(:  (1)
 ( مفردطت12ولل ) ثاني )حل المشكلات(:البعد ال (2)
 ( مفردطت11ولل ) البعد الثالث )المرونة(: (3)
 ( مفرداتت10ولل ) البعد الرابع )إدارة العواطف(: (4)
 ( مفردطت15ولل ) البعد الخامس )التفاؤل(: (5)
 ( مفرداتت10ولل ) البعد السادس )العلاقات الاجتماعية(: (6)
 ( مفردطت12ولل ) البعد السابع )الإيمان(: (7)

( درجة، وأعلى درجة يمكن أن تحصييييييييييييل عليها 90وتكون أقل درجة يمكن أن يحصييييييييييييل عليها الطفل )
 ( درجةت270المعلمة على المايام )

 وتم إعداد المايام كالتالي:
 صفحة الملاف وتحتوي على )اسم المايام، اسم الباحثة، أسماء السادط المشر ين، العام(ت (1)
 بة بيانات المعلمة )على أن يكون الاسم ا تياريا(تصفحة التعليمات، وبها مكان م صص لكتا (2)
 (ت90( إلى )1مفردات المايام وتبدأ من ) (3)
 مقياس المشكلات المهنية لدى معلمات رياض الأطفال )إعداد/ الباحثة(: .2
 الهدف من المقياس: .أ

 هدف المايام إلى قيام المشييييييكلات المهنية، و له للوقوف على العلاقة بينها وبين الصييييييمود النفسييييييي
 لدم معلمات رياض الأطفالت

 خطوات إعداد وبناء المقياس: .ب
 دراسة التراث النظري لمقاييس (1)

من  لال الاطلال على الدراسييات والبحول السيياباة التي أمكن الوصييول إليها، ومن  لال دراسيية ما تم 
الاطلال على بناؤه من مااييم تتعلو بالمشيييييييييكلات المهنية، تم بناء  له المايام، وقد اسيييييييييتفادت الباحثة من 

(، ودراسييييية أحلام 2013(، ودراسييييية رنا المحاسييييينة )2011مثل دراسييييية سيييييوزان أبو الفضيييييل ) تله الدراسيييييات،
 ت (2016الرواشدط )

وقد كانت ه ه الدراسيييييييييييييييات معينا للباحل  ي: تحديد أبعاد المايام، وعدد مفردات كل بعد وضييييييييييييييبط 
 ابة على المايام، وتادير درجاتلتالصيااة، وتجنا ما قد يحدل من تكرار، وتحديد طرياة اجج
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 المقياس في صورت  الأولية:
( أبعاد، وهي: )مشكلات  اصة 3( مفردط، موزعة على )56يتكون المايام  ي صورتل الأولية من )

 بالمعلمة، مشكلات  اصة بالمؤسسة التعليمية، مشكلات  اصة بالتدريم(ت
 تعليمات المقياس وطريقة تقدير درجات : .ج

أسييييييفل إحدم ال انات التي تمثل الاسييييييتجابة، ( √)المايام بشييييييكل  ردي، وتدون المعلمة علامة يجرم 
( درجات، 3(،  في العبارات اجيجابية يحصيييييييييييييل الا تيار )دالما( على )3( إلى )1ويعطى المصيييييييييييييحح من )

 تيار ويحصيييييل )أحيانا( على درجتين، ويحصيييييل )نادرا( على درجة واحدطت و ي العبارات السيييييلبية يحصيييييل الا
( درجاتت وأعلى درجة 3)دالما( على درجة واحدط، ويحصيييييييل )أحيانا( على درجتين، ويحصيييييييل )نادرا( على )

 ( درجةت56(، وأقل درجة يمكن الحصول عليها )168يمكن الحصول عليها )
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 الاتساق الداخلي للمقياس: (1)
و له بحسيييييييييييياا معاملات الارتباط بين درجة كل مفردط  قامت الباحثة بالتحاو من الاتسيييييييييييياو الدا لي،

ال م تندرج تحتل المفردط، وحسييييياا معاملات الارتباط بين كل بعد والدرجة الكلية للمايام، و له  ودرجة البعد
 بعد تطبيو المايام على عينة الدراسة الاستطلاعيةت

 صدق المقياس: (2)
 الصدق المنطقي )صدق المحكمين(: (أ)

تم عرض المايام على مجموعة من المحكمين وال براء  ي المجالات التربوية والنفسييييية، و له بهدف: 
التأكد من مناسيييييييييييييبة مفرداتل، تحديد اموض بعض المفردات لتعديلها أو اسيييييييييييييتبعادها، إضيييييييييييييا ة مفردات من 

 الضروري إضا تهات 
 الصدق التمييزي:  (ب)

ل زواج المسيييييييييييتالة لمعر ة دلالة  Mann-Whitney Uقامت الباحثة باسيييييييييييت دام ا تبار  مان ويتنى  
 (ت3الفروو بين اجرباعي الأعلى واجرباعي الأدنى على المايام، كما يوضح  له جيييييييدول رقم )
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 ( دلالة الفروق بين الإرباعي الأعلى والإرباعي الأدنى3جدول رقم )
 مستوى الدلالة " Zقيمة "  مجموع الرتب رتب المتوسط ن 

  00,155 50,15 10 الإرباعي الأعلى
- 613,3 

دال عند مستوم 
 00,45 50,4 10 الإرباعي الأدنى 01,0

 
مما يدل على وجود  01ت0(، وهى دالة عند مسيييتوم 613ت3= )Zيتضيييح من الجدول السيييابو أن قيمة 

على التمييز بين  روو بين درجات المرتفعين ودرجات المن فضييييييييييييييين على المايام، وه ا يؤكد قدرط المايام 
 المرتفعين والمن فضين مما يشير إلى صدو المايامت

 ثبات المقياس: (3)
 طريقة إعادة تطبيق الاختبار: (أ)

 ( يوضح معاملات ثبات المايام وأبعادهت4است دمت الباحثة طرياة إعادط الا تبار، وجدول )
 (4جدول )

 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة إعادة الاختبار
 معامل الثبات البعد معامل الثبات البعد

مشكلات خاصة  **934,0 مشكلات خاصة بالمعلمة
 بالمؤسسة
 التعليمية

925,0** 
 **891,0 مشكلات خاصة بالتدريس

 **980,0 مقياس الأداء المهني
 01ت0** دالة عند مستوم 

 المقياس في صورت  النهائية: .د
معلمات رياض الأطفال  ي صييييييورتل النهالية مكونا من وب له يصييييييبح مايام المشييييييكلات المهنية لدم 

 ( مفردطت وقد تم إعادط توزيع المفردات كالتالي:56)
 ( مفردطت30ولل )البعد الأول )مشكلات خاصة بالمعلمة(:  (1)
 ( مفردطت15ولل ) البعد الثاني )مشكلات خاصة بالمؤسسة التعليمية(: (2)
 مفردطت (11ولل ) البعد الثالث )مشكلات خاصة بالتدريس(: (3)
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( درجة، وأعلى درجة يمكن أن تحصييييييييييييل عليها 56وتكون أقل درجة يمكن أن يحصييييييييييييل عليها الطفل )
 ( درجةت وتم إعداد المايام كالتالي:168المعلمة على المايام )

 صفحة الملاف وتحتوي على )اسم المايام، اسم الباحثة، أسماء السادط المشر ين، العام(ت (1)
  صص لكتابة بيانات المعلمة )على أن يكون الاسم ا تياريا(تصفحة التعليمات، وبها مكان م (2)
 (ت56( إلى )1مفردات المايام وتبدأ من ) (3)

 نتائج فرض الدراسة وتفسيره:
 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصيييياليا بين المشييييكلات المهنية والصييييمود ينص فرض الدراســـة على أن : 

 النفسي لدم معلمات الروضة ت
معامل الارتباط بين كل من درجات المشييييكلات  الفرض قامت الباحثة بحسييييااوللتحاو من صييييحة ه ا 

 :المهنية والصمود النفسي لدم معلمات الروضة عينة الدراسة، كما يوضح  له الجداول التالية

 

 (5جدول رقم )
عينة المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات مقياس المشكلات المهنية ومقياس الصمود النفسي للمعلمات 

 الدراسة
 درجة الحرية مجموع المربعات 

 92,1 40,55 الكفاءة الشخصية
 01,1 20,33 حل المشكلات

 77,0 80,30 المرونة
 41,0 20,27 إدارة العواطف

 13,1 00,43 التفاؤل
 13,1 00,26 العلاقات الاجتماعية

 01,1 20,35 الإيمان
 87,5 80,250 مقياس الصمود النفسي

 13,1 00,38 خاصة بالمعلمةمشكلات 
 41,0 80,16 مشكلات خاصة بالمؤسسة التعليمية

 41,0 20,17 مشكلات خاصة بالتدريس
 13,1 00,72 مقياس المشكلات المهنية
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 (6جدول رقم )
 (15معاملات الارتباط بين المشكلات المهنية والصمود النفسي لدى معلمات الروضة عينة الدراسة )ن= 

 مقياس
 النفسي الصمود

 مقياس المشكلات المهنية
مشكلات خاصة 

 بالمعلمة
مشكلات خاصة 
 بالمؤسسة التعليمية

مشكلات خاصة 
 بالتدريس

مقياس المشكلات 
 المهنية

 **787,0- **970,0 **970,0- **787,0- الكفاءة الشخصية
 000,0NS 408,0NS 408,0NS 000,0NS حل المشكلات

 **976,0- **802,0 **802,0- **976,0- المرونة
 **913,0- **999,0 **999,0- **913,0- إدارة العواطف

 **999,0- **913,0 **913,0- **999,0- التفاؤل
 **999,0- **913,0 **913,0- **999,0- العلاقات الاجتماعية

 000,0NS 408,0NS 408,0NS 000,0NS الإيمان
 **837,0- **987,0 **987,0- **837,0- مقياس الصمود النفسي

NS                    اير دال                                                                                                                                                                  
 0,01** دال عند مستوم 

ارتباطية عكسيييييية قوية دالة إحصييييياليا عند مسيييييتوم دلالة  ويتضيييييح من الجدول السيييييابو أن هناه علاقة
( بين المشيييييكلات المهنية )المشيييييكلات ال اصييييية بالمعلمة، المشيييييكلات ال اصييييية بالمؤسيييييسييييية التعليمية، 0,01)

المشييييكلات ال اصيييية بالتدريم( والدرجة الكلية للمايام، وبين الصييييمود النفسييييي بأبعاده: )الكفاءط الشيييي صييييية، 
اطف، التفاؤل، العلاقات الاجتماعية( والدرجة الكلية للمايام، وعدم وجود علاقة ارتباطية المرونة، إدارط العو 

 بين المشكلات المهنية لدم معلمات رياض الأطفال، وبين الصمود النفسي ببعديل )حل المشكلات، اجيمان(ت

شييييييييييكلات المهنية الم وتتفو ه ه النتيجة مع نتال  العديد من الدراسييييييييييات التي أشييييييييييارت إلى العلاقة بين
بالصمود النفسي لدم م تلف الفلات بشكل عام، ومعلمات الروضة بشكل  اصت ومن تله الدراسات: تناول 

Rutter (2012 ،)بعض الدراسييييات العلاقة بين المشييييكلات المهنية، وبين الصييييمود النفسييييي، ومنها: دراسيييية )
ن قدرط الأ راد على تحايو نتال  أ ضيييل والتي توصيييلت إلى وجود علاقة طردية قوية بين الصيييمود النفسيييي وبي

 Sturgeon and Zautra ي أعمالهم وأنهم يتفوقون على ايرهم ممن لم يمروا ب برط المحنةت ودراسييييييييييييييية 
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، والتي ربطت نتالجها بين الصمود النفسي، وبين المعالجة السلوكية والمعر ية والمعلوماتية والدا عية (2013)
، والتي توصييييلت نتالجها إلى وجود علاقة موجبة Gonzalez et al. (2014)والسييييمات الوجدانيةت ودراسيييية 

ودالة إحصاليجا بين استراتيجية المواجهة المركزط حول المشكلة، وبين الصمود النفسيت ودراسة أحمد إسماعيل 
( بين 01ت0(، التي أسيييييييييفرت نتالجها عن وجود علاقة عكسيييييييييية قوية دالة إحصييييييييياليا عند مسيييييييييتوم )2021)

 لمهنية وبين الصمود النفسي لدم المعلمينتالضموط ا

 توصيات الدراسة:
 ي ضوء نتال  الدراسة الحالية، توصي الباحثة بتو ير التدريبات اللازمة وبرام  الدعم الفني والنفسي 

  والاجتماعي لتحسين الصمود النفسي و فض المشكلات المهنية لدم معلمات الطفولة المبكرطت
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 المراجع:
 أولا: المراجع العربية:
(ت المشيييييكلات التعليمية التي تواجل معلمات رياض الأطفال من وجهة ن رهن وطرو 2016أحلام الرواشيييييدط )

 جامعة مؤتةت  ،رسالة ماجستيرت علاجها  ي لواء الأاوار الجنوبية
رسييييالة  تتربية ال اصيييية(ت الصييييمود النفسييييي وعلاقتل بالضييييموط المهنية لدم معلمي ال2021)أحمد إسييييماعيل 

 تجامعة عين شمم، كلية البنات للآداا والعلوم والتربية ،دكتوراه
(ت ال كاء الوجداني والمسييلولية الاجتماعية والرضييا عن الحياط والمسييتوم الاجتماعي 2021السييميع ) آمال عبد

مجلة كلية ت الثاا ي ذمنبلات بالصيييييييييييمود النفسيييييييييييي لدم الراابين  ي الالتحاو بالكليات العسيييييييييييكرية
 ت268 – 245(، 12)2، جامعة اجسكندرية، التربية
(ت الصييييييحة النفسييييييية وعلاقتها بالصييييييمود النفسييييييي لدم طلبة الجامعة  ي  ل جالحة 2021إيمان مصييييييطفى )

 ت148 – 123، (2)7ت مجلة الجامعة العربية الأمريكية للبحولكورونا  ي شمال ارا سوريات 
وعلاقتل بأساليا مواجهة الضموط لدم عينة من أمهات الأطفال  وي (ت الصمود النفسي 2014إينام سيد )

 جامعة بنهات -، كلية التربيةرسالة ماجستيرالاحتياجات ال اصةت 
(ت مصيييييادر الضيييييموط المهنية والاضيييييطرابات السييييييكوسيييييوماتية لدم مدرسيييييي الابتدالي 2008باهي سيييييلامي )

 تسانية والاجتماعية، جامعة الجزالر، كلية العلوم اجنرسالة دكتوراهوالمتوسط والثانويت 
رسييييييييييييييالة  ،(ت الضييييييييييييييموط النفسييييييييييييييية لدم المعلمين المتزوجين وعلاقتها بال كاء الانفعال2019جيهان لطفي )

  تبورسعيد، كلية الطفولة المبكرط، ماجستير
ت اجعداديةوعلاقتل بالصيييمود النفسيييي لدم طلاا المرحلة  ي(ت الأمن الفكر 2019حسييين أحمدة وجبار وادم )

(، 61)16جامعة بمداد،  -، كلية التربية للعلوم الصيييير ة ابن الهيثممجلة البحول التربوية والنفسييييية
 ت333 -291
المملكة الأردنية الهاشييييمية من وجهة ب(ت مشييييكلات رياض الأطفال  ي محا  ة الطفيلة 2013رنا المحاسيييينة )

(، 6)28، جنسيييييانية والاجتماعيةالعلوم او لبحول والدراسيييييات مجلة ا تن ر المعلمات العاملات  يها
 ت124 - 79

(ت المشييكلات والضييموط المهنية لمعلمات رياض الأطفال وماترحات التملا عليها 2011)سييوزان أبو الفضييل 
 ت118 – 1(، 43) ،الثاا ة والتنميةمجلة دراسة ميدانية بمحا  ة الأقصرت 
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(ت المرونة لدم الأطفال والشيييييييييييباا الموهوبين  ي ضيييييييييييوء ميكانيزم التاييم المعر يت 2010عبد الرقيا أحمد )
جامعة عين شمم  اجرشاد الأسري وتنمية  ،المؤتمر السنوي ال امم عشر لمركز اجرشاد النفسي
 أكتوبرت  4 -3المجتمع  )نحو آ او إرشادية رحبة(،  ي الفترط من 

 تدار الكتاا الحديلت الكويت: ضموط الحياط وأساليا مواجهتهات (2003علي عسكر )
العلاج بتانية الحرية النفسيييية للتملا على قلو ما قبل المنا سييية  أسيييلوا اعلٌية اسيييت دام  ت(2019كريم أحمد )

، كلية التربية الرياضيييييية للبنات، جامعة المجلة العلمية لعلوم و نون الرياضييييية تللسيييييباحين الناشيييييلين
 ت 199 – 185(، 52) حلوان،

العلوم  مجلة(ت المرونة النفسييييييييييييييية: ماهيتها، ومحدداتها، وقيمتها الوقاليةت 2013محمد السييييييييييييييعيد أبو حلاوط )
 ت55 – 1 (،29، )النفسية العربية

دارط ال ات وعلاقتهما بالصيييييييحة النفسيييييييية والنجاح الأكاديمي  ي 2018هويدا إبراهيم ) (ت الصيييييييلابة النفسيييييييية واا
مجلة دراسييييييييييييات عربية  ي علم  ميرات لدم طلاا الدبلوم المهنية بكلية التربية،ضييييييييييييوء بعض المت

 ت618-541 ،(3)11 ،النفم
(ت الصيييييمود النفسيييييي وعلاقتل بالرضيييييا عن الحياط والأداء الأكاديمي لدم الطالبة الجامعيةت 2014ورد محمد )

  جامعة عين شممت ،، كلية البنات للآداا والعلوم والتربيةرسالة ماجستير
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اضطراب طيف التوحدالذكاء الوجداني وعلاقته بالتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي   
 :صمستخلال

طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال  ىالتعرف عل ىإل البحثهدف      
ف على الفروق والاختلافات في كل من الذكاء الوجداني والتقبل التعر وأيضًا ، ذوي اضطراب طيف التوحد

ستخدم وا   )الارتباطي( المنهج الوصفي ىعل بحثولتحقيق ذلك اعتمد الالاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(، 
ل وتكون مجتمع البحث جميع أشقاء الأطفا، مقياس الذكاء الوجداني ومقياس التقبل الاجتماعي من إعداد الباحثة

عن نتائج،  بحثولقد أسفر ال(، 160ذوي اضطراب طيف التوحد بالمراكز بمرسى مطروح والبالغ عددهم )
وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال أهمها: 

طي درجات أشقاء الأطفال ذوي وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوس، ذوي اضطراب طيف التوحد
وقد انتهت اضطراب طيف التوحد في كل من الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(، 

لتحسين الجوانب الوجدانية والاجتماعية لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب الدراسة بتقديم عدد من التوصيات 
مك انيات إخوتهم التوحديين وتقبلهم ورضاهم عنهم، توجيه أنظار القائمين طيف التوحد وتحسين وعيهم بقدرات وا 

   على رعايتهم إلى ضرورة الاهتمام بهم ورعايتهم من حيث تشكيل وتحسين مختلف جوانب شخصياتهم.
 

 

 التقبل الاجتماعي،اشقاء الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.، الذكاء الوجدانيالكلمات المفتاحية: 
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Emotional intelligence and its relationship with social acceptance 

among siblings of children with autism spectrum disorder 

Abstract: 
     The study aimed to identify the nature of relationship between emotional 

intelligence and social acceptance among sibling of children with autism spectrum 

disorder, also identify the differences in emotional intelligence and social acceptance 

according to gender (males/ females), to achieve this, the research depended on the 

descriptive (Correlational) method and used the scale of emotional intelligence and 

the scale of social acceptance prepared by Researcher, The research yielded results, 

there were significant positive relationship at (0.01) between emotional intelligence 

and social acceptance among siblings of children with autism spectrum disorder, 

there were no significant differences between means of scores of emotional 

intelligence and social acceptance according to gender (males/ females), the Finding 

of study presenting a number recommendations for improving emotional and social 

aspects for siblings of children with autism spectrum disorder, and improving their 

awareness to abilities of brothers with autism spectrum disorder and acceptance of 

them, and orienting looks of individuals who care theses children to necessary 

interest to shape and improve different aspects of their 

.                                                                                                   personalities 
 

key words: Emotional Intelligence, Social Acceptance. 
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 مقدمة
تعتبر القدرة على بناء وتكوين علاقات اجتماعية مع الآخرين والاستتتتتتتمرار فيها ذات أهمية ل نستتتتتتان، كما 
تأخذ العلاقات الاجتماعية المتبادلة مع الآخرين أشتتتتتتتتتتتتتتكالًا عديدة منها العلاقة التفاعلية القائمة على الوعي 

ة من الوالدين أو الإخوة والأخوات )الأشقاء(، أو مع والإدراك الوجداني لمشاعر الآخرين، سواء مع أفراد الأسر 
 زملاء المدرسة والمعلمين. 

  Mayer& Salovey (1990)وعلى الرغم من أن  -نسبياً  –ي مفهوماً حديثاً عد مفهوم الذكاء الوجدانوي  
ى "دانيال أول من استتتتخدما مصتتتطلا الذكاء الوجداني، إلا أن الفضتتتل الأكبر في انتشتتتار هذا المفهوم يرجع إل

 . Daniel Goleman (1995)جولمان"
كما يتناول الذكاء الوجداني الجوانب الشتتتتتتتخصتتتتتتتية والاجتماعية والوجدانية للذكاء، وهذي الجوانب أستتتتتتتاستتتتتتتية 
لتوافق الفرد بشتتتتتتتتتتتتتتكل فعال مع مواقف الحياة المختلفة، حيث يتضتتتتتتتتتتتتتتمن مجموعة من القدرات غير المعرفية 

ة التي تؤثر على النجاح في التكيف مع متطلبات البيئة وضتتتهوطها كما أشتتتار والمهارات الاجتماعية والانفعالي
إلى جانب أن الذكاء الوجداني يتيا للفرد الفرصتتتتتتتة للنجاح في الحياة، وذلك  – Bar- Onأون -إلى ذلك بار

 .الذكاء المعرفي هلا يقدمما 
وتمثل العلاقات الاجتماعية مرتبة مهمة في بناء شتتخصتتية الطفل وتعامله مع الآخرين كما تستتهم العلاقات 

المدرك في تكوينه العلمي وفي خلق اتجاي إيجابي نحو الآخرين، وقد أشتتار عبد  الاجتماعيالاجتماعية وتقبله 
ة لها آثارها الفعالة في التعلم ( إلى أن العلاقات الاجتماعية الإيجابي38، 2005)ر الباستتتتتتتتتتتتتتط متولي خضتتتتتتتتتتتتتت

الفردي ومنها: الروح المعنوية المرتفعة الناتجة عن إشتتتتتتتتتتتتباع العلاقات الاجتماعية، وتستتتتتتتتتتتتاعد على خلق اتجاي 
 ايجابي نحو الخبرة التعليمية.

جماعة الأقران وتأثيرها  في( أن أهمية التقبل الاجتماعي تظهر 75، 2011وذكرت فادية أحمد إبراهيم )
ية الطفل، حيث يحقق الأطفال العديد من الفوائد أثناء وجودهم ضتتتتمن جماعة الأقران، فهم يبدأون شتتتتخصتتتت في

 .اعيبتطوير المهارات اللازمة للتفاعل الاجتمويقومون 
عاقات أن ذوي الإ ىإل (17، 2009، صتتتتتتتتتتتتتتباح العنيزات ) Wong (2004, 162)كل من كما أشتتتتتتتتتتتتتتار

مؤشتتتتتتتتتتتتتترات ض الاجتماعي و للتعامل مع الآخرين، ويعانون من الرف يفتقرون إلى المهارات الاجتماعية اللازمة
الذى ينعكس على إدراكهم لذواتهم وثقتهم بأنفستتتتتتتتتتهم فيميلون إلى  الأمر منخفضتتتتتتتتتتة في مستتتتتتتتتتتوى تقبل الأقران 

 .لذواتهم الانسحاب من المواقف التنافسية، وينخفض تقديرهم
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ومنتشترًا، ويشتكل قصتورا حادا في نمو الطفل المعرفي عامًا  انمائيً ويمثل اضتطراب طيف التوحد اضتطرابًا     
 .في العملية النمائية بأسرهاوالاجتماعي والانفعالي والسلوكي، فيما يؤدي بطبيعة الحال إلى حدوث تأخر عام 

ويتضتتا مما ستتبق أنه على الرغم من توجيه الاهتمام بتعليم النواحي الوجدانية والاجتماعية لأشتتقاء الأطفال 
الاحتياجات الخاصتتتة بما فيهم أشتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتطراب طيف التوحد، إلا أن التطبيق العملي على ذوي 

دراستتتتتة ولت اأرض الواقع لم ينال الدراستتتتتة الكافية، ففي حدود علم الباحثة فان هناك قلة في الدراستتتتتات التي تن
نت ، ومن هنا كافال التوحديينالعلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي وخاصتتتتتتتتتتتتتتتة لدى أشتتتتتتتتتتتتتتقاء الأط

هذا البحث والذي يهدف إلى الكشتتتتتتتتتتتف عن طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني  الحاجة الماستتتتتتتتتتتة للقيام باعداد
 .والتقبل الاجتماعي لدى تلك الفئة

 

 مشكلة البحث:
إخوة لقد اتضتتتتتتتا للباحثة من خلال خبراتها الميدانية مع أستتتتتتتر الأطفال ذوي اضتتتتتتتطراب طيف التوحد، أن 

دراكهم لى ون إوأخوات )أشتتتتتتتتتتتقاء( الأطفال ذوي اضتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد يحتاج مشتتتتتتتتتتتاعر للتحستتتتتتتتتتتين وعيهم وا 
 وتقديرها.الوجدانية بالحالات والمشاركة تحسين شعورهم و نفعالات الاو 

إلى وجود أشتتتارت  والتي  Benderix (2007)دراستتتةمثل إليه بعض الدراستتتات وما يؤكد ذلك ما أشتتتارت 
واجتماعية لدى أشتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتطراب طيف التوحد، منها: الشتتتتعور بالمستتتتئولية المبكرة، آثار نفستتتتية 

( 2019، وتأثر العلاقات سالباً مع الأصدقاء، وكذلك أشارت دراسة شيماء فتحي علي )يفقدان التفهم الوجدان
دراك والوعي ب  ت.عالانفالامشاعر و الإلى وجود مشكلات نفسية واجتماعية منها صعوبة تعرف وا 

وعلى الرغم من جهود المستتئولين في مراكز التربية الخاصتتة والمستتئولة عن رعاية الأطفال ذوي اضتتطراب     
طيف التوحد لتحقيق القدر الملائم من الرعاية النفستتتية لهؤلاء الأطفال، إلا أن هناك قصتتتورًا واضتتتحًا في تقديم 

 . شقاء العاديين(وخاصة الأ، أسرهمالرعاية النفسية والتربوية لأفراد 
في تحقيق عملية المشاركة الوجدانية، فهو القدرة على إدراك  اأساسيً  امفهومً يعتبر أيضًا الذكاء الوجداني و     

علاقتتة الفرد بتتالآخرين وتفهمهم لمعنى هتتذي العلاقتتة ومحتواهتتا وكيفيتتة تكوينهتتا، كمتتا يحمتتل معنى القتتابليتتة على 
 . (Andereasson, 2010, 17)فكارمشاركة الأفراد في الأحاسيس والعواطف والأ

قمنا بتحستتتينه لدى أشتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتطراب طيف التوحد، فان هذا ربما  كما أن الذكاء الوجداني إذا    
( ينظرون نظرة متفائلة للحياة، ويحتفظون بمستويات مرتفعة من 15، 2002) ميشيل كرافيجعلهم كما أشار 

 السعادة والطاقة، وتزداد مشاركتهم الإيجابية مع أخوتهم.
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ل عاطفية واجتماعية وصتتتتتتتتعوبات فهم العواطف المعقدة أشتتتتتتتتارت بعض الدراستتتتتتتتات إلى أن هناك مشتتتتتتتتاكو     
رفاتهم وتفكيرهم مثل وقصتتتتتتتتتتتتتور التفاعل الاجتماعي لدى ذوي اضتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد، وهي تؤثر في تصتتتتتتتتتتتتت

 . Bauminger (2002)دراسة
 ;Pardini; Barry; Barthت مختلفة مثل: دراستتتتتتتتتة وهناك دراستتتتتتتتتات تناولت التقبل الاجتماعي لدى فئا    

Lochman; & Wells (2006)   أن الأطفتتتال التتتذين لتتتديهم انخفتتتاض في التقبتتتل  هتتتاأظهرت نتتتتائجوالتي
 .تعلم الأكاديميةكانوا أكثر عرضة للاكتئاب والعدوان والانحراف وصعوبات ال لاجتماعي المدركا
في حياة الفرد  امهمً ا ( إلى أن التقبل الاجتماعي يلعب دورً 52، 2011)ر الناطو وأشتتتتتار فايز عبد الكريم      

في بناء  اأساسيً  اأعضاء أسرته، لأنه في حقيقة الأمر يعتبر مكونً صة من جانب المحيطين به، وبخاصة وخا
 .المتبادلةالشخصية، ونمو العلاقات والتفاعلات الاجتماعية 

ا لدى ذوي الاحتياجات الخاصتتتتتتتتة، وذلك نتيجة      ومما ستتتتتتتتبق يتضتتتتتتتتا أن التقبل الاجتماعي يكون منخفضتتتتتتتتً
، وهناك قلة في الدراستتتتتتتات في حدود علم   مما يؤثر كذلك على تدني التقبل الاجتماعي لدى أشتتتتتتتقائهمل عاقة

 .أولئك الأشقاءالباحثة التي تناولت التقبل الاجتماعي مع 
دراستتتتتتتتتتتتة طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني التي تناولت  –الدراستتتتتتتتتتتتات في حدود علم الباحثة  ةا لقلونظرً     
 البحث، فان هناك حاجة ماستة للقيام باجراء لخاصتةذوي الاحتياجات ا أشتقاء الأطفال ل الاجتماعي لدىوالتقب

لدى أشتتتتتتتتتتتتتقاء الكشتتتتتتتتتتتتتف عن طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي هدف إلى يي ذالحالي، وال
 اضطراب طيف التوحد.  طفالأ

 :الأسئلة التاليةفي  البحث الحاليويُمكن صياغة مشكلة     
 ؟طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء أطفال اضطراب طيف التوحدما  .1
 هل يختلف الذكاء الوجداني لدى أشقاء أطفال اضطراب طيف التوحد باختلاف النوع )ذكور/ إناث(؟ .2
باختلاف النوع )ذكور/ هل يختلف التقبل الاجتماعي لدى أشتتتتتتتتتتتتتتقاء أطفال اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد  .3

 إناث(؟
 

 أهداف البحث:
طبيعتتة العلاقتتة بين التتذكتتاء الوجتتداني والتقبتتل الاجتمتتاعي لتتدى أشتتتتتتتتتتتتتتقتتاء الأطفتتال ذوي التعرف على  .1

 .اضطراب طيف التوحد
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 أهمية البحث:
 الأهمية النظرية: -أ
، أشتتتتقاء الأطفال الاجتماعيلتقبل إثراء المكتبة النفستتتتية بمتهيرات مهمة ورئيستتتتة وهي الذكاء الوجداني، وا -

 ذوي اضطراب طيف التوحد.
 الأهمية التطبيقية: -ب

إلى توجيه النظر للقائمين على أمر رعاية وتربية الأطفال ذوي اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف  البحثترجع أهمية  -
خوتهم وأخواتهم )الأشتتقاء( إلى الاهتمام بالجوانب الاجتماعية والانفعالية لديهم كالذكاء الوجداني  التوحد وا 

 التقبل الاجتماعي، حتى يستطيعوا أن يتوافقوا مع بعضهم البعض.و 
 البحث: مصطلحات 

  Emotional Intelligenceالذكاء الوجداني -1
" على أنه:" فهم وتمييز أشقاء الطفل ذي اضطراب طيف  "Bar-Onحسب يعرف اجرائياًفي البحث الحالي 

التوحد لمشتتتتتتتتاعرهم الذاتية والتعبير عنها، وتقديرها واحترامها، والوعي بمشتتتتتتتتاعر أخيهم ذي اضتتتتتتتتطراب طيف 
التوحد وبناء علاقات ستتتتتتليمة معه، وتقدير المستتتتتتئولية الاجتماعية، والتصتتتتتترف تبعا لهذا الوعي وهذا الإدراك، 

". ويقاس إجرائيا من خلال الدرجة الكلية التي يحصتتل المشتتكلات الشتتخصتتية والاجتماعية حلمع القدرة على 
ويتضـــــمن  عليها أشتتتتتتتتتقاء الطفل ذي اضتتتتتتتتتطراب طيف التوحد على المقياس المعد لذلك )من إعداد الباحثة(.

المستتتتتتئولية ، ةالعلاقات البينشتتتتتتخصتتتتتتي، تقدير الذات، الوعي بالذات الانفعالية الذكاء الوجداني الأبعاد التالية:
 .حل المشكلات الشخصية والاجتماعية، و الاجتماعية

  

  Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي -2

لإمكانيات وعي وفهم أشتقاء الطفل ذي اضتطراب طيف التوحد  " الحالي على أنه: البحثفي يعرف اجرائياً    
أخيهم التوحدي ولجوانب قوته وضتتعفه ورضتتاهم عن ذلك، ووعيهم وفهمهم لما ينالوي هم وأخوهم التوحدي من 

. ويقاس "التوافق الشتتتتتتتخصتتتتتتتي والاجتماعي بشتتتتتتتكل يحققمن الآخرين وتقبل آرائهم  احترام ثقة و حب وتقدير و 
ي اضتتتتتطراب طيف التوحد على المقياس يحصتتتتتل عليها أشتتتتتقاء الطفل ذ التيإجرائياً من خلال الدرجة الكلية 
تقبل ، و الشتتتتتقيق التوحديتقبل  :تقبل الاجتماعي البعدين التاليينويتضـــمن الالمعد لذلك )من إعداد الباحثة(.

 .نالآخري
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 Siblings of Children with Autism Spectrumأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -3

Disorder: 

للطفل ذي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد، خوة والأخوات الأستتتتتتتتوياء بأنهم الإ الحالي البحثوتعرفهم الباحثة في    
لدوا من نفس الوالدين، وتتراوح أ  ( سنة.10 -5عمارهم الزمنية بين )والذين و 

 -البحث:  محددات
 بمطروح.رغد الطبي لذوي الاحتياجات الخاصة ي مركز وتتمثل ف :محددات مكانية -1
 م.2022عامخلال  الحالي البحثتم تطبيق أدوات ومقاييس : محددات زمنية -2
 المحددات المنهجية: -3

 

رغد الطبي لذوي طفال ذوي اضتتطراب طيف التوحد، من مركز الأوتتمثل في: أشتتقاء  المحددات البشتترية: -أ
 مركز الرعاية النهاريةومركز التكامل الحستتي التابع لمكتب قادرون بمديريةبمطروح،الاحتياجات الخاصتتة 

حيث تراوحت الأعمار الزمنية لهؤلاء الأشتتقاء طفله  82طفل و 68طفل 150وعددهم  الشتتباب والرياضتتة
 .( سنة10 -5بين )

 الوصفي )الارتباطي(.على استخدام المنهج  البحث الحاليعتمد ا :البحثمنهج  -ب
 التالية:والمقياس الأدوات  الحاليبحث ستخدم الا :بحثأدوات ال -ج
 الوجداني لأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.مقياس الذكاء  -1
 راب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.مقياس التقبل الاجتماعي لأشقاء الأطفال ذوي اضط -2

  والدراسات السابقة: الإطار النظري
   Emotional Intelligenceالذكاء الوجداني:: أولًا 

 مفهوم الذكاء الوجداني:
والتمييز  ومعرفتها فهم الانفعالات ى( الذكاء الوجداني بأنه القدرة عل25، 2000دانيال جولمان )عرف    

أنه نستتتتتتتتتتق من ب Bar –On (2004, 14عرفه )كما والتعامل معها بايجابية. ، ضتتتتتتتتتتبطها ىبينها والقدرة عل
المتطلبات البيئية  التعايش الفعال مع ىقدرة الفرد عل ىالمعرفة الانفعالية والاجتماعية والقدرات التي تؤثر عل

ا وضتتتتتتتتتتتتتهوطها إدراك  ىبأنه القدرة عل Mayer , Salovey & Caruso (2004, 197)عرفه . وأيضتتتتتتتتتتتتتً
 .فكيرالانفعالات واستخدامها  في تنمية  الت
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 الأطفال"فهم وتمييز أشتتتقاء  " على أنه: "Bar-Onحستتتب  الحالي بحثفي الوفقًا لما ستتتبق يعرف اجرئياً و    
ي اضطراب طيف التوحد لمشاعرهم الذاتية والتعبير عنها، وتقديرها واحترامها، والوعي بمشاعر أخيهم ذي و ذ

اضتتطراب طيف التوحد وبناء علاقات ستتليمة معه، وتقدير المستتئولية الاجتماعية، والتصتترف تبعا لهذا الوعي 
 ".وهذا الإدراك، مع القدرة على حل المشكلات الشخصية والاجتماعية

 
 

 Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي ثانيًا: 
 

 مفهوم التقبل الاجتماعي: 
المجموعة التي يحظى بالتقبل من  بأنه رغبة الفرد بأنالتقبل الاجتماعي   Middleton (2009, 9)عرف   

عرفه كل من الحميدي كما  ينتمي إليها بشتتتتتتتكل يوفر له الأمن النفستتتتتتتي ويتكون لديه مفهومًا موجبًا عن ذاته.
رضية مع بيئته تطوير علاقات م   ىقدرة الفرد علبأنه ( 150، 2018الزعبي )يوسف محمد  ضيدان،محمد ال
حالة من الارتياح بأنه ( 45، 2021الله ) عبدمحمود كما عرفه أيمن . لبعد الجماعيالبعد الشتتخصتتي واوفق 

 . وزملائهمة بين التلاميذ يجابيالنفسي ناتجة عن العلاقة الإ
"وعي وفهم أشتتتتتتتتتتتتتقاء الطفل ذي اضتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد : وتعرفه الباحثة في الدراستتتتتتتتتتتتتة الحالية على أنه   

لإمكانيات أخيهم التوحدي ولجوانب قوته وضتتتتتتتعفه ورضتتتتتتتاهم عن ذلك، ووعيهم وفهمهم لما ينالوي هم وأخوهم 
التوافق الشتتتتتتتتتتتتتتخصتتتتتتتتتتتتتتي  يحقق بشتتتتتتتتتتتتتتكتتلمن الآخرين وتقبتتل آرائهم  احترام ثقتتة و حتتب وتقتتدير و التوحتتدي من 
 ."والاجتماعي

 

 :وض البحثفر 
علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصتتتائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشتتتقاء الأطفال توجد  -1

 ذوي اضطراب طيف التوحد.
أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد في بين متوستتتتتتتتطي درجات  دالة إحصتتتتتتتتائيًاتوجد فروق لا  -2

 الذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(.
أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في التقبل بين متوسطي درجات  دالة إحصائيًاتوجد فروق لا  -3

 الاجتماعي باختلاف النوع )ذكور/ إناث(.
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 :إجراءات البحث
 الذكاء الوجدانيوهو  دراسة نظرية للمتغير الأول. 
  التقبل الاجتماعي.وهو  للمتغير الثانيدراسة نظرية 
  ومن ثم صياغة فروض البحث.متهيري البحث، ب المرتبطةاستعراض الدراسات السابقة 
  مقياس التقبل الاجتماعي لأشقاء الأطفال ذوي ومقياس الذكاء الوجداني وتشمل: تحديد أدوات البحث

 اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحثة(.
 وتشمل: )المشاركين في البحث(، البحث  مجموعةختيار ا- 
طفلًا وطفلةً ( 100وتكونت من ))الخصائص السيكومترية( التحقق من صلاحية أدوات البحث  مجموعة -1

 من أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
( طفلًا وطفلةً من أشقاء الأطفال 150أو المشاركون في البحث: وتكونت من ) الأساسيةمجموعة البحث  -2

 طفلةً.( 82)( طفلًا، و68ذوي اضطراب طيف التوحد، بواقع )
  وفيما يلي وصف الأدوات والمقاييس المستخدمة:    

 

 :راب طيف التوحد )إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الوجداني لأشقاء الأطفال ذوي اضط -1
 المقياس: هدف
الوعي بتتالتتذات الانفعتتاليتتة، تقتتدير التتذات، مثتتل التتذكتتاء الوجتتداني وأبعتتادي إلى قيتتاس هتتذا المقيتتاس  هتتدف   

الأطفال  أشتتتقاء لدى العلاقات البينشتتتخصتتتية، المستتتئولية الاجتماعية، حل المشتتتكلات الشتتتخصتتتية والاجتماعية
 ي اضطراب طيف التوحد.ذو 

 :وصف المقياس
، والب عد (موزعة على خمستتتتتتتتتتتة أبعاد: الب عد الأول )الوعي بالذات الانفعالية (مفردةً  50تكون المقياس من )   

، والبعد (، والبعد الرابع )المستتتتتئولية الاجتماعية(والب عد الثالث )العلاقات البينشتتتتتخصتتتتتية ،(الثاني )تقدير الذات
كل ، و مفردات (10، حيث احتوى كل بعد منها على )الخامس )حل المشتتتتتتتتتكلات الشتتتتتتتتتخصتتتتتتتتتية والاجتماعية(

 .(، وجميع مفردات المقياس موجبةنادرًا - أحيانًا -دائمًاثلاثة بدائل: )بمفردة متبوعة 
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 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:
 :الذكاء الوجدانيصدق مقياس أولًا: حساب 

رتباط الامعامل صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجي، حيث تم حساب بحساب  ةالباحث تقام   
معتامتل . وقتد بلغ (2016مقيتاس التذكتاء الانفعتالي إعتداد أمتاني عتادل علي )درجتات المقيتاس و بين درجتات 
 .المقياس صدقمما يدل على ة  (، وهي قيمة مرتفع0,87الارتباط )

 :الذكاء الوجداني ثبات مقياسحساب : ثانيًا
، وقد بلغ فا كرونباخأستتتتتتتتتتتلوب معامل ألكل من المقياس وأبعادي باستتتتتتتتتتتتخدام بحستتتتتتتتتتتاب ثبات  ةالباحث تقام   

أبعاد المقياس الخمستتتتتتتتتتتتتتة ما معاملات ثبات (، وهي قيمة مرتفعة، كما تراوحت 0,90المقياس )معامل ثبات 
 .ات المقياسعلى ثب  مما يدل (، وهي قيم مرتفعة0,86 -0,81بين )

 

 :الباحثة( لأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعدادتقبل الاجتماعي مقياس ال -3
 المقياس: هدف
 لدى تقبل الشتتتتتتتتتتتتتتقيق التوحدي، وتقبل الآخرينمثل إلى قياس التقبل الاجتماعي وأبعادي هذا المقياس  هدف   

  ي اضطراب طيف التوحد.الأطفال ذو  أشقاء
 

 :وصف المقياس
موزعة على بعدين: الب عد الأول )تقبل الشتتتتتتتتتتتتتتقيق التوحدي( واحتوى على  (مفردةً  33تكون المقياس من )   
ثلاثتتتة بتتتدائتتتل: بكتتتل مفردة متبوعتتتة ( مفردة، و 15( مفردة، والب عتتتد الثتتتاني )تقبتتتل الآخرين( واحتوى على )18)
 .(، وجميع مفردات المقياس موجبةنادرًا - أحيانًا -دائمًا)

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:
 :التقبل الاجتماعيصدق مقياس حساب  أولًا:
رتباط الامعامل صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجي، حيث تم حساب بحساب  ةالباحث تقام   

(. وقتتتد بلغ 2016) مقيتتتاس التقبتتتل الاجتمتتتاعي إعتتتداد أيمن محمود عبتتتد اللهدرجتتتات المقيتتتاس و بين درجتتتات 
 .المقياس صدقعلى  يدلة  مما (، وهي قيمة مرتفع0,84معامل الارتباط )
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 :التقبل الاجتماعي ثبات مقياسحساب : ثانيًا
 ، وقد بلهتفا كرونباخأستتتتتتتلوب معامل ألكل من المقياس وأبعادي باستتتتتتتتخدام بحستتتتتتتاب ثبات  ةالباحث تقام   
(، 0,82على الترتيتتب )المقيتتاس املات ثبتتات ب عتتدي معتتبلهتتت ، كمتتا (0,86المقيتتاس )معتتامتتل ثبتتات  ةقيمتت
 .سعلى ثبات المقيا  مما يدل ةوهي قيم مرتفع(، 0,79)

 

 :نتائج البحث
علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصـــــــــائيًا بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشـــــــــقاء توجد  -1

وهذا ول، مما يعني قبول الفرض الأ ؛ (0,01وذلك عند مستوى دلالة )الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
 :(1ما يوضحه جدول )

 (150( )ن= البحثالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركين في  :(1) جدول
 نتائج استخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب معامل الارتباط بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء 

 
   

       
 

  )0,01مستوى دلالة )** دالة عند 
( بين 0,01(: وجود علاقة ارتباطية موجبة وداالة إحصتتتتتتتتتتائيًا عند مستتتتتتتتتتتوى )1يتضتتتتتتتتتتا من جدول )        

 الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
مد حستتتتتن أبو راستتتتتين ودراستتتتتة مح Zavala, et al (2008)اتفقت تلك النتيجة مع نتائج كل من دراستتتتتة    
( واللتان أشتتتتتتتتارتا إلى أن الذكاء الوجداني يؤدي إلى تحستتتتتتتتن المهارات الاجتماعية، وكل من دراستتتتتتتتة 2015)

Berracol & Ruiz (2008) ( واللتان أشتتتتتتتتتتارتا إلى ارتباط الذكاء 2009ودراستتتتتتتتتتة أستتتتتتتتتتماء محمد محمد )
( والتي أشتتتتارت 2018لي محمود بهرام )الوجداني بالتواصتتتتل الفعال للفرد مع نفستتتته ومع الآخرين، ودراستتتتة ع

 إلى أن زيادة التقبل الاجتماعي يؤدي إلى تحسن الجوانب الوجدانية للفرد.
وجود علاقة موجبة ودالة بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى المشتتتتتتتتتتتاركين في  وتُفســـــــر الباحثة   

يزي بين الانفعالات الإيجابية والستتتتتتتلبية، البحث إلى أن تعرف شتتتتتتتقيق الطفل التوحدي على مشتتتتتتتاعري بدقة وتمي
انفعتتالاتهم ومشتتتتتتتتتتتتتتتتاعرهم المختلفتتة، بين  يز يميوتعبيري عن مشتتتتتتتتتتتتتتتتاعري إزاء غيري وفهمتته لانفعتتالات الآخرين وت

حساسه بقيمته ورضاي عن ذاته وثقته بنفسه وتقديرها، وقدرته على بناء و  ، الآخرينعلاقات جيدة مع تكوين وا 

 

 المتغير
 

 الذكاء الوجداني
 

 التقبل الاجتماعي
  

0,68** 
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تحمل المسئولية ومواجهة المشكلات المختلفة  كل هذا ارتبط برضا الطفل وشعوري بالإضافة إلى قدرته على 
مكانيات شتتتتقيقه ذي اضتتتتطراب طيف التوحد، وتقبله لستتتتماته وخصتتتتائصتتتته، وثقته بقدرة  بالستتتتعادة عن قدرات وا 
شتتتتتتقيقه على أداء الأعمال نشتتتتتتاط ومشتتتتتتاركته اللعب والأحاديث والأنشتتتتتتطة، فضتتتتتتلًا عن تقديم النصتتتتتتائا إليه 

ا بتقبل وحب ورضتتتا الآخرين عن الطفل شتتتقيق التوحدي و  الاحتفال معه في الأعياد المختلفة، كما ارتبط أيضتتتً
واهتمامهم باعطائه النصتتتتتتتتتتتتتتائا والإرشتتتتتتتتتتتتتتادات المختلفة وتقديري واحترامه، ولذا و جدت علاقة ارتباطية موجبة 

 دراسة.وجوهرية بين الذكاء الوجداني والتقبل الاجتماعي لدى المشاركين في ال
 

طفال ذوي اضطراب طيف التوحد في أشقاء الأبين متوسطي درجات  دالة إحصائيًاتوجد فروق لا  -2 
 (: 2)يعني قبول الفرض الثاني، وهذا ما يوضحه جدول  ؛ مماالذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(

اختبار "ت" لدلالة الفروق بين أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركين في نتائج استخدام  (:2) جدول 
 (150)ن= البحث( في الذكاء الوجداني تبعًا للنوع )ذكور/ إناث( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الب عتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد

 ذكورال
 68ن=

 الإناث
 49ن=

 

 دلالة الفروق*

قيمة  ع م ع م
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

وعي بالذات الالأول: 
 الانفعالية

23,01 1,09 22,89 1,17 0,67 0,51  
 غير دالة

 0,18 1,35 1,62 22,96 1,64 22,60 الثاني: تقدير الذات
 غير دالة

عتتتتتتتتلاقتتتتتتتتات التتتتتتتتالتتتتتتتتثتتتتتتتتالتتتتتتتتث: 
 البينشخصية

22,93 1,48 23,09 1,50 0,69 0,49 
 غير دالة

 0,94 0,07 1,54 23,09 1,52 23,10 مسئولية الاجتماعيةالالرابع: 
 غير دالة

الختامس: حتل المشتتتتتتتتتتتتتتكلات 
 الشخصية والاجتماعية

22,74 1,94 22,54 1,95 0,62 0,53 
 غير دالة

التتتتتتتدرجتتتتتتتة الكليتتتتتتتة للتتتتتتتذكتتتتتتتاء 
 الوجداني

114,38 4,23 114,57 4,18 0,28 0,78 
 غير دالة
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(: عدم وجود فروق دالة إحصتتتتتتتتتتائيًا بين متوستتتتتتتتتتطي درجات أشتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي 2يتضتتتتتتتتتتا من جدول )   
 التوحد في الذكاء الوجداني باختلاف النوع )ذكور/ إناث(اضطراب طيف 

بأن كلا من الذكور والإناث أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد  وتُفســـــر الباحثة هذه النتيجة   
يكافحون ويسعون إلى تعرف مشاعر إخوتهم والتمييز أو التفريق بين انفعالاتهم المختلفة والمتباينة، ويحاولون 

دراك دوافع مشتتتتتتتتتاعرهم تجاي الآخرين، ويحاولون التعبير ع ن مشتتتتتتتتتاعرهم وانفعالاتهم، كما يستتتتتتتتتعون إلى فهم وا 
التفريق والتمييز بين مختلف انفعالات الآخرين، ويكونون صتتتتتتتتتتداقات وعلاقات جيدة، كما يشتتتتتتتتتتاركون إخوتهم 

ومواجهتهم للمشكلات وزملائهم في المناسبات الاجتماعية والرحلات والحفلات، فضلًا عن تحملهم المسئولية 
المختلفة، وذلك منطقيًا لأن اهتمامهم برعاية إخوتهم ذوي اضتتتتتتتتتتتتتتطراب طيف التوحد يحتم عليهم القيام بهذي 
الأدوار وأداء تلك الأعمال  ولذا لم تظهر فروق دالة وجوهرية في الذكاء الوجداني وأبعادي الفرعية لدى أشقاء 

 ن في الدراسة( تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(. الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )المشاركي
طفال ذوي اضــــطراب طيف التوحد في أشــــقاء الأبين متوســــطي درجات  دالة إحصــــائيًاتوجد فروق لا  -3

، وهذا ما يوضــــــــحه جدول الثالثيعني قبول الفرض  ؛ مماباختلاف النوع )ذكور/ إناث(التقبل الاجتماعي 
(3:) 

 (3) جدول
اختبار "ت" لدلالة الفروق بين أشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  )المشاركين في البحث( في التقبل نتائج استخدام 

 (150)ن= الاجتماعي تبعًا للنوع )ذكور/ إناث( 
 
  

 
 الب عتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد

 ذكورال
 68ن=

 الإناث
 49ن=

 

 دلالة الفروق*

قيمة  ع م ع م
 )ت(

 مستوى الدلالة

  0,53 0,63 1,26 41,81 1,38 41,94 تقبل الشقيق التوحديالأول: 
 غير دالة

 0,24 1,18 0,78 33,95 0,67 33,81 تقبل الآخرينالثاني: 
 غير دالة

التتكتتلتتيتتتتتتتة لتتلتتتتتقتتبتتتتتتتل التتتتتتتدرجتتتتتتتة 
 الاجتماعي

75,75 1,58 75,76 1,59 0,02 0,98 
 غير دالة
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متوستتتتتتتتتتطي درجات أشتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي (: عدم وجود فروق دالة إحصتتتتتتتتتتائيًا بين 3يتضتتتتتتتتتتا من جدول )   
 اضطراب طيف التوحد في التقبل الاجتماعي باختلاف النوع )ذكور/ إناث(

بأن كلا من الذكور والإناث أشتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي اضتتتتتتتتطراب طيف التوحد  وتُفســـــر الباحثة هذه النتيجة   
راب طيف التوحد، فضتتتلًا يستتتعون إلى فهم إمكانيات وقدرات وجوانب القوة والضتتتعف لدى إخوتهم ذوي اضتتتط

عن شتتتتتتتتعورهم بالستتتتتتتتعادة والرضتتتتتتتتا عن ذلك ومشتتتتتتتتاركتهم في الأنشتتتتتتتتطة الاجتماعية واللعب وتقديم النصتتتتتتتتائا 
والإرشتتتادات إليهم، بالإضتتتافة إلى فهمهم لما يعطيه الآخرون من تقدير واحترام وحب لهم ولإخوتهم التوحديين 

مكانياتهم في التعامل مع إخوتهم وأشتتقائهم التوحديين  ولذا وتقبلهم لآرائهم ومشتتاعرهم وثقتهم فيهم وبقدراتهم و  ا 
 لم تظهر فروق دالة في التقبل الاجتماعي وبعديه لدى المشاركين في الدراسة تبعًا للنوع )ذكور/ إناث(.

 

 وبحوث مقترحه:توصيات 
 : ، وهياحثة من خلال نتائج البحث الحاليفيما يلي بعض التوصيات التي خل صت إليها الب   
الجوانب الوجدانية والاجتماعية مثل الوعي بالانفعالات والمستتتتتتتتئولية الاجتماعية يجب الاهتمام بتحستتتتتتتتين  -1

وتكوين العلاقات الاجتماعية وحل المشكلات الشخصية والاجتماعية، وتقدير الذات لدى أشقاء الأطفال ذوي 
 التوحد بصفة خاصة.الاحتياجات الخاصة بصفة عامة، وأشقاء الأطفال ذوي اضطراب طيف 

ضرورة العناية بزيادة وتحسين وعي أشقاء الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بما فيهم التوحديين بقدرات  -2
ا بما يقدمه الآخرون لهم ولإخوتهم  مكانيات إخوتهم التوحديين وتقبلهم ورضتتاهم عنهم، وتحستتين وعيهم أيضتتً وا 

 من تقدير واحترام وحب وثقة.
لوالدين وأولياء الأمور والقائمين على رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة إلى ضرورة الاهتمام توجيه أنظار ا -3

بأشتتتتتتتتتتتقاء الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصتتتتتتتتتتتة ورعايتهم بما يتطابق مع اهتمامهم ورعايتهم لذوي الاحتياجات 
 الخاصة أنفسهم من حيث تشكيل وتحسين مختلف جوانب شخصياتهم.  

إرشادية وتدريبية وتوعوية لتحسين النواحي الوجدانية والاجتماعية والشخصية وبرامج  وراتضرورة تقديم د -4
لإخوة وأخوات الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصتتة بصتتفة عامة ولأشتتقاء الأطفال ذوي اضتتطراب طيف التوحد 

 بصفة خاصة  مما ينعكس بدوري على تحسين توافقهم الشخصي والاجتماعي.
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462 -482 . 
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 المستخلص
تقويم برنثثاما السثثثثثثثثثثثثثثثثادثثام المعتمثثد  الجثثديثثد المطبا حثثاليثثا  لمعر ثثة جود  البرنثثاما بالبحثثا الحثثال   اهتم

اسثثثثثتادمم الباحمة المنتا الولثثثثثف  التحليل  باسثثثثثتادام  دا  و ، وتضثثثثثمنيتا لمتطليام القرا الحادع والع ثثثثثريا
 للتعليم العلوم معلم إدداد برناما تولثثثثثثي  لائحة ما الدراسثثثثثثة دينة كونموتتحليل البيانام، لتحليل المحتوى 

 الباحمة وقامم الأربعة، الدراسية السنوام الال المعتمد  السادام نظام مطروح جامعة التربية بكلية الابتدائ 
 لم)التع هي رئيسثثثثثثثثثثثة مجالام (3) ددد إلي تولثثثثثثثثثثثلم حيا والع ثثثثثثثثثثثريا، الحادع القرا لمتارام قائمة بإدداد

 مم  ردية، متار  (26) ما تتكوا  سثثثثاسثثثثية، متار  (11) منتا ينبما والمتنة(، الحيا  الرقمية، المقا ة والإبداع،
 البيانام جمع وتم والع ثثثريا، الحادع القرا لمتارام  ثثثمولتا مدى حول الر ع لإبداء المحكميا دل  درضثثثتا
 المئوية(. ةالنسب )التكرارام، الإحلائية الأساليب باستادام وتحليلتا

 ا متار  التعلم والإبداع تتلدر المركز الأول    النسب التكرارية  إليتا متولل الت  النتائا  هم وكانم
(، %34نسثثثثثثثثبتتا )و (، يليتا متارام الحيا  والمتنة %47نسثثثثثثثثبتتا )و المئوية لمتارم القرا الحادى والع ثثثثثثثثريا 

 (.%19نسبتتا )و ار  المقا ة الرقمية ويأت     المركز الأاير النسبة التكرارية المئوية لمت
 القرا متارام اكتساب مقا ة ن ر ضرور  إل  إليتا تولل الت  النتائا ضوء    الحال  البحا و ول 

 بعد والمتنية المجتمعية للحيا  المعلميا الطلاب ادداد بتد  وذلك التعليم  الميداا    والع ثثثثثثثثثثثثثثريا الحادى
 .2030 ملر رؤية ضما تعتبر والت  لمستدامةا التنمية لأهدا  تحقيقا   ،الدراسة

 المفتاحية: الكلمات
 والع ريا. الحادع القرا متارام – الإبتدائية المرحلة دلوم معلم إدداد برناما –تقويم
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Evaluation of Preparation  Program for a Primary Science Teacher at the Faculty of 

Century Skills stf The 21Education in the Light o 
 

:Abstract 
The current research is interested in evaluating the new Credit Hours program 

currently in place to know the quality of the program and its guarantees to the 21st 

century. and the researcher used the analytical descriptive approach using the content 

analysis tool for data analysis, The sample of the study consisted of a description of 

the elementary education science teacher preparation programme at the Faculty of 

Education, Matrouh University, the system of accredited hours during the four 

academic years. and the researcher prepared a list of skills for the twenty-first 

century, finding a number of (3) key areas: (Learning & Creativity, Digital Culture, 

Life & Occupation), derives from (11) basic skill, consisting of (26) Sub-skill, then 

presented to the arbitrators for an opinion on its coverage of 21st century skills, and 

data collected and analysed using statistical methods (iterations, percentage). 

The most important findings were that learning and creativity skills take the top spot 

in the percentage repetition ratios of the twenty-first century (47%), followed by life 

and occupation skills (34%), and the last percentage repetition of digital culture 

skills (19%). 

The present research recommended in the light of its findings that the culture of 

acquiring the skills of the twenty-first century should be disseminated in the field of 

education in order to prepare students teachers for community and professional life 

after study, in order to achieve the sustainable development goals that are considered 

in Egypt's Vision 2030 in education. 

:Keywords 
21st Century  -Preparation  Program for a Primary Science Teacher  - Evaluation

.Skills 
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 :مقدمة
رام القرا الحادى يعتبر تقويم واداد  بناء براما إدداد معلم العلوم قبل الادمة )الطالب المعلم( و ا متا

والع ثثريا ما  هم القضثثايا الت  ت ثثال  ذهاا التربوييا والابراء الماتلثثيا بالتربية، وذلك لأهمية الدور الذى 
يقوم به معلم العلوم    تعليم وتن ثثثثثثثئة الأجيال، والثثثثثثثبل ما الضثثثثثثثرورى إلتفام التربوييا ال  كيفية اكتسثثثثثثثاب 

لركيز  الأساسية    تطوير التعليم، والقدر  دل  إدداد  جيال لديتا الطالب المعلم ال  هذه المتارام بادتبارها ا
 القدر  دل  التعامل مع التقنيام الرقمية لملاحقة التطورام السريعة    مجتمع المعر ة.

حيا ي ثثثثثثثتد العالم اليوم مور  دلمية وتكنولوجية هائلة تمتد إل   ثثثثثثثت  جوانب الحيا  وتلثثثثثثثو  تلثثثثثثثورام 
نتمكا ما تحقيا ذلك  إنه يلزم إدداد  جيال جديد  وادية بمتطلبام مور  المعلومام جديد  للمسثثثثثثثثثثثتقبل، ولك  

والتكنولوجيا الجديد  وتحسا استيعاب دلوم المستقبل باستادام التفكير العلم ، حيا تقدم المجتمعام مرهوا 
والانتقال إل  نودية جديد   بملامية العلم والتكنولوجيا والتنمية وجميعتا مرتبطة بتنمية واسثثثثثثثثثثتممار العقل والفكر،

للتعليم لمواجتة متطلبام المسثثثثثثثثتقبل وبناء قادد  دلمية وتكنولوجية متقدمة والربط بيا ن ثثثثثثثثاط المراكز البحمية 
 (2000ومراكز الإنتاج. )تمام، 

تنفيثثذ القادر دل  ، كونثثه دالاتتثثايعد حجر الزاوية  ي العملية التعليمية ومن أهم مالمعلم وبما أن 
ونجاح العملية التربوية يتوق  دل  النجاح    ، ترجمة أهداف التعليم إل  واقع ملموسالتعليم وسثثثثثثثياسثثثثثثثام 

دداد الأجيال المودود  بتحقيا الأهدا   إدداد الطالب المعلم، كما  ا المعلم هو الركيز  الأساسية  ي تن ئة وا 
وتنمية  ، غرس القيمب، وذلك ما الال التي تتطلع لتا الدول، كونه يستم بفادلية كبيره    تطوير آداء الطلا

دارتتا، القدرات وتعزيز المتارات دند الطلاب دن طريق تنظيم  ومعر ة  العملية التعليمية وضثثثثثثثثثثثثثبطتا وا 
وتطويره دل  المسثثثثثثثثثثثثثثتوى الحاجة ماسة لإدداده وتأهيله وتعلمتم؛ لذلك كانم حاجاتتم وطرائق تفكيرهم 

، لماتلفة  ي دالم معر ي يتلف بالتاير المستمر والمتسارعليتمكن من القيام بأدواره االعالم  والمحل ؛ 
لذا  لثبل تطوير مؤسثسثام إدداد المعلم وضثرور  تأهيل الطالب المعلم امناء  تر  التعليم الجامع  مطلبا  هاما  

 وملحا  لتحقيا  هدا  التنمية الب رية المستدامة.
بعض الادتبثثثارام  (2014ونجثثثادام ) نوا لثثثه ( الم ثثثثثثثثثثثثثثثثار إليثثثه   (Rutledgeو   هثثثذا النطثثثاا اقترح 

 الأساسية الت  ينبا  تو رها    برناما إدداد المعلم وه  كالآتي:
 يمتلك المعلم العما وال مول  ي موضوع مادته  و التالص العلمي. -
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 يدرك تاريخ العلم و لسفته وطبيعة العلم وبنيته. -
 مية الت  يدرس  يتا المعلم.يكوا الإدداد العلم  )التالص العلم ( مناسبا للمرحلة التعلي -
 ي تمل الإدداد دل  ابرام تعليمية    طرائا البحا والاستقلاء العلمي. -
تكوا لدى المعلم الفية مناسثثثثبة دا العلوم التربوية ب ثثثثكل دام، مع التأكيد دل  الدراسثثثثام الإنسثثثثانية  -

 والاجتمادية ب كل ااص.
 ى.يدرك تاريخ التربية و لسفتتا، ودلم الاجتماع التربو  -
 يعر  سيكولوجية الطفل والمراهقة وسيكولوجية التعلم. -
 يتابع المعلم براما التطور والنمو المتن  المستمر. -

 الحلثثثثول دل  معلم ك ء ومعد إددادا  داليا  متنيا  و كاديميا  وتكنولوجيا  للقرا الحادى والع ثثثثريا يتطلب 
ء رؤية دلثثثثثثثثثثرية ومسثثثثثثثثثثتقبلية وبما يواجه التحديام تطويرا  كاملا  لبراما إدداد المعلم بكليام التربية    ضثثثثثثثثثثو 

 (  2010والتايرام المتساردة. )الباز، 
وقد احتلم قضثثثثثثية إدداد المعلم وتدريبه اهتماما كبيرا ما قبل  هل التربية؛ انطلاقا ما دوره المتم والحيوى 

الثثثثثثثر المنظومة    تنفيذ سثثثثثثثياسثثثثثثثة التعليم دل  كا ه الألثثثثثثثعده، حيا  ا المسثثثثثثثئولية م ثثثثثثثتركة بيا كا ة دن
التعليمية، وتكما البداية    إداد  النظر    براما إدداد المعلميا    كليام التربية، ولايقتلثثثثثثثثثثثثثثر دورها دند 
هذا الحد، بل لابد ما التنسثثثثثثيا المسثثثثثثتمر بيا وزار  التربية والتعليم وكليام التربية، ما حيا متابعة المعلميا 

دداد الدورام التدريبية  طلادتم دل   مناء الادمه، وا  المسثثثثثثثتمر  لتم، ما اجل تن ثثثثثثثيط البنية المعر ية لديتم، وا 
 كل ماهو جديد    مجال دملتم.

( يمكن  2018كما   ثثثثثثثثثثارم اليه الاامدع )إدداد المعلمين حيا اا التد  الاسثثثثثثثثثثاسثثثثثثثثثث  ما تقويم براما 
 نقاط رئيسة:ملاا تلايله  ي 

تتضثثثثما مراقبه والتي ، تحقيق أهدا تابراما إدداد المعلمين للإنجاز والسعي نحو مسثثثثئولية ضمان  (1
 جود  البرناما وتو ير معلومام وميقة للمجتمع ولانع  السياسة.

تو ير معلومام للمستفيديا ما البرناما تتضما تزويدهم ببيانام المعلميا المتوقع تارجتم وتوظيفتم  (2
، ما إدداد المعلمبين مجمودة واسعة من براو قا لنوع البرناما الذى ااتاره الثثثثثحاب الأدمال ما 

دل  ا تراض أن بعض المستفيدين يرغبون  ي الآداء  التقويم يتدف إل  التعرف دل  براما دالية 
 براما إدداد المعلمين.  ل العمور دل  أ ض
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القو  ونقاط تزويد مؤسسات إدداد المعلمين بالمعلومات التي تساددهم  ي الك ف دن أهم نقاط   (3
لتعزيز نقاط  ، واسثثثثثثثتادامتا تااذ القرارات المناسبة لتحسين برامجتاواالضثثثثثثثع  لبرامجتم الحالية، 

أساسي بتقييم هيئة التدريس  ل ب كالبدء مستمر ومعالجة نقاط الضعف. وغالبا ما يتم ل القوة ب ك
إل  ضرورة التقويم المستمر للبراما التربوية بواقع  كما توضثثثل    دراسثثثتتا والموظفين والإدارة. 

 ات للوقوف دل  جوانب القلور ومعالجتتا وتعزيز جوانب القوة. أربع أو امس سنوكل 
ولأهمية قضثثثثثثية إدداد المعلم  قد تم دقد العديد ما المؤتمرام دل  المسثثثثثثتوى العرب  والدول  بالثثثثثثوص 

 إدداد المعلم، دل  سبيل الممال:
، المنعقد    زالتمي لأجمن في الجامعات برامج إعداد المعلمين الرابع والع ثثثثثثروا: العلمي المؤتمر  -

 القاهر  الال  تر  غسطس.
جامعة  ، المنعقد    القاهر  لالمستقبالتعليم تحديات في توجهات استراتيجية الأول: المؤتمر الدول   -

 ديا  مس الال  تر سبتمبر.
وما بيا التولثثيام الت  ركزم دليتا المؤتمرام ضثثرور  تطوير نظم و سثثاليب براما إدداد المعلم بلثثفة 

ضثثثثثثثوء المتايرام والتطورام المعالثثثثثثثر ، وضثثثثثثثرور  تاطيط براما إدداد المعلم وبنائتا لك  يقوم مسثثثثثثثتمر     
 (.2009بادواره العديد  )ابو جحجوح، 

دلاو  دل  ذلك، يجب النظر إل  متارام القرا الحادع والع ثثثثثثريا دل   نتا  سثثثثثثاسثثثثثثية، ويجب تطويرها 
م المتنية  ي تعليم المعلميا الجامعييا  ا تو ر الجسر قبل  ا يبد  المعلموا ممارستتا. يمكا لمجتمعام التعل

الأسثثثثثثثثاسثثثثثثثثي ما المر ثثثثثثثثل إل  الممارس المحتر ، لذا  إا الأسثثثثثثثثاس اللازم للمتارام اللازمة للعمل  ي إطار 
بد ما النظر إل  هذه المتارام الحاسثثثثثثثثثثثثثثمة بادتبارها متارام كما  نه لامجتمع التعليم لابد و ا يتم تطويره. 

يتتا قبل  ا يبد  المعلموا ممارسثثثثثثثتتم. وهذه ه  الوظيفة المنوط بتا مجتمعام التعلم  لتعليم  سثثثثثثثاسثثثثثثثية ، وتنم
 ) 2014alHoaglund, et ,.(المعلميا  ي مرحلة ما قبل التارج )الجامعة(.

و   هذا السثثثثثثثثثثياا  لثثثثثثثثثثدرم العديد ما المنظمام الدولية والدول حول العالم تلثثثثثثثثثثنيفام لمتارام القرا 
الت  يحتاج المتعلم إل  تطبيقتا    جميع البيئام التعليمية والوظيفية والمدنية طوال حياته.  الحادى والع ثثثريا

 (.2017)الملعب ، 
 
 

 



 شرينوالع الحادي القرن مهارات وءض في بيةالتر  كليةب الابتدائي للتعليم لعلوما معلم عدادإ برنامج تقويم

 المجد أبو بدالحفيظع أمانيأ/               أحمد عيدس محمد د/            عبدالقادر مصطفى أيمن أ.د/

  

 - 287 -      م2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )   

 

 والعشرين: الحادى القرن مهارات تصنيفات بعض يلى وفيما
والذى ي ثثثثثثمل ملامة مجالام تضثثثثثثم إحدى د ثثثثثثر  متار  رئيسثثثثثثة  (2013) و ادل ترلينا تلثثثثثثني     جاء كما

 : الحيا  والمتنة( و يما يلي درض لتلك المجالام-المقا ة الرقمية-)التعلم والإبداع تتممل   
 :الآتي وتشمل والإبداع التعلم مهارات أولا:

 (.والإبداع الإبتكار-والت ارك الاتلال-الم كلام وحل الناقد )التفكير
 :الآتي وتشمل الرقمية الثقافة مهارات ثانيا:
 (.والاتلال المعلومام تقنية مقا ة-الإدلامية ا ةالمق-المعلوماتية )المقا ة
 :الآتي وتشمل والمهنة الحياة مهارات ثالثا:

-الانتاجية والمسثثاءلة-المقا ام متعدد والتفادل الاجتمادي التفادل-الذاتي والتوجيه المبادر -والتكي  )المرونة
  القياد  والمسئولية(.

(  لثثثثثثثثثثثثنفم تلك ATC21st, Skills, Projectى والع ثثثثثثثثثثثثريا )ما م ثثثثثثثثثثثثروع تقويم وتدريس متارام القرا الحاد 
 :المتارام إل  اربعة مجالام تضم د ر متارام رئيسة وهما كالآت 

 المجال الأول )طرق التفكير( ويشمل:
 وتعلم كيفية التعلم وماوراء المعر ة(.-التفكير الناقد وحل الم كلام ولنع القرارم-)الإبداع والتجديد

 العمل( ويشمل: المجال الثانى )طرق
 الم اركة ) را العمل((.-)الاتلال

 المجال الثالث )أدوات العمل( ويشمل:
 تقنية الاتلال والمعلومام(.-)المقا ة المعلوماتية

 المجال الرابع )مهارات العيش فى العالم( ويشمل:
 المسئولية الفردية والجمادية(.-الحيا  والمتنة-)المواطنة المحلية والعالمية

( تقسثثثثثثثثثثثم متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثريا إل  ملامة ALECSOنظمة العربية للتربية والتقا ة والعلوم ) ما الم
 مجالام رئيسة كما يل :

 أولا: مهارات التفكير المتقدمة وتشمل أربع مهارات:
 الذكاء اللفظ (.-التفكير الابداد  والمبتكر-حل الم كلام-)التفكير النقدى والتحليل 
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 ات الشخصية وتشمل إحدى عشرة مهارة:ثانيا: المهار 
-الإدار  الذاتية-التكي  مع التايير-القياد  ومتار  اتااذ القرار-العمل الجماد  والتعاوا-)متارام التوالثثثثثثثثثثل

الدا عية نحو العمل - الاقيام العمل-المظتر الاارج  والمتن -إدار  الوقم-الذكاء العاطف -المقة بالنفس
 لتنوع    بيئة العمل(.تقدير ا-والروح الإيجابية

 ثالثا: مهارات تكنولوجيا المعلومات وتشمل ست مهارات:
محو -متارام اسثثثثثثتادام مايكروسثثثثثثو م  و يس-متارام اسثثثثثثتادام الإنترنم-الطبادة-)محو الأمية الحاسثثثثثثوبية

 (2016محو  مية وسائل الادلام(. )الحرب ، -الأمية المعلوماتية
 ادع والع ريا  تلن  تلك المتارام إل   ربع متارام رئيسة تتممل    ما منظمة ال راكة ما  جل القرا الح

 (2014)بيرز، . التعاوا(-الاتلال-التفكير الناقد وحل الم كلام-)الإبداع
واستنادا  لما سبا ما التلنيقام لمتارام القرا الحادى والع ريا وااتلا  المنظمام دل  تقسيم متارام 

( ال  إحدى د ثثثثثر  متار ، ولكا نجدها دند 2013 ادل )و دا ترلينا  القرا الحادع والع ثثثثثريا حيا لثثثثثنفم
ALECSO (2014كمر تفلثثثثثثيلا حيا قسثثثثثثمتا ال  امنتيا ود ثثثثثثريا متار ،    حيا  ا  )(Beers, 2011)  

 لن  المتارام ال   ربع متارام رئيسة  قط، ولذلك يمكا الإستنتاج بأا  هم المتارام ه :
 متارام التفكير بأنواده. (1
 م التوالل والتعاوا والم اركة.متارا (2
 متارام مقا ة المعلومام والاتلال. (3
 متارام الحيا . (4

( المتتمثثثة بثثثالتعليم القثثثائم دل  دما المعر ثثثة بثثثالتكنولوجيثثا Educational Organismiوقثثثد قثثثدمثثثم منظمثثثة )
(، 189، 2016كما ورد    المومن  ) مجموعة من السمات التى يختص بها معلم القرن الحادى والعشرين

 والت  تمملم   :
 فادى يتفثثادى الماثثاطر الاثثالثثثثثثثثثثثثثثثثة بفقثثد المتعلميا لمعن  التعلم، ودثثدم مرادثثا  الفروا للمخاطر:  مت

 الفردية بيا المتعلميا، وددم تناسب الابرام التعليمية مع الأهدا  المن ود .
 التعليمية  : يتحمل المسثثثثئولية تجاه المتعلميا، وتجاه مؤسثثثثسثثثثة العمل ككل، لتحقيا الأهدا متضاااامن

 المرجو .
 بأا يكوا قدو  لزملائه    العمل المتميز بالجود  والاتقاا، كما  نه يكوا ممالا  لطلابه    نموذجى :

 القيم الأالاقية والممابر  العلمية.
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 لديه القدر  دل  إدار  طلابه بناء دل  قدراتتم، و نماطتم الماتلفة، الفيتتم المعر ية المتابية.قائد : 
 يمتلك رؤيا تطويرية لكفاءاته المتنية وال ثثثثثالثثثثثية، بل ونحو المؤسثثثثثسثثثثثة التعليمية ككل، : مساااتبصااار

 والعمل دل  تحقيقتا ما  جل ر عة  أا التعليم.
 يسثثثثثثثثع  دائما ال  الاسثثثثثثثثتفاد  ما كل ماهو جديد    دالم البراما التدريبية الماتلفة، ما  جل متعلم :

 تطوير كفاءاته التربوية والأكاديمية والمتنية.
 يفضل استادام  سلوب المناق ة والتحاور مع طلابه، كما ي جعتم دل  المبادر  بالتساؤل.محاور : 
 يعمل دل  تتيئة بيئة المتعلم، وذلك بالاسثثثثثثثثثثثثثثتالال الأممل للمتعلميا وابراتتم وطرا التدريس مهيأ :

 و دوام التقييم بلور  تفادلية، وذلك تحقيقا  للاهدا  التعليمية المقلود . 
 :يات التى تواجه معلم القرن الحادى والعشرينالتحد
  ا يكوا المعلم قادرا  دل  البحا والإطلاع دل  كل ماهو مسثثثثتحدا وجديد    دالم المعر ة ومجال 

 تالله المتن .
 .ا يراد  المعلم حاجام وقيم المجتمع    ظل مستجدام العلم وتطور وسائل التقنية التكنولوجية  
   طرا الحلثثثول دل  المعر ة الجديد  وتحلثثثيل العلوم الحديمة باسثثثتادام  ا يسثثثادد المعلم طلابه  

 وسائل التقنية المتطور .
  ا يكوا المعلم قادرا  دل  اسثثثثتالال التطور التقن     مراء العملية التعليمية، وتوظي   دواته    نقل 

 الابرام التعليمية للمتعلميا.
  والتقنية لت ثثمل جوانب دديد  ما  ن ثثطة الحيا . )البلوى،  ا ينوع المعلم    الابرام البحمية والعلمية

2019 ،390) 
 :الأسس اللازمة لإعداد المعلم فى القرن الواحد والعشرين( بعض 2015وقد ا ارم دراسة معوض)

مبد  التربية المسثثثثتمر  لمواكبة التطورام الاجتمادية والاقتلثثثثادية والتكنولوجية لتزويد المعلم بالمتارام  (1
 لمساددته دل  آداء  دواره ب كل جيد.اللازمة 

التكامل والتفادل بيا الجوانب التربوية وجوانب التالثثثثص وتطبيا نتائا العلوم التربوية والنفسثثثثية     (2
 طرا تدريس الطلاب.

 التمكا ما استادام تكنولوجيا التعليم الحديمة لزياد   ادلية التدريس. (3
 ب    الحيا  والعمل والمستقبل.ربط الجوانب النظرية بالجوانب التطبيقية للطلا (4
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وما هنا ظتر الاهتمام بتقويم برناما إدداد معلم العلوم    ضثثثثوء متارام القرا الحادع والع ثثثثريا وذلك 
 ما  جل إدداد جيل ما المعلميا قادر دل  استعياب متطلبام المجتمع المتنية والتطورام المنتجية السريعة.

ا إدداد معلم العلوم ما قبل الباحمة و يضثثثثا مراجعة الأدبيام السثثثثابقة ما  ما الال الملاحظة المبدئية لبرنام
 الال:
نتائا البحوا العلمية الت  تتناول قضثثثثثثثثثثايا التطوير والتقويم ما الال تحديد جوانب القو  والضثثثثثثثثثثع   -

 والاتجاهام السلبية والايجابية وذلك لاستيعاب متطلبام مور  المعلومام والاتلالام.
ام والموجتيا والابراء الفنييا ما الال رسثثثثثثثثثثثثثثم لثثثثثثثثثثثثثثوره للواقع التعليم  ومدى تلبيته تقارير المؤتمر  -

 للاحتياجام المعالر  والمستقبلية.
مناخ الر ى العام مددوم بآراء المتالثثثثثثثثثثثثثثلثثثثثثثثثثثثثثيا والتربوييا والباحميا وذوى الفكر المتتميا بعمليام  -

 التطوير والتقويم    ظل التطورام المعالره. 
إدداد معلم العلوم يعان  قلثثثور دا تلبية متطلبام القرا الحادى والع ثثثريا بالنسثثثبه  حيا تبيا  ا براما

للفرد المتعلم والمجتمع    ضثثثوء المتايرام المرتبطه بالعولمة ودلثثثر تكنولوجيا المعلومام ما الال التعر  
سثثثثثثتوى التقدم دل  النواتا التعليمية المتمملة    ضثثثثثثع  مسثثثثثثتوى الاريجيا وددم ملاءمة هذا المسثثثثثثتوى مع م

العلم  والتكنولوج  الذى سو  تزداد وتيرته    القرا الحادى والع ريا ومايفرض ذلك ما مستوى دال  ما 
 القدره دل  التعامل مع المنجزام العلمية والتكنولوجية.

( بضثثثرور  تو ير الددم اللازم للمعلميا لتطوير متارام Hoaglund & et al.2014و وضثثثحم دراسثثثة )
 Witteعلم للمعلميا الجامعييا دل  ضثثوء متارام القرا الحادع والع ثثريا، بينما تولثثلم دراسثثة )برناما الت

& et al. 2015 إل  ددم وجود مقررام لتدريس متارام القرا الحادع والع ثثثثثريا  ي دراسثثثثثة براما إدداد  )
معلم القرا الحادع ( بتطوير ملاا متارام  سثثاسثثية ل (Farisi, 2016المعلميا  ي المسثثتقبل. واهتمم دراسثثة

والع ثثثثثثثثثثثثثثريا  ي العلثثثثثثثثثثثثثثر الرقم  وه  )متارام التعلم والابتكار، المعلومام، متارام الادلام والتكنولوجيا، 
المتثثارام الحيثثاتيثثة والمتنيثثة(؛ ممثثا يؤدى إل  تطوير كفثثاءام المعلميا ومنثثاها إدثثدادهم، وقثثامثثم دراسثثثثثثثثثثثثثثثثة 

(Welsh & Schaffer, 2017)  عالة للمعلميا الال التجارب الميدانية المبكر  بتطوير متارام التدريس الف
    مرحلة التعليم المانوع.

حيا ددم العديد ما المنظمام الدولية ال  تضثثثميا متارام القرا الحادى والع ثثثريا ضثثثما براما إدداد 
ادى المعلم والبراما المتنيثثثة للمعلم، بثثثادتقثثثادهم  ا جود  التربيثثثة العلميثثثة تحقا بثثثددم ما متثثثارام القرا الحثثث

 (    حيا تو ر ال روط الأتية: 3، 2014والع ريا، كما   ارم ) لب ، 
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تقدم التربية العلمية مناها قائمة دل  الإستقلاء، الت  تسمل بتعلم متارام القرا الحادى والع ريا،  (1
 وتو ير بيئة تعليمية دادمة لتا.

احة مدى واسثثثثثثثثثع ما ممارسثثثثثثثثثة متارام الإسثثثثثثثثثتقلثثثثثثثثثاء العلم  والتلثثثثثثثثثميم التكنولوج ، تعمل دل  إت (2
 التكنولوجيا الرقمية المستادمة    حل الم كلام واكتساب متار  التفكير الناقد.

 إتاحة الفرلة للبحا دا المعر ة وبناءها، والنمو المفاهيم . (3
ددم تكامل متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا ما الال تو ير  رص تنمية متنية مسثثثثثثثثثثثثثثتمر  لمعلم   (4

 العلوم.
(  ا براما إدداد المعلم    ملثثثثثثثثثثثثثثر تعان  ما ضثثثثثثثثثثثثثثع  وينتابتا  وجه قلثثثثثثثثثثثثثثور 2010وكما ذكرم الباز )

وم كلام، وهو ما يددونا إل  ضرور  تقويم هذه البراما للوقو  دل  جوانب القلور والضع  بتا، والعمل 
 دل  تطويرها، ولذلك لعد  مبررام منتا:

  العلمية.التطورام المتلاحقة    مجال المعر ة التربوية والتكنولوجية و 
 .التايرام والأحداا العالمية الت  تواجه العالم 
 .تطور مناها البحا العلم     الجامعام 
 .التطورام المتلاحقة والمتساردة    مناها العلوم 
 .ضع  مستوى كفاء  معلم  العلوم 

ما بناء     ضثثوء ماسثثبا نسثثتنا انه ينبا   ا تلعب براما إدداد معلم العلوم دورا هاما     تمكيا المعلم
المناها الدراسثثثثية والتاطيط لتدريسثثثثتا وممارسثثثثتتا للطلاب واكتسثثثثابتم لتا؛ ولذلك اهتمم الدراسثثثثام والأبحاا 
التربوية ببراما الإدداد والتنمية المتنية لإدداد برناما تدريب  وتضثثثثثثثثثثثثثثمينه مجمودة ما متارام القرا الحادع 

 ائي  ي ضوء متطلبام العلر الحالي.والع ريا اللازمة لإدداد معلم العلوم للتعليم الابتد
 مشكلة البحث:

تحددم م ثثثثثثثثثكلة البحا بعد مراجعة الأدبيام السثثثثثثثثثابقة الت  تولثثثثثثثثثلم إل   ا هناك معوقام تحول دوا 
(، وتواجد قلثثثثثثثثور بمقررام 2015امتلاك الطالب المعلم لتلك المتارام كما ظتر ذلك    دراسثثثثثثثثة البحراوى )

مينتا لمتارام القرا الحادع والع ثثثثريا، وهذا ما  وضثثثثحته دراسثثثثة العر ا برناما إدداد الطالب المعلم    تضثثثث
(، وكما لاحظم الباحمة وجود ندر  للدراسام الت  تناولم تقويم برناما إدداد معلم 2019) وال ترع والاالدى

اسثثثثثثثثثثثثثثثة العلوم للتعليم الإبتدائي  ي ضثثثثثثثثثثثثثثوء متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا؛ وهذا ما د ع الباحمة للقيام بدر 
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اسثثثثثثتطلادية لبرناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثثادام المعتمد  
 ي ضثثثثوء متارام القرا الحادع والع ثثثثريا، ولثثثثممم الباحمة اسثثثثتمار  مبد ية تتضثثثثما متارام القرا الحادع 

مبد ع لبرناما إدداد معلم العلوم للتعليم  والع ثثثثريا، واسثثثثتادمتتا كأدا  للدراسثثثثة الإسثثثثتطلادية لتحليل ولثثثثفي
الابتدائي بكلية التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثثادام المعتمد   ي ضثثثثثثوء متارام القرا الحادع والع ثثثثثثريا ، 

 وقد ظترم نتائا الدراسة الإستطلادية كما يلي:

 ية( النسب التكرارية لمهارات القرن الحادي والعشرين في الدراسة الاستطلاع1جدول )
 النسبة المئوية التكرار المجال

 63.63 35 التعلم والابداع
 16.36 9 الثقافة الرقمية
 20 11 الحياة والمهنة

 100 55 المجموع
( انافاض نسثثثب المجالام التكرارية الاالثثثة بمجالي المقا ة الرقمية والحيا  والمتنة 1اتضثثثل ما جدول )

رم نسثثثثثثثثثثثثثبة مجال المقا ة الرقمية التكرارية تعادل تقريبا  ضثثثثثثثثثثثثثما متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثريا، حيا ظت
(، وظترم نسثثثثثثثثبة مجال التعلم %20%(،  ي حيا  ا نسثثثثثثثثبة مجال الحيا  والمتنة التكرارية تعادل )16.36)

 (.%63.63والإبداع التكرارية تقريبا  بنسبة )
تربيثثة جثثامعثثة مطروح نظثثام و وضثثثثثثثثثثثثثثحثثم النتثثائا  ا برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الابتثثدائي بكليثثة ال

 السادام المعتمد  يعاني ما قلور وضع   ي مدى تضمنيه لمتارام القرا الحادع والع ريا.
وما هذا المنطلا ظترم  كر  الدراسثثة حت  تكوا محاولة ما جانب الباحمة لرسثثم لثثور  واضثثحة المعالم 

ة مطروح    ضثثثثثثثثثثثثثثوء متثثارام القرا الحثثادع لبرنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الابتثثدائي بكليثثة التربيثثة جثثامعثث
والع ريا،  ومدى تضميا هذا البرناما للمتارام الت  تؤهل الطالب المعلم اا يتمكا ما إنتاج جيلٍ  عالٍ    
المجتمع، وقثثادر ا دل  تلبيثثة متطلبثثام القرا الحثثادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا ما  جثثل النتوض بثثالبرنثثاما والوقو  دل  

به ما  جل إلدار الأحكام ب أا تطويره ومسادد  الماتليا والابراء الذيا جوانب القو  والضع  الموجود  
  يسعوا إل  التقدم نحو الامام.
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 أسئلة البحث:

 حاول البحث الإجابة عن الأسئلة التالية:
مثثا مثثدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الإبتثثدائ  بكليثثة التربيثثة جثثامعثثة مطروح نظثثام  -

 لمتارام التعلم والابداع؟ السادام المعتمد 
مثثا مثثدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الإبتثثدائ  بكليثثة التربيثثة جثثامعثثة مطروح نظثثام  -

 السادام المعتمد  لمتارام المقا ة الرقمية؟
مثثا مثثدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الإبتثثدائ  بكليثثة التربيثثة جثثامعثثة مطروح نظثثام  -

 د  لمتارام الحياه والمتنة؟السادام المعتم
 أهداف البحث:

 استهدف البحث الحالي:  
تحديد متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا الواجب توا رها    برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائ   (1

 بكلية التربية جامعة مطروح نظام السادام المعتمد .
لية التربية نظام السثثثثثثثثثثثثادام المعتمد  لمتارام التعر  دل  مدى تضثثثثثثثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم بك (2

 القرا الحادى والع ريا.
 أهمية البحث:

 تكمن الأهمية النظرية للبحث فى الجوانب الآتية: 
تقويم برناما السثثثثثثثثثثثثثادام المعتمد  الجديد المطبا حاليا  لمعر ة جود  البرناما وتضثثثثثثثثثثثثثمنيتا لمتطليام  (1

 القرا الحادع والع ريا.
م وسثثثثثثثثثثثثثثلبيثثام برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الابتثثدائي بكليثثة التربيثثة نظثثام الوقو  دل  ايجثثابيثثا (2

 السادام المعتمد .
تحديد متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا اللازمة للتضثثثثثثثثثثثثثثميا داال برناما إدداد معلم العلوم للتعليم  (3

 الابتدائي بكلية التربية نظام السادام المعتمد .
 حا    الجوانب الآتية:كما تكما الأهمية التطبيقية للب
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مسثثثثثثادد  الابراء والمتالثثثثثثلثثثثثثيا    وضثثثثثثع براما إدداد لمعلم العلوم تلاق  متطلبام التطور الذى  (1
 ي تده العلر.

توجيه  نظار المؤسثثثثسثثثثام الاالثثثثة بتدريب المعلميا لتحديد الإحتياجام التدريبية والمتطلبام المتنية  (2
النظر ال  برنثثاما إدثثداد معلم العلوم لمواجتثثة  الت  يجثثب  ا تكوا متو ر     معلم العلوم ما الال

 متطلبام القرا الحادع والع ريا.
محاوله للإسثثثثثثثثثتام    دمليام التطوير والإلثثثثثثثثثلاح التاد ة إل  مواكبة التقدم العلم  والتكنولوج      (3

 القرا الحادع والع ريا.
 حدود البحث:

 اقتلر البحا دل  الحدود الآتية:
 2022دراسة    العام الدراس  الحدود الزمانية : ستتم ال. 
 .الحدود المكانية : ستتم الدراسة بكلية التربية جامعة مطروح 
   الحدود الموضثثثثثثودية: سثثثثثثو  تتم الدراسثثثثثثة دل  تولثثثثثثي  محتوى برناما ادداد معلم العلوم الابتدائ

 بكلية التربية نظام السادام المعتمد .
 مصطلحات البحث:

 (:Program) البرنامج
  هدا  ذام العملية والممارسثثثثثثثثثثثثثثام والمتكاملة والمترابطة المنظمة الأن ثثثثثثثثثثثثثثطة ما مجمودة" بأنه: يعر 

 يتطلبتا محدد  واتجاهام وابرام ومتارام بمعار  المتدربيا تزويد بتد  منظمة اطة و ا وواضحة محدد 
 (74 ،2003 والنجار،  حاتة، المعلم".) للطالب المتن  الآداء وتحسيا لتطوير والتكنولوج  العلم  التطور

 التربوية المقررام ما مجمودة دل  ي ثثثثثثثثثثثثثتمل ماطط بأنه الحالية الدراسااااااااة فى البرنامج الباحثة وتعرفه
 اجل ما والع ثثثثثثثثريا الحادع القرا متارام المعلم الطالب اكسثثثثثثثثاب بتد  التربية كليام تعدها ال  والاكاديمية

  لر.الع متطلبام مع يتناسب بما ادواره اداء دل  قادر معلم إدداد
 تقويم برنامج إعداد المعلم: 

در  بأنه: "دبار  دا جمع المعلومام بلثثثثثثثثثثور  منظمة لمارجام البرناما بارض إلثثثثثثثثثثدار الأحكام دا 
 عثثثثاليثثثثة البرنثثثثاما، وتحسثثثثثثثثثثثثثثيا جود   ثثثثادليثثثثة البرنثثثثاما، واتاثثثثاذ القرارام المنثثثثاسثثثثثثثثثثثثثثبثثثثة حول تطوير البراما 

 )2007,1Postlethwaite & Anderson,(المستقبلية".
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( إدداد المعلم بأنه: "العملية )وت ثثثثثثمل المدالام، والعمليام، والمارجام( 9، 2012يعر  التسثثثثثث  ) كما
التي تقوم بتثثا كليثثام التربيثثة لإكسثثثثثثثثثثثثثثثاب الطثثالثثب المعلم المعثثار  ، والمتثثارام، والاتجثثاه الإيجثثابي نحو متنثة 

 .ي، والتنمية المعر ية"التعليم، ليكوا قادرا  دل   داء متامه الوظيفية، والقدر  دل  البحا العلم
( برناما إدداد معلم العلوم بأنه: "اطة تعليمية منظمة تتضثثثثثثما مجمودة ما 764، 2010وتعر  الباز )

دداد الطلاب  الأهدا  والمقررام العلمية والتربوية وطرا التدريس و سثثاليب التقويم الت  توضثثع بتد  تنمية وا 
 المقا ية".المعلميا، و   الجوانب الأكاديمية والتربوية 

 وتحليل المعلومام جمع دا دبار  :بانه الحالية الدراسة    العلوم معلم إدداد برناما تقويم الباحمة وتعر 
 جود  تحسثثثثثثثثثثثثيا بتد  العلوم، معلم إدداد ببرناما القلثثثثثثثثثثثثور جوانب دل  للتعر  منظمة اطة و ا البيانام
 والع ريا. الحادى القرا متارام ضوء    وتطويره البرناما

 والعشرين: الحادي القرن هاراتم
ما  جل متارام  )Century Learning, 2007, p20 stThe Partnership For 21(تعر تا منظمة ال ثثثثثثثراكة 

القرا الحادع و الع ثثثثثثثثريا بأنتا: "مجمودة المتارام اللازمة للنجاح والعمل  ي القرا الحادع والع ثثثثثثثثريا ممل 
 .وماتية والإدلامية والتكنولوجية، ومتارام الحيا  والعمل"متارام التعلم والابتكار، والمقا ة المعل

للنجاح    دالم اليوم،    الدراسثثثثثثثثثثثثثثثة والعمل  بأنتا: "ه  المتارام اللازمة (11، 2014وتعر تا غانم )
 والحيا  المدنية، وتعتمد دل  المقا ة الأسثثثثثثثاسثثثثثثثية، والمقا ة العددية والعلمية، والمقا ة البلثثثثثثثرية، والمقا ة البيئية،
والمقا ة بيا حضثثثثثثثارية؛ وت ثثثثثثثمل مدى واسثثثثثثثع ما المعر ة والقدرام ودادام العمل، وتتضثثثثثثثما متارام التفكير 
الناقد، وحل الم ثثثثثثثثثكلام، ومتارام التجديد والإبداع، ومتارام التعاوا والتوالثثثثثثثثثل، ومتارام مقا ة المعلومام 

 المساءلة، ومتارام القياد  والمسئولية".والوسائل والتكنولوجيا، ومتارام حياتية ومتنية، ومتارام الإنتاجية و 
( بأنتا: "مجمودة ما المتارام التي يحتاجتا العاملوا  ي ماتل  152، 2018 ي حيا تعر تا اميس )

بيئام العمل ليكونوا  دضثثثثثاء  ادليا ومنتجيا، بل مبدديا إل  جانب إتقانتم المحتوى المعر ي اللازم لتحقيا 
 .لتنموية والاقتلادية للقرا الحادع والع ريا"النجاح، تم يا  مع المتطلبام ا

القدر  دل  اداء المتام " ( اا منظمة التنمية والتعاوا الاقتلثثادى تعر تا138، 2019) زيتوا  ثثار  كماو 
وحل الم ثثثكلام الحياتية الت  تواجه الب ثثثر والقدر  دل  التوالثثثل ب ثثثكل  عال ما  جل تحقيا  هدا  التنمية 

 د دل  المعر ة الكا ية باللاه ومتارام تكنولوجيا المعلومام والاتلال". الب رية وذلك بالادتما
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   الدراسثثثثة  والع ثثثثريا الحادع القرا بمتارام  ي ضثثثثوء الإسثثثثتعراض السثثثثابا يمكننا القول بأا المقلثثثثود
دع بأنتا: مجمودة ما المتارام اللازمة لإدداد الطالب المعلم و قا لاحتياجام ومتطلبام القرا الحا الحالية

 والع ريا مساير  للمور  العلمية والانفتاح المقا   الذى نعي ه.
 :منهجية البحث ومعالجة البيانات

بكلية التربية الابتدائي قد اجرع البحا بتد  التحقا ما مدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم 
وذلك باتباع مجمودة ما الاجراءام السادام المعتمد  لمتارام القرا الحادع والع ريا، نظام جامعة مطروح 

 الت  اتبعتتا الباحمة.
 منهج البحث:

التحليل   ي إدداد قائمة  الإستقلائ  نظرا لطبيعة البحا استادمم الباحمة    هذه الدراسة المنتا الولف 
تدائ  بكلية بمتارام القرا الحادع والع ثثثثريا، الت  تلثثثث  الواقع الفعل  لبرناما إدداد معلم العلوم للتعليم الإب

التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثادام المعتمد ، ومدى إسثثثثثتامه    إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي، وذلك 
باستادام الأدا  الت    ددم لتحليل رسالة ورؤية و هدا  البرناما ورؤيته الفلسفية ومقرراته الال المستويام 

العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامعة مطروح نظام الماما الدراسثثثثثثثثثثثثثثية الاالثثثثثثثثثثثثثثثة ببرناما إدداد معلم 
 السادام المعتمد  واتااذ القرارام والأحكام اللائبة حولتا.

 :عينة البحث
 جامعة التربية بكليةالابتدائي  للتعليم العلوم معلم إدداد برناما محتوى تولي  لائحة ما البحا دينةتكونم 
 الأتية: العناويا ت مل والت  المعتمد ، السادامنظام  مطروح
 للبرناما. المفاهيم  الإطار 
 الإبتدائ . التعليم معلم لإدداد الفلسفية الرؤية 
 التربية. كلية اريا موالفام 
  البرناما.  هدا 
 البرناما. رسالة 
 البرناما. ما المستتد ة التعلم نواتا 
 للبرناما. المعتمد  السادام ااتيار  لسفة 
  البرناما. إدار  لسفة 



 شرينوالع الحادي القرن مهارات وءض في بيةالتر  كليةب الابتدائي للتعليم لعلوما معلم عدادإ برنامج تقويم

 المجد أبو بدالحفيظع أمانيأ/               أحمد عيدس محمد د/            عبدالقادر مصطفى أيمن أ.د/

  

 - 297 -      م2023( إبريل 1(، الجزء )5(، العدد )3مجلة جامعة مطروح للعلوم التربوية والنفسية، المجلد )   

 

 العامة. الأحكام 
 الطلاب. وتقييم الدراسة نظام 
  الدراسية. المقررام تولي 

 أداة البحث واجراءاته:
 إجراءات البحث:

للإجابة دل  تسثثثثثثاؤلام البحا والتحقا ما مدى تضثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي لمتارام 
 الإجراءام الأتية: القرا الحادى والع ريا، تم اتباع

 اولا: إعداد قائمة بمهارات القرن الحادى والعشرين :
 للتعليم العلوم معلم إدداد برناما ولا: إدداد قائمة بمتارام القرا الحادع والع ثثثثثثريا التي يجب تضثثثثثثمينتا  ي 

 المعتمد . السادام نظام مطروح جامعة التربية بكليةالابتدائي 
مدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامعة  تم ادداد القائمة للتعر  دل 

مطروح نظام السثثثثثثثثثادام المعتمد  لمتارام القرا الحادى والع ثثثثثثثثثريا؛ وقد تضثثثثثثثثثمنم المنظومة لمتارام القرا 
 برناما ي الحادع والع ريا المتارام الأساسية والفردية لمتارام القرا الحادى والع ريا التي يجب تضمينتا 

وذلثثك مرورا   المعتمثثد ، السثثثثثثثثثثثثثثثثادثثام نظثثام مطروح جثثامعثثة التربيثثة بكليثثةالابتثثدائي  للتعليم العلوم معلم إدثثداد
 بالاطوام الأتية:

 :الهدف من المنظومة )قائمة المهارات(تحديد  -1

 برنامايتد  إدداد القائمة إل  تحديد متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثريا التي يجب  تضثثثثثثثثثثمينتا ب -1
 .مطروح جامعة التربية بكليةالابتدائي  للتعليم العلوم معلم ادإدد

 :تحديد مصادر اشتقاق بناء المنظومة )قائمة المهارات( -2
 :تم استخلاص المهارات التى اشتملت عليها القائمة من خلال الإطلاع على المصادر التالية

نظمام والم رودام العالمية، طر وقوائم متارام القرا الحادع والع ريا التي  ددتتا بعض الم -1
Century  stThe Partnership for 21منظمة ال راكة ما اجل متارام القرا الحادع والع ريا:ممل

Learning, 2015، م روع تقييم وتدريس متارام القرا الحادع والع ريا Assessment and Teaching 

Century Skills project, 2012 stof 21 
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(، 2014 لبي )تربوية والدراسام العربية التي تناولم متارام القرا الحادع والع ريا: الأدبيام ال-2    
(، اميس 2018(، الحطيب  )2019(، البلوى )2019(، العر ا وال ترى والاالدى )2013ترلينا و ادل )

 ((2019(، دبدالحميد )2019(، الزهران  )2018)
 متارام للقرا الحادع والع ريا:  لبحا بالدراسام الأجنبية التي تناولم تحديدا-3

(Voogt, Roblin, (2012), Palmer (2015), Kayange and Msiska (2016), Beers, S. (2011), 

Bybee (2010), Turhan et al, (2021)) 
 تحديد سمام و دوار معلم القرا الحادى والع ريا.-4
 :إجراءات بناء القائمة -3

a) قرا الحادع والع ثثثريا التي يجب تضثثثمينتا  ي برناما إدداد تحديد المجالام الرئيسثثثة لمتارام ال
 معلم العلوم للتعليم الابتدائي.

b) تحليل كل مجال إل  ددد ما المتارام الأساسية. 
c) تحليل كل متار   ساسية إل  متارام  ردية. 
d) لياغة مؤ رام للأداء لكل متار   ردية. 

 :عرض القائمة على المحكمين
 ما المحكميا لإبداء الراع حول تم درض القائمة دل  مجمودة: 
 .انتماء المتار  الرئيسة للمجال الذع تندرج تحته .1
 .انتماء المتار  الفردية للمتار  الرئيسة .2
 .مناسبة مؤ رام الأداء  ي المتار  الفردية .3
 .مناسبة القائمة و مولتا لمتارام القرا الحادع والع ريا .4
 .تعديل ما يرونه سواء بالحذ   و بالإضا ة .5
 :ورة النهائية للمنظومة )قائمة المهارات(الص

ووا ا المحكميا دل  اللثثثثثور  الأولية للقائمة، مع اجراء مجمودة ما التعديلام البسثثثثثيطة دل  القائمة سثثثثثواء 
ما الناحية الأدبية  و الفنية كأسلوب اللياغة  والمعن  المقلود، وتم لياغة القائمة  ي لورتتا النتائية ، 

( مجالام رئيسثثثثثثثثثثة ه  )التعلم والإبداع، المقا ة 3ول التال  )تم التولثثثثثثثثثثل إل  ددد )وكما هو موضثثثثثثثثثثل بالجد
( مؤ ثثثثثثر 88متار   ردية، لتا )) 26( متار   سثثثثثثاسثثثثثثية، تتكوا ما )11الرقمية، الحيا  والمتنة(، ينبما منتا )

 .للأداء
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 ( مهارات القرن الحادى والعشرين.2جدول )
 مؤشرات الأداء ت الفرعيةالمهارا المهارات الأساسية المجالات

 40 9 3 التعلم والإبداع
 20 6 3 الثقافة الرقمية
 28 11 5 الحياة والمهنة

 88 26 11 المجموع
 
 
 

يا يل  -ثان تدائي للتعليم العلوم معلم إعداد برنامجتحل ية الاب  الساااااااااااعات نظام مطروح جامعة التربية بكل
 :المعتمدة

دبار  دا "طريقة بحا يتم تطبيقتا ما  جل الولول إل  ول  كم  تحليل المحتوى كما در ه بيرلسوا  نه 
هاد  ومنظم لمحتوى  سثثثثثلوب الإتلثثثثثال"  تو يعد  سثثثثثلوب  و  دا  للدراسثثثثثة يمكا  ا يسثثثثثتادمه الباحموا  ي 
مجالام بحمية متنودة، لولثثثث  المحتوى الظاهر والمضثثثثموا اللثثثثريل للماد  العلمية المراد تحليلتا ما حيا 

ا، تلبية لاحتياجام البحمية الملثثوغة  ي تسثثاؤلام البحا،  ويعر  بانه: " سثثلوب منظم  ي ال ثثكل والمضثثمو 
 (22، 2004طعيمة، )البحا لول  المحتوى الظاهرع للاتلال ولفا موضوديا منظما وكميا" 

ي ولما كاا  سثثلوب تحليل المحتوى يتسثثم بالبسثثاطة والموضثثودية والفادلية والدقة،  قد اسثثتادم هذا الأسثثلوب  
 .تحليل تولي  برناما برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي

 :وقد ا تملم إجراءام التحليل ما يل 
 :الهدف من تحليل المحتوى .1
  هد م دمليه التحليل إل  تحديد مدى تضميا متارام القرا الحادع والع ريا  ي برناما إدداد معلم

 ة مطروح نظام السادام المعتمد .العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامع
 :تحديد فئات التحليل .2
  تحددم  ئام التحليل  ي المجالام والمتارام الأسثثثثثثاسثثثثثثية والفردية ومؤ ثثثثثثرام الأداء الممملة لمتارام

 .القرا الحادع والع ريا
 :تحديد وحدة التحليل .3
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  واحد   و دد    كار  تحددم الفقر  كوحده للتحليل، ويقلثثثثثثثثثثثثثد بالفقر   نتا جملة  و  كمر تعبر دا  كر
  ي برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامعة مطروح نظام السادام المعتمد .

 :تحديد عينة التحليل .4
  اقتلرم دينة التحليل التي استادمتتا الباحمة دل  لائحة برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي

 نظام السادام المعتمد . بكلية التربية جامعة مطروح
 :تصميم بطاقة التحليل .5
  ددم بطاقة تحليل برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي بكلية التربية جامعة مطروح وتكونم 

 :البطاقة ما محوريا
: ااص بالمتارام الأسثثثثثثثثثثثاسثثثثثثثثثثثية والفردية ومؤ ثثثثثثثثثثثرام الأداء الممملة لمتارام القرا الحادى محور رأساااااااي -

 والع ريا.
: ااص بمدى تضثثثثثثثثثثثثثثميا المتارام  ي برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي، وحسثثثثثثثثثثثثثثاب محور أفقي -

 نسبتتا المئوية.
 :. إجراء عملية التحليل وضوابطه6

 جريثثم دمليثثه التحليثثل دل  لائحثثة برنثثاما إدثثداد معلم العلوم للتعليم الابتثثدائي بكليثثة التربيثثة جثثامعثثة  -
 .مطروح كاملا

 قر  ما  قرام رؤية البرناما، ورسالته، و هدا  البرناما، و لسفته، وتولي  مقررام  تمم قراءه كل -
الأربع سثثثثثثثنوام دراسثثثثثثثية )مسثثثثثثثتوياا لكل سثثثثثثثنة دراسثثثثثثثية( الاالثثثثثثثة ببرناما إدداد معلم العلوم للتعليم 

 .الابتدائي، وتحديد تناولتا لكل مؤ ر ما مؤ رام الأداء الاالة بمتارام القرا الحادع والع ريا
سثثثثثاب ددد المؤ ثثثثثرام المتضثثثثثمنة  ي كل متار   ردية، ومتار   سثثثثثاسثثثثثية، ومجال  سثثثثثاس، وحسثثثثثاب ح -

 نسبيتا المئوية إل  ددد المؤ رام الممملة للمتار  ككل  ي كل  قر  ما  قرام البرناما.   
 حساب العدد الكل  للمؤ رام المتضمنة، ونسبتتا المئوية دا طريا -

 = التكرارالنسبة المئوية التكرارية 
  مجموع التكرارام
 ×100 

 :. ثبات عملية التحليل7
قامم الباحمة بإداد  تحليل برناما إدداد معلم العلوم الابتدائي ما المسثثثثثثثثثثثثتوى الأول وحت  المسثثثثثثثثثثثثتوى الماما 

يوم، وحسثثثثثثثاب نقاط الإتفاا والإاتلا      40بكلية التربية بجامعة مطروح بفارا زمن  بيا التحليليا يعادل 
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(، وحسثثثثثاب مبام  دا  التحليل باسثثثثثتادام معادلة هولسثثثثثتي 2ليا دل  حد  كما هو موضثثثثثل بجدول )كلا التحلي
 لنسبة الاتفاا.

 
 
 
 
 
 

 ( يوضح نقاط الإتفاق والإختلاف فى تحليل برنامج إعداد معلم العلوم3جدول )
 للتعليم الابتدائى بكلية التربية جامعة مطروح نظام الساعات المعتمدة

الاااتاااحااالااايااااال  المجال
 الأول

لاااتاااحااالااايااااال ا
 الثانى

ناااااااااااقااااااااااااط 
 الإتفاق

نااااااااااقاااااااااااط 
 الإختلاف

 معامل الثبات

 0.97 4 74 74 78 مهارات التعلم والإبداع
 0.96 2 30 30 32 مهارات الثقافة الرقمية
 0.98 2 54 54 56 مهارات الحياة والمهنة

 0.97 8 158 158 166 المجموع
 
 .عادلة المبام ل هولست وتم حساب معامل المبام بيا التحليليا كل دل  حد  و ا م 

CR = 2M / ( N1 + N2 ) 
 CR =  ،معامل المبامM ( ،ددد الفئام الت  اتفا دليتاٍ الال التحليليا =N1+N2    مجموع الفئام = )

 كلا التحليل.
بلام قيمة  بتحديد نقاط الإتفاا والإاتلا  ومجموع الفئام بيا كلا التحليليا  وبعد تطبيا معادلة هولسثثثثثثثثثثثت 

% وهو معامل مبام مقبول وقيمته جيد ، 97.5 ، وما مم  لثثثثثثثثثبحم النسثثثثثثثثثبة المئوية للنتيجة 0.975 المبام
وت ثثثثثثثثثثثثثثير إل  مبام دملية التحليل، وهذا يجعل  دا  الدراسثثثثثثثثثثثثثثة دل  قدر كا  ما المبام والمقة تكف  لتحقيا 

إدداد معلم العلوم  غرض الدراسثثثثثة، وبتذا  لثثثثثبحم  دا  الدراسثثثثثة مناسثثثثثبة    لثثثثثورتتا النتائية لتحليل برناما
 للتعليم الابتدائ  ما المستوى الأول وحت  المستوى الماما بكلية التربية جامعة مطروح.
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 مناقشة النتائج وتفسيرها:
 أولًا: عرض النتائج:

 و   ضوء ما تم التولل إليه ما نتائا الدراسة 
نامج إعداد معلم العلوم للتعليم مدى تضمين بر  ماسيتم الإجابة دل  السؤال الأول للبحا والذى ينص دل : 

 الابتدائى بكلية التربية جامعة مطروح نظام الساعات المعتمدة لمهارات التعلم والإبداع؟ 
 
 
 

 ( يوضح التكرارات والنسب التكرارية لمهارة التعلم والإبداع4جدول )
 النسبة المئوية التكرارات المهارة

 51.28 40 التفكير الناقد وحل المشكلات
 35.89 28 تصال والتشاركالإ 

 12.82 10 الإبداع والإبتكار
 100 78 المجموع

(، نجد  ا النسثثثثبة المئوية التكرارية لمتار  التفكير الناقد وحل الم ثثثثكلام تحتل 3اتضثثثثل ما الجدول السثثثثابا )
   المركز %( يليتا مبا ثثثثثثثثثثثثثثر  51المركز الأول دل  باق  متارام التعلم والإبداع، حيا إنتا تعادل تقريبا  )

%( ويعتبر الفارا بينتم ضعي ، إلا  ننا نلاحظ 36المان  متار  الإتلال والت ارك، حيا إنتا تساوى تقريبا  )
( وه  ضثثثعيفة نسثثثبة إل  باق  نسثثثب %13 ا النسثثثبة المئوية التكرارية لمتار  الإبداع والإبتكار تعادل تقريبا )

 المتارام الاالة بمجال التعلم والإبداع.
مدى تضاااااامين برنامج إعداد معلم العلوم للتعليم  ماللبحا والذى ينص دل :  بة عن السااااااؤال الثانىللإجاو 

 الابتدائى بكلية التربية جامعة مطروح نظام الساعات المعتمدة لمهارات الثقافة الرقمية؟
 ( يوضح التكرارات والنسب التكرارية لمهارات الثقافة الرقمية5جدول )

 سب المئويةالن التكرارات المهارة
 50.00 16 الثقافة المعلوماتية
 6.25 2 الثقافة الإعلامية
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 43.75 14 ثقافة تقنية المعلومات
 100 32 المجموع

(  ا النسثثثبة المئوية التكرارية لمتار  المقا ة المعلوماتية تتاط  النسثثثب التكرارية 4اتضثثثل ما الجدول السثثثابا )
(، يليتا مبا ثثثثثثثثثثثثر  متار  مقا ة تقنية %50ا  نتا تسثثثثثثثثثثثثاوى تقريبا  )الأارى ضثثثثثثثثثثثثما متارام المقا ة الرقمية، حي

(، ويأت     المرتبة الأاير  لمتارام المقا ة الرقمية متار  المقا ة %44المعلومام والت  تبلغ نسثثثثثثثثثثثثثبتتا تقريبا  )
 (.%6الإدلامية والت  تبلغ نسبتتا تقريبا  )

تضمين برنامج إعداد معلم العلوم للتعليم الابتدائى ما مدى والذى ينص دل : ، وللإجابة عن السؤال الثالث
 بكلية التربية جامعة مطروح نظام الساعات المعتمدة لمهارات الحياة والمهنة؟

 ( يوضح التكرارات والنسب التكرارية لمهارات الحياة والمهنة6جدول )

(  ا النسثثثبة المئوية التكرارية لمتارام التفادل الإجتماد  متعدد المقا ام تحتل 5اتضثثثل ما الجدول السثثثابا )
(، يليتا مبا ثثثثثثثر     المركز %27يا باق  متارام الحيا  والمتنة حيا تعادل نسثثثثثثثبتتا تقريبا  )المرتبة الأول  ب

(، يليتا    المركز المالا متار  المبادر  %23المان  متار  المبادر  وتوجيه الذام حيا تعادل نسثثثثثثبتتا تقريبا  )
اير  متارتي المرونة والتكي  والقياد  (، ويحتل المرتبة الأ%17والتوجيه الذات  الت  تعادل نسثثثثثثثثثثثثثثبتتا تقريبا  )

 (.%16والمسؤولية الت  تعادل نسبتتا تقريبا  )
وبعد حسثثثثاب مجموع التكرارم والنسثثثثبة المئوية التكرارية لكل متار   سثثثثاسثثثثية ) التعلم والإبداع، المقا ة الرقمية، 

لعلوم للتعليم الابتدائ  بكلية الحيا  والمتنة( ما متارام القرا الحادى والع ثثثثثثثثريا ضثثثثثثثثما برناما إدداد معلم ا
 التربية جامعة مطروح نظام السادام المعتمد  توللنا إل  النسب الموضحة    الجدول التال :

 ( يوضح التكرارات والنسب التكرارية لمهارات القرن الحادى والعشرين7جدول )

 النسبة المئوية التكرارت المهارة 
 16.07 9 المرونة والتكيف

 23.21 13 المبادرة والتوجيه الذات 
 26.78 15 التفاعل الإجتماعى متعدد الثقافات

 17.85 10 الإنتاجية والمساءلة
 16.07 9 القيادة والمسؤولية

 100 56 المجموع
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 النسبة المئوية التكرارات المجال
 46.98 78 التعلم والإبداع

 19.27 32 قميةالثقافة الر 
 33.73 56 الحياة والمهنة

 100 166 المجموع
اتضل ما الجدول السابا  ا متار  التعلم والإبداع تحتل اللدار  والمركز الأول    النسب التكرارية المئوية إل  

ركز المان  (، يليتا    الم%47باق  النسب التكرارية لمتارم القرا الحادى والع ريا حيا تعادل نسبتتا تقريبا  )
(، ويأت     المركز الأاير النسثثثثثثثثبة التكرارية المئوية %34متارام الحيا  والمتنة والت  تسثثثثثثثثاوى نسثثثثثثثثبتتا تقريبا  )

( والت  تعتبر ما وجتة نظر الباحمة نسبة ضعيفة لما نعي ه    %19لمتار  المقا ة الرقمية والت  تساوى تقريبا  )
 وجية السريعة والمتاير .مجتمع التد ا المعر   والمور  التكنول

 ثانياً: مناقشة نتائج الدراسة:
 أولا: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول والذى ينص على: .1

ما مدى تضثثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائ  بكلية التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثثثادام 
 المعتمد  لمتارام التعلم والإبداع؟ 

هذه النتيجة إل  تركيز برناما إدداد معلم العلوم بكلية التربية جامعة مطروح دل  التفكير تعزو الباحمة 
الناقد وحل الم ثثكلام بنسثثبة كبير  ضثثما متارام التعلم والإبداع، إل  جانب تواجد قلثثور  ي برناما  إدداد 

 معلم العلوم دل  تضمينه متارتي الاتلال والت ارك والابداع والابتكار.
 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثانى والذى ينص على: ثانياً: .2

ما مدى تضثثثثثثثميا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائ  بكلية التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثثثادام 
 المعتمد  لمتارام المقا ة الرقمية؟

ئي بكلية التربية جامعة مطروح تعزو الباحمة هذه النتيجة إل   ا برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدا
يتضثثثما بدرجام متوسثثثطة لمتارام المقا ة المعلوماتية، كما  نه يتضثثثما بدرجام تكاد تكوا ضثثثعيفة لمتارام 

 المقا ة الإدلامية ومتار  مقا ة تقنية المعلومام والاتلال. 
 ثالثاً: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث والذى ينص على: .3
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برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائ  بكلية التربية جامعة مطروح نظام السثثثثثثثادام ما مدى تضثثثثثثثميا 
 المعتمد  لمتارام الحيا  والمتنة؟

حيا تعزو الباحمة هذه النتيجة إل   ا برناما إدداد معلم العلوم بكلية التربية جامعة مطروح يركز بدرجة 
  المرونة والتكيي ، ومتار  المبادر  والتوجيه الذاتي، كما متوسثثثثثثثثثثثثطة دل  بعض متارام الحيا  والمتنة، كمتار 

 يركز البرناما بدرجة منافضة دل  متار  التفادل الاجتمادي ومتار  الانتاجية والمساءلة.
حيا تعزو الباحمة هذه النتيجة إل   ا القائميا دل  وضثثثثثثثثثثثثثع  برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي 

مطروح يرادوا بدرجة كبير  متار  التعلم والابداع، كما يرادوا بدرجة متوسثثثثثثثثثثثثثثطة متار   بكلية التربية جامعة
الحيا  والمتنة، وبدرجة ضثثثثعيفة متارام المقا ة الرقمية، و ا هناك قلثثثثور واضثثثثل  ي مدى تضثثثثميا البرناما 

مع التد ا المعر   لمتارام المقا ة الرقمية والت  تعتبر ما وجتة نظر الباحمة نسبة ضعيفة لما نعي ه    مجت
والمور  التكنولوجية السثثثثثريعة والمتاير ، مما يؤدى إل  قلثثثثثور برناما إدداد معلم العلوم للتعليم الابتدائي بكلية 

 الربية جامعة مطروح نظام السادام المعتمد   ي تضمينه لمتارام القرا الحادع والع ريا.
 :الاستنتاجات

 :وما الال ما سبا يمكا استنتاج الآتي
 لدى كلية التربية بجامعة مطروح لمواجتة تحديام ومتطلبام  – و ددم وضثثثثثثثثثثثثثوحتا  –ياب الرؤية غ

 .القرا الحادع والع ريا
   تعاني كلية التربية بجامعة مطروح ما  حة الإمكانام المادية، وقلة الددم المالص ل راء الأجتز

كس دل  ضثثثثثثثثثثثثثثع  الدور الذع تقوم به والتجتيزام التكنولوجية اللازمة للعملية التعليمية، وهو ما انع
 .كلية التربية  ي تنمية متارام استادام التكنولوجيا

  هناك حاجة ماسثثثثثثثثثثة لتطوير المناها الدراسثثثثثثثثثثية وبراما إدداد معلم العلوم بكلية التربية جامعة مطروح
  نظام السادام المعتمد  بما ما  أنه التركيز دل  متارام القرا الحادع والع ريا.
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 :بحثتوصيات ال
 : ي ضوء نتائا هذه البحا تول  الباحمة بما يلي

  ،إدداد اطة تربوية  ثثثثاملة لن ثثثثر مقا ة متارام القرا الحادع والع ثثثثريا  ي الميداا التعليم  التربوع
ددادهم للحيا   .وزياد  الودي بضرور  اكسابتا للطلاب لبناء  اليتتم وا 

 ع ثثثثريا توظيفا  تربويا  بكل مقرر ما مقررام اسثثثثتممار بعض الوقم لتوظي  متارام القرا الحادع وال
 المستويام الدراسية والعمل دل  تنميتتا لدى الطلاب المعلميا.

  دقد دورام تدريبية وورش دمل جمادية تسثثثثثثادد الطلاب دل  امتلاك واكتسثثثثثثاب متارام القرا القرا
 الحادى والع ريا.

  ي ضثثثثثثثوئتا قياس متارام الطالب معلم الاسثثثثثثثتفاد  ما التلثثثثثثثور المقترح  ي إدداد بطاقام تقويم يتم 
 .العلوم والحكم دل  كفاءتتا وجودتتا

  تطبيا رؤيةSTEM .للمناها المتكاملة داال المنظومة التعليمية  
  تحديد احتياجام معلمي العلوم التدريبية  ي ضثثثثوء متارام القرا الحادع والع ثثثثريا، ليتم  ي ضثثثثوئتا

 . دائتم رسم اطط التنمية المتنية للمعلميا لتطوير
  تأهيل المعلميا لاستادام  ساليب و جتز  التقنية الحديمة كوسائل تعليمية بتد  إمراء العملية التعليمية

وتحفيز الطلاب دل  اكتساب متارام القرا الحادى والع ريا ما  جل مواكبة التطور التقن  الحديا 
    منظومة التعليم. 

 مقترحات البحث:
 اا والدراسام التالية:تقترح الباحمة إجراء الأبح

 .إجراء دراسة م ابتة للدراسة الحالية تستتد  جامعام  ارى داال جمتورية ملر العربية 
  ادلية برناما مقترح  ي تنمية وتطوير براما إدداد معلم العلوم للتعليم الأسثثثثثاسثثثثث   ي ضثثثثثوء متارام 

 .القرا الحادع والع ريا
  ادلية برناما مقترح لإدداد معلم STEM وء متارام القرا الحادى والع ريا.   ض 
  إجراء دراسثثثثثثثثثام لتحليل واقع تدريس متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثريا  ي جامعام جمتورية ملثثثثثثثثثر

 .العربية مقارنة مع بعض الدول المتقدمة
 تقويم مدى اكتساب طلاب المستويام الدراسية الماتلفة لمتارام القرا الحادع والع ريا.  
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 المراجع
 العربية: المراجع أولا

مجلة رسثثالة التربية (: تقويم برناما إدداد المعلم    كلية التربية بجامعة الأقلثث ، 2009ابوجحجوح، يحي . )
 .238-189(، 32) ودلم النفس،

(: مسثثثثثتوى تمكا طلاب جامعة الملك االد الدارسثثثثثيا 2018آل كاسثثثثثي، دبداا؛ تمام، تمام؛ دزام، محمود. )
، علمي  ي ضثثثثثثوء متطلبام تربية القرا الحادع والع ثثثثثثريا )دراسثثثثثثة تقويمية(للعلوم ما متارام التجريب ال
 .116-91(، 60، )مجلة رسالة التربية ودلم النفس

(: تقويم برناما إدداد معلم العلوم الفيزيائية    كليام التربية    ضثثثثثثثوء معايير الجود : 2010الباز، مرو . )
معايير الأول المنعقد    بورسثثثثثثعيد الال  ثثثثثثتر مارس،  دراسثثثثثثة تحليلية، المؤتمر السثثثثثثنوى المالا والدول 

 .799-759، 2، الجود  والادتماد    التعليم المفتوح    ملر والوطا العرب 
(. معايير الآداء المتن  اللازمة للطلاب المعلميا    ضثثثثثوء متارام القرا الحادع 2015البحراوع،  تح . )

 .484-435(، 36، )م النفسمجلة دراسات عربية فى التربية وعلوالع ريا؛ 
والع ثثريا لدى الحادي القرا متارات بعض لتنمية (: تلثثور لبرناما تدريب  مقترح 2019البلوى، دواط . )

(، 1، )التربية ودلم النفس ي دربية دراسات مجلة الرياضثثثثثثثيام للمرحلة الابتدائية بمدينه تبوك، معلمات 
07 ،387-433. 

، )ترجمة محمد بلال الجيوسثثثي(. القرا الحادع والع ثثثريا  دوام دمل تدريس متارام(: 2014بيرز، سثثثيو. )
 .(2011الرياض: مكتب التربية العربي لدول الاليا.)العمل الأللي ن ر  ي دام 

، )ترجمة بدر زمننا  ي التعلم : الع ثثثثثثثثريا و الحادع القرا متارام ):2013ترلينا، بيرن ؛  ادل، ت ثثثثثثثثارلز. )
امعة الملك سثثثثعود، الن ثثثثر العلمي والمطابع.)العمل الألثثثثلي ن ثثثثر  ي دام دبداا اللثثثثالل(. الرياض: ج

2009). 
آ اا جديد     تطوير مناها التعليم    ضثثثثثثثثثثثثثثوء تحديام القرا الحادع (: 2000تمام، اسثثثثثثثثثثثثثثماديل تمام. )

 المنيا: دار التدى للن ر والتوزيع. والع ريا.
لابتثثدائيثثة    محثثا ظثثام الرس بمتثثارام المتعلميا (: ود  معلم  العلوم بثثالمرحلثثة ا2016الحرب ، دبثثداا. )

 .38-24(، 5)2، المجلة التربوية الدولية المتاللةللقرا الحادى والع ريا، 
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تقويم آداءام تدريس معلمي العلوم بالمرحلة المتوسثثثثثثطة دل  ضثثثثثثوء متارام القرا  (:2018الحطيب ، دينا. )
 .291-260(، 4)1، التربوية المجلة الدولية للبحوا  ي العلومالحادع والع ريا، 

، مجلة الطفولة والتنمية. المستقبل  جل ما للتعلم دمل إطار :21 الث القرا متارام .(2018اميس، ساما. )
 .163-149(، 31)9ملر، 

(. تلثثثثور مقترح لتطوير الممارسثثثثام التدريسثثثثية لمعلمي الرياضثثثثيام  ي ضثثثثوء 2019الزهراني، دبدالعزيز. )
 .47-1(، 1)11،؛ مجلة أم القرى للعلوم التربوية والنفسيةالع ريامتارام القرا الحادع و 

 الملرية الجامعات لطلاب القيادي ل ي التأهيوالع ريا الحادي القرا (: دور متارات 2019زيتوا،  يما. )
 .166-130(، 2)25، الإنسانية والأدبيةالعلوم  ي التربية مجلة كلية  المعر ة، مجتمع   ي

والع ثثثثثثثثثثثثريا الحادي القرا لتنمية كفايات (: نمذجة المحتوى معر يا تربويا تكنولوجيا 2018السثثثثثثثثثثثثيد، دلياء. )
(، 19)6، التربيةالعلمي  ي البحا مجلة  الادمة، لقبدلوم  -الأساسي التعليم معلمي لإدداد اللازمة 

531-571. 
دار الملثثثثثثثرية ، القاهر : المعجم الملثثثثثثثطلحام التربوية والنفسثثثثثثثية(: 2003 ثثثثثثثحاتة، حسثثثثثثثا؛ النجار، زينب )

 اللبنانية.
(: اطار مقترح لدما متارام القرا الحادى والع ريا    مناها العلوم بالتعليم الاساس  2014 لب ، نوال. )
 .33-1(، 10)3، المجلة الدولية التربوية المتاللة ،   ملر

 ، دماا: دار الفكر العربي.تحليل المحتوى فى العلوم الإنسانية(. 2004طعيمة، ر دع. )
الاداء التدريس     تنمية  21القرا متارات ضوء    برناما مقترح  ادلية (. 2019دبدالحميد، و اء سعد.)

 كلية البنام، جامعة ديا  مس. ،رسالة دكتوراه غير من ور  للطالب معلم العلوم،
 ثثثثثتركة المالسنة الأول  تضثثثثثميا مقررام (. درجة 2019العر ا، دبير؛ وال ثثثثثترى، وهياء؛ الاالدى، هياء. )

 .206-176(، 28، )التربية جامعة بورسعيدمجلة كلية والع ريا؛ الحادی القرا لمتارات 
  يرمعاي ضوء فيالقرى جامعة أم نظر طالبام وجتة (: تقويم برناما إدداد المعلم ما 2018الاامدع، آمنه. )

(، 180)2، لازهرمجلة كلية التربية جامعة ا ،السثثثثثثثثثثثثثثعودية العربية ملكةلما في للمعلم تنيلما ءالأدا جود 
120-157. 

(.  ادلية اسثثثثثثثتراتيجية مقترحة  ي تدريس العلوم قائمة دلي نظرية الذكاءام المتعدد   ي 2014غانم، تفيد . )
. مجلة كلية التربية بجامعة تنمية بعض متارام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا لدى تلاميذ المرحلة الإددادية

 /https://jfe.journals.ekb.eg: ، متاح دل  الرابط1-52(، 67)11 بن  سوي .

https://jfe.journals.ekb.eg/
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متارات ضثثثثثثثوء  ي العلوم بالمرحلة الابتدائية لمعلمات (: تقويم الاداء التدريسثثثثثثث  2017الملثثثثثثثعبي، رزاقة. )
 .188-118(، 60)4، مجلة دالم التربية ،والع رياالحادي القرا 

رناما مقترح لتنمية متارام التعلم للقرا الحادع والع ثثثثثثثريا للطلاب المعلميا بناء ب(: 2015معوض،  مير . )
، رسثثثثثثثثالة دكتوراه، كلية التربية، تالثثثثثثثثص دلم النفس وقياس  مره دل  آدائتم التدريسثثثثثثثث  وتقديرهم لذاوتتم

 جامعه حلواا.

لمدارس الحكومية (: تحديام القرا الحادع والع ثثثثثثثثثثثثثثريا التي تواجه معلم العلوم  ي ا2016المومني، جتاد. )
 (.4،)مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاا والدراسام ي محا ظة دجلوا، 

قويم  ثثادليثثة برنثثاما إدثثداد معلمي التربيثثة الابتثثدائيثثة  ي جثثامعثثة (: ت2014نوا لثثه، وليثثد؛ و نجثثادام، احمثثد. )
وء المعايير الوطنية اليرموك  ي ضثثثوء المعايير الوطنية لتنمية المعلم متنيا  ما وجتة نظر الطلبة    ضثثث

 .396-357(، 2)28،مجلة جامعة النجاح لأبحاا العلوم الإنسانيةلتنمية المعلم متنيا ، 
واقع إدداد المعلم  ي كليام التربية بجامعام قطاع غز   ي (: 2012التسثثثثثثثثثثثثث ، جمال حمداا إسثثثثثثثثثثثثثماديل. )
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 :المستخلص
وذوي  ةالعلمي اتبين ذوي التخصصو  ،هدف البحث إلى الكشف عن الفروق بين الإناث والذكور 

 اطالب  ( 89)البحث بلغ عدد المشاركين في من طلاب كلية التربية في العقلية الارتقائية، و  ةالنظري اتالتخصص
( عام ا، 18.9بمتوسط ) ( عام ا،24 – 18وطالبة من كلية التربية جامعة مطروح تتراوح أعمارهم من )

Lee, Jeter and Bradley , Cooperعلى مقياس العقلية الارتقائية  البحثواعتمد  (.1.10وبانحراف معياري )

بين و تائج البحث عن عدم وجود فروق دالة إحصائي ا بين الذكور والإناث، الباحث، وكشفت ن عريب، ت)2020(
، وقدم البحث مجموعة في العقلية الارتقائيةة النظري اتذوي التخصص أقرانهمو  ةالعلمي اتالطلاب ذوي التخصص

 .من التوصيات والمقترحات

 المتغيرات الديموجرافية –العقلية الارتقائية : الكلمات المفتاحية
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The Growth Mindset among Faculty of Education Students' in the light of 

Some Demographic Variables 

Abstract:   

 The research aimed to discover the differences between females and males, 

and between those with scientific specialties and those with theoretical specialties 

from the students of the faculty of education in the growth mindset, and the number 

of participants in the research was (89) male and female students from the Faculty 

of Education Matrouh University ranging in age from (18 – 24) years, with an 

average of (18.9) years, with a standard deviation of (1.10). The research was based 

on the Cooper, Lee, Jeter and Bradley (2020) growth mindset scale, the researcher's 

localization, and the research results revealed that there were no statistically 

significant differences between males and females, and between students with 

scientific specialties and their peers with theoretical specialties in upward mental, 

and the research provided a set of recommendations and suggestions. 

Key words: Growth Mindset, Demographic Variables 
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 مقدمة:
الباحثين خلال أثارت بعض المفاهيم المتعلقة بقدرات الطلاب وذكائهم وموهبتهم اهتمام عدد من 

لاستثمار االعقدين الماضيين وذلك بهدف فهم طبيعة هذه القدرات وكيفية تقديم الرعاية المثلى للطلاب واستثمارها 
 الأمثل والاستفادة من هذه العقليات في شتى المجلات.

 المعتقدات التي يحملها الأفراد حول طبيعة الصفات والخصائص البشرية Mindsetتمثل العقلية 
)Murphy & Dweck, 2016( (1) ، حيث قسمت)Dweck and Molden (2000

إلى فئتين:  ة البشريةالعقلي )2(
 لوصف معتقدات مفاهيم تستخدموهي  ،Growth Mindsetالارتقائية عقلية وال   Fixed Mindsetالعقلية الثابتة 

 .وكذلك القدرة على التعلم التي يحملها فرد معين ،القدرة والموهبة والذكاء ىفيما يتعلق بمستو  العامة الأفراد

 ايحصل عليه الإثابة التيلنوع  اتبع   تتطور العقلية البشريةأن  Mueller and Dweck (1988)وضح وأ
لعقلية تتطور ا ،فالطلاب الذين يتلقون "المديح" أي الثناء على الجهد والمثابرة ،الطالب من المعلمين والآباء

. والتي تةالثاب العقليةالذين يتلقون الثناء على ذكائهم وقدراتهم، يدعمون  الطلاب، في حين أن لديهمالارتقائية 
قدر من  ا بأييمكن تحسينها كثير   جوهرية لابأنها: "الاعتقاد بأن سمات مثل الذكاء والموهبة هي نوعية تُعرَّف 

ا، ويعتبر الجهد"، والشخص الذي لديه هذا النوع من العقلية يتجنب الفشل تي تكون منطقي ا للعقلية ال ذلك نتاج 
طة أنه لا الفاشلة لهدف ما تعني ببسا أن المحاولةويعتقد هؤلاء الطلاب  ،فيها القدرة على النجاح كيان ا ثابت ا

 .  (Dweck, 2006)الموهبة أو الذكاء لتحقيقه، وهي نتيجة غير مرغوب فيها بشكل واضح يملك

 ،ردود الفعل البناءة واضحالعقلية الثابتة يتجاهلون بشكل  ذوين الطلاب أ Saunder (2013) وبين
على سبيل ف ،فشلهم لتبريرالعوامل الخارجية باللوم على  يلقونوقد  ،ويشعرون أنهم مهددون بنجاح أقرانهم

دليل في : "لم يعلمونا ذلك"، أو "لم يكن ذلك بقولهمالمعلمين  ون، فقد يلومما المثال، إذا فشلوا في اختبار
الدراسة". ونتيجة لذلك، يميل الطلاب ذوو العقلية الثابتة إلى الاعتقاد بأن فشلهم لم يكن بسبب افتقارهم إلى 

 .(Dweck, 2006)الآخرين  لسلوكيات، بل كان نتيجة الخبرةالمهارة أو 

                                        
، السنة(، )لقب المؤلف ( على النحو التالي:APA)( لجمعية علم النفس الأمريكية 2019اتبع الباحث في توثيق المراجع الأجنبية قواعد الإصدار السابع ) 1

 المؤلف ولقبه، السنة( وذلك مراعاة للثقافة العربية. اما في توثيق المراجع العربية فتم التوثيق على هذا النحو: )اسم
هذا  البحث في وبدياتأستاذ علم النفس بجامعة ستانفورد، وهي باحث رائد في مجال النظريات الضمنية للذكاء أو "العقلية"،  "Dweck"كارول دويك  2

الثابتة فيما  والعقلية العقلية الارتقائيةالموضوع في السبعينات من القرن الماضي، ومنذ ذلك الحين نشرت العديد من المقالات المتعلقة بالاختلافات بين 
 .(Mueller & Dweck, 1998; Kamins & Dweck, 1999; Dweck, 2006(يتعلق بالتحفيز والتعلم 
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ا من خلال مالاعتقاد بأن الذكاء أو الموهبة يمكن تطويرهبأنها " العقلية الارتقائيةفي المقابل؛ تُعرَّف 
الخصائص  فالطلاب الذين لديهم العقلية الارتقائية يتميزون بعدد من. (Dweck, 1999)الجهد والتعليم بذل 

مواجهة الصعوبات، والتنوع في  علىوالقدرة  الحماس للتعلم، والعمل بجهد أكبر،و ، الأكاديميهمها التفوق أ
 ,Dweck & Leggett, 1988; Cury, Elliott, Da Fonseca & Moller)للتعلم  فاعليةاستخدام استراتيجيات أكثر 

2006). 

"، "تحسين القدرات"، اذكي  "أن تصبح مثل: العقلية الارتقائية على أهداف التعلم  ويركز الطلاب ذو و 
نحو  اموجه   بتوظيف موقف الفشل ليكونعقلية هذه الترتبط و  ،فرصة للتعلمالفشل  ويعتبرونويقدرون الجهد 

 & Dweck & Leggett, 1988; Kamins) هفهم مكوناتو الإتقان، مما يعني أن الفرد يركز على عملية التعلم 

Dweck, 1999) ، التي ته اتحسين قدراته وكفاءلالطالب  معاونةالعقلية الارتقائية تتمحور حول فإن وبالتالي
كاديمي والعمل داء الأالتي تحول بين تفوقه في الأو  ،وجه القصور وتصحيحهاأالمشكلات و  ةتمكنه من مواجه
 هداف التعلم.أالجاد لتحقيق 

العقلية الارتقائية يعتقدون أن الذكاء مرن ويمكن أن ب يتمتعونالطلاب الذين  ليس هذا فحسب؛ بل إن
بأهمية الجهد يسمح للطلاب ذوي العقلية  الاعتقادن أو  تطورون،وي نتعلمو ييتغير، ومن خلال إخفاقاتهم 

 ;Blackwell, Trzesniewski & Dweck, 2007)دفعهم إلى مواصلة التعلم يالارتقائية بالنظر إلى الفشل كمحفز 

Plaks & Stecher, 2007).  ،العقلية الارتقائية ردود الفعل البناءة للتحسين  والطلاب ذو  يستخدموعلاوة على ذلك
 ىتحسن مستو إلى  Dweck (2006) ةدراس توصلت حيث ،(Saunders, 2013) الآخرين اتوالتعلم من نجاح

لم يردوا إخفاقاتهم العقلية الارتقائية  ذويالطلاب  وأن ،حتى عندما كانت ردود الفعل سلبيةالأكاديمي الطلاب 
 اللاحقة. الأكاديمية تحسين التقييمات وسائل يمكن من خلالهابحثوا عن بل لعوامل الخارجية، الأكاديمية ل

ثابتة والعقلية الارتقائية في رد فعلهم على العقلية الطلاب أصحاب الالفرق الأكثر أهمية بين ويكمن 
عقلية ثابتة  ين لديهمالذشخاص قد لا يتكيف الأف، إخفاقالتحديات أو الفشل الصريح عند مواجهة صعوبة أو 

على النقيض من و غير قادرين على النجاح في هذا المجال تحديد ا. وربما يكونون الآخرين، مع مع أنفسهم أو 
 يتوقفوا عنصعوبة أو فشل في نفس السيناريو لن  ونيواجهعندما العقلية الارتقائية ذوو  الأشخاصذلك، فإن 
 يالمستقبل ملتعزيز نموهالقائم إلى التعلم من الوضع  ونذلك يتطلع من ، ولكن بدلا  ممكاناتها  و  متنمية قدراته

Dweck, 2006)). 
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كشيء يمكن تطويره  الذكاءرؤية  إلىوبشكل عام، يميل الأشخاص الذين يمتلكون العقلية الارتقائية 
ككيان ثابت غير قابل  الذكاءفي حين يميل أولئك الذين يمتلكون عقلية ثابتة إلى رؤية  ،ا بمرور الوقتتدريجي  
من خلال  ذكاء الفردن العقلية الارتقائية من شأنها أن تحسن من كما إ. ((Yeager & Dweck, 2012للتغيير 

الجهد في التعلم، والحماس والعمل الجاد الدؤوب، والرغبة في خوض التحديات، والتعلم من الفشل، والنظر ه بذل
حل المشكلات  ىعل قدرة المتعلمالعقبات كجزء طبيعي من التعلم، وردود الفعل البناءة كسبيل لتنمية  إلى

 كاديمي. المزيد من النجاح الأ هتحقيق ىلإمما يؤدي  ذاته الإيجابية وفاعليتها، ، وتحسينالضغوط ةومواجه

ء الأكاديمي لطلاب الجامعة، لهذا فإن العقلية الارتقائية يمكن أن تسهم بشكل فعال في تحسين الأدا
بالإضافة لتنمية مهاراتهم الحياتية والمهنية في المستقبل بشكل عام. من هذا المنطلق تأتي أهمية البحث الحالي 
 الذي يستهدف فحص العقلية الارتقائية لدى طلاب جامعة مطروح في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية. 

 :مشكلة البحث
يقيس من خلاله التعليم الجامعي أحد الركائز التي يعتمد عليها المجتمع في تقدمه وتطوره، و  يعد

ا دور  ؤدي يالذي للتغيرات الاجتماعية والتحديات التعليمية التي يطرحها مجتمع المعلومات،  استجابته السريعة
الجامعات والمعاهد ومراكز البحوث المعنية ممثلة في الا في دفع عجلة التقدم والتنمية من خلال مؤسساته حيوي  

  (.2020ا )شيماء حمادي، شيماء ميلودي، ا وتعليمي  ا وثقافي  البشرية المؤهلة علمي   ةبتزويد المجتمع بالقو 

وتؤدي الجامعة دور ا هام ا في تنمية اعتقادات الطلاب حول مرونة ذكائهم وقدرتهم المسئولة عن عملية 
الممارسات التعليمية التي تعتمد على تدريب الطالب المعلم على تبني العقلية الارتقائية ، و مشكلاتهموحل  تعلمهم

مشاركة الطلاب المقررات الدراسية و على التعلم الجاد والمثابرة والسعي نحو النجاح وذلك من خلال  همعتشجيو 
بعقلية الطلاب في العملية في الأنشطة التعليمية، وورش العمل المختلفة والتي تساهم جميعها في الارتقاء 

 (Yettick, Lloyd, Harwin, Riemer, & Swanson, 2016التعليمية )
 إلى وجود بعض Blackwell et al., (2007); Nussbaum and Dweck, (2008)في هذا السياق؛ أشار 

وأشار الباحثون  ،ن قدرتهم على التعلم ثابتةإلخطر الفشل لأن لديهم وجهة نظر مفادها  المعرضينطلاب ال
التغلب على الفشل  هممن خلال تقديم أمثلة مضادة لإظهار كيف يمكنهؤلاء الطلاب مساعدة  إلى أنه يمكن

للتغلب على التحديات جديدة  وسائلللتفكير في  والدعوة، ةمختلف طرقمن خلال المثابرة، ومحاولة اتباع 
نها أالعقلية الارتقائية تحدياتهم الأكاديمية على وو ذطلاب اليفسر و مهارات. مزيد من الالخاصة بهم عند تعلم 
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كاديمية، لتحسين قدرتهم وشحذ مهاراتهم التعليمية، مما يسهم في مرونتهم واندماجهم في الواجبات الأ افرص  
 .منخفضي التحصيل وأمتفوقين  لطلابسواء كان هؤلاء ا

 ,Zhaoوفيما يختص بمعطيات بعض الدراسات السابقة التي تناولت العقلية الارتقائية؛ أشارت دراسة 

)2021( Zhang, Heng and Qi ؛ كاديميوالتحصيل الأ بالإبداعن العقلية الارتقائية ترتبط بشكل ايجابي أ إلى
 .ين طلاب الجامعاتتعزيز وتطوير الابتكار العلمي والتكنولوجي ب في مهمة اثار  آن لها إبل 

 ; O’connor, Nemeth, and Akutsu (2013) ; Karwowski (2014) :الدراسات مثل وكشفت نتائج

Gucciardi, Jackson, Hodge, Anthony, and Brooke (2015) ; Hass, Katz-Buonincontro and Reiter-

Palmon (2016) ; Royston (2016)    ا في تحفيز الطلاب على تنفيذ ا مهم  دور   تؤديأن العقلية الارتقائية
هم بالمشاركة في التفكير اتاهتمام وتعزيز ،ن الكفاءة الذاتية الإبداعية للطلابيالأنشطة الإبداعية، وتحس

 حل المشكلات. فيالإبداعي، وقدرتهم الإبداعية 

 Stipek and Gralinski (1996) ; Dweck (2006) ; Dweckمثل:  من الدراسات عدد توصلوقد 

(2013); Yeager, Johnson, Spitzer, Trzesniewski, Powers and Dweck (2014) ; Schroder, Dawood, 

Yalch, Donnellan and Moser (2015); Schroder, Yalch, Dawood, Callahan, Donnellan and Moser 

(2017) ; Zhao, Niu, Hou, Zeng, Xu, Peng and Yu, (2018)   آثار إيجابيةية الارتقائية لها العقل أنإلى 
على التحصيل الأكاديمي، والتكيف والهناء الذاتي للطلاب، كما إنها تمكنهم من اعتماد استراتيجيات تكيفية 

 ,Blackwell)الأكاديمي  ئهمالطلاب وأدا دافعية فيإيجابية لها آثار أن و  للتعامل مع المواقف والخبرات السلبية،

Trzesniewski and Dweck, 2007;Dweck, 2009).  ارتبطت ن العقلية الارتقائيةإ نتائج الدراساتكما أظهرت 
جديدة التحديات ال لمواجهةالطلاب وسلوكياتهم بما في ذلك التحصيل الأكاديمي والاندماج والاستعداد  بدرجات

(Yeager & Dweck, 2012;Vedder‐ Weiss & Fortus, 2013). 

نتائج العديد من الدراسات السابقة التي بحثت الفروق في متغير البحث، وتجدر الإشارة إلى تعارض 
 ,Huang اتوع تعارضت الدراسات فبعضها وجد أن هناك فروق ا بين الذكور والإناث مثل دراسنفعن الفرق في ال

)2020( ; ALTUNELZhang and Hudson (2019)   بينما بعضها الأخر لم يجد فروق ا بين الذكور والإناث مثل
 ;Yan et  ; )2017( Macnamara and RupaniHeyman et al., (2002); Kornilova et al., (2009)دراسات: 

al., (2014) ( 2020، وحلمي الفيل) وفيما يختص بالفروق في التخصص لم يجد الباحث سوي دراسة واحدة .
روق في التخصص والتي لم تجد فروق ا بين التخصصات العلمي والنظري مثل دراسة اهتمت ببحث الف
ALTUNEL (2020) ؛ وذلك نظر ا لحداثة متغير العقلية الارتقائية؛ وعليه فالتعارض بين نتائج الدراسات السابقة
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د ا من البحث الخاصة بالفروق في النوع وندرة الدراسات التي اهتمت بالتخصص يلفت الانتباه إلى أن مزي
 لتقصي وجهة هذه الفروق أمر جدير بالأهمية.

 :ينالتالي سؤالينوفي ضوء ما سبق تحددت مشكلة البحث في ال

هل توجد فروق في العقلية الارتقائية بين طلاب كلية التربية جامعة مطروح وفق ا لمتغير النوع )ذكور  .1
 ؟إناث( –

هل توجد فروق في العقلية الارتقائية بين طلاب كلية التربية جامعة مطروح وفق ا لمتغير التخصص  .2
 نظري(؟ –)علمي 

 :هدف البحث

يستهدف البحث الحالي تعرف مدى توفر العقلية الارتقائية لدى طلاب الجامعة، ثم الكشف عن -1
العقلية الارتقائية في ضوء متغيري: النوع وجود فروق بين طلاب كلية التربية جامعة مطروح في هذه 

والتخصص بما يمكن أن يسهم في تقديم بعض المقترحات والتوصيات التي من شأنها توجيه القائمين 
 على العملية التعليمية بالجامعات من تحسين العقلية الارتقائية لدى طلاب الجامعة.

 :أهمية البحث
ي إثراء الدراسات العربية بإطار نظري حول العقلية الارتقائية يستمد البحث أهميته النظرية من إسهامه ف

كمفهوم حديث عهد بالبيئة العربية، وأهمية دراسة مفهوم العقلية الارتقائية، وتوظيفه في المجال الأكاديمي، 
 بالإضافة إلى ندرة الدراسات العربية في مجال العقلية الارتقائية على مستوى الدراسات الوصفية. 

المستوى التطبيقي يمكن أن يفيد البحث في توجيه انتباه التربويين والمختصين في مجالات علم وعلى 
النفس والصحة النفسية إلى فائدة وأهمية العقلية الارتقائية في حياتهم الأكاديمية، فضلا  عن إمكانية تصميم 

ين العديد من المتغيرات النفسية، أو قائمة على العقلية الارتقائية لتحس -في ضوء نتائج البحث-برامج إرشادية 
 .التحصيل الأكاديمي لدى طلاب الجامعة
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 مصطلحات البحث
 Growth Mindsetالعقلية الارتقائية: 

ثابتة ولكنها مرنة ويمكن  ليستالاعتقاد بأن الذكاء والقدرة الأكاديمية تُعرَّف العقلية الارتقائية بأنها: "
يحصل عليها الطالب بالدرجة التي  اإجرائي   . وتُعرَّف(Snipes & Tran, 2017زيادتها من خلال الجهد والتعلم )

  ، وتعريب الباحث(.Lee, Jeter and Bradley, Cooper )2020(العقلية الارتقائية )إعداد: مقياس  على

 طار النظري:الإ
 Growth Mindsetالعقلية الارتقائية: مفهوم 

 Dweck (2015)عرفت تناول عدد من العلماء مفهوم العقلية الارتقائية بمعانٍ مختلفة، على سبيل المثال، 
الأشخاص الذين لديهم العقلية الارتقائية، بأنهم الذين يعتقدون أنهم يمكن تطوير قدراتهم الأساسية من خلال 

بأنها الاعتقاد  Boaler (2013)عرفها و  ق.ن العقول والمواهب هي مجرد نقطة انطلاأالتفاني والعمل الشاق و 
 Dweckعرفت و  بأن الذكاء والصفات والقدرات والمواهب الأخرى يمكن تطويرها مع الجهد والتعلم والتفاني.

الأساسية، مثل ذكائهم  يعتقدون أن صفاتهمبأنهم  Fixed Mindsetالأشخاص الذين لديهم عقلية ثابتة  (2015)
من تطويرها. كما  بدلا  يقضون وقتهم في توثيق ذكائهم أو مواهبهم  وهممات ثابتة. أو موهبتهم، هي ببساطة س

العقلية  Schooler and Zedelius, Müller )2017( عرفو . يعتقدون أن الموهبة وحدها تخلق النجاح دون جهد
 في حالة تغير مستمر.الاعتقاد بأن الذكاء والقدرات والشخصية سمات مرنة وديناميكية ودائما الارتقائية بأنها: 

بأنها: الاعتقاد بأن مهارات الفرد ونقاط قوته وقدراته فطرية العقلية الثابتة  Han and Stieha )2020(بينما عرف 
 Jiang and Abernethy, Anderson, Nair )2021(عرف و  وغير قابلة للتغيير، أو يمكن أن تتغير قليلا فقط.

 العقلية الارتقائية بأنها: اعتقاد الطلاب أن قدراتهم تتغير نتيجة التعلم والخبرات التي تعزز تنمية المهارات.
العقلية الارتقائية لديهم اعتقاد أن قدراتهم  يويستخلص الباحث من التعريفات السابقة ان الطلاب ذو 
ها من خلال عمليات التعلم المختلفة وقادرون وذكائهم ومواهبهم ليست ثابتة ويمكن تنميتها وتطويرها وتحسين

على مواجهة التحديات وعاده ما يتبنون استراتيجيات جديدة تجعلهم قادرون على التغلب على الصعوبات 
صفاتهم أن  بينما الطلاب ذوي العقلية الثابتة يعتقدون والعقبات من خلال العمل الجاد والمثابرة والطموح.

الموهبة هي ببساطة سمات ثابتة، وعلى ذلك يقضون حياتهم يبذلون مجهودهم لتوثيق الأساسية مثل الذكاء أو 
 .هذا الذكاء أو تلك الموهبة والتعامل مع قدرها كما هي، بدلا  من العمل على تنميتها
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 :ق بين العقلية الارتقائية والعقلية الثابتةوالفر 

العقلية الارتقائية والعقلية الثابتة في العديد من أظهرت أدبيات البحث السيكولوجي إمكانية التمييز بين 
 الجوانب ومنها:

حيث يميل  ،ا لطريقة تفكيرهميختلف الأفراد في الطريقة التي يتعاملون بها مع التحديات تبع  : التحديات -
لتمكن أتاحوا له فرصة او  ،من الفشل خائفونأولئك الذين لديهم عقلية ثابتة إلى تجنب التحديات لأنهم 

أو  ،كانوا أكثر عرضة لرؤية الفشلفما أولئك الذين لديهم العقلية الارتقائية أ .(Heggart, 2015)هم من
 .(Oxendine, 2014)والتحسين التحديات كفرص للتعلم في محاولة للنمو 

يفعلونه، في  فيما ة: يستسلم أولئك الذين لديهم عقلية ثابتة بسهولة عندما يواجهون عقبة أو مشكلالعقبات -
ومن  .(Dweck, 2006)تحديات حين أن أولئك الذين لديهم العقلية الارتقائية يستمروا عندما يواجهون 

جاكسون بولاك، وهو فنان مشهور لم يكن لديه موهبة طبيعية في  Dweck (2006)الأمثلة التي قدمتها 
  ا.ا ومشهور  يكون ناجح   من ذلك، كان عمل بولاك الشاق والمثابرة هي التي أدت إلى أن بدلا  و  ،الفنون

 لا؟ ما أا على ما إذا كانوا قد أظهروا نمو  اختلفت الطريقة التي ينظر بها الأفراد إلى الجهد اعتماد  الجهد:  -
ماء نولا يعتقدون أنه سيؤدي إلى ال ،أولئك الذين لديهم عقلية ثابتة ينظرون إلى الجهد على أنه غير مجدٍ ف

أولئك الذين لديهم العقلية  أما .( (Hochanadel & Finamore, 2015أقلا وبالتالي بذلوا جهد   ،أو التعلم
  .(Dweck, 2006) يعتقدون أن الجهد هو "الطريق إلى الإتقان"فالارتقائية 

كما إنهم  ،كانت سلبية وانالعقلية الارتقائية النقد وردود الفعل، حتى  لديهمالأفراد الذين يقدر النقد:  -
من تجاهلها. من ناحية أخرى،  على أنها فرصة للتعلم والتحسين، لذا تبنوها بدلا   إلى ردود الفعلينظرون 

يميل أولئك الذين لديهم عقلية ثابتة إلى تجاهل ردود الفعل، معتقدين أنه لن يؤدي إلى تحسين الأداء أو 
معالجة بل انخرطوا في سلوك دفاعي تناول "فقدان تقدير الذات دون  .(Dweck, 2006) زيادة التعلم

 .(Nussbaum & Dweck, 2008) السبب الكامن وراء ردود الفعل السلبية"

العقلية الارتقائية كانوا مستلهمين واحتفلوا بنجاح الآخرين، ودرسوا ما فعلوه  ذووالأفراد  :نجاح الآخرين -
أنهم و  ،الآخرينأولئك الذين لديهم عقلية ثابتة شعروا بالتهديد بسبب نجاح و  ،ليكونوا ناجحين للتعلم منهم
أن الأشخاص  Nussbaum and Dweck, (2008)وجد ، كما(Dweck, 2006)يميلون إلى تجاهل إنجازاتهم 

أنهم يميلون إلى مقارنة أنفسهم بأولئك الذين و  ،ذوي العقلية الثابتة أصبحوا دفاعيين عندما نجح الآخرون
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ا، الأمر الذي من شأنه أن ن كانوا أكثر نجاح  من مقارنة أنفسهم بأولئك الذي ا بدلا  ضعف  أكثر كان أداؤهم 
 يسمح لهم بالنظر بعين ناقدة إلى نجاح الآخرين والتعلم منه.

 خصائص العقلية الارتقائية
يجابي للإنسان في الحياة بما يعرف بالتوجه الإ مفهوم العقلية الارتقائية عن الإبحار والاثمار بريع

واليقين والقدرة على الوصول إليه رغم ما قد يٌلْقي عليه في رحلته من  الذهني القائم على السعي لتحقيق النجاح
خفاقات وشدائد، ويخطئ من يحصر العقلية الارتقائية في إطار مجرد "الرغبة  عثراتعقبات وتحديات وربما  وا 

في تحقيق النجاح"، بل تدور العقلية الارتقائية وجود ا وعدم ا مع عدة خصائص مركزية في التكوين النفسي 
  :(Dweck, 2007للشخص يمكن الإشارة إليها على النحو التالي )

  .جاح في التكوين النفسي للفرداستقرار الرغبة في التحدي والن .1
  وعي الشخص بإمكانياته وحدوده وقدراته ومكامن قوته وبواطن ضعفه.  .2
مكانياته ومصادره المتاحة .3   .وعي الشخص بعطاء الواقع وحدوده وا 
التي تمثل وقود استدامة المثابرة والتصميم والتحمل رغم  والصمودامتلاء التكوين النفسي للشخص بالدافعية  .4

  .أو عقبات شدائد
  .تحديد الهدف الشخصي في الحياة وفق ا لمعايير الحكم على النجاح ذاتي ا وموضوعي ا .5
  .التفكير الاستباقي القائم على سبل تحقيق الهدف الشخصي  .6
 .التفكير القائم على اليقين بالقدرة على تصويب الذات وتصويب الوجهة في الحياة عند الضرورة .7

 خصائص الطلاب ذوو العقلية الارتقائية تتمثل في التالي:ن أ Smith (2020)أشارت 

 احتضان التعلم مدى الحياة. .1
 الاعتقاد بإن الذكاء يمكن تحسينه. .2
 بذل المزيد من الجهد للتعلم. .3
 الاعتقاد أن الجهد يؤدي إلى الإتقان. .4
 الاعتقاد أن الفشل هو مجرد انتكاسات مؤقتة. .5
 مصدر للمعلومات.يرون ان التغذية الراجعة المقدمة لهم  .6
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 يتبنوا التحديات عن طيب خاطر. .7
 يعتبروا نجاح الآخرين مصدر إلهام. .8
 يروا ان التغذية الراجعة فرصة للتعلم. 9

 لعقلية الارتقائيةة المفسرة لنظريالتصورات ال
 ،نظرية فاعلية الذات تعددت الرؤى والتصورات النظرية المفسرة للعقلية الارتقائية والتي تضمنت:

 ، وفيما يلي عرض مختصر لهذه النظريات:ونظرية العقلية ،والنظريات الضمنية للذكاء

 :نظرية فاعلية الذات .1

نظرياته حول التعلم الاجتماعي من خلال خلق إطار نظري لمفهوم فاعلية  Bandura (1977) أقام
فاعلية الذات بأنها "معتقدات الناس حول قدراتهم على إنتاج مستويات معينة  Bandura (1977)عرف و الذات. 

وأكد أن "الأشخاص الذين لديهم ثقة  من الأداء التي تمارس التأثير على الأحداث التي تؤثر على حياتهم".
وعلى  يدات".عالية في قدراتهم يتعاملون مع المهام الصعبة كتحديات يجب السيطرة عليها بدلا من تجنبها كتهد

للشخص في قدرته على النجاح.  الارتقائية أهمية العقليةكشفت عن هذا النحو، فإن نظرية باندورا لفاعلية الذات 
ا أفضل للأداء في المستقبل مما كان الذاتية كانت مؤشر   الأفرادأن فاعلية  Bandura (1977)في الواقع، وجد 

و الإخفاقات السابقة كانت أقل تأثيرا على الإنجاز اللاحق من في أدائهم السابق. وهذا يعني أن النجاحات أ
 إيمان الشخص بقدرته على النجاح.

 :النظريات الضمنية للذكاء .2

. (Dweck, 1999)النظريات الضمنية هي نظريات ذاتية، والمعتقدات التي يطورها الأفراد لفهم عالمهم 
 ,Dweck, 1999)لنظرية الضمنية للذكاء ا تطويرعلماء النفس الاجتماعي سعى  ؛لأكثر من ثلاثة عقودو 

Dweck, Chiu, & Hong, 1995; Mueller & Dweck, 1998; Yeager & Dweck, 2012). دراساتهم  توكشف
باسم العقلية الارتقائية، أو نظرية  في هذه الحالة تعرفو أن الشخص قد يمتلك إما نظرية تدريجية للذكاء، 

 موقدرته مزيادة معرفته يمكنهمالعقلية الارتقائية  فالأفراد ذويضا باسم العقلية الثابتة. الكيان للذكاء، والمعروفة أي
والتي  ة وغير قابلة للتغييرتكون قدراتهم العقلية شبه ثابتثابتة العقلية ال بينما ذوي ،دوافع جوهريةتمثل  التيو 

 ;Dweck, (2007) :الدراسات مثلأظهرت و  (.Dweck, 1999; Yeager & Dweck, 2012)تمثل دوافع خارجية 

Mueller & Dweck, (1998); Skipper & Douglas, (2012)  ُمدحون لجهودهم )أصحاب أن الطلاب الذين ي
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أكبر على الإتقان. بينما الطلاب الذين  ولديهم تركيز، العقلية الارتقائية( سيقبلون على التحديات الأكثر صعوبة
ا بشأن درجاتهم ومظهرهم كونهم لثابتة( يكون تركيزهم على الأداء وأكثر قلق  مدحون لذكائهم )أصحاب العقلية ايُ 

 من التعلم. أذكياء بدلا  
      نظرية العقلية: .3

حول النظريات الضمنية في نهاية المطاف إلى تطوير نظرية محدثة،  Dweck (2006)أدى بحث 
"صاغت دويك مصطلحات العقلية الثابتة والعقلية الارتقائية لوصف المعتقدات  ،Mindset Works (2017)ا ووفق  

أن الناس يتجهون إما نحو  Dweck, (2006)ـ: نظرية العقلية ل بيَّنتالأساسية لدى الناس حول التعلم والذكاء". و 
أن الأفراد ذوي العقلية الثابتة يعتقدون أن الأفراد  Dweck (2006) شارتوأ العقلية الثابتة أو العقلية الارتقائية.

، بغض النظر عن مقدار الجهد المبذول، وينظر هلديهم مستوى محدد من الذكاء ولا يمكنهم فعل أي شيء لتغيير 
إلى الفشل أو عدم النجاح على أنه علامة على تضاؤل القدرة في ذلك المجال. وعلى النقيض من ذلك، يعتقد 

 الطلابوينظر  ته ونموه من خلال الجهود المستمرة.تنميالعقلية الارتقائية أن الذكاء يمكن  متلكونين يالأفراد الذ
 مستقبلية لنتائج توجههمالعقلية الارتقائية إلى الفشل على أنه فرصة لتعلم دروس قيمة من شأنها أن  أصحاب

  الجهد.بذل الذكاء من خلال  نميوتُ  جيدة

الأساس فيما يتعلق بمعتقدات الطلاب حول ذكائهم  Bandura and Dweck وثبح توبالتالي، أرس
ون بها. لهذا السبب، لالخاص وكيف تؤثر عقليات الطلاب على الطريقة التي يفكرون ويتصرفون بها ويؤه

من النظريات التي فسرت العقلية كانت نظرية فاعلية الذات، والنظريات الضمنية للذكاء، ونظرية العقلية 
 بحث.ال اأساسي لهذقائية كمتغير الارت

 الدراسات ذات الصلة: 
 Ortiz Alvarado, Rodriguez Ontiveros and Ayala Gaytán )2019(دراسة 

الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين كلا من العقلية الارتقائية والهناء والأداء الأكاديمي،  هدفت 
( ولاية في جميع انحاء 18( طالب ا من جامعات خاصة متعددة تقع في )1240من ) ةالدارس عينةوتكونت 

أن الطلاب  النتائجللهناء، وأشارت  PERMAمقياس العقلية الارتقائية، ومقياس  أدواتالمكسيك، واستخدمت 
ء والأداء الذين حصلوا على درجات عالية على مقياس العقلية الارتقائية أظهروا مستويات متزايدة من الهنا

 الأكاديمي، وأن الهناء يتوسط العلاقة بين العقلية الارتقائية والأداء الأكاديمي.
 ALTUNEL (2020)دراسة 
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 –وبعض المتغيرات الديموغرافية )النوع العلاقة بين العقلية  التعرف علىهذه الدراسة إلى  هدفت
، وتكونت لمتعلمي اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية في كل من الجامعات الخاصة والحكومية في تركيا التخصص(

العقلية  مقياس( طالب وطالبة بجامعة غازي وجامعة أتيليم بتركيا، واستخدم الباحث 203الدراسة من ) عينة
عن وجود فروق دالة إحصائي ا بين الذكور والإناث،  الدراسة نتائجوكشفت ، Dewck (2006)الارتقائية ل 

في ة النظري اتذوي التخصص أقرانهمو  ةالعلمي اتالطلاب ذوي التخصص وعدم وجود فروق دالة إحصائي ا بين
 .العقلية الارتقائية

 Ma, Ma and Lan )2020(دراسة 
الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الدعم المتصور للاستقلال الذاتي والعقلية الارتقائية،  هدفت

( طالب تتراوح أعمارهم 1030الدراسة من ) عينةوالدور الوسيط للشعور بالتماسك في هذه العلاقة، وتكونت 
أن الشعور  النتائجوأظهرت  التي يجاب عليها ذاتي ا، الاستباناتسنة، واستخدام مجموعة من  25: 18ما بين 

بالتماسك يتوسط العلاقة بين دعم الاستقلالية والعقلية الارتقائية، وأن دعم الاستقلالية ترتبط إيجابي ا بالشعور 
 بالتماسك والذي يرتبط بدوره ارتباط ا ايجابي ا بالعقلية الارتقائية.

در الإشارة إلي أنه تم الاقتصار على وتعقيب ا على الدراسات السابقة التي تم عرضها فيما سبق، تج 
الدراسات الوصفية التي كانت من بين أهدافها قياس مستوى العقلية الارتقائية والكشف عن الفروق فيها باختلاف 
بعض المتغيرات الديموجرافية، وأن عيناتها كانت من طلبة الجامعة، واعتمدت تلك الدراسات على أدوات عديدة 

 تقائية والتي تم الاستفادة منها في اختيار المقياس المناسب للبحث.في قياس العقلية الار 

 فروض البحث
بناء  على ما كشف عنه الإطار النظري وما أظهرته نتائج البحوث والدراسات التي سبق عرضها؛ يمكن 

 التوصل إلى الفرضين التاليين:

طلاب كلية التربية جامعة  لا توجد فروق دالة إحصائي ا بين متوسطات درجات الذكور والإناث من (1
 مطروح على مقياس العقلية الارتقائية.

لا توجد فروق دالة إحصائي ا بين متوسطات درجات ذوي التخصص العلمي ومتوسطات درجات ذوي  (2
 التخصص النظري من طلاب كلية التربية جامعة مطروح على مقياس العقلية الارتقائية. 
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 :تالمنهج والإجراءا
 :منهج البحث

تمد البحث على المنهج الوصفي المقارن، والذي يلائم أهداف البحث، واختبار فروضه البحثية وذلك اع
، النوعمن أجل الكشف عن مستوى العقلية الارتقائية لدى طلبة الجامعة في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية )

 التخصص الدراسي(. 

 المشاركون في البحث: 

( طالب ا من كلية التربية جامعة مطروح من الأقسام العلمية والنظرية، 89بلغ عدد المشاركين في البحث )
 (.1.10( عام ا، وبانحراف معياري )18.9( بمتوسط )24 -18حيث تراوحت أعمارهم بين )

 (89( خصائص عينة البحث )ن= 1جدول )

 العينة
 التخصص الدراسي النوع

 الإجمالي
 نظري علمي إناث ذكور

 89 47 42 50 39 العدد
 %100 %52.80 %47.19 %56.17 %43.82 النسبة

 أداة البحث:

 (الباحث يب:ر عت) Lee, Jeter and Bradley, Cooper )2020 (مقياس العقلية الارتقائية إعداد  -

 وصف المقياس: .أ

( مفردة من نوع التقرير الذاتي، ويتم الإجابة عن مفردات 14يتكون مقياس العقلية الارتقائية من )
المقياس في ضوء تدريج رباعي، يتراوح بين )موافق، موافق تمام ا، غير موافق، غير موافق تمام ا(، وتقدر 

ير الدرجة المرتفعة إلى تمتع (، وتش56-14(، ويتراوح مدى الدرجات الكلية للمقياس بين )1-4الدرجات ب )
الطالب بالعقلية الارتقائية، بينما تشير الدرجة المنخفضة إلى امتلاك الطالب للعقلية الثابتة، ويتمتع المقياس 
بخصائص سيكومترية مقبولة من حيث الصدق والثبات في النسخة الأصلية. وقام الباحث بتعريب المقياس 

ي اللغة العربية، وآخر في اللغة الإنجليزية، كما تم عرض المقياس وعرض الترجمة على أحد المتخصصين ف
في صورته العربية مع النسخة الأصلية للمقياس على أحد أساتذة علم النفس، وذلك للتأكد من دقة الترجمة 
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يق والصياغة اللغوية، وتناسق المرادفات وعدم اختلاف الترجمة بين النسخة الإنجليزية والعربية، ثم قام بتطب
( طالب ا وطالبة بكلية التربية جامعة مطروح، وذلك للتحقق من الكفاءة السيكومترية 100المقياس على عدد )

 للمقياس.
 الخصائص السيكومترية للمقياس .ب

 الاتساق الداخلي: -1

تم تقدير الاتساق الداخلي للمقياس ومفرداته من خلال حساب معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة 
 لية للمقياس، والجدول التالي يوضح ذلك:والدرجة الك

 (100( معاملات الارتباط بين المفردة والدرجة الكلية لمقياس العقلية الارتقائية )ن= 2جدول )

معامل الارتباط  م
 بالدرجة الكلية 

معامل الارتباط  م
 بالدرجة الكلية 

 معامل الارتباط  م
 بالدرجة الكلية 

1 0.57** 6 0.33** 11 0.33** 
2 0.32** 7 0.37** 12 0.36** 
3 0.52** 8 0.42** 13 0.58** 
4 0.34** 9 0.65** 14 0.32** 
5 0.55** 10 0.60** - - 

 0.01)**( دالة عند مستوى          

اتضح من الجدول السابق أن جميع معاملات الارتباط بين كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس دالة 
 ، مما يشير لتمتع المقياس بالاتساق الداخلي بين مفرداته.0.01إحصائي ا عند مستوى 

 ثبات المقياس:  -2

لحساب ثبات المقياس،  Cronbach alphaللتحقق من ثبات المقياس؛ تم استخدام طريقة ألفا كرونباخ 
( طالب ا وطالبة من كلية التربية جامعة مطروح، حيث بلغت قيمة 100والذي تم تطبيقه على عينة قوامها )

مفردة، وهي قيمة مقبولة  14( لمفردات المقياس البالغ عددها 0.73معامل ثبات ألفا كرونباخ للمقياس الكلى )
   .إحصائي ا، مما يشير إلى ثبات المقياس
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 نتائج البحث ومناقشتها:
 للتحقق من صحة فروض البحث؛ كشفت عملية تحليل البيانات ومعالجتها إحصائي ا عن النتائج التالية:

 التحقق من صحة الفرض الأول: 

الذكور والإناث ينص الفرض الأول للبحث على: "لا توجد فروق دالة إحصائي ا بين متوسطات درجات  
من طلاب كلية التربية جامعة مطروح على مقياس العقلية الارتقائية". وللتحقق من صحة هذا الفرض، استخدم 

دلالة الفروق بين الذكور وذلك لحساب  (Independent Sample T Test)مستقلتين  الباحث اختبار "ت" لعينتين
SPSS قياس العقلية الارتقائية باستخدام عن طريق برنامج والإناث من طلاب كلية التربية جامعة مطروح على م

)V26):والجدول التالي يوضح ذلك ، 
 ناثلدلالة الفروق بين الذكور والإ  والانحراف المعياري والدرجة التائيةمتوسط ال( 3جدول )

 (89)ن=  على مقياس العقلية الارتقائية

المتوسط  العدد النوع المتغير
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري

 الدلالة
العقلية 
 الارتقائية

 3.852 45.94 39 ذكور
 غير دالة 0.231

 4.494 45.74 50 إناث

يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق دالة إحصائي ا بين الذكور والإناث من طلاب كلية التربية 
جامعة مطروح على مقياس العقلية الارتقائية. ويمكن تفسير ذلك بأنه ربما ترجع هذه النتيجة إلى مشاركة 

ة، وتشجيع الآباء لأبنائهم الذكور طلاب هذا المجتمع من الذكور والاناث في مواجهة التحديات والعقبات المختلف
والإناث على النجاح ويعزون نجاحهم إلى الجهد والعمل والمثابرة والسعي نحو النجاح بدلا  من عزوه إلى قدرتهم 
الفطرية؛ وبالتالي امتلاكهم للمعارف والمهارات والخبرات التي تزيد من قدراتهم العقلية باستمرار. وقد اتفقت 

 ;Macnamara and Heyman et al., (2002); Kornilova et al., (2009)ع دراسات: نتيجة هذا الفرض م

 )2014., (Yan et al; )2017( Rupani( في أنه لا توجد فروق بين الذكور والإناث في 2020، وحلمي الفيل )
 العقلية الارتقائية. 
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 التحقق من صحة الفرض الثاني: 

ينص الفرض الثاني على: لا توجد فروق دالة إحصائي ا بين متوسطات درجات ذوي التخصص العلمي 
ومتوسطات درجات ذوي التخصص النظري من طلاب كلية التربية جامعة مطروح على مقياس العقلية 

 Independent)الارتقائية". وللتحقق من صحة هذا الفرض، استخدم الباحث اختبار "ت" لعينتين مستقلتين 

Sample T Test)  وذلك لحساب دلالة الفروق بين الطلاب ذوي التخصصات العلمية وأقرانهم ذوي التخصصات
SPSS النظرية من طلاب كلية التربية جامعة مطروح على مقياس العقلية الارتقائية باستخدام عن طريق برنامج 

)V26):والجدول التالي يوضح ذلك ، 
 لدلالة الفروق بين ذوي التخصصات  والانحراف المعياري والدرجة التائيةمتوسط ال( 4جدول )

 (89)ن=  على مقياس العقلية الارتقائيةالعلمية والنظرية 

المتوسط  العدد تخصصال المتغير
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري

 الدلالة
 العقلية

 الارتقائية
 3.680 46.66 42 العلمي التخصص

 دالة غير 1.81
 4.529 45.08 47 النظري التخصص

يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق دالة إحصائي ا بين متوسطات الطلاب ذوي التخصص 
العلمي ومتوسطات الطلاب ذوي التخصص النظري على مقياس العقلية الارتقائية. وربما يرجع ذلك إلى أن 

حياه جديدة  الطلاب ذوي التخصصات العلمية والنظرية في بداية التحاقهم بالمرحلة الجامعية ينخرطون في
تختلف في كثير من جوانبها عن سابقها من حيث وجودهم في ذات الثقافة الجامعية ومعايشتهم لذات النظام 
التعليمي وتعرضهم لنفس المناهج والمقررات الدراسية وخاصة المقررات التربوية التي تدرس لجميع التخصصات 

صات، بالإضافة إلي الاشتراك في ذات الأنشطة مع ا وربما على أيدي عضو هيئة تدريس واحد لجميع التخص
والظروف التعليمية ذاتها، كل هذا ادي إلي عدم وجود فروق بين الطلاب ذوي التخصص العلمي والطلاب 

في  ALTUNEL (2020)ذوي التخصص النظري في العقلية الارتقائية. وقد اتقت نتيجة هذا الفرض مع دراسة 
 ذوي التخصص العلمي والطلاب ذوي التخصص النظري في العقلية الارتقائية.الطلاب  أنه لا توجد فروق بين
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 توصيات البحث:
 يوصي البحث الحالي بما يلي:

لفت انتباه أعضاء هيئة التدريس بكليات التربية لأهمية تقديم محتوى نظري وعملي حول مفهوم العقلية  -
الأكاديمي سواء للطلاب المعلمين أنفسهم أثناء مرحلة الارتقائية بما يؤكد على ضرورتها لتحسين الأداء 

 إعدادهم، أو بعد التخرج.
لى أهمية تعزيزها من  - توجيه اهتمام التربويين إلى أهمية العقلية الارتقائية على أداء الطلاب الدراسي، وا 

كسابها خلال تنظيم برامج تدريبية للمعلمين أثناء الخدمة للتعريف بكيفية تعزيز تلك المفاهيم وا لمهارات وا 
 للمتعلمين.

 بحوث مقترحة:
 إعادة دراسة العقلية الارتقائية على عينات أخرى وبيئات ثقافية مختلفة. -
 بناء برامج قائمة على العقلية الارتقائية لتحسين الأداء الدراسي لدي الطلاب باختلاف الفئات العمرية. -
 يرات نفسية أخرى على فئات عمرية وتعليمية أخرى. بحث العلاقة الارتباطية بيت العقلية الارتقائية ومتغ -
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 المراجع
 أولا:المراجع العربية

(. فعالية نموذج التعلم القائم على التحدي في تحسين عقلية الإنماء والرشاقة المعرفية 2020حلمي محمد الفيل )
(، 78)78التربية بسوهاج،  المجلة التربوية لكلية ة.لدى طلاب كلية التربية النوعية جامعة الإسكندري

629-704. 
(. فاعلية الذات الأكاديمية وعلاقتها بالرضا عن التخصص الدراسي 2020شيماء حمادي، شيماء ميلودي )

كلية العلوم الاجتماعية  رسالة دكتوراه،الوادي.  لدي عينة من طلاب سنة أولي ماستر بجامعة
 والإنسانية، جامعة الشهيد حمه لخضر، الجزائر. 
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